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بقىىتـ  س علىىو ةتأـم  ىى و  وعلاق ىى   وعىىو و ااســــىىـم أةاىىــم ةل ـاـىىـى أة  ىىوعو

 ألأــم
 أةو سحوعبت الله ةياس  عبت أةحايت  و ةياس  ـحات خايس  ،فو ـقبس  ن ام اص 

 جسا م أةانوفيم –كليم ألاق صست أةانزةو  –قـم ةتأـم أةانزى وأةاؤــست 
 

 أةالخص
 

لددياى د اىررايلدامالبردديملابلتردعالبعلاددى باى تهعد اح ددفيعهاايهدف البحثدباحةددئيايةيلدييرب افيل
يحدياملدديلا ارلدياىعيدديا ارلدياىلاح ددمالبفيللددياا366 لد ارفليلائددةىلأالةلديلااكاىع ىيددما ييديالبفيللدديارددلأا

كاىلئعرلمامفىلمالبفيلليا ل اللعرايلاحياياما اريا دلأالةلديلاحلايي يا رفيياحثضياىيي ارثافظيالبريىفيي
لب دفيلا لد ارفليلائدةىلأالةلديلاكاىهدفاعدداللدع فلدااللدعحيالأررايليالبريملابلتردعالبعلادى باكاى  اىاللعحيالأكا

لبيلد البرةىيدياكالبرعىلدلااكااF. Testل عحداياكااT.Testل عحدايكا:ارتاردعاليعحدالاااحييلدىلأاSPSSحييدار ا
يارىاحدديافلبدديا(.اىهددفاملدئيمايعدداة البفيللدديا ددلأاىادىفا تهددياليعحالايدداL.S.Dلبثلداح اىلنيثدديل البرتيدداي 

(اكاىادىفا تهدياليعحالايديارىاحديا6.60لثةاةيااحيلأالبدى  احابتردعالبعلادى  اىلبررايلديا يدفارلدعى افنبديا 
(اكاىادىفا تهديا6.60فلبيارثةاةيااًاحيلأالبرلعى البعتلير ابلزىجاىرفليلالبتتهامالةليييا يفارلعى افنبيا 

ير ابل اةرياحابترعالبعلاى  اىلب فيلا لد ارفليلائدةىلأالةلديلاليعحالاييارىاحيافلبيارثةاةيااًاحيلأالبرلعى البعتل
 (.6.65 يفارلعى افنبيا 

 
 اقتام وا كلم أةبحثأة

 
مةددحاالبترددعالبعلاددى باي يددزلاملالددييافددباحيددا البراعرددلااىيئدديالبعرالددهالناعرددا باحدديلأامفدديلف ا

 ددعارتددايباالب يددياىلبترددعاىارا اعدد اىرسللدداع اىلبترددعالبعلاددى باررايلددياريلدداييياليعحلاددماليعحالاددااى ي ددااح
ي ايياللإيلالأاة ي اللإيلالأاكاىحذبهافهىا يدفا دعالبرارى دامالبحئدييياريدذالةزعاىب دلأاي علد افدباىلبةاباا

(اكااىيعلدلاا2662ثار اىئ ل اىلعااهاع اىفىلفت ارلأاراعرلااة ياىرلأافعيلازرييياااة ي ا احتعا يلحدباك
 رداعاللإيلدايييالبعدباعسفيهداالبارتيدامالبعدباع  دذا لدبا اع هداارئهىدالبترعالب ييياىللإيلدايباحثيدبايئدرعالة

 فرياحتضافةامالبراعرلااكا ابرتاهيلأاىلةثفلباىلبرلييلأاكامىالبعىا احاب فرياالناعرا يديايثدىاريثيد ارتديلأا
ا(ا.ااا2664فباهضايااعئ عا لايلا لبالبراعرلاار عاثراييالبحيةيامىاثراييالبرلعهلها لالتمابلائباكا

عالبعلاى  ايحافيارلأا تبهاالبل الأالبرثليىلأافيفياامىاارا يااحالإلهاداايميااامىا ردتامىاف رداارافيدااىلبتراااا
ىحالددعلتعاللإر اييددامالبرثليددياىلبتددىلأالبث ددىربافددباعثفيددفامىبىيددامالثعياادداعهدااىرئدد تعهدالبرثليددياىفددبا

ىاااماىثددعاعلددهالبرئدد تما افددسلفالددتريالبع لادديلاااىلبعيئيددذاىلبع يدديدابايئددلايالبعيرىيدديانلددعيئا اهددذ النثعياادد
ا(.ااا0995كاارثرفارةلائ ا

ربد امهريديالبعلادىدا دفلفلاابترليديالبعيريدياثيدبايدففلاالةفديلفااEllis, Gohn    (1993ب دفامئدايمافيللديا 
البرئاي يلأاةلأاي ىرىلاحفىيهدافبا رلييالبعيريياىلنلعريليافيها.ا

ريديا ردعالبرديملاعيديالبرد اىيافدبارثاىبديابع ييرد اردلأا دتعا(ا لد امه0995 راام فمافيلليامرايباثللأا اا
لبىهمالبريئقافبامفل الةيئلاياعييالبر اىيل.اى ئئمالبفيلليا لأافىياحابغالةهريدياعلتحد البرديملاعادا الةلديلا
ىلبراعرلااح فل ا فلاميئلايافل عالبراعرلااحفىلأامايافل دعالبريدزعاى اياد اذلما اةدفالهعةدافيالاعردا باىهدفا

ابتاةفالنهعةافيارلأا اةفارحائياىعييارحائيايتىفاحابيئلاا ل الةليلاىلبراعرلا.عر عال
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(ا لد افىيالبرديملالبعيردىياردلأا دتعا2662ىمئايمافيللياهاداحهدااري دزالبعريدزابلريظرداماعيديالبث ىريديا 
يددامارئداي عهاافدبالبراداعالبعيردىيافحديزمااهدىفالبرعلاى دامافددبالب ضدا ا لد الةريدياحديلأااردىدالبيلدا الةر

اىهياهاميضااًاع  ييلاًاريااحيااًابلترعالبعلاى با ل البرلةىبييالبريزبييا.
 راايتفافىيايحيالةليلارلأامهدامفىليالبريملا ل اللإلاتقاكاىيع  ياهذلالبدفىياح  يدياردلأالبتىلردعالبعدباعديعحلاا

 لأارددلأالب يدداداحهددذ احابحيةدديالبرثيلاددياحهدداا اةددياحتددفا يىاهدداابلترددعاىعتددففارلددةىبيعهااىمفىليهددااىلبعددبابددلأاعددعر
لةفىلياحى باى ئا لارنارذلام لايمالبئيةيابزيافلاى يهااح يريارىليفهداالبر علئدياىلبرعاثدياىثلدلأاللدع فلرهاا

لبرتىهامالبع اعتيقالبرديملا دلأالفل افىيهدااعادا البتردعاحييرااهياهارلأا(اك.ا2664 يفارفليعهااا ايافييا ارياكا
افدباضدت ررداايديت عا لد ايعيايابضت البى  البحية احيلأامفيلفالبراعردلاالبعلاى  اهفاععتلقاحذلعهاامىا  افعهاا

لبئديفيالنرديالبدذياضت البرىليفالنهعةافيياىلي ئاضارعىللاالبف عاهياهارتىهاماععتلقاح ذبهااكلبرئاي يا
ا افيددا اارددىليفابرىلاهدديارعلالحددامالبثيددالارردداانايتلادد اىهعددااًزيددافلالباحابحثددبا ددلأاالملب  يددياليئددلاعيددسف اربدد ا
ررايلديالبردديملااهدعاأة ـىسؤةي  في ىيي  واى  ننىس  اتلىىت ا ىكلم أةتـأـىم .البئتابديابلتردعالبعلادى باابلرئداي ي

بلترعالبعلاى باب ا تهياح دفيعهاا لد ارفليلائدةىلأاملديعهاااهدعالب ةداةصالنهعةدافييالناعرا يديابلرديملابد ا
 باا تهياحإفليعهاابئةىلأامليعهااىرر ايييالئعيل هاافبالبترعالبعلاى 

يهف البحثباحةئيايةيلييارب افيللياى  اىررايلامالبريملابلتردعالبعلادى باى تهعد اح دفيعهاا نتف أةبحث 
  ل ارفليلائةىلأالةليلااىعيح قاري الةهفل البئي ييالبعابييا:ا

 بريملابلترعالبعلاى با.لياىررايلعثفيفارلعى اى باا -0
ررايلديالبتردعاانهعةدافياىحديلأا دعاردلأالناعردا بالفيلليالبتتهياحيلأاحتضارعليديلمالبرلدعى ا -2

 لبعلاى باىهفيعهاا ل ارفليلائةىلأالةليلابف ا يييالبحثبا.
فيلليالبئيىقاحيلأايحامالةلديالبتدارتماىعيديالبتدارتمافد اررايلديالبتردعالبعلادى باىهدفيعهلأا -3

  ل ارفليلائةىلأالةليلا.
هاا لد ارفليلائدةىلأالةلديلافيلليالبئيىقاف ارلعى اى د اىررايلديالبرديملابلتردعالبعلادى  اىهدفيع -4

 يي ا(اكالبترع.ا–ىف اااًبر الأالبل لأا اثضيا
  ـنايم أةبحث 

رب ا البضدى ا لد افضداةعالبعلادىداىفتدعالب يديافدباعهدذي البئ ةديياىلبعدبب اىلبعثدا احديلأالبيداعا (0
 ىرتابايالبيظيلالبتفلةييامىالبعئاسريياعاا اللآ ييلأ.

يلالبرديملا لد اعزيدفاردلأاهدفتردعالبعلادى باىلبعدبارادانمالب اةدياحابرب ا البضدى ا لد االهدداالب (2
 .حث ريارفليلائةىلأامليعها

ثلدىعا لريديابلرسللدامالبعيحىيديالبعتليريدياح هريديالبرسللداماىلبارتيدامالةهليدياع عيحاعلهالبفيللديا (3
 .لبحيةياىعيرييلبراعرلااىفىيالبترعالبعلاى بافبا فريا

 

 أةبحتيألأـلوب 
 

 هذلالبحثبالبريه البىةئبالبعثليلبيعحلاااـولاً   أةان ج أةبحتو    
 ةلتـأـم تسنيسً    أةافسنيم ألإجـأ يم 

 .:ارارى يالبرتاي اىلبرتلىرامالبريعحلاياحابترعالبعلاى بااأةوعي
ا:اللىهالبريملالب اصاحابترعالبعلاى با.اأةااســم

 .لراعرلامىالهعةافيياباياريهاابعث يقاريئتيالاعرا ييذلعيالىهالاعرا باعرايل البريملاحيعحيل:اأة الاة  وعي
بدهاردلأا دتعالبررايلداماللإفلييديابلرديملاردلأاثيدباىذلب ىيالبرثي ديابالديلا:أةقتـمعلو ةتأـم   و  ألأــم

ييديافدباثدعالبرئد تمالبعدباع لايلاهااىعيظيرهدااىع يرهداابر علد ارىلهد البثيدالاردلاارعحداداريلثدعالبترليدياللإفل
اعىلاهها

 يالبتارلياىلبعباع ىداح  حاةهااىرهارهاالبريزبيياىلةليييا.:اهبالبريملالبتارلياىعياـبم ألأــم
  -حتوت أةتـأـم  تسةتس ً  

اعضريمائارليالبحثبالبريملالبع اعرايعالبترعالبعلاى  ارلأارثافظيالبريىفييا.ا
 أةحتوت أةب ـيم   

 دياعرايعالبترعالبعلاى  اىهدفال عيديما ييديالبفيللدياحلاييالريملا366لئعرلما يييالبفيلليا ل ا
ا رفيياعيضييا.ا
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لبارتيدياماييمالبفيلليا ل ا ففارلأالبارتيامالب ييييالبرىادىفلاحرثافظديالبريىفيدياىهد ا: -أةحتوت أةاكسنيم  
اارتييالبيثريا.ااارتيياي اييالبرلييلأاحئحيلأالب ىدا.ا-ارتييالبهتعاا-ارتييالبئايا-ارتييايلابيا-لبئي يي

فيلددرحياا02لددحعرحياربدد اا06 لدد ا ييدديالبفيللدديافدد البئعدديلارددلأااعددداعلاحيددقامفىلمالبحثددبأةحىىتوت أةزانيىىم    
 د2602
 ةعتأت وبنسء ألأتوأت    ـأب س ً

م دفمالبحاث دياللدعرايلالبحيايدامالبتارديا دلأالةلديلاحهدف البثةدىعا لد ا-أـ اسـم بيسنست عسام ع  ألأـىـم  
حيايداما ارديا دلأالبردديملاا-حتدضالبرتلىردامالبعد اعئيدفافد اعىةدي ا ييديالبفيللدياىهدفالئدعرلما لد ارداايلد ا:

 دلأالاحيتدياكااالبعلادى بحياياما لأايدىدالبتردعااكلبللأا(اا–للدالبارتييالب يييياا–لبرعلاى يارلأاثيبا لنلدا
لبرلدعى اكابلرعلاى دياالناعرا يديلبثابدياكا لأارثعاللإهاردياكااالبعلاى ب لأارلعى البترعاكااالبعلاى بلبترعا

ا رعالب اةرياحابترعالبعلاى  اكاالبعتليرباب عارلأالب اةرياحابترعالبعلاى با
ىهددفايى دد ا يددفاةددياعياكااا( حددايلا36ا رددلأالنلددعحيالأيع ددىلأا -  أة  ىىوعيأـىى بيس  وعىىو أةاىىــم بسة اىىى 

لبتحايلماملأاع ىلأاريعحلاياحرىضىدالبفيللياىرثففلاىىلضثياى ايدماللإااحديا لد ار يداعالبدى  اا ام دي اا
النعاددا (ابلتحددايلمالددابحياا2-0كا االنعاددا لمارىاحدديا(ابتحددايا0ا–ا2نام ددي اا(اا لدد ار يدداعارعةددعا اا-

حىضددلاا تردديامردداداالنلددعحيالأ(اكايةددماعتليردداماا26كاا20كاا26كاا06كاا05كاا02كاا4كاا2ىعثرددعايهددداا ا
ارااحياىلثفلاب عا حايلاا.ا

اعيا يددفاةدديايى ددبىهددفااكا( حددايلاا32ا رددلأالنلددعحيالأيع ددىلأا -أـىى بيس  ااســىىم أةاىىــم ةل اىىى أة  ىىوعو    
لبتحايلماملأاع ىلأاريعحلاياحرىضىدالبفيللياىرثففلاىىلضدثياى ايدماللإااحديا لد ار يداعالبررايلديا افلةرداا

(ابلتحدايلماا3ا–ا2ا–ا0كا االنعادا (ابلتحدايلمارىاحدياا0ا–ا2ا–ا3يافيلاً(ا لد ار يداعارعةدعا اا-مثيايااًاا–
حىضددلاا تردديامرددادارااحددياالنلددعحيالأيردداما(ايةددماعتلا29كاا04كاا8كاا6كاا4ىعثرددعايهدددااااا االنعاددا لددابحيا

اىلثفلاب عا حايلاا.ا
 يدفاايى دبىهدفااكالب ت دياح حتداف ( حايلا65ا رلأالنلعحيالأيع ىلأا -أةقتـم علو ةتأـم   و  ألأــم    أـ بيس 

ةياعيالبتحايلماملأاع ىلأاريعحلاياحرىضدىدالبفيللدياىرثدففلاىىلضدثياى ايدماللإااحداما لد ار يداعالب دفيلا
النعادا (ابتحايلمارىاحدياا0ا–ا2ا–ا3(ا ل ار ياعارعةعا ايافيلاًاا–مثيايااً–يلائةىلأالةليل افلةرااً ل ارفل
(احابيلدحيابرثدىياا6.65 لد ارتاردعا حداماهدفيلا اعددالبثةدىعاىهدفا.االنعادا (ابلتحايلمالدابحياا3ا-2ا-0كاى ا

برثددىياررايلدديالبردديملابلترددعاا(احابيلددحي6.82كاى لدد ارتارددعا حدداماهددفيلاا البعلاددى بى دد البردديملاحابترددعا
ا.6.6(ابرثىيارفليلائةىلأالبريزعاى لد ارتاردعا حداماهدفيلا ااااا4..6كاى ل ارتارعا حاماهفيلا االبعلاى ب

(ابرثددىيارفليلا تهددامالةلدديلاكاى لدد ااا9..6(ابرثددىيارفليلالبرددىليفالبرابيددياى لدد ارتارددعا حدداماهددفيلا اا
ا الإفليلائةىلأالةليلا.(ابلرلعى الب لا6.66رتارعا حاماهفيلاا اا

ثيددباكااSPSSلبثزردديالناعرا يدديابلتلدىدالناعرا يدديعددداللددع فلداحييدار اااخساـىسً    ألأـىىسةيب ألإحصىس يم   
كالبيلد البرةىيدياكالبرعىلدلاالبثلداح ااF. Testكال عحدايااT.Testل عحدايرتاردعاليعحدالاااحييلدىلأاكااللدع فدا

ا.L.S.Dىلنيثيل البرتياي اكاا.

 
 نسق   سواأةن س ج 

 
ا:عينم أةتـأـمخصس ص  وصف أولا  

هذلالباز ا لدبايعداة ا ةداةصا ييد البفيللدياردلأاثيدبالبتردياكالبرلدعىيالبعتليردبابل داةداايعضرلأ
حابترددعالبعلاددى باكالبرلددعى البعتليردد ابلددزىجكالبددف عالبئددهيياكا ددففامفدديلفالةلدديلاكارثددعاللإهارددياكالبثابدديا

كالبهدف اردلأاالبعلادى بلبعلادى باكالبدفلفلاابلتردعاكالنلدعئافلاردلأالبتردعاالناعرا يياكا رعالب اةرياكايىدالبترع
البترعالبعلاى با.ا

لدي ا(ا دداا36رببامهعاردلأاا25%ا(ا ايمارلأافةيالبتري ارلأا2880(املأام لبايلحيا ا0يعضاارلأاافىعا اااااا
ربدبامهدعا36 االبتردياردلأا%(ابئةدي00لديي(اىمهدعايلدحيا ا45رببامهعاردلأا46%ا(ابئةيالبتريارلأ ا0883يليهاا ا
ملأام لدبايلدحيا ايدماثيدباالبرلدعىيالبعتليردبابل داةداحابتردعالبعلادى ب(0ردلأاادفىعا حديلأاكا راايعاليي(ا35رلأا

%ا(اثيبا لراازلفالبرلعى البعتلير ابلرعلاى اماييعئلاالبى  اح يرديالبتردعالبعلادى  ا4682بلعتليدالباارتبا ا
ا%ا(اىيليهددددداافدددددىقالبرعىلدددددلاا2880لدددددلاا اىيدددددزفلفارئددددداي عهلأافددددد البتردددددعالبعلادددددى  كا ددددددالبعتلددددديدالبرعى

ا لأام لدددبايلدددحيا ايدددمالبرلدددعىيالبعتليردددبابلزىاددد(ا0ردددلأاادددفىعا  ردددااعحددديلأاا%ا(ا لدددبالبعيعيددد ا.2089 ا
ا%ا(اىمهددعايلددحياا2582%ا(ابلعتلدديدافددىقالبرعىلددلاا دددالبرعىلددلاا ا8..2(ابلعتلدديدالباددارتبايليهدداا %3.83 ا
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%ا(ارددلأامفدديلفالبتييدديا3886ملأا ااثيبالعضددائددهييلبددف عالب(ا0رلأااددفىعا  ددذبهالعضددث%(ابارددبا.083 ا
ربدباا666%ا(اردلأاا ا.298اييديائدهيياا(افدباثديلأاحلدغاف دعا اا0266رببامهعارلأاا966يعيلىحاف لهاارلأا ا

احالدعتيلضا.فد   يا(ا0866 ابالديالبعدبايعديلىحاف لهداا%ا(ا489ايييا(احييراا ايمامهعايلحيا اا966مهعارلأا
%ا(احييردداالةلدديلالبرعىلددلايا5.85ملأالةلدديلالبةددلييلاحللددمايلددحعهاا ااعضددايتددففامفدديلفالةلدديلاب(ا0اددفىعا 

(ا%5083ملأا ر الأالد لأالةلديل(ا0افىعا ايعاة اا رااعحيلأارلأ.  %(85.%(اىم ييلا حييلالبتففاحللما 35 
يعضدداارددلأا ذب ا%ا(رددلأامفدديلفالبتييدديا ددايىلارددلأالبثضددي.ا.488رددلأامفدديلفالبتييدديايلدد يىلأالبييدد افددباثدديلأا ا

%ا(اميلردعا ددا882%ا(ارلأامفيلفا يييالبرعلاى امارعزىااماىيليهداا 8589ملأا البثابيالناعرا يياا(0 افىع
%(ارددلأامفدديلفا ييدديا65ملأا ا رددعالب اةرددياحابترددعالبعلاددى با(ا0يعضدداارددلأااددفىعا . ردداا%ا(ارلال ام589 

ا%ا(ا ارتمارراايىضاارف اعئيعهلأابلترعالبعلاى  .35لبرعلاى اماعييا ارتمار احع 
 

، أةاـىى وا أة  لياىىي، أةىىتخى ، حجىىم ألاـىىـم، أةحسةىىم ل اىىـة وفقىىس(  وزيىىأ ـفىىـأت عينىىم أةا  وعىىست 1)جىىتوى
 ألاج اسعيم واكس  أةـك  وأة اى.

 أة تت ف ست أة اـ ةلا  وعست
أةنـبم 
 أةا ويم

 أةنـبم أةا ويم أة تت ف ست أةتخى بسةجنيم

 1141 44 066ـقى ا   1444 44 ـنم ( 52ـقى ا )

 5042 01 ( 066ةةي ـقى ا   066)ا   5641 60 ـنم ( 46ـقى ا  ةةي  52)ا  

 4640 116 ( 1566ةةي ـقى ا   066) ا   11 44 ـنم ( 42ةةي ـقى ا   46)ا  

 1641 41 ( 1266ةةي ـقى ا   1566) ا   1441 44 ـنم( 46ةةي ـقى ا   42)ا  

 240 12 ( 1666ةةي ـقى ا   1266) ا   1644 20 ـنم( 42ةةي ـقى ا   46)ا  

 440 12 فأكتـ ( 1666)  1441 44 ـنم فأكتـ( 42) 

 166 460 أةاجاوع 166 460 أةاجاوع

 

 أة تت أةاـ وي أة  لياي ةلقس م بسة اى أة  وعي
أةنـبم 
 أةا ويم

 أةنـبم أةا ويم أة تت   ليم أةزوج

 144 4 ـاي 1.4 4 ـاي

 442 11 يقــ ويك ب 4.0 14 يقــ ويك ب

 5245 22   ليم ا وـ  56.1 60 ـ   ليم ا و

 5246 62   ليم فوق ا وـ  51.0 02   ليم فوق ا وـ 

 
(  وزيأ ـفـأت عينىم أةا  وعىست وفقىس ةل اىـ، أةاـى وا أة  لياىي، أةىتخى ، حجىم ألاـىـم، أةحسةىم 1 سبأ جتوى)

 ألاج اسعيم واكس  أةـك  وأة اى.
 أةنـبم أةا ويم أة تت أةتخى بسةجنيم ف ست أةنـبم أةا ويم أة تت ف ست أة اـ ةلا  وعست

 4244 114   ليم جسا ي 46.5 154   ليم جسا ي

 440 12   ليم ـعلي ا  جسا ي 4.0 15   ليم ـعلي ا  جسا ي

 166 460 أةاجاوع 166 460 أةاجاوع

 

 أةنـبم أةا ويم أة تت              أةحسةم ألاج اسعيم             أةنـبم أةا ويم أة تت حجم ألأــم                         

 62.0 504 ا زوجم 242 54 ـفـأت فأكتـ ( 2كبيـم ) 

 2.0 16 ا لقم 42 162 ـفـأت ( 0 – 2ا وـ م )

 6.5 52 ــالم 2242 120 ـفـأت فأقى (4صغيـم ) 

 166 460 أةاجاوع 166 460 أةاجاوع

 

 أةنـبم أةا ويم أة تت اكس  أةـك 
اى عاى أةقس ام  بسة 
 أة  وعي

 أةنـبم أةا ويم أة تت

 42 162   اى 21.4 122 ـيف

 02 100 لا   اى 46.2 140 حضـ

 166 460 أةاجاوع 166 460 أةاجاوع

ا
ملأام لبايلحيا ايمابتضىافدباحتدضاايعضاارلأايىدالبترعالبعلاى ب(ا2افىعا حالعتيلضايعاة اا

برعلاى داما لد البرئداي يافد ا ضدىييالبارتيداما%(اىهذلايفعا ل الهحاعا حييارلأال.338لبارتيامالةهلييا 
%(ا  يادالبرعلادى يلأاحزيدايلالبريضد ا3383ثيباعتعحياها فلالنيلاتقابليهىضاحابراعرلااىيليهااع فيدا فريا 

ف البرلعئئياماىلبرلييلأاىلنئعيلهاف اثرتماارلاالبراعاىلبعفييعاف افةىعارثىالةرييا داع دفيدالبرئدىيلا
ا.%(33 
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%ا(ابلئتىياحاةرالأا4585ملأام لبايلحيا ايما البفلفلاابلترعالبعلاى با(ا2افىعا ايعضاارلأا رااااا
ثيبافلفلاالةرالأاهىامىعالبفىلفلاالبع اع ىفايعحيالبئيفاىذبهابلئتىياحابهفى اىلبحتفا لأالب لدقاىلب دى اكايليهداا

 ددايليهدااعلادىييااحىثدفلالبيدىداكالبعلادى ب%ا(اثيبايئتيالبئديفاىهدىايردايعالبتردعا2984لبئتىياحانيعرا ا ا
%ا(ار دعالنئدعيلهافد اثردتمااردلاالبرداعاىلبعدفييعا0284%ا(ا دام ييلا دفراماعيرىيديا ا.028لبرسلليا 

ملأام لدبايلدحيارلدا فلالبئ ديل ااالبهف ارلأالبترعالبعلاى ب(ا2يعضاارلأاافىعا ا ذبهاف افةىعارثىالةريي.ا
ملأالبهدف اردلأالبتردعالبعلادى بابديعااردلاا%ا(اىهذلايدفعا لدبا2485%(اىاارلاالبراعاا ايم اا585. ايما ا

لنلدعئافلاردلأا(ا2رلأاافىعا اىهفاعحيلأ.لبراعاىريراالبئتىياحاةرالأاىرلا فلالبئ يل اىذىيالنثعيااامالب اةيا
%ا(ارلأامفديلفا ييديالبرعلاى داماعلدعئيفاللدعئافلارحائديلاردلأالبتردعالبعلادى با8982ملأايلحيا االبترعالبعلاى ب

ىيلاًا ري ااًاحابيلثيالبيئليياىي  ذاحابراعرلااربد البيهد اىلبع دفداىلنزفهداياىذبدهاثيبايرياالبعلاىداللإيلالأائت
احرددددددددداايئلدددددددددث اردددددددددلأافددددددددديصالبعتددددددددداىلأاحددددددددديلأامفددددددددديلفالبراعردددددددددلاار احدددددددددعايلدددددددددحياضدددددددددةيلياىهدددددددددبا

 .%ا(اناعلعئيفارلأالبترعالبعلاى با0688 ا
 

 ةتأفأ ة ، وألاـ فستم ان .(  وزيأ أفـأت عينم أةا  وعست وفقس ةنوع أة اى أة  وعي وأة تف ان ، أ5جتوى )
 أةنـبم أةا ويم أة تت أة  وعيأة تف ا   أة اى  أةنـبم أةا ويم أة تت نوع أة اى  أة  وعي             

 54.2 22 جاأ أةاسى 4442 164 عضو في ب ض أةجا يست ألأنليم

 22.2 541 اـسعتم أةفقـأء 44 161  قتيم أةا وـم

 166 460 أةاجاوع 4444 165  قتيم ختام

  166 460 أةاجاوع

 

 أةنـبم أةا ويم أة تت ألاـ فستم ا  أة اى أة  وعي         أةنـبم أةا ويم أة تت أة  وعيأةتأفأ ةل اى 

 16.6 44 لا 15.2 40   ويـ اؤــم

 6045 524 ن م 42.2 140 أة  وـ بسلأاس 

 166 460 أةاجاوع 50.4 06 أة  وـ بسلان اسء

  15.4 46 ختاست  ناويم

 166 460 أةاجاوع

ا
  ن س ج أةتـأـم أةوصفيم ةتـأـم وعو عينم أةاــم أةا  وعم ةااســم أة اى أة  وعو  تسنيس ً  

يئددرعاهددذلالباددز ا لدد ايعدداة البفيللدديالبىةددئييابرلددعى اى دد البردديملابلترددعالبعلاددى  ا ردداايعيدداىعا
رفليلا تهداماا–رفليلالبرىليفالبرابيدياا–لبريزعارفليلائةىلأالةليلاحرثاىيهاالب ت يا الب فيلا ل ارفليلائةىلأا

الةليلا(ا
%(ايتدديفلأالبترددعالبعلاددى  ا95.0(املأالبلابحيدديالبتظردد ارددلأالبرعلاى دداما 3يعضدداارددلأااددفىعا 

%ا(اايتديفلأا8..5حداباهىفاىلب دفرامالبعد اي دفرهاالبئديفافىلأار احدعارداف اكاىم  دياردلأايةد البرعلاى داما ا
هىدالبةفهياىلبحدياىلنثلدالأاثيدباملأايظديلا ردىدالبيداعابلتردعالبعلادى  البترعالبعلاى  اح ي اي عةيا ل ارئ

عيثةياف ارلا فلاىف دالبرارى يالبرلعضتئيار عالبرتاهيلأاىلةيلرعاىلةيعداداحدعاياد املأايعلدلاابيئدرعا دعا
اريلالأاىث  اف البثيالاىلبلتداىلبثييياىث ىه الناعرا يياىلنهعةافيياحعاىث  اف البعيرييا.

ا
 
 
 
 
 

  أة  ىىىىىوعي(  وزيىىىىىأ ـفىىىىىـأت عينىىىىىم أةا  وعىىىىىست وفقىىىىىس ً لاـىىىىى جسب    ة بىىىىىسـأت أةىىىىىوعو بسة اىىىىىى 4) جىىىىىتوى
 =   (460 ) 

 أة بسـأت م
 لا ـعـف ـعـف

 أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت

ا0
عباي فرهاالبئديفافىلأااباهىفاىلب فراماالبحلبترعالبعلاى باايتي ا
 ر احعا.

ا4.9ا05ا95.0ا290

ا42.2ا029ا8..5ا..0 لبترعالبعلاى با ل ارئهىدالبةفهياىلبحياىللإثلالأاا.اي عةيا2

ا9.8ا36ا96.2ا2.6 يتعحيالبعلاىداهف امىاعاييابعث يقامهفل البرثعاايلأاا.ا3

ا..33ا063ا66.3ا263 .لبفلفلاالةلالبابلترعالبعلاى باهىالب ضا ا ل اىهمالبئيلغايتفاا4
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ا5
لبئيفالبيئليياىلناعرا يياايلاهدالبترعالبعلاى بافبارئحاداثااام

. 
ا..03ا42ا86.3ا264

ا9.2ا28ا96.8ا2.8 لبعتاىلأاهىامهداف اةدالبترعالبعلاى با.يتعحياا6

ا.
انئعيلهافبااثراييالبحيةياحيزفلفائتىيالةفيلفااحاةرلأاىلنلارةيالأا

. 
ا9.2ا28ا96.8ا2.8

ا9.5ا29ا96.5ا..2 .اايعئايالبعتليداىلب  افيحفيصالبرئاي يافبالبترعالبعلاى باععللااا8

ا9
ترعالبعلادى باايتيدقارئداي عهاافدباحديلر ا لأالبي صالبرتلىراماا

 لبعلاىد.
ا35ا.06ا65ا099

ا06
ىلاةعاللإ تداافبازيافلاى د البرديملاح هريدياارتيدياثرايدياعلاهدا

 لبرلعهلهاب فريالبراعرلاا.
ا22.9ا6.ا0...ا236

ا00
ريدددياحددديلأاايعئدددايالةحلبرئددداي يافدددباميئدددلايالبتردددعالبعلادددى بااع دددع

 لةفيلف.
ا25.2ا..ا4.8.ا229

ا02
حاي ئداضارعىلدلااف دعاايي ئضارتفعالبرئداي ياحابتردعالبعلادى با

 لبئيفا.
ا55.9ا0.0ا44.0ا035

ا03
يلدداهدالبترددعالبعلاددى بافددبالبعتحيدديا ددلأاللآيل اىلةف ددايالبعددباعهدددا

 لبراعرلاا.
ا00.4ا35ا88.6ا2.0

ا09ا58ا80ا248 بترعالبعلاى با. فدااعيظيدالبىهماي لعارلأافيصالبرئاي يافبالا04

ا36.9ا003ا63.0ا093 لبعلاىدارضيتيابلىهماىلباهف.ا05

ا06
للدددعريلي افدددباابرحائدددياردددلأالبتردددعالبعلادددى باايتدددىق دددفدالبيئدددلاالا

 لبرئاي ي
ا5..5ا0.6ا42.5ا036

ا.0
يلددهدالبترددعالبعلاددى بافددباعدديعاهدديدالبعتدداىلأاىل علددا ا حدديلما

 افيفلا.
ا06.8ا33ا89.2ا2.3

ا..05ا48ا84.3ا258 فييبارلأامهدافىلفلاالبترعافبارااعالبعلاىدا.لبىلزدالبا08

ا36.6ا002ا63.4ا094 يزيفالثعراعارئاي يالبئيفافبالبترعالبعلاى باحزيافلاىهمافيلع ا.ا09

ا26
ي لددعارددلأافا ليعهدداافددباعث يددقاابارتيدداماعددف عاالبفىبدديافددباميئددلايال

 لةهفل ا.
ا56ا053ا56ا053

ا5..5ا0.6ا42.5ا036 ي يافبالبرئيى امالبعلاى يي.لبيىعيلأاي لعارلأافيصالبرئاا20

ا22
حايعئدددادالبر ايددديالناعرا يددديااعدددزفلفارئددداي يالبئددديفافدددباالبعلادددىد

 نهعةافيياى
ا33.3ا062ا..66ا264

ا23
لبرعلادددىداياددد املأاي دددىلأابفيددد البىهدددمالب دددافبابررايلدددياايئدددالا ا

 .البعلاى با
ا..05ا48ا84.3ا258

ا24
ثياايدددفلابعث يدددقامهدددفل امفيهاملأالبرعلادددىداياددد املأايعرعدددلااحةددد

 .لبارتييا
ا46.2ا023ا59.8ا083

 
 
 
 
 
 
 
 

(  وزيىىأ ـفىىـأت عينىىم أةا  وعىىست وفقىىس ً لاـىى جسب    ة بىىسـأت أةىىوعو بسة اىىى أة  ىىوعي )   = 4 ىىسبأ جىىتوى )
460 ) 

 أة بسـأت م
 لا ـعـف ـعـف

 أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت

ا25
لبفلفتيدديااحلاحيتدديارئدد تمالبارتيددياالبرعلاددىدايادد املأاي ددىلأابفيدد ا

 لب يييي
ا23.9ا3.ا6.0.ا233

ا..56ا055ا49.3ا050 ىاىفالبثىلفزالبرتيىيي.اب ليالبرئاي يافبالبترعالبعلاى باعضت ا26

ا.2
لبرىلةدددتمافدددبالبريدددالاقالبييئيدددياردددلأارتىهدددامالبتردددعاةدددتىحياا
 لبعلاى ب.

ا28.0ا86ا0.9.ا226

ا28
ذالبعبايترعاحهاالبرعلاى يلأاب فرياارتياماعيرييالبراعرلاالثفالبيىلف

 لبراعرلا
ا24.2ا4.ا5.8.ا232

ا29
يلاهدالةفيلفافباعف يداريزليييالبث ىريالإيئا ارئديى اما فريديا

. 
ا..29ا90ا6.3.ا205

ا..05ا48ا84.3ا258 للإر اييامالبرثلييابلراعرلااعلا فالبرعلاى يلأافباعثفيفالةىبىيام.ا36
ا

 (61تابع جدول )
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ا- ا يييالبرعلاى اماعثمالبفيلليا:بفالبعلاى برلعى البى  احابترعا
%(ارددلأاعابحيدديالبرعلاى دداما ددالأارلددعى اى دديهلأاحابترددعا64.4(اربدد املأا 4عئددييايعدداة ااددفىعا 

%(ا الأاييثةدياى ديهلأاحديلأالبرلدعى البريعئدلااىلبردي ئضا لد ا05%(اكا 26.6لبعلاى  ارعىللااف اثيلأا 
البعىلب ا.

 

 عو بسة اى أة  وعو(  وزيأ ـفـأت عينم أةا  وعست حـب اـ وا أةو4جتوى )
 أةنـبم أةا ويم أة تت اـ ويست أةوعو

 12 40 ( 42 – 41اـ وا انخفض )

 04.4 102 (24-46اـ وا ا وـ  )

 56.0 04 فأكتـ( 22اـ وا اـ فأ )

 166 460 أةاجاوع

ا
%(ايئدداي لأافدد اع دفيدالبتددىلأابلرسللدداما56.8(املأام  ديارددلأايةدد البتييديا 5يعضداارددلأااددفىعا 

%(ايئدداي لأافدد ازيددايلالبريضدد اىع ددفيدالبتددىلأابهددداىا..56عارلددا فلاىي ايدديالبئ دديل اكا لب يييدديافدد اراددا
%(ايعتاىلأارلاالبرسللامالب يييياف اراداعاللإعا دياللإيلداييياىلبي حدام.اىهدذلايعئدقاردلاافيللدياىادف ا46.5 

 ددفراما(اثيددبامئدداياربدد املأايئددالاالبارتيددامالبعلاى يدديايهددعدافدد البريعحدديالةىبدد احع ددفيدالب2665رثرددفاكا 
%(ا0..4ىلبحيلر ا ل البرلعى البرثل اىلب ىر افل عالبفىبيا داع ىيدالةيئلاياللإعا يي.مىضدثماميضداااًملأا 

يعتاىلأارلاالبرسللامالب ييييابي اييالبرتىهيلأاىع ئي البت  ا دلأاملديهداىييادلااذبدهابرداايعرعدلااحد اللإيلدالأا
ا فيدالب فرامالحعلا اىا االله.حئلايع ارلأاث ابل يياىلبيعحياف البعضارلأابرلا فلالبرثعاجاىع

 

(  وزيىىأ ـفىىـأت عينىىم أةا  وعىىست وفقىىس ً لاـىى جسب    ةاقيىىسس ااســىىم أةاىىــم ةل اىىى أة  ىىوعو ) 2جىىتوى )
= 460 ) 

 أة بسـأت م
 نستـأ ً  ـحيسنس تأ اس

 أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت

ا0
للددامالب يييدديافددبامئددايهافددباع ددفيدالبتددىلأابلرس
 رااعارلا فلاىي اييالبئ يل ا.

ا6.9ا20ا36.3ا000ا56.8ا0.4

ا0.3ا4ا48ا.04ا..56ا055 مئايهافبازيايلالبريض اىع فيدالبتىلأابهد.ا2

ا3
معتداىلأاردلاالبرسللدامالب يييديافدباراداعاللإعا دديا

 للإيلاييياىلبي حاما.
ا26.6ا63ا38.9ا009ا46.5ا024

ا4
تدىلأابلرسللدامالبتارديامهرعالبرئاي يافباع فيدالب

 فبالبرااعالب  افب.
ا29.0ا89ا49ا056ا20.9ا.6

ا5
ملاهدافدبالبحديلر البعلاى يديابلثئداظا لد ااثرايديا

 لبحيةيا.ا
ا.3ا50ا056ا36.9ا003

ا02.0

ا6
مهرعالبرئاي يافباع فيدالبتدىلأابلرسللدامالبتارديا

 فبالبرااعالبيياضبا لةيفييا(.ا
ا32.4ا99ا..30ا.9ا35.9ا006

(  وزيأ ـفـأت عينىم أةا  وعىست وفقىسً  لاـى جسب    ةاقيىسس ااســىم أةاىــم ةل اىى أة  ىوعو ) 2وى ) سبأ جت
= 460 ) 

 أة بسـأت م
 نستـأ ً  ـحيسنس تأ اس

 أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت

ا.
معتدداىلأارددلاالبرسللددامالب يييدديابي ايدديالبرتددىهيلأا

 مليهدااىع ئي البت  ا لأ
ا8.5ا26ا44.4ا036ا0..4ا044

ا43.8ا034ا24.8ا6.ا30.4ا96 مئايهافباحيلر اي اييا حايالبللأار احعالاي.ا8

ا0..2ا83ا43.5ا033ا29.4ا96 مئايهافبالباهىفالبعلاى ييابي اييالبرىهىحيلأا.ا9

ا06
مئددايهارسللددداما فرددديالبراعردددلااابع دددفيدالبتدددىلأا

 برثىامرييا حايالبللأاا.ا
ا26.9ا64ا28.8ا88ا56.3ا054

ا00
ملدداهدافددباارددلاالبردداعابعث يددقامهددفل ارسللدداما

  فريالبراعرلاا
ا08.6ا.5ا45.8ا046ا35.6ا069

ا02
ملاهدافبافيلليارئ تمالبراعرلااىةىنابثلىعا

 حفيليا.
ا24.5ا5.ا33ا060ا42.5ا036

ا03
ملدددداهدافددددباع ددددفيدالبتددددىلأابلرسللددددامالبعلاى يدددديا

 بر افثيالبعف يلأاىلبر فيلم.
ا22.9ا6.ا34.6ا066ا42.5ا036

ا04
مئايهااحعىزيلاالبرتحعالبافيفلاىلبرلعترليامثياياا

  ل الةلائاعالةيعاد.
ا9.5ا29ا43.0ا032ا4..4ا045

قيبش ىعبت وفقب ً لاستجببتهه ل( تىزيع أفراد عينة المتط31ابع جدول )

 ( 103الىعى ببلعمل التطىعى ) ن = 

( تىزيع أفراد عينة المتطىعبت 31ابع جدول )

وفقب ً لاستجببتهه لمقيبش ممبرسة المرأة 

 ( 103ىعى ) ن=للعمل التط
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ا05
مثدديصا لدد اثضددىيالنثعئدداعاحيددىدالبيعدديداىمهددفدا

 بهدالبرلا فلمالبتزريا.ا
ا..04ا45ا..56ا055ا34.6ا066

ا06
مئايهافبالدفلفالبرةديىفامالبفيللدييابرثدفىفيا

 عا.البف 
ا26.3ا62ا48.4ا048ا30.3ا96

ا06.5ا32ا..48ا049ا46.8ا025 ملاهدافباعىفييالةفىيياابلريض اعييالب افييلأ.ا.0

ا06.3ا56ا8..2ا85ا55.9ا0.0 مهىداحعىزيلاابثىدالةضاثبا ل الةليالبئ ييلا.ا08

ا09
مثديصا لد البرلدا فلافدباعاهيدزالبئعيدامالةيعددادا

 ىرثفىفيالبف عابلزىلجا.
ا22.9ا6.ا9..3ا006ا39.2ا026

ا3..3ا004ا34.3ا065ا28.4ا.8 مفي االبرتاهيلأاحةيياانيعفل اارتحلهدا.ا26

ا20
ملاهدافباعىفييالةاهزلالبعباعلا فالبرتاهيلأا ل ا

 لبثي يا.
ا26.2ا86ا46.5ا024ا33.3ا062

ا28.8ا88ا43.5ا033ا...2ا85 ميظدايثانماعيفيهييااىع  يئييابالائاعالةيعادا.ا22

ا23
مثيصا ل ارلا فلالبرتاهيلأاحةيياابعتلدالب يل لا

. 
ا20.9ا.6ا45.0ا038ا33ا060

ا24
مئددددايهافددددباعيظدددديدايددددفىلمابلعى يددددياالبةددددثييا

 ىلبلذلةيياةفيلفالبراعرلاا.
ا04.4ا44ا..30ا.9ا53.9ا065

ا25
مهىداحعثئديظالةلائداعالةيعدادالب ديللأالب دييداحر احدعا

 رافي.
ا40.2ا026ا26.6ا63ا38.2ا.00

ا26
دااحعتلدديدالبئعيددامار ددافلاللددع فلداح ايدداالةهرئدديامهددى

 بترعاحتضالبرئيىئامالبريزبييا.
ا..36ا94ا36.6ا002ا..32ا066

ا.2
ملاهدافباعتليدالبئعيدامالبةديا امالبلذلةيديابزيدافلا

 لبف عا.
ا32.4ا99ا28.0ا86ا39.5ا020

ا28
مئايهافباعتليدالبئعيامافلأالبثيا ياابيفلاارلدعىيا

 لبرتيئيا.
ا..30ا.9ا33.3ا062ا35ا.06

ا29
مئايهاح حيلعبابلإئيل ا لبااثضايامالةلائاعا

 لةيعادا.
ا3..0ا53ا58.5ا0.9ا24.2ا4.

ا..33ا063ا40.2ا026ا25.0ا.. ملاهدافباعيظيدايثتماعيفيهيياب حايالبللأا.اا36

ا9.8ا36ا38.6ا008ا50.6ا058 مهىداحعى ييالبرلييلأان عيايالبلذل البةثبا.ا30

ا32
 دايالإيئدا ارئديى اماةدلييلابلردي لاملاهداحاةف
 لبييئييا.

ا..05ا48ا56ا053ا34.3ا065

 
 اـ وا أةااســم ةل اى أة  وعو ةتا عينم أةا  وعست  حت أةتـأـم

ثدديلأاافدبرعىلدلااكاالبعلادى ب%(ا دالأارعىلدلااررايلددعهلأابلتردعا..66(املأا 6يعضدااردلأاادفىعا 
البريعئلااىلبري ئض.%(ا لأاييثةيارلعى اررايلعهلأاحيلأالبرلعى ا09%(اكا 26.3 
 
 
 

 أة  وعي(  وزيأ ـفـأت عينم أةا  وعست حـب اـ وا ااســم  أة اى 0جتوى )
 أةنـبم أةا ويم أة تت أةاـ ويست

 10 26 ( 06-42انخفض ) 

 06.2 160 ( 20 – 01ا وـ  ) 

 56.4 05 فأكتـ ( 22اـ فأ ) 

 166 460 أةاجاوع
ا

%(ا3.5.لبتييدياعهدعداحعثفيدفامهدفل الةلديلااىا ا%(ااردلأامفديلفا62.4(املأا .يعضاارلأاادفىعا 
%(اعهرلددلأالبع لادديلااهحددعالبحددف افدد ام ا رددعاىهددذلانايعئددقارددلاا52.9عثدداىعاعث يددقالةهددفل الة  دديامهريددياىا 

 ئدضاثدفلاافدب(اثيبامىضدثماملأالبع لاديلاابلىهدماىلباهدفايلدهدارلداهريافتابديا0998كا اث بفيلليازيي ا
اايت عام ي اف اع ليعالبضلىلاالبيئليياىياتلهااهافيلا لد البعىلفدقالبيئلد اةيلدالبفىيابف الةليلالبتارليارر

%(اي ردلأاحعحلديلاا لادىلمالبتردعام يدا اعيئيدذالة رداعالبريزبيدياىهدذلايعئدقاردلاا6..6رلااظديى البثيال.ىيلدحيا 
(اثيددبامىضددثمايعدداة البفيللددياىاددىفا تهددياحدديلأا رددعالبردديملا2660فيللدديايتردديايهحددالأاىيحيددلاايىفددعاكا 

ا البعتليدا ل الب ئا لماللإفليييابيحيالةليلا.ىرلعى
 

(  وزيأ ـفـأت عينم أةا  وعست وفقىسً  لاـى جسب    ةاقيىسس أةقىتـم علىو ةتأـم  ى و  أةانىزى )   = 2جتوى )
460 ) 
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 أة بسـأت م
 نستـأ ً  ـحيسنس تأ اس

 أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت
 2.6 54 50.6 01 05.4 101 ب حتيت جايأ ـنتأف ألأــم   .أن م  1
 5.4 2 54.5 24 24.2 552 ـحسوى  حقيق ألأنتأف ألأكتـ ـنايم . 5
ــأعي ـ   كو  ألأنىتأف وأق يىم وا ا ىيم اىأ  4

 أة ستأت أةـس تم .
150 45.1 146 46.4 50 0.2 

ـتـك ـنايىىىىم جايىىىىأ اـأحىىىىى أة اليىىىىم ألإتأـيىىىىم  4
 وصولا ةلأنتأف 

510 26.0 20 54.6 14 4.0 

 25.0 105 44.4 165 14.2 45 ـناى  أة خ ي  قبى أةبتء في ـي عاى   2
أنىىى م ب خ ىىىي  ب ىىىض بنىىىوت أةايزأنيىىىم و ـناىىىى  0

 أةب ض ألآخـ ..
00 51.0 125 20.5 06 55.5 

أحـص علي  نظيم أةوقىت بىي  أة اىى أة  ىوعي  2
 وأةانزةي 

160 01.2 166 45.2 12 2.0 

ـنايىىم  نظىىيم أةوقىىت لانجىىسز أةاـىى وةيست ـتـك  6
 ألأــيم وأة  وعيم  

510 21.0 02 51.0 56 0.2 

ـ سـك ـفـأت ألأـىـم فىي أ خىسي أةقىـأـأت ةل اىى  0
 أةخيـي .

515 00.4 65 50.6 15 4.0 

أن م باـأج ىم اىس م أنجىسزن اى  ـعاىسى وا ـفىم  16
 اس بقي ان س .

162 01.1 160 44.0 14 4.4 

ي  خ وأت أة اى ـتنسء  نفيىي ألأعاىسى أن م ب بـ 11
 أةانزةيم  . 

562 02.0 61 50.2 16 2.0 

أـىىىى ختم ألأج ىىىىزم أةانزةيىىىىىم بىىىىتأفأ أةفخىىىىىـ و  15
 أة بسني بي  ـفـأت أة س لم. 

46 14.1 66 50.1 160 06.6 

أخصىىىىص جىىىىزء اىىىى  أةوقىىىىت ةلـأحىىىىم و نايىىىىم  14
 أةا سـأت 

162 44.4 161 20.5 56 0.2 

 يىىأ ـفىىـأت عينىىم أةا  وعىىست وفقىس ً لاـىى جسب    ةاقيىىسس أةقىىتـم علىىو ةتأـم  ىى و  أةانىىزى (  وز2 ىسبأ جىىتوى )
 =   (460 ) 

 أة بسـأت م
 نستـأ ً  ـحيسنس تأ اس

 أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت

ـقوم ب نفيي أة ـق أة ي اس زأةىت  حىت أة جـبىم  14
 و أةااســم.

22 52.5 140 42.2 64 52.1 

أن م بــي ـفـأت ألأــم في ألأ  ام أة ي ـعتنس  12
 ة م .

512 26.0 22 52.5 15 4.0 

أن م ب قييم أة اى أةانزةي ـو أة  ىوعي ةا ـفىم  10
 ــبسب أةنجسح وأةف ى  .

164 20.6 164 44 10 0.5 

أـ  يأ أة  ساى اىأ جايىأ ـفىـأت ألأـىـم حـىب  12
 أخ لاف اـأحل م .

104 04 00 41.4 12 2.0 

أ  ـ بـ ستم بسةغم ةاـسنام ألأـىـم فىي أة اىى  16
 أة  وعي .

554 24.5 00 55.2 14 4.4 

 اـ وا أةقتـم علو ةتأـم   و  ألأــم ةتا عينم أةا  وعست  حت أةتـأـم  
%(ا دلأارلدعى اهدفيعهلأا لد ارفليلائدةىلأالةلديلارعىلدلاافد اثديلأا49(املأا 8يعضاارلأاافىعا 

ا%(ا لأاف البرلعى البريعئلااىلبري ئضا ل البعىلب .2..%(اكا 43.8 
 

 (  وزيأ ـفـأت عينم أةا  وعست حـب اـ وا أةقتـم علو ةتأـم   و  ألأــم6جتوى )
 أةنـبم أةا ويم أة تت اـ ويست أةقتـم

 2.5 55 (42-50اـ وا انخفض )

 40 126 ( 40 – 46اـ وا ا وـ  )

 44.6 144 فأكتـ ( 42اـ وا اـ فأ )

 166 460 أةاجاوع
ا

%(اييعحلأالثعياااماىيعحدامامفديلفالةلديلاعحتداابريزلييدياملديهلأا86.4(املأا 9يعضاارلأاافىعا 
ثيدبامظهديمالبيعداة اىادىفال عتفداماحديلأالعااهدامااgodwind Koonce (1992)ىهدذلايعئدقاردلاافيللديا

ريددزىلاحاعااهدداعهدالنيااحيدديالةزىلجافدد البرلددعىيامالنهعةددافييالبر علئدديابةددابااذى البددف عالبرددي ئضاثيددباع
يثىالبع لايلااىلبعلاحيقالبئتاعالإفليلالبف عالبراب اىرفيل هدان علا ارهدايلمافد ا ردعالبريزلييدياثعد ايث  دىلا

ايعحاعهدالبر علئياحيااحا.ا
 

 ( 460(  وزيأ ـفـأت عينم أةا  وعست وفقس ً لاـ جسب    ةاقيسس  ةتأـم أةاوأـت أةاسةيم )   = 0جتوى )
 نستـأ ً  ـحيسنس تأ اس سـأتأة ب م

( تىزيع أفراد عينة المتطىعبت وفقب ً لاستجببتهه لمقيبش 31جدول )

 ( 103القدرة على إدارة شئىن المنسل ) ن = 

 

( تىزيع أفراد عينة المتطىعبت وفقب ً لاستجببتهه لمقيبش 31جدول )

 ( 103القدرة على إدارة شئىن المنسل ) ن = 

 

ة المتطىعبت وفقب ً لاستجببتهه لمقيبش القدرة على إدارة شئىن تىزيع أفراد عين( 31تببع جدول )

 ( 103المنسل ) ن = 

 

 



Rakaban, Neama M. et al. 

 1434 

 أة تت
أةنـبم 
 أةا ويم

 أة تت
أةنـبم 
 أةا ويم

 أة تت
أةنـبم 
 أةا ويم

ليع الثعيااداماىيعحدامامفديلفالةلديلاعحتداابريزلييدياا0
 لةليلاا

ا6.6ا2ا09ا58ا86.4ا246

معئدداىيارددلاااريددلاامفدديلفالةلدديلا يددفاىضددلااريزلييددياا2
 لبف عالبئهييا

ا3.9ا02ا..30ا.9ا64.4ا.09

مىلزلأاحيلأاف عالةليلاىلبريئدقا لدباحيدىفالنلدعهتهاا3
 لةليياىلبعلاى باا

ا6.2ا09ا26.0ا86ا...6ا.26

ا6.2ا09ا45.2ا038ا48.6ا049 ل ةصااز اارلأالبف عابللاىليئاىلبترعالب يييا.ا4

لنهعردداداحابترددعالبعلاددى بايددس يا لددباحيددفالبعيفيدديافددباا5
 هاةريارةيىفامالةليل

ا39.9ا022ا46.2ا023ا09.9ا60

لثدددديصا لددددبافيللددددياملددددتايالبلددددىقا يددددفائدددديل اا6
 لنثعياااما.

ا2.9ا9ا29.4ا96ا...6ا.26

ا5.6ا.0ا32ا98ا62.4ا090 لثئزالةحيا ا لبارعاحتيار تياماعف ىابلترعالب ييياا.

ا42.8ا030ا36.6ا002ا26.6ا63 يتعيضالةحيا ابلعحيدارلأارف يلعهدابايعاداا.ا8

فيهداردلأاىثدفلمارلحلدي اهحددعايهردعاالةحيدا اثةديارابدا9
 لبئيل ا

ا04.4ا44ا48.4ا048ا3..3ا004

لئعييافبافعيلالنى ازيىلأاحابيعدارلأا دفدالثعيداابااا06
 .ا

ا46.2ا023ا42.2ا029ا6..0ا54

ا.0ا52ا48.4ا048ا34.6ا066 لثيصا لبالهعيا الةاهزلارعتففلالةفىليالبىظيئييا.ا00

رىلدرهااالثيصا لبائيل الب ضيىلماىلبئا هديافدبا02
. 

ا2.3ا.ا34.3ا065ا63.4ا094

ا9.8ا36ا06.3ا56ا3.9.ا226 ميلالاالبئاعىيلالب اةياحابرئعيياماهحعارلافيلالبرثعاا03

ا00.0ا34ا24.8ا6.ا64.0ا096 مهىداحاف ايارةايي ابعتليدالةحيا افبالبرلع حعاا.اا04

يئددايهالةحيددا افددبار ددفلفالبرتايدداماىلبريحدداماعددىفييلاا05
 بلراعاا.ا

ا..04ا45ا52ا059ا33.3ا062

مهعداحالإبراداح لتايالبلللااىلب فراماهحعاهيليالبئيل اا06
. 

ا5.6ا.0ا36.3ا000ا58.0ا0.8

مهددعداحإياددافالبعددىلزلأاحدديلأالثعيااددامالةلدديلاىلبددف عاا.0
 لبرعاحا.

ا2.3ا.ا39.9ا022ا8..5ا..0

مهعداحاف ايااز ارلأاريزليييالةليلائدهيياابلرلداهرياا08
 يلبترعالب ييفبا

ا6.9ا20ا34.3ا065ا58.8ا086

ا5.6ا.0ا48.4ا048ا46ا040 مثيصا لباع يدارفليلالبرىيفالبرابباحئ عافلةداا.اا09

ا42.8ا030ا9..3ا006ا09.3ا59 ييعهبالبف عالبئهيياهحعاليعها ارفلالبريزليييااا.اا26

لبئدهي اا%(ايعئاىيلأارلاااريلاامفيلفالةليلا يفاىضلااريزلييديالبدف ع64.4ىمىضاالبافىعاملأا 
%(ارددلأالبرعلاى دداما42.8%(ايثيةددلأا لدد افيللددياملددتايالبلددىقا يددفائدديل النثعياادداماكاىا ...6ىا 

يتعدديضامحيدداةهلأابلعحدديدارددلأارددف يلعهدابايعدداداثيددبالبعلاددىداظدداهيلالاعرا يددياةددثيياعث ددقالبعدديلحلااىلبعددبب ا
فلاًال عةدهداب ضدا اثدىلة البيداعاىلبعب  احيلأامفيلفالبراعرلااىرلأالبليياهىب اةدل االلها ليد اىلدلدا ارلأابا حدا

اثحددددحهدابل يددددياىثحدددد الب يددددياربدددديهدامىبةددددهالبيددددااىلأارددددلأا ددددذل الب ياردددديا(اىهىبدددد اةددددل االلها ليدددد اىلددددلدا
ا ا ييالبياعاميئتهدابلياعا(ا

 اـ وا ةتأـم أةاوأـت أةاسةيم ةتا عينم أةا  وعست  حت أةتـأـم  
ىللاابرثىيارفليلالبرىليفالبرابييافد ا%(اي تلأاف البرلعى البرع..48(املأا ا06يعضاارلأاافىعا 

ا%(اييثةيلأاحيلأالبرلعى البريعئلااىلبري ئضا ل البعىلب ا.26.6%(اكا ..36ثيلأاملأا 
 

 (  وزيأ ـفـأت عينم أةا  وعست حـب اـ وا ةتأـم أةاوأـت أةاسةيم16جتوى )
 أةنـبم أةا ويم أة تت اـ وا ةتأـم أةاوأـت أةاسةيم

 56.0 04 (21-41اـ وا انخفض )

 46.2 140 (05-25اـ وا ا وـ  )

 46.2 04 فأكتـ( 04اـ وا اـ فأ)

 166 460 أةاجاوع

ا
%(اي ةةددلأاىهددمارثددففا ددعايددىدابتهعرددادا3.2.(املأالبلابحيدديالبتظردد ا 00يعضدداارددلأااددفىع 

ىلثعدديلداذلعدد اىهددذلايددسف اربدد اهلدديااميل  رياهئددياافددبحدداةرىيالب اةددياحاةحيددا اثيددبابلىلبددفيلأافىيارددلاالبلائددعا
%(ايثيةددلأا لدد ارعاحتدديالبرلددعى البفيللدد اباحيددا ا86.0ةدديل امالددىل ارددلاالبىلبددفيلأامىار ىعدد اى ايددما لب
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%(ايثافظلأا ل الةحيا ارلأالنيثيل اىل عيايامةفها البلدى ا82.4ىي لأا ل العةاعافلةداحرفليلهد.ى ايما 
اابيلحيابلللىه.ثيبالعضاارلأا  ييارلأالبفيللاماملأالبيفاقاهدام حيارةفيارس يابلذ ىياىللإياباح

 
 (  وزيىىىىىأ ـفىىىىىـأت عينىىىىىم أةا  وعىىىىىست وفقىىىىىس ً لاـىىىىى جسب    ةاقيىىىىىسس  ةتأـم علاقىىىىىست ألأـىىىىىـم 11جىىىىىتوى )

 =   (460 ) 

 أة بسـأت م

 نستـأ ً  ـحيسنس تأ اس

 أة تت
أةنـبم 
 أةا ويم

 أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت
أةنـبم 
 أةا ويم

م ةدددصاىهدددمارثدددففا دددعايدددىدابتهعرددداداحددداةرىياا0
 ياحاةحيا ا.لب اة

ا2.3ا.ا24.5ا5.ا3.2.ا224

مثددديصا لدددبارعاحتددديالبرلدددعىيالبفيللدددباباحيدددا اا2
 ىم ىلأا لبالعةاعافلةداحرفليلهدا.

ا0.3ا4ا08.6ا.5ا86.0ا245

ميربالب يداىلبتافلمالبلليرياى رعالب ييافدبايئدىعاا3
 لةحيا ا.

ا0.6ا5ا05.4ا.4ا83ا254

ىلامثدديصا لددباعةدديفاعبامرددادالةحيددا اة ددىلأاهددفا4
 ثلييابهدا.

ا0.6ا5ا06ا49ا82.4ا252

مثافظا لدبالةحيدا اردلأالنيثديل اىل عيدايامةدفها اا5
 لبلى اا.ا

ا2.6ا8ا05ا46ا82.4ا252

ا42.2ا029ا46.2ا023ا6..0ا54 م ايبارلأاةتىحيالبعئاهدارلاالةحيا اا6

م دددىلأالدددييتيالبرتثظدددياةياعليددديافدددبالدددلى ياماا.
 لةحيا ا.اا

ا3.3ا06ا..05ا48ا80ا248

يتعرددفالبددزىجا لددبايئلدد افددباعددفحييالةرددىياب  دديلاا8
 لبرئاععاىلبرلةىبياما

ا33.3ا062ا42.2ا029ا24.5ا5.

مع الدددداردددلاالبدددزىجالبرلدددةىبيامالبرعتل دددياحدددابريزعاا9
 ىلبترعالب يييا.

ا03.0ا46ا39.9ا022ا.4ا044

مثاىعاعلحييالثعيااامالبزىجاىللأا ايما لباثلا اا06
 لبىهمالبر ةصابليلثيا

ا06.4ا32ا44.8ا.03ا44.8ا.03

ا49ا056ا34ا064ا.0ا52 يئع بالبزىجارلأااهليالبثىليلمالةليييا.اا00

يئايهامفيلفالةليلافبارياهئيالبرئ تماىلة راعاا02
 لبعلاى يياا.

ا6.5ا26ا43.8ا034ا..49ا052

 ـىىىىـم (  وزيىىىىأ ـفىىىىـأت عينىىىىم أةا  وعىىىىست وفقىىىىس ً لاـىىىى جسب    ةاقيىىىىسس  ةتأـم علاقىىىىست ألأ11 ىىىىسبأ جىىىىتوى )
 =   (460 ) 

 أة بسـأت م

 نستـأ ً  ـحيسنس تأ اس

 أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت أةنـبم أةا ويم أة تت
أةنـبم 
 أةا ويم

يدددىفيالبدددزىجالثعياادددامالةلددديلالبرافيدددياةعئددديغاا03
 بي اييالةحيا ا.

ا03.4ا40ا23.5ا2.ا63.0ا093

ا38.2ا.00ا42.5ا036ا09.3ا59 م عل ارلاالبزىجافبالايي ياعتارلياارلاالةحيا ا.ا04

ا5..5ا0.6ا0..2ا83ا05.4ا.4 ليتفلدالبثىلياحيلأامفيلفالةليلاياتعالبثيالاهافةياا05

ا5..5ا0.6ا0..2ا83ا05.4ا.4 ليتفلدالبثىلياحيلأامفيلفالةليلاياتعالبثيالاهافةياا05

ا58.2ا0.8ا20.6ا66ا26.2ا62 يعةيفا عافيفارلأامفيلفالةليلالة لاا ابلييلاا.اا06

يللحيبالبث ابحتضالةحيا ام  يا لأالبحتضالة دياا.0
. 

ا8..5ا..0ا26.8ا82ا05.4ا.4

لثيصا لبارهاريا تهامالايحدياردلاازردت البتردعاا08
 لب يييا.

ا4.6ا04ا08.3ا56ا0...ا236

ا6.9ا20ا26.8ا82ا66.3ا263 للتبابرلا فلالباييللأابثعارئ تعهدا.ا09

ا8.5ا26ا44.8ا.03ا..46ا043 لاحقا حيلاا.لحعتفا لأارهاريا تهاماافيفلافىلأاا26

لثئدددزالةةدددفها اىلبايددديللأابلرلددداهريافدددبالبتردددعاا20
 لب يييا.

ا00.8ا36ا30.4ا96ا56.8ا0.4

مبادددااةلدددلى البترحدددانلاىلبلدددلحييافدددباثدددعاحتدددضاا22
 لبرئ تما.

ا..49ا052ا..36ا94ا09.6ا66

رذلاثددفبابددبارىهدد احلدديلاارددلاامفدديلفا اةلدديالبددزىجاا23
 ايعهدابئعيلالاىيليا.لي لالاا لأازي

ا2..5ا0.5ا26.5ا80ا06.3ا56

رذلام لادداالثددفامحيدداةبام اهحددياحابثيرددالأالبتييدد ارددلأاا24
 مئيا ا  ييلاا.

ا53.9ا065ا36.0ا92ا06ا49

إدارة 

علاقبت 

الأسرة ) ن 

 =103 ) 
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 اـ وا ةتأـم علاقست ألأــم ةتا عينم أةا  وعست  حت أةتـأـم  

رفليلا تهدامالةلديلا%(اي تدلأافد البرلدعى البرعىلدلاابرثدىيا..48(املأا 02عئييايعداة اادفىعا 
ا%(اييثةيلأاف البرلعى البريعئلااىلبري ئضا ل البعىلب .26.6%(اكا ..36ف اثيلأاملأا 

 
 (  وزيأ ـفـأت عينم أةا  وعست حـب اـ ويست ةتأـم علاقست ألأــم15جتوى )

 أةنـبم أةا ويم أة تت اـ وا ةتأـم علاقست ألأــم

 56.0 04 (21-41اـ وا انخفض )

 46.2 140 (05-25اـ وا ا وـ  )

 46.2 04 فأكتـ( 04اـ وا اـ فأ )

 166 460 أةاجاوع

 
 أةاـ ويست أةكليم ةاقيسس أةقتـم علو ةتأـم   و  ألأــم ةتا عينم أةا  وعست  حت أةتـأـم  

%(ا04%(اكا 09.3%(اي تدددلأافددد البرلدددعى البريعئدددلااكا ..66(املأا ا03عئدددييايعددداة اادددفىعا 
ابري ئضا ل البعىلب .ييثةيلأاف البرلعى البرعىللااىل

 
(  وزيأ ـفـأت عينم أةا  وعست حـب أةاـ ويست أةكليم ةاقيىسس أةقىتـم علىو ةتأـم  ى و  ألأـىـم 14جتوى )

 بأب ستنس أةاخ لفم.
 أةنـبم أةا ويم أة تت أةاـ ويست

 14 44 ( 141-116اـ وا انخفض )

 10.4 20 (102 – 145اـ وا ا وـ  )

 00.2 564 فأكتـ ( 100اـ وا اـ فأ )

 166 460 أةاجاوع

 
 
 

 تسةتس ً   حليى أةن س ج و فـيـنس فو ضوء أةفـوض  
عىافا تهياليعحالايياذلمافنبيالثةاةيياحديلأالبدى  اىررايلديالبتردعالبعلادى  اىلب دفيلا لد ا-أةفـض ألأوى  

مالةلددديلا(.ارفليلا تهددداا–رفليلالبردددىليفالبرابيدددياا–رفليلائدددةىلأالةلددديلاحرثاىيهددداا ارفليلائدددةىلأالبريدددزعا
  حييلىلأ(

هيدداها تهددياليعحالايدديارىاحددياذلمافنبدديالثةدداةيياحدديلأالبددى  احابترددعا-( ـ   14ي ضىىم اىى  بيسنىىست جىىتوى )
ثيدبا لرداازلفالبدى  اح يرديالبتردعالبعلادى  ازلفمالبررايلدياكاا6.60لبعلاى  اىلبررايليا يفارلعى افنبديا

ا احابترعالبعلاى  اىلب فيلا ل ارفليلائةىلأالةليلا.ىناعىافا تهياليعحالايياذلمافنبيالثةاةيياحيلأالبى 
 

 ( أة لاقم  ألاـ بس يم بي  أةوعو وأةااســم وأةقتـم علو ةتأـم   و  ألأــم14جتوى )

 ةتأـم أة لاقست ةتأـم أةاوأـت أةقتـم أةااســم أةوعو 
اجاوع أةقتـم 
علو ةتأـم   و  

 ألأــم

اااااا- أةوعو

ااااا-ا6.296** أةااســم

اااا-ا6.008*اا6.296** أةقتـم

ااا-ا6.539**ا6.008*اا6.296** ةتأـم أةاوأـت

اا-ا0.666**ا6.539**ا6.008*اا6.296** ةتأـم أة لاقست

اجاىوع أةقىتـم علىو ةتأـم  ىى و  
 ألأــم

ا-ا6.969**ا0.666**ا6.539**ا6.008*اا6.296**

 
 أةفـض أةتسنو  

يلأاحتددضاعليدديلمالبرلددعى الناعرددا  النهعةدداف ا اعىاددفا تهددياليعحالايددياذلمافنبدديارثةدداةيياحدد
لبرلددعى البعتليردد ابددزىجاا–لبرلددعى البعتليردد ابلرعلاى دداماا– ددففامفدديلفالةلدديلاا–رلددعى البترددعالبعلاددى  ا

ا–لبرعلاى يا(ارلعى البى  اىلبررايليابلترعالبعلاى  اىرفليلائةىلأالةليلاحرثاىيهاا ارفليلائةىلأالبريدزعا
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رفليلا تهددامالةلدديلا(اهارددمالبحاث ددياحثلددا ارتددارتمالنيعحددالاا احييرلددىلأا(احدديلأاا–رفليلالبرددىليفالبرابيدديا
(اىادىفا05لبرعلييلمالبلاحقاذ يهاابلعتي ا ل الاحيتيالبتتهياحييهرا.اىهفاملئيمالبيعاة البرىضدثياحادفىعا 

ةلديلا(.اىميضدااًا(احديلأا البدى  اى دففامفديلفال6.65 تهياليعحالاييارىاحيافلبيارثةاةيااًا يدفارلدعى افنبديا 
(احيلأا البرلعى البعتليرد ابل اةردياحابتردعا6.60ىافما تهياليعحالاييارىاحيافلبيالثةاةييا يفارلعى افنبيا 

لبعلاى  ااىلب فيلا ل ارفليلائةىلأالبريزعا(اثيباعحيلأاملأالبيلا البتع اثةللأا ل ارلعى ا داب اردلأالبعتلديدا
ةدللأا لد ارلدعى اعتليرد امهدعاىهدذلايعئدقاردلاافيللديايتردياي رلأاحي ايياملديهلأاحلايي ديامفضدعاردلأالبتعد اث

(اثيبام فلا ل املأارلعى اعتليدايحيالةليلارلأالبرعلييلمالبع اعس يا لد افياديا2660يهحالأاكايحيلاايىفعا ا
امفل الةدابلترعالبريزب اف اعحليلاهاابا راعالبريزبيي.

 
و ألاق صستا وا غيـأت أةىوعو وأةااســىم ( تـأـم أة لاقم بي  ب ض ا غيـأت أةاـ وا ألاج اسع12جتوى )

 وةتأـم   و  ألأــم باحسوـنس أةاخ لفم ةتا عينم أةبحث.
 ا غيـأت أةوعو وأةااســم 

وةتأـم  ىىىىىىىىىىى و                         
 أةانزى

 ا غيـأت أةاـ وا 
 ألاج اسعو ألاق صستا

 أةوعو

 ةتأـم أة لاقست ةتأـم أةاوأـت أةقتـم أةااســم
ـم اجاوع أةقت

علو ةتأـم   و  
 ألأــم

ا6.652ا6.654ا6.654ا6.629ا6.603ا-ا6.623ا- اـ وا أة اى

ا6.665ا.6.65ا.6.65ا6.664ا6.666ا6.005*ا عتت ـفـأت ألأــم

ا6.046*اا6.026*اا6.026*اا048**اا6.060ا-ا6.666 أةاـ وا أة  لياو ةلقس م

ا6.0.6**اا6.0.8*ا*ا6.0.8**اا6.686ا6.663ا6.649 أةاـ وا أة  لياو ةلزوج

ا
عىادفافديىقاذلمافنبديالثةداةيياحديلأاررايلدامايحدامالةلديابلتردعالبعلادى  اىهدفيعهلأا لد اةفـض أةتسةث  ل

 يي ا(.ا–رفليلائةىلأالةليلاىف اااًبر الأالبل لأا اثضيا
عدددارادديل ال عحددايا م(ابلىهددى ا لدد افنبدديالبئدديىقاحدديلأاررايلددامايحددامالةلدديابلترددعالبعلاددى  ا

فليلائةىلأالةليلاحرثاىيهاالبر علئياىف اااًبر الأالبل لأ.اىهفاملئيمالبيعداة البرىضدثيابادفىعاىهفيعهلأا ل ار
(احديلأارعىلدلاامالبثضدياىلبييد ابر يداعالبررايلديا6.60(ا لأاىاىفافيىقافلبيالثةاةيااًا يفارلعى ا 06 

 (ابةاباالبثضي3.096ثيبا ايماهيريا م(ا 
 

ةا يىسـا ةتـأـىم أةفىـوق فىو اـى وا وعىو وااســىم أةاىــم ( قيام )ت( وأةا وـى  وألانحىـأف أ10جتوى )
 ةل اى أة  وعو وقتـ  س علو ةتأـم   و  ألأــم وفقس ً ةاكس  أةـك   ) حضـ ، ـيف (

 أة ينم           
 أةا غيـأت

 قيام 122ـيف    =  140حضـ  =
 )ت(

 اـ وا أةتلاةم
 ألانحـأف أةا وـ  ألانحـأف أةا وـ 

اعييافلبيا0.665ا04..3ا50.68ا.3.86ا8..50 أةوعو

ا6.60ا3.096ا40..9ا66.54ا8.558ا69.89 أةااســم

اعييافلبيا0.526ا5.663ا44.54ا4.406ا45.36 أةقتـم

اعييافلبيا6.353ا-ا6.495ا58.86ا6.6.4ا58.54 ةتأـم أةاوأـت أةاسةيم

اعييافلبيا6.353ا-ا6.495ا58.86ا6.6.4ا58.54 ةتأـم علاقست ألأــم

لقىىىىىتـم ةا أةكلىىىىىو أةاـىىىىى و
 علو ةتأـم   و  ألأــم

اعييافلبيا6.056ا06.3.5ا062.05ا06.658ا062.44

 
عىافافيىقاحيلأايحامالةليالبتارتماىعييالبتارتمافد اررايلد البتردعالبعلادى  اىهدفيعهاا-أةفـض أةـأبأ  

ى دد اىررايلدد ارادديل ال عحددايا م(ابلىهددى ا لدد افنبدد البئدديىقاحدديلأارعىلددلااماالةلدديل.اعددد لدد ارفليلائددةىلأا
يحامالةليابلترعالبعلاى  اىهفيعهلأا ل ارفليلائةىلأالةلياعحتاابتردعالبرديملاىهدفاملدئيمالبيعداة البرىضدثيا

(اليد انايىادفافديىقاذلمافنبد ارثةداةيياحديلأايحدامالةلديالبتدارتماىعيديالبتدارتمافد اررايلد ا.0حافىع 
بال حدياردلأالبتارلدياىحابعداب اع دىلأافعديلماعىلادفالبترعالبعلاى  اثيبايلحيالبرديملاعيديالبتارلديافد ا ييد البحثد

لبلييالبتارتماف البريزعال حيارلأالبتارتماىهذلايزيدفاردلأافديصالبرئداي يالنيااحيديافد الةيئدلايالبعلاى يديا
 ثيبابفيهااىهمالبئيلغالب اف ابلذها ابلارتيامالةهليي.

 
بىي  ـبىست ألأـىـ فىو ااســى  أة اىى  ( قيام )ت( وأةا وـ  وألانحـأف أةا يسـا ةتـأـىم أةفىـوق12جتوى )

 أة  وعو وقتـ    علو ةتأـم   و  ألأــم وفقس ً ةل اى.
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 أة ينم                       
 

 أةا غيـأت

 100  =  لا   اى 162  اى   =  
 اـ وا أةتلاةم قيا  ت

 ألانحـأف أةا وـ  ألانحـأف أةا وـ 

 أة غيـ ت 1.144 4.021 21.54 4.426 21.20 أةوعو

 غيـ تأة  1.064 0.604 02.25 0.216 00.40 أةااســم

 غيـ تأة  .662 4.254 44.04 2.154 44.04 أةقتـم

 غيـ تأة  1.405 - 0.440 20.66 0.202 22.04 ةتأـم أةاوأـت أةاسةيم

 غيـ تأة  1.405 - 0.440 20.66 0.202 22.04 ةتأـم علاقست ألأــم

أةاـ وا أةكلو ةاقيسس أةقىتـن 
 و أتأـن   و  ألاــنعل

 غيـ تأة  1.164 - 12.224 104.60 10.050 106.20

 
ا:اأة وصيست

 ضيىيلايئيالبى  الب  اف ا لأالاييقالبحيلر اللإ ترييالبرىاهيابلريملاىاريلاامفيلفالةليلا دلأاا
 مهرييالبترعالبعلاى  اىفىلةف ا.

 يلماحييهد.عىفييالبئيصاب  ايعتي البرعلاى يلأا ل احتضهداىب  ايعحافبىلالب ح 

 لب يداداحعثفيدفارادانما ردعالبرعلادى يلأاىعدىزيتهدا لد الةردا لأالبعد اعثعداجاربديهداىععئدقافد ايئددعا
 لبىهمارلاايعحاعهداىرر ايياعهد.

 
 أةاـأجأ
 

 .لبلييالبيحىييا -0
(ا:ا"البترعاعييالبر اىيا"اكاعيحييالبحيديلأاىفىي افدباعيريديالهعةدافياما0995مرايباثارفارحيلهيداثللأا اا -2

 كا لييالبحياماكااارتيا يلأائرعا.الةليلا
(ا:ا"افىيالبتردددعالبعلادددى بافدددباعيريددديالبراعردددلاا"اكاري دددزالبعريدددزابلريظرددداماعيددديا2662حدددتعا يلحدددبا  -3

 لبث ىريياكالعااهاماىفيللاماكالبتففالبتائياكافرئقا.ا
رالديا(ا:ا"ل يالبع لايلاالةلييافبارىلاهيااةيلدالبدفىيابدفيايحديالةلديلالبتارلديا"ك0998زيي اث با  -4

 (ا.ا0لنهعةافالبريزبباكاارتيالبريىفيياكالبرالفالبلاحلااىلب ارلأاكلبتفف 
(ا:ا"البترعالب ييياىللإيلايبافبافىبياللإردايلمالبتيحيديالبرعثدفلا"اكفيللديا2664لالتمارحيلهيدابلائبا ا -5

يلمابلفيللداماريفليييابتيييارلأالبتارليلأاىلبرعلاى يلأاافبالبارتيامالب يييياكالبلاحتيالةىبباكاري زاللإرا
 ىلبحثىباللإلعيلعياييا.

(ا:ا"البعثليدعالبعريدزيابلرئداي يالبرثليديافدباهييديا0995فسلفا حفالبللاي الترياكارثرفارةدلائبائديحيا  -6
 (ا.ا6(اكالبتففا 26لتىفييا"اكاراليااارتيالبريةىيلابلتلىدالبزيل يياكارالفا 

ىيهددالبى ي ديا"امحثداباىفيللداماكا دففا ا"اعةديي اا(ا:ا2662ري زالبعريزابلريظراماعييالبث ىريديا اا -.
 لحعرحياا.اا.(كا06

"افا ليددياحييددار اريئددافيابعيريددياى ددبايحدديالةلدديلاحعيريدديالبرددىليفاا(ا:2664يافيدديا حددفالبردديتدا دداريا ا -8
 ى تهع احاةاهزلالبريزبييا"اكايلابياراالعيياكااارتيالبريىفيياا.ا

هدياحديلأاى دبايحدامالةلديابعحلديلاالة رداعالبريزبيديا(ا:ا"البتت2660يتريارةلائبايهحدالأاكايحيدلاايىفدعا  -9
ى ئددا عهلأافددبارفليلالبريدددزعا"اكالبرددسعريالبلدديىيالبيلحدددلااكا ليدديالبزيل ددياكالنهعةدددافالبريزبددباكااارتددديا

 للإل يفيييا.ا
(ا:ا"اعئتيدددعالبارتيدددامالب يييددديالبعلاى يددديافدددباضدددى اللإةدددتحا2665ىادددفيارثردددفاحي ددداما  -06

 سعريالبتلربالب ارلأا ئياكا لييالب فريالناعرا يياكااارتياثلىللأا.لناعرا با"اكاحثباريئىيافبار
11- Ellis, Gohn, ( 1993 ): " volunteer isinasan enhancement to curgerd 

develop ment ,gournal of employment counseling, vol (30) , 3 sep .  
12- Godwin , D. Koonce (1992) :" family cash flow and its consequence , 

south eastern regional association associathon of family economics and 
home management , Columbus : the Ohio state – university .  
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WOMAN'S AWARNESS AND PRACTICE OF VOULOUNTARY 
WORK AND ITS RELATIONSHIP WITH HER ABILITY ABOUT 
FAMILY MANAGEMENT AFFAIRS 
Rakaban, Neama M.;Eman A. Khameis and Eman A.EL -Weshahy 
Home Management & institution, Faculty of  Home Economics, 
Minoufya University 

 
ABSTRACT 

 
The study aims at :Determining the relation between economic social 
standard variables  ( employment level , number of family members , 
education level of the husband and education level of the list carrying 
out volunteer work ) and volunteer work practice and its connection 
with the ability of family affair management within the research 
sample. Studying variations among employed and unemployed 
housewives concerning volunteer work practice  and the ability of 
family affair management. The results of the field study on the 
research sample show :A positive statistically significant correlation at  
the level ( 0 , 01 ) between awareness  and practice of voluntary 
work.A negative significant correlation at the level of ( 0 , 01 ) between  
awareness and family relations management.A positive statistically 
significant correlation at the level of ( 0 , 05 ) between education level 
and family affair management.The study strongly recommends :The 
necessity of spreading cultural awareness through woman-all family 
members oriented media programs about the importance of voluntary 
work and the related benefits.Adaptation of children at various 
educational levels to giving and dedicating even a little of time and 
effort.The necessity of special programs availability to train volunteers 
before work assignment.   
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