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 الملخص  
لممارس  ودوافعھم  الالكترونیة,  الریفیین للألعاب  الطلاب  التعرف علي درجة ممارسة  الدراسة بصفة رئیسیة  ة  استھدفت ھذه 

اد ودرجة  الالكترونیة،  علارالالعاب  المترتبة  والسلبیة  الایجابیة  للأثار  العوامل  كھم  وتحدید  الالكترونیة,  الألعاب  ممارسة  ي 
عینة  اختیار  تم  الدراسة  أھداف  ولتحقیق  الالكترونیة,  للألعاب  الریفیین  الطلاب  ممارسة  درجة  علي  والمؤثرة  المرتبطة 

،  لبلدقویسنا ا،  طنبشا  مبحوث، وتم جمع البیانات من ست قري بمحافظة المنوفیة ھي: میت خلف،    ۲٤۰عشوائیة بلغ قوامھا  
العراقیة، وكفر فیشا، بواقعطوخ دلكة البیانات. وقد   ٤۰،  بالمقابلة الشخصیة لجمع  مبحوث من كل قریة. واستخدم الاستبیان 

الإحصا  أسالیب  منھا  الدراسة  نتائج  واستجلاء  البیانات  لتحلیل  الإحصائیة  الأسالیب  من  العدید  ومعامل  استخدم  الوصفي  ء 
البسیط التحلالارتباط  وكـذلك  الصاعد  ,  المتدرج  المتعدد  الانحداري  الإتجاه,  Step-wise “یل  أحادي  التباین  وتحلیل   ،

إیتا تربیع, ومعامل  , واختبار "ت"F"وإختبار" ألفا كرونباخ, وقیمة إحصاء  التائیة.  الثبات بطریقة  ، كما استخدمت الدرجات 
 : صلت الدراسة إلى عدة نتائج أھمھاوقد تو

) من المبحوثین للألعاب الالكترونیة، مقابل ارتفاع درجة ممارسة  فقط  ٪٦۷٫۹ممارسة الغالبیة العظمي(انخفاض درجة   )۱(
   .منھم للألعاب الالكترونیة ٦٫۷٪

ثماني متغیرات مستقلة ذات  ۲( ایتا تربیع وجود  المتدرج الصاعد وقیمة إحصاء  المتعدد  التحلیل الانحداري  نتائج  ) أظھرت 
درجة   في  معنوي  بالترتیب:تأثیر  ھي  الالكترونیة,  للألعاب  المبحوثین  المبحوث على  ممارسة  الألعاب   طرق حصول 

و  الالكترونیة،  الألعاب  علي  المبحوث  وأسلوب حصول  علىالالكترونیة،  المبحوث  لحصول  المساعدة  الألعاب   مقدمي 
كمبیو لجھاز  المبحوث  وحیازة  الالكترونیة،  للأجھزة  المبحوث  وملكیة   ، واجادة  الالكترونیة  المبحوث،  ونوع  تر، 

و والانترنت،  الكمبیوتر  استخدام  التعلیمیةالمبحوث  تفسالمرحلة  المتغیرات  ھذه  استطاعت  وقد  حوالي  ،  من   ٪٤۳یر 
 درجة ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة. التباین في 

المھت  تفید  قد  التي  التوصیات  بعض  قدمت  قد  الدراسة  فإن  النتائج  تلك  على  ب وبناءاً  علىمین  المترتبة  والآثار  دوافع    قضایا 
 ممارسة الألعاب الالكترونیة 

الالكلم الألعاب :  دالةات  سلبیات  الالكترونیة،  الألعاب  ایجابیات  الالكترونیة،  الالعاب  ممارسة  دوافع  الالكترونیة,  الألعاب 
 الالكترونیة

 
 البحثیة  المشكلة و المقدمة

جوانب   التطوریعتبر   جمیع  في  الھائل  التكنولوجي 
الثقاف علىالحیاة  دلیل  والفكریة  والاجتماعیة  أفاق    یة  فتح 

إلي  وتطلعات مستقبلیة جدیدة العالم  تحویل  ، مما ساھم في 
والجغرافیة   الزمنیة  للحواجز  اعتبار  دون  صغیرة  قریة 
وھذا ما تمیز بھ القرن العشرین، كما نتج عن ھذا التطور  

و جاختراع  تكنولوجیة  والھواتف سائل  كالكمبیوتر  دیدة 
والتي  الذكیة والاستخدام  ،  والتطویر  البحث  نتیجة  جاءت 

بھ ھذه  تتمیز  انتشار متزاید یوم بعد یوم ذلك لما  وھي في 

تكن  لم  وخصائص  ممیزات  من  التكنولوجیة  الوسائل 
 ).۲۰۱٦، متوفرة من قبل (أمیرة مشري

ــات ومـــع و ــة الثمانینـ ــوجي فـــي بدایـ التطـــور التكنولـ
برزت أشكال من الألعاب ،  واستخدامات الحاسوب المتعددة

لم تكن معروفة من قبل وأصـبحت تلعـب دوراً أساسـیاً فـي 
ــبحت ــة وأص ــاب الإلكترونی ــت بالألع ــال عرف ــة الأطف  ثقاف

لاسـیما وإنھـا مازالـت ،  الانتباه وتستحق البحثظاھرة تثیر
ــتم التصــدي لھــا بالبحــث والدر ــم ی اســة بالشــكل حدیثــة ول

، وتأثیراتھــا مـن حیـث ســماتھا ودلائلھـا التربویـةالمناسـب 
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علي النمو النفسي المتكامل للأطفال بشـكل خـاص والكبـار 
 ).۲۰۰۷بشكل عام (مھا الشحروري، 

وانتشرت الألعاب الإلكترونیة في كثیر من المجتمعات 
العربیة والأجنبیة فلا یكاد یخلو منھا بیت ولا متجر، حیث 

وأغرقت  انتشرت   ملحوظاً  نمواً  ونمت  واسعاً  انتشاراً 
المنازل   معظم   إلي  ودخلت  منھا  مختلفة  بأنواع  الأسواق 
وأصبحت الشغل الشاغل لأطفال الیوم حتي استحوذت علي  

، كما أنھا لم تعد حكراً علي الصغار بل  قولھم واھتماماتھمع
الش من  الكثیر  ھوس  الكبار  صارت  إلي  ذلك  وتعدي  باب 

ھناك  )،  ۲۰۱۷،  (النیف الغربیة  البلاد  في  أن  نري  كذلك 
لھا   المناسبة  الأعمار  حسب  الإلكترونیة  للألعاب  تصنیف 
بینما تباع ھذه الألعاب في الدول العربیة بدون تصنیف ولا 

، وقد دخلت تلك  حدد الأعمار المناسبة لاستخدامھاقوانین ت 
التكنولوجي   للتطور  نظراً  العربیة  الأسواق  إلي  الألعاب 

التجاريواتسا التبادل  (  ع  الدول  بین  زینب  والثقافي 
 ) .۲۰۱۲، الفردان

بین  و شیوعا  الأكثر  الوسیلة  الالكترونیة  الألعاب  تعد 
ال أوقات  لتمضیة  والمراھقین  عن الأطفال  باحثین  فراغ 

والتسلیة أھم  الترفیھ  من  باعتدال  استخدامھا  یكون  وقد   ،
المراھقین   ومھارات  قدرات  تنمیة  مداركھم  آلیات  وتوسیع 

لبناء شخصیاتھم، إلا أن ھذه   بالمعارف اللازمة  وتزویدھم 
المجال  بین  والتوازن  الاعتدال  على  تتوقف  الفوائد 
مع  والتأقلم  الواقع  ومعایشة  الالعاب  لھذه  الافتراضي 
للتمكین   فرصاً  یتضمن  اجتماعي  سیاق  وتوفیر  المحیط 

ال في  ودمجھم  المراھقین  لاستیعاب  قنوات  مجتمع وإتاحة 
من خلال الحوار القائم على تقبل الآراء المختلفة، وتعزیز  

(ھدي عبد العال ،    القیم الروحیة والاخلاقیة لدى المراھقین
۲۰۱۹. ( 

الأطفال   حیاة  في  اللعب  أھمیة  نكران  لأحد  یمكن  ولا 
شخصیاتھم  ودوره من  عدیدة  جوانب  یعُد في صقل  فھو   ،

المرح نطاق ھذه  في حیاتھم ضمن  مھم  ، جزء  العمریة  لة 
ونظریاتھ  وسماتھ  بھا  یقوم  التي  والوظائف  الفوائد  فجعبة 
الإلكترونیة   بالألعاب  الفئة  ھذه  تعلق  في  كبیراً  دوراً  تلعب 
لھم  تقدمھا  التي  المتنوعة  المكونات والخدمات  لكمیة  نظراً 

(الھاجري،  بما یتناسب والتقدم التكنولوجي في عصرنا ھذا  
مھا،  )۲۰۱۹ من  كل  أتفق  (  وقد  ) ۲۰۰۷الشحروري 

مفھوم اللعب قد تغیر عن ذي  أن    على)  ۲۰۱۹والھاجري (
تلف المجتمعات المحلیة  قبل وطرأ علیھ توسع كبیر في مخ

المنطقة  والعالمیة في  محصوراً  اللعب  مجال  یعد  فلم   ،

بل    ، فقط  المدرسة  أو  الملعب  في  أو  للمنزل  المجاورة 
وتستحوذ    أصبحت الألعاب الإلكترونیة تمتص وقت الفراغ

الأخرى الانشطة  أوقات  الأطفال  علي  شھد  ومثلما   ،
یحت  بما  التكنولوجي  العصر  خیارات  إیجابیات  من  ویھ 

التي قد  وخدمات لا حصر لھا ، قد یكونوا عرضة لسلبیاتھ 
تكون الألعاب الإلكترونیة واحدة من أكثرھا خطورة نظراً  

 للجھل الكبیر بعواقبھا وآثارھا المخفیة بین طیاتھا. 

لقد ساھم ظھور مصطلح العولمة في حدوث تغیرات  و
استخدام  عدی  انتشار  علي  ساعدت  ودة  المراھقین الأطفال 

الم التكنولوجیا  الكمبیوتر،  لوسائل  في  والمتمثلة  تطورة 
الإلكترونیة   والألعاب  الفردانالإنترنت  )،  ۲۰۱۲،  (زینب 

الرغم مما توفره ھذه الألعاب الإلكترونیة من فوائد    علىو
د  ، وتساعثارة القدرة علي التفكیر والتأملیة تتمثل في إإیجاب 

، إلا أن معظم الألعاب  علي تطور حس المبادرة والتخطیط 
تحمل   والمراھقین  الأطفال  یستخدمھا  التي  الإلكترونیة 
جمیع  في  علیھم  تؤثر  التي  السلبیة  المضامین  من  العدید 

(الھدلقمراح لدیھم  النمو  فقد  ۲۰۱۳،  ل  في   )،  ساھمت 
الاججعل للإنعزال  عرضة  عن ھم  والاغتراب  تماعي 

بھم یقضونھا مع أسرھم  المحیطین  التي  الفترة  قلت  ، حیث 
البناءة  الاجتماعیة  الأنشطة  العدید من  في  المشاركة  وعدم 

 ).۲۰۱۲(زینب الفردان، 

) قویدر  أشارت مریم  إل۲۰۱۱وقد  اتجاھین   ى)  بروز 
تجاه الأول  ن حول تأثیر الألعاب الإلكترونیة، فالامتعارضی 

تعُرض الأطفال لأخطار جدیةأن مثل ھذه الأ  یرى ،  لعاب 
الضغط   تكرار  من  الناشئة  الجروح  تتضمن  الأخطار  ھذه 
النفسي والسمنة والعزلة الاجتماعیة وإجھاد البصر ، وعلي  
والانفعالي  النفسي  النمو  تدمیر  في  تسبب  البعید  المدي 
الألعاب   أن  فیري  الثاني  الاتجاه  أما   . للأطفال  والعقلي 

والت   الإلكترونیة   التعلم  في  ایجابیة  بفعالیة  ، تؤثر   علیم 
تطویر في  من   فتساعد  وتزید  الصور  قراءة  استراتیجیات 

استراتیجیات   معالجة  استخدام  في  والسرعة  الانتباه 
 المعلومات والفعالیة في حل المشكلات . 

الثقافات    ىوعل مختلف  بین  السائد  التوافق  من  الرغم 
اع في  البشریة  لحضارة  والمجتمعات  رمزاً  اللعب  تبار 

علي  الإنسان ودلالة  الفنون ،  فإن  والفكري،  الثقافي  تمیزه 
الحدیثة للعب وممارساتھ عبر أجھزة الكمبیوتر قد ساھمت  
في بروز جدال فكري واسع محوره ذلك الأثر الذي تتركھ  

علىاللعب  الحاضر  زمنا  في  الإلكترونیة  النفسي   ة  النمو 
 .)۲۰۱۳، (الصغیريوالاجتماعي لجمھور اللاعبین 
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الألعا أن  إلي  القول  إلا ونخلص  ما ھي  الإلكترونیة  ب 
، ومن جھة ھا عیوبھا لعبة كبقیة الألعاب لھا محاسنھا وعلی 

الألعاب  تأثیر  حول  یثار  الذي  المستمر  الجدل  فإن  أخري 
الإلكترونیة علي الأطفال ومستخدمیھا بشكل عام كالإدمان  

، إلا  انیة والتأثیرات النفسیة والطبیةعلي استخدامھا والعدو
المؤكد أن ھناك أثر كبیر عند استخدامھا في التعلیم  أنھ من  

 . )۲۰۱۲ (المولي وآخرون،
 

ــي  ــة ف ــور مشــكلة الدراســة الحالی ــدم, تتبل ــا تق ــي ضــوء م وف
 محاولتھا الإجابة عن الاسئلة  التالیة :

 ؟  مستوي ممارسة المبحوث للألعاب الالكترونیةما   -۱
الاجھـــزة الالكترونیـــة المســـتخدمة فـــي ممارســـة مـــا  -۲

 ؟ المبحوث للألعاب الالكترونیة
ما أھم الامـاكن التـي یتـردد علیھـا المبحـوث لممارسـة   -۳

 الألعاب الالكترونیة ؟
 ما الألعاب الالكترونیة التي یفضل المبحوث ممارستھا؟  -٤
 ما طرق حصول المبحوث علي الألعاب الالكترونیة؟  -٥
 ما أسلوب حصول المبحوث علي الألعاب الالكترونیة؟  -٦
 ما أسلوب ممارسة المبحوث للألعاب الالكترونیة؟  -۷
ــاب  -۸ ــوث الألعـ ــة المبحـ ــع ممارسـ ــباب ودوافـ ــا أسـ مـ

 الالكترونیة؟
ــوث -۹ ــتوي ادراك المبح ــا مس ــي  م ــة عل ــار المترتب للآث

 ممارسة الألعاب الالكترونیة ؟
ــة بــین درجــة ممارســة المبحــوث للألعــاب  -۱۰ مــا العلاق

 المستقلة المدروسة؟الالكترونیة والمتغیرات 
ــة النســبیة للمتغیــرات المســتقلة المدروســة  -۱۱ مــا الأھمی

 ؟والمؤثرة في درجة ممارسة المبحوث للألعاب الالكترونیة
 

 أھداف الدراسة : 
تسعى  ومشكلتھ،  البحث  مقدمة  في  تقدم  ما  مع  اتساقاً 

 الدراسة إلى تحقیق الأھداف التالیة: 
المتعلقة بممارسة الطلاب  الكشف عن بعض الجوانب  ]  ۱[

 الریفیین للألعاب الالكترونیة، وبصفة خاصة ما یلي: 
 (أ) ملكیة الأجھزة الالكترونیة  

 (ب) طرق الحصول علي الألعاب الالكترونیة
 (ت) أسلوب الحصول علي الألعاب الالكترونیة

 (ث) مقدمي المساعدة للحصول علي الألعاب الالكترونیة 
 اب الالكترونیة(ج) أسلوب ممارسة الألع

 (ح) أسباب ممارسة الألعاب الالكترونیة
 (خ) الشعور اثناء ممارسة الألعاب الالكترونیة.

 (د) الشعور عند التوقف عن ممارسة الألعاب الالكترونیة 
الألعاب   احدي  ممارسة  أثناء  الخسارة  عند  الفعل  رد  (ز) 

 الالكترونیة

 ] التعرف على كل من:۲[
الطلاب الریفیین للألعـاب الالكترونیـة ، (أ) درجة ممارسة 

 متمثلة في معرفة كل من :
ــي ممارســة  - ــة المســتخدمة ف ــزة الالكترونی الاجھ

 الألعاب الالكترونیة. 
 أماكن ممارسة الألعاب الالكترونیة. -
 الألعاب الالكترونیة المفضل ممارستھا. -

ــاب  ــریفیین للألعـ ــلاب الـ ــة الطـ ــع ممارسـ (ب) دوافـ
 الالكترونیة.

ت) درجة ادراك الطلاب الـریفیین للآثـار المترتبـة (
 علي ممارسة الألعاب الالكترونیة.

درجـة ممارسـة الطـلاب الـریفیین ] فحص العلاقة بین  ۳[
 المتغیرات المستقلة المدروسة.للألعاب الالكترونیة و

تحدید الأھمیة النسبیة للمتغیرات المستقلة المدروسة ]  ٤[
ــة  ــي درج ــؤثرة ف ــوث للألعــاب والم ــة المبح ممارس

 الالكترونیة .
 

 فـروض الدراسـة  
صیاغة   تم  الدراسة  أھداف  من  الرابع  الھدف  لتحقیق 

 الفرض النظري التالي:  

للألعاب  الریفیین  الطلاب  ممارسة  درجة  تتأثر 
المستقلة  المتغیرات  من  بكل  تابع)  (كمتغیر  الالكترونیة 

، المصروف  المدروسة التالیة: سن المبحوث، حجم الأسرة
للمبحوث،   المعیشة الیومي   ، درجة اجادة استخدام  مستوى 

مل  والانترنت،  للكمبیوتر  للأجھزة  المبحوث   المبحوث  كیة 
حصول  الالكترونیة طرق  الألعاب  ،  علي  المبحوث 
للحصول علي    ، عدد مقدمي المساعدة للمبحوثالالكترونیة

الالكترونیة المبحوث  الألعاب  ممارسة  دوافع  للألعاب  ، 
عل المترتبة  الآثار  المبحوث     ى الالكترونیة،  ممارسة 

المبحوث،   نوع  التعلیمیة،  المرحلة  الالكترونیة،  للألعاب 
الأب،  تعلیم  مستوي  كمبیوتر،  لجھاز  المبحوث  حیازة 
اسلوب    ، الأم  مھنة   ، الأب  مھنة   ، الأم  تعلیم  مستوي 
ممارسة   اسلوب  الالكترونیة،  الألعاب  علي  الحصول 

للألعاب  الألع المبحوث  ممارسة  دوافع   ، الالكترونیة  اب 
الالكترونیة ، ادراك المبحوث للآثار المترتبة علي ممارسة 

 الألعاب الالكترونیة. 
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  الإطار النظري والاستعراض المرجعي

 أولاً: مفاھیم أساسیة 

  Electronic gamesالألعاب الإلكترونیة  -۱
الألعاب   مفھوم  تعریفات  والتي بمراجعة  الإلكترونیة 

من بكل  ی وردت  كرام   :) حمدان  ۲۰۱۷ونس  سارة   ،(
)۲۰۱٦) قویدر  مریم  ا)۲۰۱۱)،  لیندا  )، ۲۰۱۹لبدر(، 

) وآخرون  ()۲۰۱۹محمد  محمود  عبیر  النیف   )،۲۰۱٥، 
)۲۰۱۷() نظمیة حجازي   ،۲۰۱۷) الدھمش   ،(۲۰۱۹  ،  (

)، فاطمة عبدالعزیز  ۲۰۱۸) ، محمود (۲۰۲۰ریم مھدي (
)۲۰۱۱، سالین    )   ،  ( غیرمبین  تاریخ   ) الحمصي 

،    Salen.k & Zimmerman(2011)وزیمرمان   
) السید  لمیاء    ،)  ۲۰۱۷(العجمي  ،  )  ۲۰۱۸محاسن 

) الشقر  الصادق  وعبد  الباسط ،    )۲۰۱۷الفرحان  عبد 
)۲۰۱٥ ) جمال  ونداء  العبودي  حسن  ،  )  ۲۰۰۸)،  أماني 
ھامة التي یدور  ، أمكن اسخلاص بعض النقاط ال  )۲۰۱۷(

   : والمتمثلة فيالألعاب الإلكترونیة حولھا تعریف 
المعلوماتي    تعرف   )۱( المفھوم  أنواع في  جمیع  بأنھا 

والتي   الحاسوب  بواسطة  المبرمجة  الألعاب 
إلكترونیة ،  تتوافربھیئة  الحاسب  ألعاب  وتشمل   ،

الھواتف   وألعاب  الفیدیو  وألعاب   ، الأنترنت  وألعاب 
وألعاالنقالة  ، ) الكفیة  الاجھزة  وكذلك  المحمولة ب   (

ومقاھي  الترفیھیة  المدن  في  الإلكترونیة  الألعاب 
مثل   الذكیة  الأجھزة  في  الموجودة  وكذلك  الانترنت 

) باد  (ipadالآي  بود  والآي   (ipod  بوي والجیم   (
)Game Boy عن تحمیلھا  یتم  التي  والألعاب   ،  (

فھي    ، الإلكترونیة  بالألعاب  خاص  متجر  طریق 
بالاعتماد   افتراضیاً  أو  حقیقیاً  واقعاً  تحاكي  برمجیات 
الوسائل   مع  التعامل  في  الحاسوب  إمكانات  علي 
وإصدار   وتحریكھا  الصور  وعرض   ، المتنوعة 
بین  تفاعل  فھي  المفھوم الاجتماعي  أما في   ، الصوت 
الإنسان والآلة للإفادة من إمكاناتھا في التعلیم والتسلیة  

ووالترفیھ   أجل  والاستمتاع  أو من  الفراغ  وقت  قضاء 
المعلومات   العملیة تمثل  الحصول علي  الناحیة  ، ومن 

الإل المستخدمالألعاب  لقدرات  تحد  أداة  إذ    كترونیة 
تضعھ أمام صعوبات وعقبات تتدرج من البساطة إلي  
التعقید ، ومن البطء إلي السرعة ، وأداة تطویر لثقافتھ  

ال إلیھ  وتنقل  انتباھھ  تشد  إذ  بیسر  وقدراتھ  معلومة 
تزود ھذه الألعاب الفرد بالمتعة من خلال    ، كما  ومتعة

)  تحد استخدام الید مع العین ( التآزر البصري الحركي 

التحدي   علي  وتقوم   ، العقلیة  للإمكانات  تحد  أو 
 والمنافسة للوصول إلي ھدف معین .

أنھا  ۲( كما  المشاھد )  تبھر  وھمي  عالم  في  مصورة 
النشاط   حواسھ ،بالأفكار وتثیر   التركیزفیھا علي  ویتم 

بھا  تمارس  التي  الطریقة  عن  تختلف  بطریقة  الذھني 
المحمولة   الحواسب  علي  اعتماداً   ، الأخري  الأنشطة 
الألعاب بشكل جماعي عن   تمارس ھذه  والثابتة ، وقد 

 .   طریق شبكة الإنترنت ، أو بشكل فردى
ع مفتعل ،  أنھا نشاط ینخرط فیھ اللاعبون في نزا) كما  ۳(

قابلة   نتائج  إلي  یؤدي  بشكل   ، معینة  بقواعد  محكوم 
ویطلق علي لعبة ما بأنھا إلكترونیة في   للقیاس الكمي ،

رقمیة  ھیئة  علي  توافرھا  في    حال  توضع  وھي   ،
المضغوطة ( أو الأقراص  Floppy Diskالأقراص   (

) البرید Cd.Romاللیزریة  وسائل  باستخدام   (
) والخ E-Mailالإلكتروني   () المباشر  )  On-Lineط 

عن طریق الإنترنت وقد یكون اللعب لشخص واحد أو  
 مجموعة أشخاص یشتركون في ممارستھا .

المؤثرات ٤( باستخدام  غالباً  الإلكترونیة  تمتازالألعاب   (
أو   النقاط  إحراز  علي  والتركیز  والبصریة  الصوتیة 
المھمة تحقیقاً لأھداف ما في إطار قواعد محددة   إتمام 

 ً ،  مسبقا والإثارة  المنافسة  مبدأ  علي  أساساً  تعتمد   ،  
 .وتخلق جواً من التفاعل الافتراضي بینھا وبین اللاعب

 
 أنواع الألعاب الإلكترونیة  :

تنقسم الألعاب الإلكترونیة  إلـي قسـمین رئیسـین ھمـا : 
: ویقتصر الھـدف منھـا علـي ألعاب إلكترونیة ترفیھیة )  ۱(

تقدیم التسلیة والمتعة دون أن یكون ھناك أھداف تعلیمیة أو 
) ألعاب إلكترونیة تعلیمیـة : ۲(  ،تربویة یسعي إلي تحقیقھا  

القـزاز (ھدف إلي الجمع بـین التعلـیم مـع التسـلیة والمتعـة ت 
)۲۰۱۸.  ( 

) الألعـاب الإلكترونیـة مـن ۲۰۱۳بینما یصنف حسن (
حیث الھـدف منھـا وشـریحة مسـتخدمیھا إلـي ثلاثـة أنـواع 

) ألعـاب المتعـة والإثـارة : تھـدف عمومـاً ۱رئیسیة ھي : (
للتسـلیة وشــغل الفـراغ وتعتمــد علـي تفاعــل المسـتخدم مــع 
اللعبــة فــي حــالات تبــدأ بمســتویات بســیطة لتصــبح معقــدة 

 ً مـا تتجـاوز سـقف قـدرات المسـتخدم مھمـا   وسریعة وغالبا
، وتتمیز ھذه الألعاب بأنھا مثیرة وتشد الانتبـاه أتقن تدریبھ  

لكثرة تتالي المواقف فیھا واسـتخدامھا للصـور والأصـوات 
القریبة مـن الواقـع ومـن أمثلتھـا ألعـاب السـیارات وألعـاب 

) ألعاب الذكاء : تعتمـد علـي المحاكـاة المنطقیـة ۲القتال ، (
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اتخاذ القرار وتتطلب للتفكیر فـي التعامـل معھـا وتكمـن في  
إمكانیاتھا فـي معالجـة كـم ھائـل مـن الاحتمـالات واختیـار 
الحلول المثلي تبعاً لمعـاییر معینـة وذلـك فـي وقـت قصـیر 

) ألعاب تربویة وتعلیمیـة : ۳ومن أمثلتھا لعبة الشطرنج ، (
سـھلة تھدف إلي التوازن بین المتعة ونقل المعلومة بطریقة  

للمستفید وھي تغطي جمیع الأعمار ، فمن الألعاب البسیطة 
التي تعلم الطفل قراءة الأرقام والحروف وكتابتھا والألعاب 

إلي الألعـاب التـي تھـتم بـالتثقیف التي تعلمھ تركیب الجمل  
ــدة كالریاضــیات  ــي مجــالات ع ــات ف ــل المعلوم ــام ونق الع

ــات  ــیم اللغ ــة وتعل ــاریخ والجغرافی ــوم والت ــا والعل ــا لھ ، كم
 إمكانیة إجراء اختبارات لتقویم مستوي المتعلم .

:  )  الألعاب الإلكترونیة  إلي۲۰۱۸وقد صنف محمود (
الح)  ۱( الأ  games  Actionركة  ألعاب  الت وھي  ي  لعاب 

الع بین  التآزر  على  أكثر  عادة  من    والید   نی تعتمد  أكثر 
ا ألعاب  مثل  اللعبة  محتوى  على  غامرات  لماعتمادھا 

 Strategy ) الألعاب الإستراتیجیة  ۲، (  یاليلخوالعدوان ا
Games الأ تلك  أھمیة وھي  على  تؤكد  التي  لعاب 

الألغازالتفكیرا ألعاب  مثل  والتخطیط  ، والشطرلمنطقي  نج 
ا)  ۳( التي   Adventure gamesغامرة  لمألعاب  وھي   :

االاتتضمن   وحل  (ستكشاف   ، لعب  )  ٤لمشكلات  ألعاب 
المغامرة ولكن    :games   Role playالدور   ألعاب  تشبھ 

، تعتمد على التطور  تالمعضلا من أن تركز على حلبدلاً 
عب  یمكن أن یشارك فیھا أكثر من لاالنوعي للخصائص و

(  واحد الریاضة  )  ٥،  تشبھ    games  Sportsألعاب   :
أو الفرد  طرف  من  أدیت  سواء    الفریق الإستراتیجیات 

(  الریاضي ا)  ٦،  :    games  Simulatiosكاة  احلمألعاب 
تفاصیلھا بكل  عملیة  أو  موضوعاً  (  تخلق  الأ۷،  لعاب  ) 

الأ  games   : Classic    ةیمالقد ھذه  حولت  معظم  لعاب 
 . تعلیمیة ، وھي ألعاب إلى ألعاب محوسبة

اللاعبین  وفقا ًلعدد  الإلكترونیة  الألعاب  تصنف  كما 
)  : إلى  واحد  آن  في  للعبة  التي  ۱الممارسین   الألعاب   (

فیھا ت  یواجھ  التي  الألعاب  وھي   : واحد  لاعب  من  مارس 
واحداً  خصماً  الأ  اللاعب  ھذه  وضمن   ، الآلة  لعاب  وھو 

الأ اتندرج  ألعاب  السابقة وھي  الذكاء  لحلعاب  وألعاب  ركة 
التدریب  بكل وألعاب  (  تفرعاتھا  الأ۲،  ا)  لمتعددة  لعاب 

وضمنھا    : الأن اللاعبین  اجد  نفسھا  ً ذكورة  لمنواع  ،   سابقا
الأ ھذه  من   نواعمادامت  للعب  صیغاً  عدة  تتیح  مع  أو  فرداً 

غیرلاعبین   مختلفة    ،  النوع  ھذا  في  اللاعبین   دوافع  أن 
بلا  ،اً جد للألعاب  كان  اجتماعي فإذا  تطویع  بعد  واحد  عب 

والسطحیة النقدیة  التحالیل  من  أحیاناً  البعد    ،  یفلت  فإن 
الأ قلب  في  االاجتماعي ھو  اللاعبینلمتعددلعاب  فاللعبة ة   .

؛ ذلك أن الألعاب    تكون تعاونیة  كن أنمی لمتعددة اللاعبین  ا
للأ امتداد  ھي  االتعاونیة  بعد  لعاب  إضافة  مع  لمنفردة 

الآ  جھودالم التغلب على  أجل  كما    لةالجماعي من  مكن  ی ، 
تنافسیة ، وھنا    ألعاباًأن تكون ھذه الألعاب متعددة اللاعبین  

اللا لوحدھیمارس  بعضھم  عبون  ضد  فریق  ضمن  أو  م 
 ً  . )۲۰۱۸(محمود،  بعضا

الإلكترونیة حسب طبیعتھا  الألعاب  یمكن تصنیف  كما 
وزیمرمان   لسالین  إلي    (Salen & Zimmerman)وفقاً 

الآتیة (الأصناف  المحارب، ۱:   ) الغازي  الأول  الصنف   (
  ( التنافس    Conquerorالمقاتل  الصنف  ھذا  وھدف 

والانتصار مھما كانت الخسائر، ویسعي اللاعبون في ھذا  
بمتعة  یشعرون  بحیث   ، سلفاً  محددة  أھداف  لتحقیق  النوع 
الأحداث   علي  السیطرة  أو   ، اللعبة  أحداث  علي  السیطرة 

ال اللعبةالاجتماعیة  تتضمنھا  أو  حولھا  تدور  (تي   ،۲  (
ھدف ھذا الصنف إلي  وی   Managerالصنف الثاني المدیر  

تطویر مھارات محددة إلي درجة الإتقان ، كما یتم تطویر 
العملیات   یجعلھم  أسالیب  مستوي  إلي  اللاعبین  لدي 

من   تمكینھم  عبر  وذلك  النھایة  إلي  اللعب  یواصلون 
اللعبة  نفس  في  سابقاً  أتقنوھا  التي  للمھارات  استخدامھم 

مھار إتقان  بھدف  لاحقاً  توظیفھا  علي  أخري  والعمل  ات 
اللعبة ذاتھاأكثر عمقاً وشمولا في  ) الصنف  ۳، ( وتفصیلاً 

في ھذا الصنف    Wandererالثالث المستغرب (المتعجب)  
عرض   وممتعةیتم  جدیدة  وتجارب  خبرات  ولكن وبیان   ،

درجة التحدي في ھذا الصنف أقل منھا مما ھو موجود في  
یتطلعون  النوع  ھذا  في  واللاعبون   ، السابقین  الصنفین 

) الصنف الرابع ٤بشكل رئیسي إلي المتعة والاسترخاء ، (
اللاعبون    Participantالمشارك   یستمتع  الصنف  في ھذا 

بالألعاب ذات الصبغة الاجتماعیة ، أو المشاركة في العوالم  
   الإفتراضیة .

 
 ص الألعاب الألكترونیة :أھم خصائ

إلي  -۱ تھدف  برمجیات  عن  عبارة  الإلكترونیة  الألعاب 
واحد   آن  في  والترفیھ  التعلم  بین  لتولید الدمج  وذلك 

الجادة   والرغبة  والتشویق  الممزوج  الإثارة  التعلم  في 
 بالمتعة .

الحاسوب   -۲ مثل  الإلكترونیة  الأجھزة  خلال  من  تنفذ 
تبعاً   وتتم   ، المبرمج  قبل  من  اللعبة  قوانین  وتوضع 

 .لمجموعة من الإجراءات لتحقیق أھداف تعلیمیة 
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المتعددة من أفلام -۳ ،  ، ورسوم، وصورتستخدم الوسائط 
 وأصوات . 

 یغلب علیھا الطابع الفردي أكثر من الجماعي . -٤
الإل -٥ اللعبة  بین تعتمد  المنافسة  عنصر  علي  كترونیة 

، والتفاعل الإیجابي بین الطفل اللاعب ومعیار أو محك
 . اعدتھ علي التفكیر واتخاذ القراروالحاسوب لمس

تغذیة راجعة فوریة حیث   -٦ إذا  تقدم  الحاسب  یكون دور 
الفرد لھ    أخطأ  ویلمح   ، بخطئھ  یخبره  أن  خطتھ  في 

والمحاو الخطة  تعدیل  علیھ  تسھل  مرة  تلمیحات  لة 
 أخري . 

والتوجیھ   -۷ الإشراف  في  اللعب  أثناء  المعلم  دور  یتمثل 
 ) .  ۲۰۱٤، مھدي  رشاد (والإ

 
 إیجابیات الألعاب الإلكترونیة : 

) ۱: (فھـي    إیجابیـة  الألعاب الإلكترونیـة  بنـواحِ   تمتاز
ــر ،  ــذاكرة وســرعة التفكی ــا تطــور حســن ) ۲(تنمــي ال كم
ــادرة والتخطــیط والمنطــق ،  ــز ھــذه الألعــاب ) ۳(المب تحف

تنشط الـذكاء لأنھـا تقـوم علـي حـل )  ٤(التركیز والإنتباه ،  
تســاعد  )٥نع المخیلــة ، (الألغــاز أو إبتكــار عــوالم مــن صــ

كمـا أنھـا تجعـل الفـرد أكثـر حیویــة  )٦( علـي المشـاركة ،
ة جدیدة حدیثـة تعطي فرصة للتعامل مع تقنی )  ۷(ونشاطاً ،  

، كمــا أنھــا تعلمــھ التفكیــر العلمــي الــذي یتمثــل فــي وجــود 
ــا  ــي حلھ ــدرج إل ــم الت ــاب مشــكلة ث ــات الألع ــن إیجابی ، وم

الترویح عن النفس في أوقات الفراغ )  ۸(الإلكترونیة أیضاً  
، كما أن في اللعب توسـیع لتفكیـر اللاعـب وخیالـھ ، ومـن 

بـین الأصـدقاء مـن أنھا محـط مناقشـة  )  ۹(إیجابیاتھا أیضاً  
خلال اللعب بالألعاب متعـددة اللاعبـین علـي أفكـار جدیـدة 

ت الألعـــاب ومعلومـــات حدیثـــة ، ویمكـــن ایجـــاز إیجابیـــا
ــة ــي :  الإلكترونی ــا یل ــر ، ) ۱(كم ــل والتفكی ــر التأم ) ۲(تثی

تمكـن مـن ) ۳( ع الحلول الابداعیة والتكیـف والتـأقلم ،تشج
ع وأحـداث الحیـاة تطبیق الآراء والأفكـار المھمـة فـي وقـائ 

 ) . ۲۰۱۹،كوثر ھاني (الحقیقیة 

الاثــار الایجابیــة ) ۲۰۱۱بینمــا تلخــص مــریم قویــدر (
) أنھـــا تعطـــي للأطفـــال ۱للألعـــاب الإلكترونیـــة إلـــي : (
) تنمي قدراتھم المعرفیـة ، ۲والیافعین إحساساً بالإنجاز ، (

ــة ، (۳( ــدرات الإدراكی ــذلك بعــض الق ــي ٤) تنمــي ك ) تنم
علي التخطیط والتعامل مع المواقـف التـي قـد تكـون القدرة  

 غیر معتادة ومعقدة .

) أن لكـل ۲۰۲۰یري قھلـوز، وفاطمـة عرقـابي (بینما  
اختراع وتطور فوائد جمٌة وأثر إیجابي ، كـذلك الحـال فـي 

خبـراء مـن خـلال دراسـات الألعاب الإلكترونیة والتي أكد  
اً علـي الأطفـال عدیدة بأنھا ألة وآلیة لھا أھمیة تنعكس إیجاب 

) الابتكـار والتفكیـر ۲، () الإبـداع وتنمیـة الـذكاء۱نھا : (م
والتخطیط بشكل سـلیم ، فمعظـم ھـذه الألعـاب تعتمـد علـي 
استراتیجیات للوصول إلي أعلي النقاط أو الھدف من اللعبة 

ــدي ،  ــة الملاحظــة ل الشــخص وھــو أمــرمھم بالنســبة تقوی
تحسین   )۳(لخیال ،  للأطفال ، وتساعد أیضاً في التركیز وا
) تحسین المھارات ٤الفھم والوعي والسرعة في التفكیر ، (

الإدراكیة الحسیة مثل حركات العین والید والتنسـیق بینھمـا 
) ٦) القیـــام بعـــدة مھـــام فـــي آن واحـــد ، (٥والتركیـــز ، (

المعالجة العقلیـة للأجسـام ثلاثیـة الأبعـاد وتنمیـة الـذاكرة ، 
وم الاجتماعیـة بـأن الألعـاب ) كمـا یـري مستشـارو العلـ۷(

الإلكترونیــة قــادرة علــي تعلــیم الطفــل واكتشــاف مــا حولــھ 
وإشباع خیالھ بطریقة حیویة من خلال توظیف ھـذه التقنیـة 

  الحدیثة للإنخراط بالمجتمع أكثر .
  

 لكترونیة : ات الألعاب الإسلبی
تتضمنھا بعض الألعـاب قد  رغم من الفوائد التي  العلي  

لأن معظـم الإلكترونیة إلا أن سلبیاتھا أكثر من إیجابیاتھـا ، 
ــراھقین ذات  ــال والم ــل الأطف ــن قب ــتخدمة م ــاب المس الألع
مضامین سلبیة تؤثر علیھم في جمیع مراحل النمـو لـدیھم ، 
ویمكــن تصــنیف الآثــار الســلبیة للألعــاب الإلكترونیــة إلــي 

، اجتماعیـة ، دینیـة ، خمس فئـات ، منھـا أضـرار صـحیة  
 أكادیمیة وأضرار سلوكیة وأمنیة . 

 
 الاثار الصحیة : -۱

علــي اســتخدام الالعــاب والمــراھقین أن تعــود الاطفــال 
الالكترونیــة والادمــان علیھــا ربمــا یعرضــھم إلــي مخــاطر 
ــة  ــابات الرقب ــا اص ــات أبرزھ ــي بأعاق ــد تنتھ ــابات ق واص
والظھر والاطراف ، وھذه الاصابات قد تظھـر فـي العـادة 
لدي البالغین بسبب اسـتخدام تلـك الاجھـزة لفتـرات طویلـة 

ناحیــة  مترافقــاً مــع الجلــوس بطریقــة غیــر صــحیحة ، مــن
أخري كشف العلماء أن الومیض المتقطع بسبب المستویات 
ــة  ــوم المتحرك ــي الرس ــاءة ف ــن الاض ــة م ــة والمتباین العالی

في ھذه الالعـاب تتسـبب فـي حـدوث نوبـات مـن الموجودة  
الصــرع لــدي الاطفــال ، كمــا تبــین أن الاســتخدام المتزایــد 
لالعاب الكمبیوتر الاھتزازیـة مـن قبـل الاطفـال لـھ علاقـة 
ــار  ــا أش ــف ، كم ــاش الاذرع والك ــرض ارتع بالاصــابة بم
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العلماء أیضاً إلي ظھور مجموعة مـن الاصـابات الخاصـة 
ــة الســـریعة  ــة الحركـ ــلي نتیجـ ــاز العظمـــي والعضـ بالجھـ
المتكررة في الالعاب ، كما أن كثرة حركـة الاصـابع علـي 

صبع الابھام ومفصـل لوحة المفاتیح تسبب اضراراً بالغة لا
نیھا بصـورة مسـتمرة . كمـا تشـیر الابحـاث الرسغ نتیجة لث 

ــاء  ــین تكــون ســریعة جــداً أثن ــي أن حركــة العین ــة إل العلمی
ممارســة العــاب الكمبیــوتر ممــا یزیــد مــن فــرص اجھادھــا 
اضافة إلي أن مجالات الاشعة الكھرومغناطیسیة والمنبعثـة 
من شاشات الكمبیوتر تؤدي إلي حدوث الاحمرار بـالعینین 

لك التشـویش، وكلھـا أعـراض تـؤدي والجفاف والحكة وكذ
إلي الاحساس بالصداع والشـعور بالاجھـاد البـدني وأحیانـاً 
الشعور بالقلق والاكتئاب . وأشارت بعض الابحاث إلي أن 

لالعاب الفیـدیو قـد تسـبب فـي والمراھقین  ممارسة الاطفال  
بعض الاحیان نوبات صرع مرضـیة تسـبب تغییـرات فـي 

ــب ــغط الــدم ومعــدل نبضــات القل ، وقــد تكــون ھــذه  ض
الاعراض البدنیة عرضیة أو محـدودة لـدي عـدد قلیـل مـن 

، ، كوثر ھاني  ۲۰۱۹( شیماء محمد ،  والمراھقین  الاطفال  
۲۰۱۹ ( . 

 

 الإجتماعیة :  الاثار -۲
قد تؤدي إلي خلل في العلاقـات أن الألعاب الإلكترونیة  

الاجتماعیة أن أدمن ممارستھا الفـرد ، وسـبب ذلـك ھـو أن 
الفرد الذي یعتاد النمط السریع في الألعـاب الإلكترونیـة قـد 
ــي الحیــاة الیومیــة  یواجــھ صــعوبة كبیــرة فــي الاعتیــاد عل
والطبیعیة التي تكون فیھـا درجـة السـرعة أقـل بكثیـر ممـا 

نفسـي سـواء فـي یعرض الفرد إلي نمط الوحـدة والفـراغ ال
) أنـھ ۲۰۰۸المدرسة أو المنزل ، كما تري دلال الحشاش (

ــب  ــي الجان ــة ف ــاب الإلكترونی ــلبي للألع ــأثیر الس ــر الت یظھ
الاجتمــاعي لنمــو الأطفــال ، فھــذه الألعــاب بحكــم طبیعتھــا 
الفردیة والمتنافسـة أساسـاً ، لا تسـاعد علـي تنمیـة التفاعـل 
الاجتماعي بین الأطفال ، وقـد تتسـبب فـي خلـق حالـة مـن 

لعـاب التنافر والتباعد بینھم وفي انشغالھم عن الأنشطة والأ
  الأخري خارج المنزل .

 
 الاثار الدینیة :  -۳

أجھزة الرقابة الرسمیة علي محلات بیع في ظل غیاب  
ومواقع الألعاب الإلكترونیة ومراكز الألعاب وعدم مراقبـة 
ــوعي  ــاؤھم مــن الألعــاب وعــدم ال ــا یشــاھده أبن الأســرة لم
بمخاطر ذلك ، أدي ھذا إلي تسـرب ألعـاب وبـرامج ھدامـة 

ــار  ــروج لأفك ــدد ت ــع وتھ ــد المجتم ــادات وتقالی ــاظ وع وألف

الانتماء للوطن ، كما تسھم بعض الألعاب في تكـوین ثقافـة 
مشوھة ومرجعیة تربویـة مسـتوردة ، وأن بعـض الألعـاب 
تدعو إلي الرذیلة والترویج للأفكار الإباحیة الرخیصة التي 
تفســد عقــول المــراھقین، وأن محتویــات ومضــامین بعــض 

بما تحملھ مـن سـلبیات وطقـوس دینیـة   الألعاب الإلكترونیة
معادیة ومسیئة للدیانات وبالذات الـدین الإسـلامي قـد تـؤثر 
سلباً علي الأفراد، كما أن تعلقھـم بالألعـاب الإلكترونیـة قـد 

الشـرعیة ، وبالــذات أداء یلھـیھم عــن أداء بعـض العبــادات 
الصلوات الخمس في أوقاتھا، كما أنھا قد  تلھیھم عن طاعة 

ن والاســتجابة لھــم وتلبیــة طلبــاتھم، بالإضــافة إلــي الوالــدی 
ــارب ــارة الأق ــائھم عــن صــلة الأرحــام وزی ــدلق ،  إلھ (الھ

۲۰۱۳ ( . 
 

 الاثار الأكادیمیة :  -٤
ممارســة الألعــاب الإلكترونیــة یــؤثر ســلباً علــي أن 

التحصیل الدراسي ویؤدي إلي إھمـال الواجبـات المدرسـیة 
والھروب من المدرسة أثناء الدوام المدرسـي  ویـؤدي إلـي 

ــتعلم  ــي الـ ــطرابات فـ ــاب اضـ ــلبیات الألعـ ــن سـ ، وأن مـ
الإلكترونیــة التــي أثبتھــا البــاحثون أنــھ عنــدما یتعلــق الفــرد 

ؤثر سلباً علي دراستھ ونطاق تفكیره ، كمـا بالألعاب فذلك ی 
أن السھر طیلة اللیل في ممارسة الألعاب الإلكترونیة یـؤثر 
بشكل مباشـرعلي المجھـود فـي الیـوم التـالي ، ممـا یجعـل 

، اللاعبین غیر قادرین علي الإستیقاظ للذھاب إلي المدرسة
وإن ذھبوا فإنھم قد یستسلموا للنوم فـي فصـولھم المدرسـیة 

 .)  ۲۰۱٥(وسام نایف ،  من الإصغاء للمعلم بدلاً 
 

 الاثار السلوكیة والأمنیة :  -٥
أثبتــت الأبحــاث التــي أجریــت فــي الغــرب إلــي وجــود 
علاقة بین السلوك العنیف ومشاھد العنف التـي تـري علـي 
شاشــة التلفــاز أو تمــارس فــي الألعــاب الإلكترونیــة ، كمــا 
أثبتت الدراسات بأن العنـف یتضـاعف بلعـب الألعـاب ذات 
التقنیة العالیة التي تتسم بھا ألعاب الیـوم ، وأن نسـبة كبیـرة 

لألعاب الإلكترونیة تعتمد علي التسلیة والإستمتاع بقتل من ا
ــیھم بــدون وجــھ  الآخــرین وتــدمیر أملاكھــم والإعتــداء عل

أسالیب ارتكاب الجرائم وأن ھـذه الألعـاب قـد ، وتعلم  الحق
تكـــون أكثـــر ضـــرراً مـــن أفـــلام العنـــف التلیفزیونیـــة أو 
السینمائیة لأنھا تتصـف بصـفة التفاعلیـة بینھـا وبـین الفـرد 
وتتطلـــب منـــھ أن یـــتقمص الشخصـــیة العدوانیـــة لیلعبھـــا 

    ) .  ۲۰۱۹، ویمارسھا (كوثر ھاني
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الاثـــار الســـلبیة ) ۲۰۱۱بینمـــا تلخـــص مـــریم قویـــد (
ن قضـاء سـاعات طویلـة ) أ۱إلـي : (لألعاب الإلكترونیـة  ل

أمام ھذه الألعاب یؤدي إلـي إھمـال الدراسـة النظامیـة ممـا 
الأطفال الذین ) ۲م ، (تسبب في ضعفھم الدراسي بشكل عای 

وك العدواني یلعبون ألعاباً عنیفة یظھر لدیھم میل شدید للسل
تسـبب مشـكلات أسـریة ، حیـث )  ۳في الحیـاة الحقیقیـة ، (

طفل وأسرتھ أقـل مـن الطفـل العـادي ، یكون التفاعل بین ال
فــي أحیــان كثیــرة ) ٥) التــأثیر فــي الــذاكرة اللفظیــة ، (٤(

وینفصــل عــن الواقــع الــذي اب یســتغرق الطفــل فــي الألعــ
 زیادة الوزن بما یتتبعھا من أمراض .) ٦، (یعیشھ

) أن لكـل ۲۰۲۰بینما یري قھلـوز، وفاطمـة عرقـابي (
فعل ردة فعـل فـإن للألعـاب الإلكترونیـة آثـار سـلبیة كـذلك 
علــي الطفــل ، خاصــة مــا إذا وصــل حبــھ لھــا حــد الھــوس 

ھـذه  والإدمان علي ممارستھا ، ومن ھنا یري الـبعض بـأن
السلبیات أشد أثراً وتأثیراً لكونھم في مرحلة عمریة حساسة 
ــذه  ــن ھ ــار والســلوكیات وم ــن الأفك ــد م ــا العدی یرســخ فیھ

) التــأثیر الضــار علــي الــذاكرة علــي المــدي ۱الســلبیات : (
) اصابة الأطفال بـالإنطواء والكآبـة ، خاصـة ۲، (الطویل  

العنف  ) تنمیة مھارات۳عند وصول الطفل لحد الإدمان ، (
) التركیز علي التسلیة والاستمتاع أكثر من ٤والعدوانیة ، (

) اصـابة ٦) تعلیم أسالیب ارتكـاب الجریمـة ، (٥التعلیم ، (
الطفل بالتوحد والعزلة ، وصعوبة التواصل مع المجتمـع ، 

) التأثیر الضار علـي العیـون وضـعف النظـر ، المـخ ، ۷(
ــال ، (۸( ــب والاحتی ــور النص ــیم أم ــي ) ا۹) تعل ــأثیر عل لت

) أضرار  ۱۰التحصیل الأكادیمي في حالة الإدمان علیھا ، (
صحیة مثل : آلام الرقبة والظھر ، ضـعف النظـر والتـأثیر 

) أضرار ثقافیة ۱۱علي نمو العظام وكذلك سوء التغذیة ، (
 ودینیة .

 
 Electronicترونیة الألعاب التعلیمیة الإلك -۲

educational  games   
بمراجعة تعریفات مفھوم الألعاب التعلیمیة الإلكترونیـة 

) ، المغـذوي ۲۰۱٦والتي وردت بكل من : آمنة المتروك (
ــزاز (۲۰۱۹) ، نادیــة بوشــلالق (۲۰۱٥( ، ) ۲۰۱۸) ، الق

: تعریف الألعاب التعلیمیة الإلكترونیة بأنھا  یتبین أنھ یمكن  
لأھـداف نشاط تعلیمي یقُدم في شكل لعبة إلكترونیة محددة ا

والقواعد ، تزید من دافعیـة المـتعلم نحـو اكتسـاب المفـاھیم 
ــھ  ــاف بالترفی ــتعلم والاستكش ــزج ال ــار یم ــي إط ــة ف العلمی
ــا عرضــیة أو  ــة إم ــة تعلیمی ــز بقیم والتشــویق ، وھــي تتمی

وتمتـاز تكون من خلال استخدام الحاسب الآلـي ،  ، وثانویة

تــدرج وت غالبـاً باســتخدام المــؤثرات الصـوتیة والبصــریة ، 
فیھا المراحل من البساطة إلي الأكثر تعقیداً وعلـي اللاعـب 

من خلال أنتقالھ مـن مرحلـة إلـي أن یحرز علي أكثر نقاط  
مرحلة أخري ، وتطبق الألعاب من خـلال أھـداف تعلیمیـة 

، كمـا أنـھ یمكـن محددة وفق معاییر وتصامیم متفـق علیھـا 
التلامیـذ علـي التعـرف استخدامھا في بیئة تعلیمیة لمساعدة  

علــي مواضــیع معینــة أو توســیع المفــاھیم أو تعزیــز تنمیــة 
جوانب شخصیة التلمیذ أو فھـم حـدث أو ثقافـة تاریخیـة أو 

 تعلم مھارة أثناء اللعب .

 الإلكترونیة بأنھا :التعلیمیة تمتاز الألعاب 
فطري    -۱ میل  اللعب  التلامیذ لأن  لدي  التعلم  دافعیة  تزید 

المتعلم  لدي   لتشجیع  استخدامھا  یمكن  لذلك   ، المتعلم 
 لتعلم المواضیع التي لا یرغب في تعلمھا من قبل .

انفرادیاً   -۲ اللعب  كان  إذا  والنزاع  الخصومة  من  التحرر 
 دون الحاجة إلي مشاركة زمیل . 

دون    -۳ الھدف  وتحقیق  اللعب  خلال  من  الذات  إثبات 
 الاستعانة بالأخرین .

،  لیمیة الإلكترونیة غیر مرتبطة بزمن محددالألعاب التع  -٤
مدة   ولأي  یرغبھ  وقت  أي  في  اللعب  المتعلم  فیستطیع 

 یریدھا . 
المعلومات  تقوم    -٥ بتقسیم  الإلكترونیة  التعلیمیة  الألعاب 

تغذیة   وتعطي  استجابة  تتطلب  صغیرة  خطوات  إلي 
راجعة فوریة ، مما یركز علي الھدف التعلیمي ویدفع 

 ة اللعب .  المتعلم لمواصل
، تدمج المعرفة بالمھارات مثل : مھارة التفكیر المنطقي  -٦

المشكلات حل  واتخاذ  مھارة  التخطیط  مھارة   ،
 القرارات .  

النفسیة    -۷ الضغوط  من  المتعلم  یتخلص  اللعب  خلال  من 
التنشئة  أو  التربویة  الممارسات  من  علیھ  تقع  التي 

 الاجتماعیة .
لمواجھة    -۸ وتنظیمھ  التعلم  تفرید  في  فعالة  أداة  تعتبر 

لإمكاناتھم   وفقاً  المتعلمین  وتعلیم  الفردیة  الفروق 
 وقدراتھم .  

تعلم   -۹ تضمن  التعلیمیة  الألعاب  برامج  تكرار  إمكانیة 
 الطالب حتي مرحلة التمكن والإتقان .

مع   -۱۰ التعامل  علي  للمتعلمین  التدریب  بمثابة  تكون 
الح قد  الأجھزة  والتي  ذلك  في  الخبرة  اسوبیة وتعطیھم 

المتعمد   بالتدریب  لھم  إكسابھا  ، یصعب  المغذوي   )
۲۰۱٥  (  . 
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) ۲۰۱٦كما تضیف زھرة الأحمري ورجـاء باحـاذق (
 ھي :بعدة خصائص تتمیزالإلكترونیة التعلیمیة الألعاب أن 
تستخدم مؤثرات سمعیة وبصریة لذلك فھي تستخدم  أنھا  -۱

دي الإنسـان ، ممـا یجعـل الـتعلم مـن أكثر من حاسـة لـ
 .لالھا أبقي أثراً وأكثر تأثیراً  خ

 . ومقصودة ھادفةتربویة  أنشطةتتضمن   -۲
ً قواعد وقوانین محددة عدة تخضع ل  -۳  .مسبقا
یمكن أن تتضمن أكثر من مستوي تترابط وتتداخل فیمـا   -٤

 بینھا .
 .والمنافسة بین المشاركین الإیجابي  تركز علي التفاعل  -٥
 . تنتھي بتحقیق المتعلم للأھداف التعلیمیة    -٦
  تمزج التعلم بعناصر المتعة والتشویق والإثارة .  -۷
 

القـزاز أتفق كل مـن  الإلكترونیة :  التعلیمیة  أھمیة الألعاب  
) تمــزج ۱( علــي أنھــا : )۲۰۱۸، عبیــر محمــد () ۲۰۱۸(

وبالتــالي تحقــق المتعــة والتســلیة  والتشــویقالــتعلم بالمتعــة 
تنمــي  )۳( ) تزیــد مــن تحصــیلھم الدراســي ،۲، ( للمــتعلم
تسھم في تفریـد  )٤الإبداعي لدیھم بأسالیب مبتكرة (  التفكیر

التعلیم ، مما یسمح للمـتعلم بـأن یتقـدم فـي تعلمـھ بمـا یلائـم 
) تحقق ٥رعتھ في التعلم دون خجل أو خوف ، (قدراتھ وس

ــرامج الموجھــة للمــتعلم ، (أھــداف  ) تلبــي ٦الأنشــطة والب
) تنمـي القـدرة علـي ۷حاجات فسیولوجیة لـدي المـتعلم ، (

الاتصال والتفاعل مع الآخرین ، بمعنـي تسـھم فـي تحقیـق 
أھداف المجال الوجـداني مـن علاقـات اجتماعیـة ، احتـرام 

 آراء الآخرین .

وفقـاً   :الإلكترونیـة  ونات الأساسیة للألعاب التعلیمیة  المك 
) (Jane,McGonigal, 2011 لما قدمتھ جین مكجونیغال

تحتوي ھذه الألعاب علـي أربعـة مكونـات أساسـیة ، یمكـن 
یجـب أن تحقـق ) الھـدف :  ۱(  بلورتھا علي النحـو الآتـي :

یجب أن تكـون ) القواعد : ۲( اللعبة النتیجة المرجوة منھا ،
ــق ــي تســھل تحقی ــاییر الت ــاك بعــض المع ) ۳(الھــدف ،  ھن

یتعرف التلمیذ من خلال ھذا النظام علـي التغذیة الراجعة :  
وتعني أن كـل واحـد ) المشاركة :  ٤(  مدي تحقیقھ للھدف ،

مشارك فـي اللعبـة یفھـم القواعـد ، ولدیـھ إحسـاس واضـح 
 .بالھدف وكیفیة تلقي التغذیة الراجعة 

 
ً ثانی  لسابقة : : الدراسات اا

للمراجعة   ودراسة  ٦۰توافرت  وفقاً    بحثاً  أمكن تصنیفھا   ،
 لوحدات البحث إلي : 

و ) أ( الألعاب  الدراسات  ممارسة  تناولت  التى  البحوث 
بھدف   ، مستخدمیھا  سلوك  علي  وتأثیرھا  الإلكترونیة 
الألعاب   ممارسة  علي  المترتبة  الأثار  علي  التعرف 

علیھا   والقضاء  سلبیاتھا  مواجھة  وسبل  ، الإلكترونیة 
عددھا   وھي    ٥۳وبلغ   ، ودراسة  یونس    :بحثاً  كرام 

)۲۰۱۷() حمدان  سارة  مریم  ۲۰۱٦،   ، قویدر ) 
وآخ  )۲۰۱۱( محمد   ،) محمود  ۲۰۱۹رون  عبیر   ،  (
)۲۰۱٥  (،  ) نظمیة  ۲۰۱۷النیف   ، حجازي  ) 
الدھم)۲۰۱۷(  ،) عبدالعزیز   )۲۰۱۹ش  فاطمة   ،
) ،  ۲۰۱۷) ، العجمي (۲۰۱۹السید () ، إیمان ۲۰۱۱(

الفرحان   الصادق،  لمیاء  الصادق    حسن    وعبد  عبد 
) أمان   )۲۰۱۷الشقر  عثمان،  ،۲۰۱۸(  ي  المغذوي   ) 

)۲۰۱۸) سمیحة  برتیمة   ، خلیدة )۲۰۱٦)  مھریة   ،
) أ)۲۰۲۰وآخرون  صقر،  وناھد    ،براربن 

) (۲۰۱۹عبدالمقصود  العوادات  شھد   ،  (۲۰۱۸( ،
) الصاعد)۲۰۱۹الھاجري  مریم   ،) مھا )۲۰۰۹ي   ،

) ، ۲۰۱٦الصوالحة وآخرون (،  )۲۰۰۷الشحروري (
) محمد  العبیدي )۲۰۱۹شیماء  ولمیعھ   ، المولي   ،

) ،  ۲۰۱٦) ، خدیجة النمر (۲۰۱۸) ، القزاز (۲۰۱۲(
(كوثر (۲۰۱۹ھاني  الشھري   ، مھا  ۲۰۱۹)   ،  (

) والریماوي   ، حشاش  ۲۰۱۱الشحروري  دلال   ،  (
مشري  ۲۰۰۸( أمیرة   ، ھمال  ۲۰۱٦()  فاطمة   ،  (
)۲۰۱۲) سلطاني   ، دارخان  )۲۰۱۱)  سوزان   ،
، رفیدة )۲۰۲۰) ، قھلوز ، وفاطمة عرقابي (۲۰۲۰(

) ( )۲۰۲۰الأنصاري  حسن  رضوي  )۲۰۱۳،   ،
) بسن )۲۰۱۷عبدالھادي   ،) السمرة  الھدلق  )۲۰۱۸ت   ،

) ، سھیر ۲۰۱٥) ، نایف (۲۰۲۰) ، العتیبي (۲۰۱۳(
) ، ۲۰۰۹) ، الیعقوب ، ومني أدبیس (۲۰۱۳میھوب (

) حجازي  فتی ۲۰۱۰آندي   ، وملیكة )   ، بلمھدي  حة 
،  ۲۰۱٤بكیر(  (، (  حسن  الشدیفات  ،  ) ۲۰۱۹فاطمة 

) أمین   ,Verheijen,Burk ،)۲۰۱۹وعزام 
etal(2018)  ،Straker, L. M,etal (2013)  ، 

Salen,K.&Zimmer man,E(2004)       ،
Ghazisaeidi,etal(2017)    ,Moura, A. 

 وبفحص نتائجھا أمكن استخلاص ما یلي :  (2015)
الإلكترونیة    -۱ الألعاب  استخدام  تطویر  أن  في  یسھم 

والتخیل  والأنتباه  التركیز  في  المتمثلة  العقلیة  القدرات 
تیسرعملیة والتصور بدورھا  والتي   ، ذلك  إلي  وما 

المعرفة   أنتقال  علي  وتساعد  المھاري  الأداء 
وترفع   ، والمتعددة  المختلفة  والمھارات  والمعلومات 
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تعل علي  ،  ی القدرة  أسرع  بشكل  المھارات  وتطویر  م 
یكتشف من  إذ   ، الطفل  لتعلیم  مھماً  فھي مصدراً  لذلك 

بشكل لم یسبق لھ مثیل ،  خلالھا الكثیر ، ویشبع خیالھ  
حیویة  أكثر  یصبح  الإلكترونیة  الألعاب  أمام  أنھ  كما 
ونشاطاً ، وأسھل انخراطاً في المجتمع ،كما أنھا تعلمھ 

یتمثل الذي  العلمي  التدرج    التفكیر  ثم  في وجود مشكلة 
تجاھھا   القرار  أتخاذ  وسرعة  في لحلھا  تسھم  فھي   ،

 : المھارات الاجتماعیة والاكادیمیة مثل   تحسین بعض 
الكتابة   ،  مھارة  المعلومات  عن  البحث  ومھارة   ،

  ، الأجنبیة  اللغات  اكتساب  ومھارة   ، الطباعة  ومھارة 
المشكلات   حل  ومھارات   ، الناقد  التفكیر  ،  ومھارات 

     سي .مدروكذلك تزید من قدرة علي التحصیل ال
فاعلیة الألعاب الإلكترونیة وإمكاناتھا في تزوید الأفراد   -۲

الذي یستخدمونھا بتصورات ذھنیة إلي جانب عناصر  
،  تھدف عموماً للتسلیة وشغل وقت الفراغ  التشویق فھي

یحبھا  التي  الترفیھیة  النشاطات  مقدمة  أحتلت  أنھا  كما 
بكونھا  اد ویمیلون لشرائھا وأقتنائھا  الأفر تتمیز  ، فھي 

، تعود الأطفال والمراھقین وسیلة ترفیھیة تعلیمیة ذاتیة
الألعاب   في  المتضمنة  التحدیات  مواجھة  علي 
أفكار   علي  الحصول  علي  وتساعدھم  الإلكترونیة 

جدیدة التفكیر  ومعلومات  تنمیة  علي  تعمل  كما   ،
 حكم والمغامرة . البصري من خلال لعب ألعاب الت 

مع   -۳ التعامل  كیفیة  الطفل  تعلیم  علي  الألعاب  ھذه  تعمل 
والأجھزة   والأنترنت  كالكمبیوتر  الحدیثة  التقنیات 
الإلكترونیة ، وغیرھا من التقنیات الحدیثة والعصریة ، 
النجاح   تحقیق  علي  إصراراً  أكثر  جعلتھ  أنھا  كما 
المستقبلیة وإصراره   یؤثر علي طموحاتھ  والفوز، مما 

 دافھ والتخطیط لحیاتھ . في تحقیق أھ
تشكل    -٤ العصر  الإلكترونیة في ھذا  الألعاب  أن ممارسة 

ظاھرة عالمیة یمارسھا غالبیة الشباب في العالم ، وأن  
ممارستھا تضیف إلي ملكاتھم مھارات جدیدة ، وكذلك 

 خلق صداقات جدیدة . 
الألعاب    -٥ في  المفضلین  أبطالھم  یقلدون  الأفراد  أغلبیة 

شخصیاتھم    الإلكترونیة یتقمصون  یجعلھم  ما  وھذا 
ما   وھذا   ، یفضلونھ  الذي  البطل  وقیم  مبادىء  حسب 
یجعلھم یمیلون للتقلید الذي یؤثر في تكوین شخصیاتھم 

 واعتمادھم علي أنفسھم وثقتھم بھا .
الإلكترونیة    -٦ الألعاب  دور  علي  الدراسات  بعض  أكدت 

ئة إذا  الأیجابي في تنشئة الطفل كواحدة من أدوات التنش
ما أستخدمت بطریقة موجھة ومنظمة ، وكشفت أھمیة  

علي   تعمل  ھادفة  حدیثة  كتقنیة  التعلیم  في  استخدامھا 
زیادة المتعة والدافعیة في التعلم ، وتوفیرالوقت والجھد  

 في عملیة التعلیم والمساعدة علي تطویر التفكیر .
الذكورأ  -۷ ممارسة  نسبة  أكبر  ن  الإلكترونیة  من للألعاب 

كما أنھم یفضلون ممارستھا في ،  نسبتھ لدي الإناث  
الأنترنت   ومقاھي  الألعاب  قاعات  من  بدلاً  البیت 
لتوفیر الجو الملائم للممارسة ، أما من ناحیة نوعیة 
الریاضیة   الألعاب  الذكوریفضلون  فأغلبیة  الألعاب 

المسابقات   المغامرة  وألعاب  العنف  وألعاب  وألعاب 
یفضلھا    (الحربیة والقتالیة) التي  الألعاب  أھم  بینما   ،

 البنات ھي ألعاب تلبیس البنات والمتشابھات . 
الأفراد    -۸ عقول  علي  الإلكترونیة  الألعاب  سیطرت 

وأجناسھم أعمارھم  بمختلف  فأصبحت  وجذبتھم   ،
خرجت   وبذلك   ، منھم  الكثیر  لدي  المفضلة  الألعاب 

ك التي  الألعاب  تلك   ، الساحة  من  التقلیدیة  ان الألعاب 
 یبرز فیھا إبداع الطفل من الجنسین . 

علیھا   -۹ یجلس  التي  الأجھزة  أن  أیضاً  النتائج  أكدت 
الكمبیوتر   جھاز  ھي  توبأالأطفال  البلاي    واللاب  أو 

 . أو الھواتف الذكیة ستیشن 
الإلكترونیة جعل من    -۱۰ الألعاب  في  الإلكتروني  الإتقان 

العالم الحقیقي والعالم الأ بین  فتراضي ،  السھل الخلط 
أن  دون  بھ  یلعب  ما  ممارسة  الطفل  بإمكان  وأصبح 

 أنھ خارج العالم الإفتراضي . ریشع
ممارسة    -۱۱ علي  المترتبة  الأثارالسلبیة  تصنیف  تم 

، أضرار دینیة :الألعاب الإلكترونیة إلي ست فئات ھي
وأضرار    ، أضرار صحیة   ، وأمنیة  سلوكیة  أضرار 

، وأضرار عامة ویندرج  أكادیمیة، وأضرار  إجتماعیة
 تحت كل فئة عدد من الأثار السلبیة . 

الإدمان   -۱۲ ھو  الإلكترونیة  للألعاب  السلبیات  أبرز  أن 
المفرط للأستخدام ، واكتساب العادات السیئة وتكوین  
ثقافة مشوھة ، فھي تحمل في طیاتھا بعض القیم التي  

والتقال والعادات  والقیم  دیننا  تعالیم  ید الأصیلة تناھض 
وكذلك ضعف التحصیل الدراسي    ،فكار الایجابیة  والأ

وإھمال الواجبات المدرسیة والعزلة الاجتماعیة بسبب 
اللعب المنفرد والتوتر الاجتماعي ، وعدم التكیف مع 

فتح  الآخرین وعدم  تقبل  ،  أو  للحوار  المجالات 
وتكرس  الآخرین للمواطنة  مناھضة  تعد  والتي   ،

 .العنف
كما أكدت بعض الدراسات أن أھم المخاطر من جراء    -۱۳

النوم   قلة   : في  تتلخص  الإلكترونیة  الألعاب  ممارسة 
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أو حدوث اضطرابات النوم نتیجة عدم أخذ قسط كاف  
التأثیر علي   بالعین مثل  تتعلق  الراحة ، ومخاطر  من 
الإبصار وأحمرار العین والحكة والزغللة ، المیل إلي 

بالإضافة  العدوان ، وتحدث    ، الأفراد بصوت مرتفع 
إلي عدم الاحساس بالوقت ، بینما كانت الآثار السلبیة 
وخرق   الأخرین  إیذاء  في  متمثلة  أخري  دراسات  في 

وغیاب  القانون   وانعدام   ، البذیئة  والألفاظ  والسرقة 
المستمر   والغضب  والتعصب  الریاضیة  الروح 

 والسریع .
أیضاً    -۱٤ سلبیاتھ  من  أن  شراء  كما  في  المالي  التبذیر 

لھا  أنھا  كما   ، الإلكترونیة  والألعاب  الأجھزة 
من  ثیرتأ بتخطیط  تعمل  فھي  الأطفال  سلوك  علي 

شخصیة   في  العدواني  السلوك  زرع  علي  صانعیھا 
خطورتھا  مدي  یعي  لا  فھو  سنھ  ولصغر   ، الطفل 
فتنامي السلوك  علي السلوك والقیم والتقالید والدین ، 

طفل من جراء الممارسة المتكررة لھا  العدواني لدي ال 
بطریقة لاشعوریة ،  تجعلھ فرد یمیل للجریمة والقتل  

بزیادة   یزداد  العنف  أن  الدراسات  بعض  أكدت  كما 
المرحلة العمریة ، وأنھ عند الذكور أكثر من الإناث ،  
كما أنھا تجعلھ یمیل إلي العزلة الاجتماعیة والانطواء  

علي سلباً  یؤثر  مما  نفسھ  الفكري   علي  نموه 
 والشخصي والاجتماعي .

بینما كانت من أھم سلبیات استخدام الألعاب التعلیمیة    -۱٥
الإلكترونیة من وجھة نظر المعلمین أنھا قد تؤدي إلي  

،  حدوث خلافات بین الطلاب نتیجة المنافسة المفرطة 
تستھلك وقت الحصة ، وكانت أھم معوقات   أنھا  كما 

إنترنت قویة بالمدارس ،  استخدامھا عدم وجود شبكة  
توافر أجھزة الحاسب أو الأ جھزة  بالإضافة إلي عدم 

 اللوحیة اللازمة لاستخدامھا في المدارس .  
، خطورة الألعاب الإلكترونیة علي المجتمع بشكل عام  -۱٦

؛ لأن مضامین ممارستھا  وعلي النشيء بشكل خاص
الذي   المجتمع  سلامة  تھدد  أخلاقیة  مخاطر  تحمل 

    إلیھ .ننتمي 
الإلكترونیة    -۱۷ الألعاب  وآثار  بأخطار  التوعیة  مستوي 

مازال متواضعاً في العالم العربي والاسلامي ، علي  
 الرغم من انتشارھا بصورة واضحة .

تنمیة   -۱۸ أن أھم معاییر توظیف الألعاب الإلكترونیة في 
عن   الابتعاد   : في  تتمثل  الأفراد  لدي  القیم  بعض 

الرسو أو  الصور  ثقافة  وضع  تخالف  التي  مات 
الألعاب ھذه  علي  ولوائح    المجتمع  وضع ضوابط   ،

تضمن  الإنترنت  من  تحمیلھا  أو  لاستیرادھا  معینة 
الابتعاد عن الألعاب التي تؤثر سلباً علي قیم المجتمع 
وثقافتھ ، تصمیم الألعاب التي تحفز الذكاء والتفكیر ،  
في   استخدامھا  تضمن  الألعاب  لھذه  ضوابط  وضع 

ممارسة  غی  تكون  إلا  ضرورة   ، المذاكرة  أوقات  ر 
في   تتضمن حروب ومغامرات  التي  الألعاب خاصة 
أوقات متأخرة من اللیل لیضمن أن یكون تحت رقابة  
ونصح  توجیھ  ویضمن   ، جھة  من  الأھل  ومتابعة 
 ، أخري  جھة  من  مخالفات  أي  حدوث  عند  الأھل 

   وضع ضوابط للعبة تمنع الأعتداء علي الآخرین .
في    -۱۹ بالعنف  الألعاب  تربط  التي  السلبیة  المعتقدات  أن 

یتعرضوا  لم  الذین  الأفراد  بین  بارزة  الحقیقي  العالم 
في    ، الإلكترونیة  الألعاب  سیاقات  مباشرإلي  بشكل 
حین أن الأفراد الذین لعبوا الألعاب وأفادوا عن القیام  
الألعاب  تقییم  إلي  یمیلون  كانوا  أطفالھم  مع  بذلك 

أكثر   الألعاب  بشكل  أستبدال  أن  تبین  كما   ، إیجابیة 
الإلكترونیة المستقرة (قلیلة الحركة) بألعاب إلكترونیة  
الأقل   سیوفرعلي   ، یومي)  بدني  نشاط  (فیھا  نشطة 
علي   الأسھل  من  یكون  وربما   ، للنشاط  جیدة  نتیجة 
تقنیة الألعاب   الوالدین والطفل الحفاظ علیھ من إزالة 

 الإلكترونیة من المنزل .
التثقیف    -۲۰ في  فعالة  وسیلة  الإلكترونیة  الألعاب  تعتبر 

والتدخل الذاتیة  الصحي  الإدارة  علي  والتدریب   ،
لتخفیف للمرض الانتباه  تشتیت  یتم  خلالھا  فمن   ،

تكون  الألم عندما  والنفسي  البدني  النشاط  وتعزیز   ،
المحتملة   الفوائد  من  الرغم  وعلي   ، نشطة  المشاركة 

أحی  الناس  یواجھ  العزلة  لھا  مثل  مختلفة  تحدیات  اناً 
في   الأضطراب   ، العادي  غیر  القلق   ، الاجتماعیة 
الأنشطة   وانخفاض   ، للجسم  الفسیولوجیة  الأوقات 
السلوك   وزیادة   ، الأكادیمي  الأداء  وانخفاض  البدنیة 
ھذه  علي  التغلب  ویمكن   ، الجسدي  والألم  العدواني 
السلیم   التخطیط  طریق  عن  جزئیاً  المشكلات 

   صمیم الجید والاستخدام المناسب والمستمر .والت 

الألعاب  (ب)   إدمان  تناولت  التى  والبحوث  الدراسات 
وھي :    أبحاث ودراسة  ۷، وبلغ عددھا  الإلكترونیة  

) ، ۲۰۱۹) ، ھدي عبدالعال (۲۰۱۲زینب الفردان (
) (۲۰۱٦الدرعان  البدر  لیندا   ،  (۲۰۱۹  ،  (

) وإكرام  )۲۰۱٥عبدالباسط   ، عیسو  عقیلة   ،
(بوش ()۲۰۲۰یربي  أحمد  رندا  وبفحص  )۲۰۲۰،   ،

  نتائجھا أمكن استخلاص ما یلي :
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إلي    -۱ الإلكترونیة سیؤدي  للألعاب  المفرط  الأستخدام  أن 
آثار   إلي  یؤدي  أن  شأنھ  من  والذي   ، علیھا  الإدمان 
وانعدام  الأبویة  الرقابة  غیاب  ظل  في  عویصة  سلبیة 

 الوعي لدي الكثیرین منھم . 
الإدمان علي الألعاب الإلكترونیة لھ آثار ومشكلات  أن    -۲

 أكادیمیة وأنفعالیة واجتماعیة .
الوقت    -۳ بین  ارتباطیة موجبة  النتائج وجود علاقة  أثبتت 

الألعاب   إدمان  من  وكل  اللعب  في  المستغرق 
الإلكترونیة ودرجة العنف لدي المراھقین ، وكذلك بین  

وبعض الإلكترونیة  الألعاب  إدمان  الأمراض    درجة 
والعزلة   النفسي  الاكتئاب  في  المتمثلة  الأجتماعیة 

علي  والعنف   الإدمان  في  فروق  وجود  تبین  كما   ،
الجنس  لمتغیر  تعزي  العنیفة  الإلكترونیة  الألعاب 

 لصالح الذكور . 
أن الإدمان نوعان : إدمان عضوي كإدمان المخدرات ،    -٤

 وإدمان سلوكي كإدمان الأنترنت . 
أنماط  أن الألعاب    -٥ الیوم تختلف عن  السائدة  الإلكترونیة 

الترویح والترفیھ التي كانت علي عھد المصطفي صلي  
  ، والترویح  للتسلیة  مبتكرة  أنماط  فھي  وسلم  علیھ  الله 

نوع یشتمل علي مئات بل  كما أن لھا أنواع كثیرة وكل  
 ألاف اللعبات . 

علیھ    -٦ یحث  بل  النفس  الترویح عن  یمنع  لا  الاسلام  أن 
بل دین وی   ، العابس  الوجھ  دین  ، فلیس الاسلام  شجعھ 

البشاشة والسرور یحترم النفس البشریة ویقدر حاجاتھا  
من التنفیس والترفیھ وكراھیة الملل ، ولكن بشرط عدم 

 الإسراف وعدم الضرر . 
ویوفرلھم    -۷ الأطفال  یحترم  أن  لابد  المسلم  المجتمع  أن 

والتي   منھ  النابعة  الألعاب  وھي  مع البدیل  تتمشي 
 تعالیمھ وقیمھ . 

أن ممارسة ھذه الألعاب أن اقترنت بفعل محرم كتأخیر   -۸
أھمال  أو  الوالدین  عقوق  أو  وقتھا  عن  الصلاة 
وكذلك    ، واحداً  قولاً  محرمة  فھي  الحیاتیة  الواجبات 

یقیناً   ثبت  التي  للعقیدة الألعاب  مخالفات  علي  اشتمالھا 
وسفور عري  علي  والمشتملة   ، ماعدا  الاسلامیة  أما   ،

ذلك فالراجح كراھة ممارستھ ؛ لأنھ ذریعة إلي الإدمان 
الذي یؤدي إلي العكوف علي ھذه الأجھزة وترك ھذه  

 الحیاة والانعزال عنھا . 
 

 الإجــراءات البحثیة

   أولاً: المجـال الجغرافي والبشـرى للدراســة 

وتتكون   , المنوفیة  بمحافظة  الدراسة  ھذه  أجریت 
تم  عشوائیة  وبطریقة  إداریة،  مراكز  تسع  من  المحافظة 
اختیار ست مراكز إداریة ، وبنفس الطریقة تم اختیار قریة  

،  من كل مركز اداري ، فكانت قري :  میت خلف ،  طنبشا
التابعة   العراقیة ، وكفر فیشا ،  البلد ، طوخ دلكة ،  قویسنا 

،   ، الشھداء، بركة السبع ، قویسنا ، تلالمراكز: شبین الكوم
ومنوف علي التوالي ، ولتحقیق أھداف الدراسة ، اختیرت  
عینة عشوائیة بسیطة من واقع البیانات الخاصة بعدد الأسر 
اتخاذ   ودعم  المعلومات  مركز   ) المختارة  بالقري  الریفیة 

المنوفیة    -القرار اختیار    ،)   ۲۰۱۸محافظة  تم    ٤۰حیث 
ك لدي  یكون  ان  بشرط   ، قریة  كل  من  من أسرة  أسرة  ل 

واحد من الأبناء في مرحلة    –علي الأقل    -الأسر المختارة   
التعلیم الاعدادي أو الثانوي ، ثم تم اختیار طالب واحد من 

بلغ   قد  قریة  العینة من كل  فان حجم  لذلك   ،   ٤۰كل أسرة 
طالب / طالبة من المسجلین بالمرحلة الاعدادیة    -مبحوث  

لعینة الكلیة للدراسة قد بلغ مما یعنى ان حجم ا   -او الثانویة  
 مبحوث. ۲٤۰

 
 ثانیاً : جمع وتحلیل بیـانات الدراسة  

بیانات  لجمع  الشخصیة  بالمقابلة  الاستبیان  استخدم 
الدراسة ، وذلك بعد اختبار صلاحیة استمارة الاستبیان في 
البیانات  الدراسة. وقد استغرقت عملیة جمع  تحقیق أھداف 

نوفمبر   أول  في  بدأت  حیث  شھور  أربع   ۲۰۱۹نحو 
فبرایر   نھایة  في  مقاییس  ۲۰۲۰وانتھت  وأستخدمت عدة   .

إحصا المتوسط  وأسالیب  شملت  البیانات  تحلیل  في  ئیة 
المئویة،   والنسب  والمدى  المعیاري  والانحراف  الحسابي 
العلاقات   لوصف  "بیرسون"  لـ  البسیط  الارتباط  ومعامل 
قیست   التي  المستقلة  والمتغیرات  التابعة  المتغیرات  بین 

فتري   الدراسة، "Interval" بمقیاس  تضمنتھا  والتي 
بی  الفروق  معنویة  المستقلة ولتقدیر  المتغیرات  فئات  ن 

او المستوي  "Nominal" المقاسة علي المستوي الإسمي  
التابعة أستخدم  Ordinalالرتبي " بالمتغیرات  یتعلق  فیما   "

كل من إختبار" ت" للفرق بین متوسطین, وأسلوب تحلیل  
,  F", وإختبار"One-Way Anovaالتباین أحادي الإتجاه  

الإن  التحلیل  بأسلوب  أستعین  المتدرج  كما  المتعدد  حداري 
بطریقة المتغیرات "Step-wiseالصاعد  تأثیر  لتوضیح   "

فتري   بمقیاس  قیست  التي  في    "Interval"المستقلة 
  المتغیرات التابعة ، وقد أســتخدم معـامــل التحـدیـد المـعدل 

  )R  Adjusted (    لتحدید نسبة التباین في المتغیرات التابعة
ا بواسطة  تفسیرھا  یمكن  المؤثرة  والتي  المستقلة  لمتغیرات 

إحصاء   قیمة  علي  أعتمد  كما  فتري,  بمقیاس  قیست  والتي 



 
 
 
 
 

Motives and Effects of Students Playing Electronic Games:  A Field Study in Rural Areas of  ………… 

449 

تربیع    في )   (Eta Squaredإیتا  التباین  نسبة  تقدیر  في 
المستقلة   المتغیرات  ویحدده  یفسره  الذي  التابعة  المتغیرات 

اسمي بمقیاس  قیست  رتبي أو  "Nominal"التي 
"Ordinal"  )  ، دمت الدرجات  , كما استخ)  ۲۰۰۷بالانت

المتغیرات   (T-Scores)التائیة   في معایرة وتكوین بعض 
في   المستخدمة  القیاس  وحدات  لاختلاف  وذلك  المركبة 
تلك   منھا  تتكون  التي  البسیطة  الفرعیة  المتغیرات  قیاس 
البسیطة   المتغیرات  قیم  بتحویل  وذلك  المركبة,  المتغیرات 

ط حسابي "الفرعیة" إلى درجات معیاریة قیاسیة ذات متوس
الدرجات   تحویل  ثم  واحد  معیاري  وانحراف  صفر 
خمسین   حسابي  بمتوسط  تائیة  درجات  إلى  المعیاریة 

عشرة معیاري  ،    وانحراف  علام  وأخیرا  )    ۱۹۸٥(   .
الثبات   معامل  كرونباخ    Reliabilityاستخدم  ألفا  بطریقة 

بیانات  تحلیل  في  واعتمد  المتغیرات.  بعض  ثبات  لقیاس 
برنا على  الإحصائي   الدراسة  التحلیل    (SPSS)مج 

Statistical Package for Social Sciences 
 

 ثالثاً : المفاھیم الإجرائیة وقیاس المتغیرات البحثیة 

 [أ] المتغیرات المستقلة :   
) متغیر مستقل ، بعض ھذه ۱۹اشتملت الدراسة علي (

المتغیرات تعتبر متغیرات مركبة ، حیث اعتمد في قیاسھا  
یرات الفرعیة ، وفیما یلي كیفیة قیاس غعدد من المت علي 

 ھذه المتغیرات:
التعلیمیة:    -۱ التعلیمیة المرحلة  المرحلة  عن  تعبر  وھي 

قیاسھا  وتم   , البیانات  جمع  وقت  المبحوث  بھا  المقید 
" حیث منح المبحوث درجة  "Nominalبمقیاس إسمي

 : یلي  كما  بھا  المقید  التعلیمیة  المرحلة  مع  تتناسب 
= الاعدادیة  =    ۱المرحلة  الثانویة  المرحلة  وقد   ۲,   ,

بالمرحلتین   -بعینة الدراسة    -بلغ عدد الطلاب المقیدین  
التوالي    طالباً ,    ۱۰۷,    ۱۳۳الإعدادیة والثانویة علي 

 الترتیب ىعل  ٪٤٤٬٦,  ٪٥٥٬٤وبنسبة  
،  "Interval"وتم قیاسھ بمقیاس فتري  سن المبحوث:    -۲

مطلق كرقم  قیس  التي    حیث  السنوات  عدد  عن  یعبر 
عاشھا المبحوث منذ میلاده وحتى تاریخ جمع البیانات 
لأقرب سنھ میلادیة ، وقد تبین أن أعمار المبحوثین قد 

سنة , ومتوسط    ۱۲سنة, بمدي    ۲۲  -  ۱۰تراوحت بین  
معیاري    سنة  ۱٥٫۹٥حسابي   وانحراف  سنة.   ۱٫٦, 

ة بعینة  وأظھرت البیانات أن الغالبیة القصوي من الطلب 
) ترو٪۹۰الدراسة  قد   (  ) بین  اعمارھم    –  ۱٤احت 

 .  ) سنة۱۸

"  "Nominalإسمي  وقد قیس بمقیاس  :نوع المبحوث    -۳
حیث منح المبحوث درجة تتناسب مع نوعھ الاجتماعي  

: ذكر =   یلي  أنثي=    ۱كما  الطلبة    ۲,  بلغ عدد  , وقد 
بنسبة    ۸۰ مقابل    ٪۳۳٬۳طالب   , الدراسة  عینة  من 

 من عینة الدراسة.   ٪٦٦٬۷بنسبة طالبة  ۱٦۰
وتم قیاسھ بمقیاس فتري المصروف الیومي للمبحوث:    -٤

"Interval"    عن یعبر  مطلق  كرقم  قیس  حیث   ،
مجموع المبالغ النقدیة التي یحصل علیھا المبحوث من  
بالجنیة   الشخصیة مقدراً  احتیاجاتھ  لشراء  یومیاً  والدیھ 

لل الیومي  المصروف  تراوح  وقد   . مبحوثین المصري 
بمدي    ۲٥  -  ۱بین   ,    ۲٤جنیھاً,  الیوم  في  جنیھاً 

حسابي   معیاري    ٦٬۲۳ومتوسط  وانحراف  جنیھاً, 
القصوى   ٤٬۲٦ الغالبیة  أن  البیانات  جنیھاً, وأوضحت 

% ) مصروفھم الیومي صغیر    ۷٥٬۸من المبحوثین (
 جنیھات یومیاً.  ۸ – ۱، یترواح بین 

،    "Interval"وتم قیاسھ بمقیاس فتري    حجم الأسرة :  -٥
الذین   الأفراد  عدد  عن  یعبر  مطلق  كرقم  قیس  حیث 
وقد    ، واحدة  معیشیة  وحدة  في  المبحوث  مع  یعیشون 
أشارت البیانات الي أن الغالبیة العظمى من المبحوثین 

یتراوح    ٦۰٬۸٪(   الحجم  متوسطة  أسر  إلى  ینتمون   (
 أفراد.  ٦ – ٥عدد أفرادھا من 

:مستو  -٦ الأب  تعلیم  بمقیاس   ي  المتغیر  ھذا  قیاس  وتم 
" ، بمنح المبحوث درجة تتناسب مع Ordinalرتبي "

أمي= یلي:  كما  لوالده  التعلیمي  یقرأ    ۱المستوي   ,
اعدادي=  ۳ابتدائي=  ،  ۲ویكتب=  ،٤   ،

،    ۷، وفوق جامعي= ٦، جامعي= ٥ثانوي"متوسط"= 
المبحو آباء  من  الغالبیة  أن  إلي  البیانات  ثین وأشارت 

التعلیم  %  ٥۳٬۳( اتمام  شھادة  علي  حصلوا  قد   (
التعلیم  اتموا مرحلة  یلي ذلك من   ، الثانوي"المتوسط" 

) مقابل  ٪۳۷٬٥الجامعي   ، من   ۱٬۷٪)  كانوا  منھم 
 الأمیین لا یستطعون القراءة والكتابة.

۷-  : الأم  تعلیم  بمقیاس   مستوي  المتغیر  ھذا  قیاس  وتم 
ث درجة تتناسب مع " ، بمنح المبحوOrdinalرتبي "

أمي= یلي:  كما  لوالدتھ  التعلیمي  یقرأ   ۱المستوي   ,
ابتدائي=  ۲ویكتب= اعدادي=۳,  ثانوي   ٤،   ،  

، وقد    ۷، وفوق جامعي=  ٦، جامعي=  ٥"متوسط"=  
امھات  من  العظمي  الغالبیة  أن  البیانات  كشفت 

اتمام    ٦۰٬۸(    المبحوثین شھادة  علي  حصلن  قد   (%
  ، الثانوي"المتوسط"  منھن  التعلیم  اتموا  من  ذلك  یلي 
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) الجامعي  التعلیم  مقابل  ٪۲٦٬۳مرحلة  في   ،  (٦٬۳ ٪ 
 منھن كن من الأمیات لا یستطعن القراءة والكتابة. 

۸-  : الأب  إسمي  مھنة  بمقیاس  قیاسھا  ",  "Nominalوتم 
یلي:  تتناسب مع مھنة والده كما  المبحوث درجة  بمنح 

حكومي= وحرفیة=  ۱موظف  حرة  أعمال   ،۲    ،
الشرطة=،    ۳فلاح= أو  بالجیش  ،    ٤یعمل 

یعمل=  ٥متقاعد"معاش"=   لا  متوفي=  ٦،  وقد    ۷،   ،
آباء   من  العظمي  الغالبیة  أن  البیانات  أظھرت 

% ) یعملون في وظائف حكومیة ,   ٦۷٬۱المبحوثین(  
 منھم بدون عمل. ٪۲٬٥مقابل 

۹-   : الأم  إسمي  مھنة  بمقیاس  قیاسھا  ",  "Nominalوتم 
مھنة والدتھ كما یلي: مع  بمنح المبحوث درجة تتناسب  

، أعمال   ۲، موظفة بالقطاع الحكومي =۱ربة منزل=
وحرفیة= الغالبیة   ۳حرة  أن  البیانات  أوضحت  وقد   ،

% ) كن ربات    ۷۲٬۱(    العظمي من امھات المبحوثین
منھن یعملن بمھن حرة وحرفیة ،    ٪۰٬۸منزل, مقابل  

) منھن  بالقطاع  ٪۲۷٬۱والباقي  موظفات  یعملن   (
 الحكومي. 

۱۰-    : المعیشة  تعكس  مستوى  التى  المؤشرات  أحد 
فى   المبحوث  لاسرة  والاقتصادى  الاجتماعى  الوضع 
ھذا   قیس  وقد   :  , فیھ  یعیش  الذى  المحلى  المجتمع 

فتري   بمقیاس  قیاسھ    "Interval"المتغیر  تم  حیث   ،
التائیة    الدرجات  الثلاثة   T-scoresبمجموع  للبنود 

 التالیة: 
، مشاركة    ۱نوع المنزل : [إیجار =  ( أ ) حالة المسكن :

  =۲  = ملك  من ۳،  [حوائط   : المنزل  بناء  مادة   ،  [
  = الأحمر  الحجر=۳الطوب  من  حوائط  , حوائط    ۲، 

اللبنى= الطوب  الأخضر"  الطوب  أرضیة  ۱من   ،  [
[سیرامیك=  : بلاط=  ٤الحجرات  خرسانة    ۳,   ،

تراب=  ۲"اسمنت"= "الطوابق"  ۱،  الأدوار  عدد   ،  [
(ع  : :  بالمنزل  بالمنزل  الحجرات  عدد   ،  ( مطلق  دد 

،  ٤(عدد مطلق ) ، دھان الحوائط:[ زیت او بلاستك =
طین=  ۳جیر= دھان=   ۲،  بدون  دورة  ۱،  تواجد   ،  [

توجد=  ]  : توجد=  ۲میاة  لا   ،۱  : كھرباء  تواجد   ,  [
 ]. ۱، لا توجد= ۲توجد=[

 ]  ۱، لا توجد= ۲[ توجد=  رة خاصة :( ب ) ملكیة سیا
الأ  ملكیة   ( ج  المبحوث  (  إعطاء  وتم   : المنزلیة    ٤جھزة 

  : التالیة  الأجھزة  من  جھاز  كل  ملكیة  عن  درجات 
وثلاجة  وكمبیوتر،   ، أوتوماتیك  ملابس  غسالة 
وقد   ، تكییف  وجھاز  ملون،  وتلفزیون   ، كھربائیة 

الأجھزة    ۳أعطي   من  جھاز  كل  ملكیة  عن  درجات 
وغسالة   ودش،  "ثابت"،  ارضي  وتلیفون   : التالیة 

فیدیو، وبوتاجاز ، وأعطي درجتان عن ملكیة    أطباق ،
وغسالة   غاز،  فرن  التالیة:  الأجھزة  من  جھاز  كل 
وجھاز   واسود،  ابیض  وتلیفزیون  عادیة،  ملابس 
تسجیل، ومروحة، وأعطیت درجة واحدة فقط عن كل  
جھاز من الأجھزة التالیة : مكواة ، وخلاط ، وشفاط ، 

 ورادیو ، وشوایة .  
ا الدرجات  جمعت  في  وقد  المبحوث  علیھا  حصل  لتي 

-Tالبنود الثلاثة بعد معایرتھا وتحویلھا إلى درجات تائیة ( 
Scores  معیشة مستوى  یعكس  كمؤشر  استخدمت  ثم   (

أن   البیانات  كشفت  وقد   ، المبحوث  من   ٪٤٥٬٤أسرة 
المبحوثین ینتمون إلى أسر ذوات مستوى معیشي مرتفع , 

فقط   أسر    ٪٥٬٤مقابل  إلى  ینتمون  مستوى  منھم  ذوات 
 معیشي منخفض.

وتم قیاسھا بمقیاس    :  حیازة المبحوث لجھاز كمبیوتر  -۱۱
", بمنح المبحوث درجة تتناسب مع  "Nominalإسمي

تواجد "توافر" جھاز كمبیوتر في حیازة المبحوث كما  
= "متوفر"  یحوز  یتوافر"=    ۱یلي:  "لا  یحوز  لا   ،

ن  صفر ، وقد أظھرت البیانات أن الغالبیة القصوي م
% ) یتوافر لدیھم أجھزة كمبیوتر ،   ۸۹٬٦المبحوثین(  

 منھم لا یتوافر لدیھم أجھزة كمبیوتر. ٪۱۰٬٤مقابل 
الكمبیوتر والانترنت  -۱۲ استخدام  المبحوث  وتم  :    اجادة 

اجادتھ   تتناسب مع درجة  المبحوث درجة  بمنح  قیاسھ 
بیوتر والانترنت كما یلي: نعم "یجید مفي استخدام الك

،  ۱،  لا یجید الاستخدام=  ۲، لحد ما=  ۳" =الاستخدام
من  العظمى  الغالبیة  أن  البیانات  أوضحت  وقد 

  ) الك  ٪۷۲٬۹المبحوثین  استخدام  یجیدون  بیوتر م) 
مقابل    ، استخدام    ٪۲٬٥والانترنت  یجیدون  لا  منھم 

 بیوتر والانترنت.مالك
المبحوث  -۱۳ یمتلكھا  التي  الالكترونیة  وتم  :    الاجھزة 

بمقیا فتري  قیاسھ  كرقم    "Interval"س  قیس  حیث   ،
مطلق یعبر عن عدد الاجھزة الالكترونیة التي یمتلكھا  

ذلك بسؤال المبحوث عن ملكیتھ للأجھزة  المبحوث ،  
الالكترونیة التالیة : تلیفزیون، فیدیو، كمبیوتر، ھاتف 

و لاب توب ،  محمول، آى باد، تابلت، بلاى ستیشن،  
سب مع ملكیتھ لكل جھاز  وقد منح المبحوث درجة تتنا

  = یملك   : یلي  واستخدم    ۱كما   ، صفر  یملك=  لا   ،
مجموع الدرجات التي حصل علیھا المبحوث كمؤشر  
یمتلكھا   التي  الالكترونیة  الاجھزة  عدد  یعكس 
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الاجھزة   المبحوث. عدد  ان  الي  النتائج  بینت  وقد 
  –  ۱الالكترونیة التي یمتلكھا المبحوث قد تراوح بین  

 ۳٫۲۸أجھزة الكترونیة , ومتوسط    ٥مدي  جھاز ، ب   ٦
 جھاز.  ۱٫۰۳۲جھاز، وانحراف معیاري 

وتم :  طرق حصول المبحوث علي الألعاب الالكترونیة  -۱٤
فتري   بمقیاس  بسؤال    "Interval"قیاسھ  وذلك   ،

من  الالكترونیة  الألعاب  علي  حصولة  عن  المبحوث 
من  التحمیل   , الاستعارة   , الشراء   : التالیة  الطرق 
درجة   المبحوث  منح  وقد   ، والاستنساخ   , الانترنت 
تتناسب مع استجابتھ علي كل طریقة كالتالي : نعم =  

، لا = صفر ، وجمعت الدرجات التى حصل علیھا    ۱
دمت كمؤشر یعكس عدد الطرق التي  المبحوث وإستخ

الألعاب  علي  المبحوث  خلالھا  من  یحصل 
وقد أوضحت النتائج ان عدد تلك الطرق   ،الالكترونیة

بین   تراوح  بمدي    ۳  –  ۱قد   ، ,    ۲طریقة  طریقة 
  ۰٫٤۸۲طریقة ، وانحراف معیاري    ۱٫۲٤ومتوسط  

 طریقة. 
الالكترونیة   -۱٥ الألعاب  علي  المبحوث  حصول  :  أسلوب 

إسميوتم   بمقیاس  بمنح "Nominalقیاسھا  وذلك   ،  "
المبحوث درجة تتناسب مع الأسلوب الذي یعتمد علیھ 
في الغالب للحصول علي الالعاب الالكترونیة ، والذي 
او   نفسھ  علي  اعتماده  درجة  رئیسیة  بصفة  یعكس 
الألعاب   علي  الحصول  في  الغیر  علي  اعتمادة 

، یعتمد   ۱قط=الالكترونیة كما یلي : یعتمد علي نفسھ ف
، یعتمد علي الآخرین    ۲علي نفسھ وبمساعدة  الغیر=

 .  ۳فقط=
عدد مقدمي المساعدة لحصول المبحوث علي الألعاب    -۱٦

،    "Interval"وتم قیاسھ بمقیاس فتري  :    الالكترونیة 
المبحوث عن مقدمي المساعدة لحصولھ   وذلك بسؤال 

،    علي الألعاب الالكترونیة ، من بین كل من  : الأب
منح  وقد   ، والأقارب  الأصدقاء،   ، الأخوات   ، الأم 
واحد  كل  علي  استجابتھ  مع  تتناسب  درجة  المبحوث 

  = المساعدة  یقدم  نعم   : كالتالي  لا  ۱منھم  یقدم  ، 
حصل   التى  الدرجات  وجمعت   ، صفر   = المساعدة 
علیھا المبحوث وإستخدمت كمؤشر یعكس عدد مقدمي 

الال الألعاب  علي  لحصولھ  ،المساعدة  وقد   كترونیة 
تراوح   قد  المساعدة  مقدمي  عدد  ان  البیانات  أظھرت 

مساعد ,   ۳مساعد ، بمدي    صفرمساعدین الي     ۳بین  
معیاري    ۰٬۷۷ومتوسط   وانحراف    ۰٫۷۱۱مساعد، 

 مساعد.

الالكترونیة   -۱۷ للألعاب  المبحوث  ممارسة  وتم  :  أسلوب 
إسمي بمقیاس  بمنح "Nominalقیاسھا  وذلك   ،  "

تتناسب مع الأسلوب الذي یعتمد علیھ المبحوث درجة  
 : یلي  كما  الالكترونیة,  الالعاب  لممارسة  الغالب  في 

، بالمشاركة   ۲، بالمشاركة مع الأصدقاء=  ۱بمفرده=
 . ۳مع الأھل=

الالكترونیة  -۱۸ للألعاب  المبحوث  ممارسة  :  دوافع 
العوامل   بأنھا  الدراسة,  ھذه  في  اجرائیاً  وتعرف 

وتعلق   ”الأسباب” استخدام  الي  وتؤدي  تدفع  التي 
المبحوث بالألعاب الالكترونیة ، وتجعلھ یمضي أوقاتاً  
بمقیاس  المتغیر  ھذا  قیس  وقد   ، ممارستھا  في  طویلة 

، وذلك بسؤال المبحوث عن رأیھ    "Interval"فتري  
اتجا عبارة  عشر  احدي  ایجابیة في  جمیعھا   , ھیة 

العبارات تعبر عن أحد   تلك  الاتجاه ، وكل عبارة من 
للألعاب   المبحوث  ممارسة  "اسباب"  دوافع 

( الالكترونیة  : وھي  الألعاب  ۱,  في  الفوز   (
)  ۲الالكترونیة یدفع للاستمرار في مواصلة اللعب ، (

في   للاستمرار  یدفع  الألعاب  في  الآخرین  ھزیمة 
)  ، اللعب  تدفع  ۳مواصلة  المستویات  ذات  الألعاب   (

)  ، اللعب  مواصلة  في  علي ٤للاستمرار  الحصول   (
) احتواء الألعاب  ٥نقاط یدفع للاستمرار في اللعب ، ( 

  ، اللعب  مواصلة  في  للاستمرار  تدفع  تحدیات  علي 
تعلم  ٦( لا  مفیدة  أشیاء  تعلم  الألعاب  ممارسة   (

)  ، تساع۷بالمدرسة  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة  د ) 
)  ، بالوحدة  الشعور  عدم  الألعاب  ۸علي  ممارسة   (

) ممارسة  ۹الالكترونیة تجعل الفرد یشعر بالنشاط ، (
الألعاب تسلي وتساعد في القضاء علي وقت الفراغ ، 

الغموض  ۱۰( سبب  لحل  والسعي  الاستطلاع  حب   (
)  ، للعب  یدفع  الألعاب  المتحركة  ۱۱في  الصور   (

لمو تأثیر  لھا  الصوتیة  ،  والمؤثرات  اللعب  اصلة 
بأحد   عبارة  كل  عن  المبحوث  استجابة  وكانت 
وقد   موافق،  غیر   ، سیان   ، موافق   : التالیة  الإجابات 

على الترتیب ،    ۱،    ۲،    ۳أعطیت الإجابات الدرجات  
المبحوث   علیھا  حصل  التي  الدرجات  وجمعت 
الألعاب   لممارسة  دوافعھ  یعكس  كمؤشر  واستخدمت 

قیمة   الالكترونیة بلغت  وقد  (ألفا   ،  الثبات  معامل 
المقیاس (   لھذا  قیمة مقبولة  ۰٬٦٤۳كرونباخ)  ) وھي 

دوافع   عن  المعبرة  الدرجة  تراوحت  وقد   ، احصائیاً 
بین   للألعاب  المبحوثین  درجة    ۳۰  –  ۱٦ممارسة 
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درجة،   ۲٤٬۰۸درجة، وبمتوسط  حسابى    ۱٤بمدى  
 درجة.  ۲٬۷٥وإنحراف معیارى 

المت  -۱۹ المبحوث للآثار  ادراك  رتبة علي ممارسة  درجة 
الالكترونیة فتري  :    الألعاب  بمقیاس  قیاسھ  وتم 

"Interval"    من یتكون  مركب  مقیاس  وھو   ،
) ھما:  فرعیین  المبحوث  ۱متغیرین  ادراك  درجة   (

الألعاب  ممارسة  علي  المترتبة    للایجابیات 
(الالكترونیة للسلبیات ۲،  المبحوث  ادراك  درجة   (

لكترونیة ، وفیما یلي  المترتبة علي ممارسة الألعاب الا
 مكونات وقیاس كل منھما :  

ــة ادراك المبحــوث للایجابیــات ]۱[ المترتبــة علــي  درج
ویعبـر عـن التوجھـات :  ممارسة الألعاب الالكترونیـة

ــي  ــة عل ــزات المترتب الشخصــیة للمبحــوث نحــو الممی
ممارسة المبحوث للألعاب الأكترونیة ، والمتمثلـة فـي 
الصــفات الحســنة او المھــارات أو الســلوكیات المفیــدة 
ــاب  التــي یكتســبھا المبحــوث كنتیجــة لممارســتھ للألع
الالكترونیة ، وقد قیس ھـذا المتغیـر بسـؤال المبحـوث 

یھ في اثني عشر عبارة جمیعھا ایجابیة الاتجـاه عن رأ
نحو ممارسة الألعاب الالكترونیة  ، كل عبارة من تلك 
العبارات تعبر عـن أحـد ایجابیـات ممارسـة المبحـوث 

) ممارســة الألعــاب ۱للألعــاب الالكترونیــة ، وھــي: (
الالكترونیة تمكن من تطویر مھارة أسـتخدام الحاسـب 

اب الالكترونیـة تسـھم فـي ) ممارسـة الألعـ۲الالـي ، (
) ممارســـة ۳تطـــویر مھـــارات اللغـــة الانجلیزیـــة ، (

ــالنفس ، ( ــة ب ــن الثق ــد م ــة تزی ــاب الالكترونی ) ٤الألع
ممارسة الألعـاب الالكترونیـة تعلـم سـلوكیات مفیـدة ، 

ــي حــل ٥( ــاعد ف ــة تس ــاب الالكترونی ) ممارســة الألع
) ممارســة الألعــاب الالكترونیــة تعــد ٦المشــكلات ، (

) ممارســـة الألعـــاب ۷لتكـــوین صـــداقات ، (وســـیلة 
) ممارســة ۸الالكترونیــة تشــعر بالنشــاط والحیویــة ، (

الألعاب الالكترونیة تمكن من تطویر مھارات القـراءة 
ــة ، ( ــة تنشــط ۹والكتاب ) ممارســة الألعــاب الالكترونی

ــذكاء ، ( ) ممارســة الألعــاب ۱۰الــدماغ وتزیــد مــن ال
فھم والتعـرف علـي الالكترونیة تزید من القدرة علي ال

) ممارســــة الألعــــاب ۱۱طــــرق تفكیــــر جدیــــدة ، (
الالكترونیة تسھم في تحسین وتعزیز مھـارات الـتحكم 

) ممارسة الألعاب الالكترونیـة تسـھم ۱۲في الوقت ، (
فــي زیــادة الأقبــال علــي المــذاكرة ، وكانــت اســتجابة 

، : موافقالمبحوث عن كل عبارة بأحد الإجابات التالیة

ر موافق، وقـد أعطیـت الإجابـات الـدرجات ، غی سیان
ــي  ۱،  ۲، ۳ ــدرجات الت ــت ال ــب ، وجمع ــى الترتی عل

حصــل علیھــا المبحــوث واســتخدمت كمؤشــر یعكــس 
ــة  ــي ممارس ــة عل ــات المترتب ــھ للایجابی ــة ادراك درج
الألعاب الالكترونیة ، وقـد بلغـت قیمـة معامـل الثبـات 

) وھــي قیمــة ۰٬٦۸۲(ألفــا كرونبــاخ) لھــذا المقیــاس (
بولة احصائیاً ، وقد تراوحـت الدرجـة المعبـرة عـن مق

ادراك المبحـوثین للایجابیـات المترتبـة علـي ممارسـة 
 ۲۲درجـة بمـدى  ۳٤ – ۱۲الألعاب الالكترونیـة بـین 

درجــة، وإنحــراف  ۲٦٬٥درجــة، وبمتوســط  حســابى 
 درجة.  ۳٬۷۹معیارى 

ــي  ]۲[ ــة علـ ــلبیات المترتبـ ــوث للسـ ــة ادراك المبحـ درجـ
ویعبـر عـن التوجھـات   :لالكترونیـةممارسة الألعاب ا

ــي  ــة عل ــلبیات المترتب ــو الس ــوث نح ــیة للمبح الشخص
كترونیة ، والمتمثلة فـي لممارسة المبحوث للألعاب الأ

الصــفات الســیئة او المھــارات أو الســلوكیات الضــارة 
وغیر المفیدة المترتبة علي ممارسة المبحوث للألعاب 

عتمـاد علـي  الالكترونیة ، وتـم قیـاس ھـذا المتغیـر بالا
خمسة بنود ، كل واحد منھم یعكس السـلبیات المترتبـة 
علي ممارسة الألعاب الالكترونیة في احد المجـالات ، 

 :  وفیما یلي كیفیة قیاس كل بند من تلك البنود

درجة ادراك المبحوث للسلبیات الصحیة المترتبة علي (أ)  
ــة ــاب الالكترونی ــة الألع ــؤال :  ممارس ــھ بس ــم قیاس وت

ث عن رأیھ في سبعة عبـارات جمیعھـا ایجابیـة المبحو
الاتجاه ، كل عبارة من تلـك العبـارات تعبـر عـن أحـد 
ــاب  ــي ممارســة الألع ــة عل ــلبیات الصــحیة المترتب الس

) الألعــاب الالكترونیــة تــؤثر ۱الالكترونیــة ، وھــي: (
) ممارسة الألعاب الالكترونیة تؤدي ۲علي الذاكرة ، (

) ممارســة ۳عظــام ، (لمشــاكل فــي العمــود الفقــري وال
الألعاب الالكترونیة تؤدي لضـعف الأبصـار ومشـاكل 

) ممارسة الألعـاب الالكترونیـة تـؤدي ٤في الرؤیة ، (
ــوم ، ( ــي الن ــطراب ف ــي اض ــاب ٥إل ــة الألع ) ممارس

) ممارســة ٦الالكترونیــة تــؤدي إلــي ســوء التغذیــة ، (
) ممارسـة ۷الألعاب الالكترونیة تؤدي إلي السـمنة ، (

لالكترونیة تؤدي إلي مشاكل نفسـیة ، وكانـت الألعاب ا
: استجابة المبحوث عن كل عبارة بأحد الإجابات التالیة

موافق ، سیان ، غیر موافـق، وقـد أعطیـت الإجابـات 
على الترتیب ، وجمعت الدرجات  ۱،  ۲،  ۳الدرجات  

التي حصل علیھا المبحوث واستخدمت كمؤشر یعكس 
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مترتبة علي ممارسة درجة ادراكھ للسلبیات الصحیة ال
الألعاب الالكترونیة، وقد بلغت قیمة معامل الثبات(ألفا 

) وھـي قیمـة مقبولـة ۰٬۷۲۰(  كرونباخ) لھذا المقیـاس
احصائیاً ، وقـد تراوحـت الدرجـة المعبـرة عـن ادراك 
المبحوثین للسـلبیات الصـحیة المترتبـة علـي ممارسـة 

 ۱٤درجات ، بمـدى   ۲۱  –  ۷الألعاب الالكترونیة بین  
درجة، وإنحـراف   ۱٤٬٥۸رجة ، وبمتوسط  حسابى  د

 درجة.  ۳٬۰٦۳معیارى 

درجة ادراك المبحوث للسلبیات السـلوكیة والنفسـیة (ب)  
ــة ــاب الالكترونی ــي ممارســة الألع ــة عل ــم :  المترتب وت

قیاسھ بسؤال المبحـوث عـن رأیـھ فـي سـبعة عبـارات 
جمیعھا ایجابیة الاتجاه ، كل عبارة مـن تلـك العبـارات 

أحد السلبیات السلوكیة والنفسیة المترتبة علي  تعبر عن
) ممارســة ۱ممارســة الألعــاب الالكترونیــة ، وھــي: (

) ۲الألعاب الالكترونیة تشجع علي العنف والعدوان ، (
ممارسة الألعاب الالكترونیـة تزیـد مـن انطـواء الفـرد 

) ممارســة الألعــاب الالكترونیــة قــد تقــود ۳وكآبتــھ ، (
) ممارسـة ٤ارات غیـر لائقـة ، (البعض إلي التلفظ بعب 

ــین  ــي المخاصــمة ب ــؤدي إل ــد ت الألعــاب الالكترونیــة ق
) ممارسة الألعاب الالكترونیة قد تزید من ٥الأفراد ، (
) ممارســة الألعــاب الالكترونیــة تــؤدي ٦الكــذب ، (

لظھــور بعــض الســلوكیات غیــر المرغــوب فیھــا فــي 
ن ) ممارسة الألعاب الالكترونیـة تزیـد مـ۷المجتمع ، (

تمرد الفرد وعدم سـماعھ الارشـاد والتوجیـھ ، وكانـت 
استجابة المبحوث عن كل عبارة بأحد الإجابات التالیـة 
: موافق ، سیان ، غیر موافق، وقد أعطیـت الإجابـات 

على الترتیب ، وجمعت الدرجات  ۱،   ۲،    ۳الدرجات  
التي حصل علیھا المبحوث واستخدمت كمؤشر یعكس 

السلوكیة والنفسیة المترتبة علي درجة ادراكھ للسلبیات 
ممارسة الألعاب الالكترونیة ، وقد بلغـت قیمـة معامـل 

). وقـد ۰٬۷۳۸الثبـات (ألفـا كرونبـاخ) لھـذا المقیـاس (
ــوثین  ــن ادراك المبحـ ــرة عـ ــة المعبـ ــت الدرجـ تراوحـ
للســلبیات الســلوكیة والنفســیة المترتبــة علــي ممارســة 

 ۱٤درجات ، بمـدى    ۲۱  –  ۷الألعاب الالكترونیة بین  
درجـة، وإنحـراف  ۱۳٬٥۳درجة ، وبمتوسط  حسابى  

 درجة.  ۳٬۲٦۲معیارى 

درجة ادراك المبحوث للسلبیات الاجتماعیة المترتبـة (ج)  
وتم قیاسـھ بسـؤال :  علي ممارسة الألعاب الالكترونیة

المبحوث عن رأیھ في أربعة عبارات جمیعھـا ایجابیـة 

ارات تعبـر عـن أحـد الاتجاه ، كل عبارة من تلـك العبـ
السلبیات الاجتماعیـة المترتبـة علـي ممارسـة الألعـاب 

) ممارسة الألعاب الالكترونیـة ۱الالكترونیة ، وھي: (
) ممارســـة ۲تضــعف مـــن التواصــل الاجتمـــاعي ، (

الألعاب الالكترونیة تؤدي إلي العزلـة عـن بقیـة أفـراد 
) ممارسة الألعـاب الالكترونیـة قـد تـؤدي ۳الأسرة ، (

ــي  ــري ، (إلــ ــك الأســ ــاب ٤التفكــ ــة الألعــ ) ممارســ
الالكترونیة قد تؤدي إلي زیادة المشاكل في المجتمـع ، 
وكانت استجابة المبحوث عن كل عبارة بأحد الإجابات 

: موافــق ، ســیان ، غیــر موافــق، وقــد أعطیــت التالیــة
على الترتیب ، وجمعت  ۱،    ۲،    ۳الإجابات الدرجات  

ــا المبحــو ــي حصــل علیھ ــدرجات الت ث واســتخدمت ال
كمؤشــر یعكــس درجــة ادراكــھ للســلبیات الاجتماعیــة 

، وقد بلغـت المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة
قیمـــــة معامـــــل الثبـــــات (ألفـــــا كرونبـــــاخ) لھـــــذا 

). وقد تراوحت الدرجة المعبـرة عـن ۰٬۷٥٥المقیاس(
ادراك المبحوثین للسـلبیات الاجتماعیـة المترتبـة علـي 

درجـات ،  ۱۲ – ٤كترونیـة بـین ممارسة الألعـاب الال
درجــة،  ۷٬۷٥درجــة ، وبمتوســط  حســابى  ۸بمــدى 

 درجة. ۲٬۱۲٥وإنحراف معیارى 

درجة ادراك المبحـوث للسـلبیات الاكادیمیـة المترتبـة )  د(
وتم قیاسـھ بسـؤال :  علي ممارسة الألعاب الالكترونیـة

المبحوث عن رأیھ في خمسة عبارات جمیعھـا ایجابیـة 
ارة مـن تلـك العبـارات تعبـر عـن أحـد الاتجاه ، كل عب 

الســلبیات الاكادیمیــة المترتبــة علــي ممارســة الألعــاب 
) ممارسة الألعـاب الالكترونیـة ۱الالكترونیة ، وھي: (

) ممارسـة ۲قد تقلل من الوقت المخصص للدراسـة ، (
، الألعاب الالكترونیة قد تؤدي إلي الابتعاد عن الدراسة

نیـة قـد تـؤدي إلـي عـدم ) ممارسة الألعـاب الالكترو۳(
ــذھاب المبكــر للمدرســة ، ( ) ممارســة ٤الاســتیقاظ وال

الألعاب الالكترونیة قد تؤثر سلباً علـي اسـتیعاب وفھـم 
) ممارسة الألعاب الالكترونیة ٥المقررات الدراسیة ، (

مضــیعة للوقــت ، وكانــت اســتجابة المبحــوث عــن كــل 
یـر عبارة بأحـد الإجابـات التالیـة : موافـق ، سـیان ، غ

 ۱،  ۲،  ۳موافــق، وقــد أعطیــت الإجابــات الــدرجات 
على الترتیب ، وجمعـت الـدرجات التـي حصـل علیھـا 
المبحــوث واســتخدمت كمؤشــر یعكــس درجــة ادراكــھ 
للســلبیات الاكادیمیــة المترتبــة علــي ممارســة الألعــاب 
ــا  ــات (ألف ــل الثب ــة معام ــت قیم ــد بلغ ــة ، وق الالكترونی

وقــد تراوحـــت ). ۰٬۷۷۰كرونبــاخ) لھــذا المقیــاس (
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ــلبیات  ــوثین للسـ ــن ادراك المبحـ ــرة عـ ــة المعبـ الدرجـ
الاكادیمیة المترتبة علي ممارسـة الألعـاب الالكترونیـة 

درجـات ، وبمتوسـط   ۱۰درجات ، بمدى  ۱٥ – ٥بین  
ــارى  ۱۰٬۷۳حســابى   ۲٬٦۷۲درجــة، وإنحــراف معی

 درجة.

درجة ادراك المبحـوث للسـلبیات الدینیـة والشـرعیة (ھـ)  
تــم و:  ممارســة الألعــاب الالكترونیــة المترتبــة علــي

قیاسھ بسؤال المبحوث عن رأیـھ فـي أربعـة عبـارات 
جمیعھا ایجابیة الاتجاه ، كل عبارة من تلـك العبـارات 
تعبر عن أحد السلبیات الدینیة والشرعیة المترتبة علي 

) قـد تحتـوي ۱ممارسة الألعاب الالكترونیة ، وھي: (
) قد ۲تخالف الدین ، (الألعاب الالكترونیة علي أشیاء  

ــر  ــاھد غیـ ــي مشـ ــة علـ ــاب الالكترونیـ تحتـــوي الألعـ
) ممارسة الألعاب الالكترونیة قـد تـؤدي ۳، (محتشمة

ــي وقتھــا ، ( ــي عــدم أداء الصــلاة ف ــد تحتــوي ٤إل ) ق
ــي أعمــال ســحر وشــعوذة ،  ــة عل الألعــاب الالكترونی
وكانــت اســتجابة المبحــوث عــن كــل عبــارة بأحــد 

افق ، سـیان ، غیـر موافـق، وقـد الإجابات التالیة : مو
على الترتیب ،  ۱،  ۲،    ۳أعطیت الإجابات الدرجات  

وجمعــت الـــدرجات التـــي حصــل علیھـــا المبحـــوث 
واســتخدمت كمؤشــر یعكــس درجــة ادراكــھ للســلبیات 
ــاب  ــي ممارســة الألع ــة عل ــة والشــرعیة المترتب الدینی
ــا  ــات (ألف ــة معامــل الثب ــد بلغــت قیم ــة ، وق الالكترونی

ــ ــاخ) لھ ــاس (كرونب ــت ۰٬۷٦۲ذا المقی ــد تراوح ). وق
الدرجة المعبرة عن ادراك المبحوثین للسلبیات الدینیـة 
والشرعیة المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیـة 

درجـات ، وبمتوسـط    ۸درجات ، بمدى    ۱۲  –  ٤بین  
ــابى  ــارى  ۷٬۸۰حس ــراف معی ــة، وإنح  ۲٬۲۰۲درج

 درجة.

ي وجمعــت الــدرجات التــي حصــل علیھــا المبحــوث فــ
البنود الخمسـة واسـتخدمت كمؤشـر یعكـس درجـة ادراكـھ 
ــة ،  ــي ممارســة الألعــاب الالكترونی ــة عل للســلبیات المترتب
وتبین ان قیمة معامل الثبات (ألفا كرونباخ) للمقیاس الكلـي 

ــي ممارســة الألعــاب  - المعبــر عــن الســلبیات المترتبــة عل
عبارة اتجاھیة والتـي وردت   ۲۷اللالكترونیة والمكون من  

) ، وھـي ۰٬۷۲۸قد بلغت (  -في البنود الخمسة سالفة الذكر
قیمة مقبولة احصائیاً ، وقد تراوحت الدرجة  الكلیة المعبرة 
ــي ممارســة  ــة عل ــلبیات المترتب عــن ادراك المبحــوثین للس

درجة،  ٤۸درجة بمدى  ۷٦ – ۲۸الألعاب الالكترونیة بین 

ــابى  ــط  حس ــارى  ٥٤٬۳۸وبمتوس ــراف معی ــة، وإنح درج
 درجة  ۹٬٥۳

ــي  ــوث ف ــا المبح ــل علیھ ــي حص ــدرجات الت ــت ال وجمع
ــري :  ــوث للایجابیـــات ۱(متغیـ ــة ادراك المبحـ ) درجـ

) درجـة ۲المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیـة ، (
 ادراك المبحوث للسلبیات المترتبة علي ممارسة الألعـاب

  -والسـالف الاشـارة الـي طریقـة قیاســھما  –الالكترونیـة 
واستخدمت كمؤشر یعكس درجة ادراك المبحوث للآثـار 
المترتبة علي ممارسة الألعـاب الالكترونیـة ، وقـد بلغـت 
قیمة معامل الثبـات (ألفـا) للمقیـاس المسـتخدم فـي قیـاس 
ادراك المبحوث للآثـار المترتبـة علـي ممارسـة الألعـاب 

) ، وھــي قیمـة مقبولــة احصــائیاً ، ۰٬۷٦٦نیـة  (الالكترو
ــن ادراك  ــرة ع ــة المعب ــة الاجمالی ــت الدرج ــد تراوح وق
ــاب  ــة الألعـ ــة علـــي ممارسـ ــار المترتبـ المبحـــوثین للآثـ

درجــة،  ٦۰درجــة بمــدى  ۱۰۸ – ٤۸الالكترونیــة  بــین 
درجــة، وإنحــراف معیــارى  ۸۰٬۸۸وبمتوســط  حســابى 

 درجة.  ۱۰٬۳۷۹
 

 [ب] المتغیرات التابعة :  

الالكترونیة للألعاب  المبحوث  ممارسة  یمثل    :درجة 
المتغیر التابع الرئیسي بھذه الدراسة ,  وھو متغیر مركب  
یتكون من ثلاث متغیرات فرعیة تعكس ممارسة المبحوث  

): الالكترونیة, وھي  المبحوث   )۱للألعاب  وسائل ممارسة 
المبحوث للألعاب  ۲للألعاب الالكترونیة,( ) أماكن ممارسة 

(الا للمبحوث,  ۳لكترونیة,  المفضلة  الالكترونیة  الألعاب   (
وفیما یلي كیفیة قیاس تلك المتغیرات , بالاضافة الي قیاس  

 المتغیر التابع الرئیسي :

 : الأول  التابع  للألعاب    المتغیر  المبحوث  وسائل ممارسة 
  : فتري  الالكترونیة  بمقیاس  قیاسھ   ،  "Interval"وتم 

للأجھزة   استخدامھ  مدي  عن  المبحوث  بسؤال  وذلك 
الالكترونیة:   الألعاب  لممارسة  كوسیلة  التالیة  الالكترونیة 
تلیفزیون ، بلاى ستیشن ، ھاتف محمول ، آى  كمبیوتر ، 

منح   وقد   ، تابلت   ، مع  باد  تتناسب  درجة  المبحوث 
=  ، لا یستخدم ۱استخدامھ لكل وسیلة كما یلي : یستخدم = 

علیھا  حصل  التي  الدرجات  مجموع  واستخدم   ، صفر 
یستخدمھا   التي  الوسائل  عدد  یعكس  كمؤشر  المبحوث 
أشارت   وقد   ، الالكترونیة  الألعاب  لممارسة  المبحوث 

ال یستخدمھا  التي  الوسائل  عدد  ان  الي  مبحوثین  النتائج 
وسیلة  ٥ – ۱لممارسة الألعاب الالكترونیة ، قد تراوح بین 
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بمدي   ومتوسط    ٤،   ، وانحراف    ۲٫۳۹وسائل  وسیلة، 
 وسیلة. ۰٫۸٤٦معیاري 

: الثاني  التابع  للألعاب    المتغیر  المبحوث  ممارسة  أماكن 
فتري   :   الالكترونیة  بمقیاس  قیاسھ  ،    "Interval"وتم 

عن المبحوث  بسؤال  الالكترونیة  ممارس وذلك  للألعاب  تھ 
  ، المدرسة   ، صدیق  منزل   ، المنزل  التالیة:  الأماكن  في 
قاعات الالعاب الالكترونیة ، وقاعات الانترنت ، وقد منح  
مكان   كل  علي  استجابتھ  مع  تتناسب  درجة  المبحوث 

نعم =  كالتالي التى   ۱:  الدرجات  ، وجمعت  ، لا = صفر 
ی  كمؤشر  وإستخدمت  المبحوث  علیھا  عدد  حصل  عكس 

الألعاب   لممارسة  المبحوث  علیھا  یتردد  التي  الأماكن 
الالكترونیة ، وقد أشارت النتائج الي ان عدد الأماكن التي  
قد   الالكترونیة  الألعاب  لممارسة  المبحوثین  علیھا  یتردد 

  ۱٫۲۸أماكن , ومتوسط    ٤مكان ، بمدي    ٥  –۱تراوح بین  
 مكان. ۰٫٥۹٤مكان، وانحراف معیاري 

:المتغیر   الثالث  المفضلة    التابع  الالكترونیة  الألعاب 
بمقیاس فتري  للمبحوث :   قیاسھ  ، وذلك    "Interval"وتم 

الألعاب   لممارسة  تفضیلھ  مدي  عن  المبحوث  بسؤال 
)  : التالیة  (۱الالكترونیة   ، والحربیة  القتالیة  الألعاب   (۲  (

)  ، الألغاز  (۳ألعاب   ، التعلیمیة  الألعاب  الألعاب  ٤)   (
(  الریاضیة  ،٥)  ، المغامرة  ألعاب   (٦ ، ترفیھیة  العاب   (

وقد منح المبحوث درجة تتنایب مع مدي تفضیلھ لكل لعبة  
من الألعاب الكترونیة السابقة كما یلي : یفضل ممارستھا=  

التى    ۱ الدرجات  وجمعت   ، ممارستھا= صفر  لایفضل   ،
عدد   یعكس  كمؤشر  وإستخدمت   ، المبحوث  علیھا  حصل 

المبحوث ممارستھا ،الألعاب الالكترون  التي یفضل  وقد   یة 
المفضلة   الالكترونیة  الألعاب  عدد  ان  البیانات  أوضحت 

بین   تراوح  قد  ،    ۱  –العاب    ٦للمبحوثین  الكترونیة  لعبة 
لعبة الكترونیة    ۱٫٤٥العاب الكترونیة ، ومتوسط    ٥بمدي  

 لعبة الكترونیة. ۰٫٦۹٥، وانحراف معیاري 

درج الرابع:  التابع  للألعاب  المتغیر  المبحوث  ممارسة  ة 
مثل المتغیر التابع الرئیسي بھذه الدراسة ,  ي:    الالكترونیة

التي   الدرجات  بمجموع  قیاسھ  تم   , مركب  متغیر  وھو 
التابعة   الثلاثة  المتغیرات  في  المبحوث  علیھا  حصل 

قیاسھا   طریقة  إلي  الإشارة  معایرتھا    -والسالف  بعد 
تائیة   درجات  إلى  تراوحت    -  T-Scoresوتحویلھا  وقد 

للألعاب   المبحوثین  ممارسة  عن  المعبرة  الكلیة  الدرجة 
بین   بمدى    ۲۲۰  –  ۱۲۲الالكترونیة  درجة،    ۹۸درجة 

حسابى   معیارى    ۱٥۰وبمتوسط   وإنحراف  درجة، 
 درجة. ۱۹٬۹٤

 
 النتائج ومناقشتھا 

فیما یلي عـرض ومناقشـة أھـم النتـائج التـي توصـلت إلیھـا 
 الدراسة:

بممارسة   أولاً  المتعلقة  الجوانب  بعض  وصف   :
 للألعاب الالكترونیة:   الطلاب الریفیین

 ] ملكیة الأجھزة الالكترونیة  ۱[
) إلـى أن الغالبیـة ۱تشـیر النتـائج الـواردة فـي جـدول (

) من المبحـوثین لـدیھم تلیفزیـون ،  یلـي ٪۹٥٫٥القصوى (
ــبة  ــك وبنس ــا  ٪۸۹٫٦ذل ــوتر ، وایض ــون كمبی ــنھم یمتلك م

ــي  ٪۸۹٫٦ ــة ، ف ــف محمول ــن المبحــوثین یمتلكــون ھوات م
من الطلاب الریفین بعینـة الدراسـة یمتلكـون  ٪٤٫۲المقابل  

ــط  ــوب ، وفق ــن. ٪۰٫۸لاب ت ــلاي ستیش ــون ب ــنھم یمتلك م
وبتوزیع الطلاب الریفین "المبحوثین" الي فئات وفقـا لعـدد 
ــین ان  ــا كــل مــنھم ، یتب ــة التــي یمتلكھ الأجھــزة الالكترونی

) مــن المبحــوثین یمتلكــون عــدد ٪۷٥٫٤ي (الغابیــة العظمــ
اجھزة   ٤  –  ۳متوسط من الأجھزة الالكترونیة یترواح بین  

 .)۲(جدول 

 ] طرق الحصول علي الألعاب الالكترونیة :۲[
ــي جــدول ( ــواردة ف ــائج ال ــة ۱أظھــرت النت ) أن الغالبی

) من المبحـوثین یعتمـدون علـي التحمیـل ٪۷۷٫۹العظمي (
الألعـاب الالكترونیـة ، مقابـل من الإنترنت للحصول علـي  

ــن  ٪۱۰٫٤ ــة ع ــاب الالكترونی ــي الألع ــنھم یحصــلون عل م
طریق الاستنساخ ، وبتوزیع الطلاب الریفین "المبحـوثین" 
الي فئات وفقا لعدد عدد الطرق المستخدمة للحصـول علـي 
الألعـــاب الالكترونیـــة ، یتبـــین ان الغالبیـــة العظمـــي مـــن 

منھم   ٪۲٫٥دة ، مقابل  المبحوثین یعتمدون علي طریقة واح
یعتمـــدون علـــي ثلاثـــة طـــرق للحصـــول علـــي الألعـــاب 

 ).۲(جدول  الالكترونیة

 ] أسلوب الحصول علي الألعاب الالكترونیة۳[
درجـة اعتمــاد  -كمـا ســبق الاشـارة الیــھ  -ویقصـد بــھ 

المبحوث علي نفسھ او اعتمـاده علـي الغیـر فـي الحصـول 
 النتـائج الـواردة بجـدولعلي الألعاب الالكترونیـة، وتشـیر  

) یعتمـدون فقـط علـي ٪٥٥(  ) الي ان غالبیة المبحـوثین۱(
غیرھم من الأشخاص للحصول علي الألعاب الالكترونیـة، 

منھم یعتمـدون فقـط علـي انفسـھم للحصـول   ٪۳۸٫۳مقابل  
 ).۲ (جدول علي تلك الألعاب
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 الالكترونیة الألعاب علي للحصول المساعدة مقدمي ]٤[
ــحت  ــوثین (أوضـ ــة المبحـ ــائج أن أكثریـ ) ٪۳۸٫۳النتـ

علــي  -وبــدون مســاعدة مــن الغیــر  –یحصــلون بمفــردھم 
ــین ان  ــي حـ ــة ، فـ ــاب الالكترونیـ ،  ٪۱۹٫۲،  ٪۲٥الألعـ

منھم یحصلون علي الألعاب الالكترونیة بمسـاعدة   ۱٦٫۳٪
) ، ۱الأصدقاء ، الآباء ، والأخوات علي الترتیـب (جـدول  

بحوثین" الي فئات وفقـا لعـدد وبتوزیع الطلاب الریفین "الم
ــاب  ــي الألع ــي الحصــول عل ــیھم ف ــد عل الأشــخاص المعتم

ــوثین ( ــة المبحـ ــح ان غالبیـ ــة ، یتضـ ) ٪٥۰٫٤الالكترونیـ
ــل  ــط ، مقاب ــي شــخص واحــد فق ــنھم  ٪۲٫۱یعتمــدون عل م

ــاب  ــي الألع ــي ثــلاث اشــخاص للحصــول عل یعتمــدون عل
  ).۲الالكترونیة (جدول 

 رونیة] أسلوب ممارسة الألعاب الالكت٥[
) الــي أن أكثریــة ۲تشــیر النتــائج الــواردة بجــدول (

ــوثین ( ــة  )٪٤۷٫۹المبحـ ــاب الالكترونیـ ــون الألعـ یمارسـ
 یمارسونھا بالمشاركة مع الأھل.  ٪۱۰٫٤بمفردھم ، مقابل 

 

 .للألعاب الالكترونیة   -بعینة الدراسة     -  توصیف بعض الجوانب المتعلقة بممارسة الطلاب الریفیین  :) ۱جدول ( 
 % ۲٤۰ن=  الفئات  % ۲٤۰ن=  الفئات 

 طرق الحصول علي الألعاب الالكترونیة ملكیة الأجھزة الالكترونیة 
 ۱٦٫۷ ٤۰ الشراء   ۹٥٫۸ ۲۳۰ تلیفزیون 

 ۱۰٫٤ ۲٥ الاستعارة  ۸۹٫٦ ۲۱٥ كمبیوتر
 ۷۷٫۹ ۱۸۷ التحمیل من الانترنت  ۸٫۳ ۲۰ آي باد 

 ۱۸٫۸ ٤٥ الاستنساخ   ۰٫۸ ۲ بلاي ستیشن
 أسلوب الحصول علي الألعاب الالكترونیة  ۱٥٫٤ ۳۷ فیدیو 

 ۳۸٫۳ ۹۲ الاعتماد علي النفس فقط  ۸۹٫٦ ۲۱٥ تلیفون محمول 
 ٦٫۷ ۱٦ الاعتماد علي النفس وبمساعدة الغیر   ۲٥٫۸ ٦۲ تابلت 

 ٥٥٫۰ ۱۳۲ الاعتماد فقط علي مساعدة الغیر  ٤٫۲ ۱۰ لاب توب 
 أسباب ممارسة الألعاب الالكترونیة  مقدمي المساعدة للحصول علي الألعاب الالكترونیة 

 ٤۳٫۳ ۱۰٤ حب المغامرة  ۳۸٫۳ ۹۲ یحصل علي الألعاب دون مساعدة 
 ۲٦٫۷ ٦٤ الحاجة الي شغل وقت الفراغ  ۱٦٫۳ ۳۹ الألعاب بمساعدة الأب یحصل علي 

 ۲٥٫۸ ٦۲ حب الخیال والاثارة  ۷٫۹ ۱۹ یحصل علي الألعاب بمساعدة الام 
 ۲۳٫۳ ٥٦ تطویر الموھبة  ۱۹٫۲ ٤٦ یحصل علي الألعاب بمساعدة الاخوة  

 ۱۹٫۲ ٤٦ تنمیة الذكاء  ۲٥٫۰ ٦۰ یحصل علي الألعاب بمساعدة الأصدقاء 
 شعور المبحوث عند التوقف عن ممارسة الألعاب الالكترونیة  ۸٫۳ ۲۰ یحصل علي الألعاب بمساعدة الأقارب 

 ۲۲٫٥ ٥٤ التعب الجسماني   شعور المبحوث أثناء ممارسة الألعاب الالكترونیة 
 ۲٦٫۷ ٦٤ ضعف البصر  ٤٦٫۳ ۱۱۱ الفرح والسرور

 ۱٥٫٤ ۳۷ الظھرآلام في  ۲۳٫۸ ٥۷ الراحة والاطمئنان 
 ۱۰٫٤ ۲٥ القلق والتوتر  ۲۹٫٦ ۷۱ الحماس والحیویة 

 ۲۰٫۰ ٤۸ راحة نفسیة  ۸٫۳ ۲۰ القلق والتوتر 
 ۱۰٫۰ ۲٤ الاضطراب والانزعاج ۱۱٫۷ ۲۸ الغضب والنرفزة 

 ۲۱٫۳ ٥۱ الشعور بالصداع   ۱۲٫٥ ۳۰ القوة والشجاعة  
 ۰٫٤ ۱ الشعور بالحزن الشدید  - - -

 المبحوث عند خسارتھ أثناء ممارسة احد الألعاب الالكترونیة رد فعل " تصرف " 
 ٤۱٫۷ ۱۰۰ تكرار اللعب لبعض الوقت  ۱۷٫۱ ٤۱ التوقف عن اللعب 

 ۱٥٫٤ ۳۷ اللعب بألعاب اخري مماثلة  ٤۲٫۱ ۱۰۱ تكرار اللعب حتي تحقیق الفوز 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیةالمصدر : 
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 توزیع المبحوثین الي فئات وفقا لبعض الجوانب المتعلقة بممارسة الألعاب الالكترونیة   :)۲جدول (                 
 % ۲٤۰ن= الفئات  % ۲٤۰ن= الفئات 

 الألعاب الالكترونیة  عدد الطرق المستخدمة للحصول على عدد الأجھزة الالكترونیة التي یمتلكھا  المبحوثین  
 ۷۸٫۸ ۱۸۹ طریقة واحدة فقط  ۱۳٫۳ ۳۲ جھاز)  ۲ – ۱عدد صغیر(

 ۱۸٫۷ ٤٥ طریقتان  ۷٥٫٤ ۱۸۱ أجھزة)  ٤ – ۳( عدد متوسط
 ۲٫٥ ٦ ثلاث طرق  ۱۱٫۳ ۲۷ أجھزة)  ٦ – ٥عدد كبیر(

 للألعاب الالكترونیة أسلوب ممارسة المبحوث  الاعتماد علي الغیر في الحصول علي الألعاب الالكترونیة 
 ٤۷٫۹ ۱۱٥ بمفردة  ۳۸٫۳ ۹۲ لا یعتمد علي الغیر  

 ٤۱٫۷ ۱۰۰ مع الأصدقاء  ٥۰٫٤ ۱۲۱ یعتمد علي شخص واحد 
 ۱۰٫٤ ۲٥ مع الأھل   ۱۰٫۰ ۲٤ یعتمد علي شخصین

 - -  - ۲٫۱ ٥ یعتمد علي ثلاث اشخاص 
 المیدانیة.جمعت وحسبت من بیانات الدراسة   المصدر :   

  
 ] أسباب ممارسة الألعاب الالكترونیة٦[

أظھرت النتائج أن أسباب ممارسة المبحـوثین للألعـاب 
حب المغـامرة ، الحاجـة الـي شـغل   الالكترونیة تتمثل في :

وقــت الفــراغ ، حــب الخیــال والاثــارة ، تطــویر الموھبــة ، 
ــذكاء ، كمــا بینــت النتــائج أن أكثریــة المبحــوثین  وتنمیــة ال

ــب ٤۳٫۳٪( ــرض ح ــة بغ ــاب الالكترونی ــون الألع ) یمارس
یمارسونھا بغرض تنمیة الـذكاء   ٪۱۹٫۲المغامرة ،  مقابل  

 ). ۱(جدول 

 ممارسة الألعاب الالكترونیة ] الشعور اثناء۷[
ــاء  ــاین مشــاعر المبحــوثین اثن ــي تب ــائج ال اشــارت النت
ــة  ــین أن أكثری ــة ، حیــث تب ممارســتھم للألعــاب الالكترونی

ــوثین ( ــرور اثنــاء ٪٤٦٫۳المبح ــالفرح والس ــعرون ب ) یش
منھم یشـعرون   ٪۲۹٫٦ممارستھم للألعاب الالكترونیة ، و  

ك الألعـاب ، مقابـل بالحماس والحیویة أثنـاء ممارسـتھم لتلـ
مــن المبحــوثین یشــعرون بالغضــب والنرفــزة ،  ۱۱٫۷٪

فقط منھم یشعرون بالقلق والتوتر اثنـاء ممارسـتھم   ٪۸٫۳و
 ).۱للألعاب الالكترونیة (جدول 

الألعاب ۸[  ممارسة  عن  التوقف  عند  الشعور   [
 الالكترونیة

فیما یتعلق بشعور المبحوثین عند توقفھم عـن ممارسـة 
لكترونیــــة ، أوضــــحت النتــــائج ان أكثریــــة الألعــــاب الا
 ٪۲۲٫٥) یشعرون بضعف البصـر، و  ٪۲٦٫۷المبحوثین (

ــل  ــماني ، مقاب ــب الجس ــعرون بالتع ــنھم یش ــنھم  ٪۰٫٤م م
یشعرون بالحزن الشدید عند توقفھم عـن ممارسـة الألعـاب 

 ).۱(جدول  الالكترونیة

] رد فعل " تصرف " المبحوث عند خسارتھ أثناء  ۹[
 لألعاب الالكترونیةممارسة احدي ا

ــرفات  ــال وتصـ ــي ردود أفعـ ــاین فـ ــائج التبـ ــرت النتـ أظھـ
المبحــوثین عنــد خســارتھم أثنــاء ممارســة احــدي الألعــاب 

) مـن ٪٤۲٫۱الالكترونیة، حیث بینت النتائج أن الأكثریـة (
المبحوثین تتمثل ردود افعالھم في تكرار اللعب حتي تحقیق 

 ).۱لعب (جدول  منھم یتوقفون عن ال  ٪۱۷٫۱الفوز ، مقابل  
 

  -المبحوثین    –: دوافع ممارسة الطلاب الریفیین  ثانیاً 
 للألعاب الالكترونیة:  

بجدول الواردة  النتائج  بتوزیع ۳(  تشیر  والخاصة   (
نحو   لاتجاھاتھم   الدراسة  بعینة  الریفیین  الطلبة  استجابات 
الألعاب   لممارسة  دوافعھم  عن  المعبرة  العبارات 

أن   إلى  الفوز الالكترونیة   "  الالكترونیة الألعاب في دافع 
المرتبة   مواصلة في للاستمرار یدفع احتل  قد   " اللعب 

الدافع   لھذا  النسبي  الوزن  قیمة  بلغت  حیث  الأولى 
) ، یلیھ " الحصول علي نقاط یدفع للاستمرار في  ۹۱٫۰٪(

)  " تسلي  ٪۸٦٫۷اللعب  الألعاب  ممارسة   " یعقبھ   ،  (
الف یلي  ۸٥٫۰راغ " (وتساعد في القضاء علي وقت   ، (%

في   للاستمرار  یدفع  الألعاب  في  الآخرین  ھزیمة  ذلك 
) اللعب  والسعي  ٪۸۲٫٤مواصلة  الاستطلاع  حب  ثم   ،  (

) للعب  یدفع  الألعاب  في  الغموض  سبب  ، 79.0لحل   (%
في مواصلة   للاستمرار  تدفع  المستویات  ذات  الألعاب  یلیھ 

ات تدفع  ) ، یعقبھ احتواء الألعاب علي تحدی ٪۷۸٫۳اللعب (
اللعب( مواصلة  في  احتل ٪۷۸٫۳للاستمرار  بینما   ،  (

تجعل   الالكترونیة  الألعاب  ممارسة  دافع  الأخیرة  المرتبة 
النسبي لھذا   بلغت قیمة الوزن  بالنشاط ، حیث  الفرد یشعر 
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) ممارسة  ٪۷۳٫۳الدافع  من:  كل  بالترتیب  یسبقھ   ،  (
) بالمدرسة  تعلم  لا  مفیدة  أشیاء  تعلم  ،  )  ٪۷۳٫۷الألعاب 

الشعور  عدم  علي  تساعد  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
) ، الصور المتحركة والمؤثرات الصوتیة  ٪۷٤٫۷بالوحدة(

) اللعب  لمواصلة  تأثیر  الدرجة  ٪۷٦٫۷لھا  وباستخدام   ،  (

الریفین    -الاجمالیة   الطلاب  استجابات  تعكس    -والتي 
الألعاب    -المبحوثین لممارسة  دوافعھم  عن  المعبرة 
)  ٪٦۰٫٤ة ، یتبین أن غالبیة الطلاب المبحوثین (الالكترونی 

مقابل   قویة,  دوافع  ضعیفة    ٪۲٫٥لدیھم  دوافع  لدیھم  منھم 
 ). ٤لممارسة الألعاب الالكترونیة (جدول 

 

وفقا لاتجاھاتھم  نحو العبارات المعبرة عن دوافعھم لممارسة الألعاب     -المبحوثین   –الطلابتوزیع استجابات    : )۳جدول (
 الالكترونیة 

 م
العبارات المعبرة عن  

دوافع الطلاب لممارسة  
 الألعاب الالكترونیة 

المعبرة عن دوافعھم  اتجاھات الطلاب نحو العبارات 
الانحراف   لممارسة الألعاب الالكترونیة 

 المعیاري 

المتوسط 
الحسابي 
 المرجح 

الوزن  ∗
 النسبي

% 
 غیر موافق محاید موافق الترتیب 

 % ن % ن % ن

۱ 

 الألعاب  في الفوز 
 یدفع الالكترونیة
 مواصلة في للاستمرار

 اللعب 

۱۸٤ ۷٦٫۷ ٤۷ ۱۹٫٦ ۹ ۳٫۸ ۰٫٥۲۳ ۲٫۷۳ ۹۱٫۰ ۱ 

۲ 
في  الآخرین  ھزیمة 
للاستمرار   یدفع  الألعاب 

 في مواصلة اللعب 
۱۳٥٦٫ ٥۳ ۸۳ ۳٤٫٦ ۲۲ ۹٫۲ ۰٫٦٥۹ ۲٫٤۷ ۸۲٤ ٫٤ 

۳ 
المستویات  ذات  الألعاب 

في  تدفع   للاستمرار 
 مواصلة اللعب 

۱۲٥ ٤۱٫۷ ۷٦ ۳۱٫۷ ٤۰ ۱٦٫۷ ۰٫۷٥۰ ۲٫۳٥ ۷۸٫۳ ٦ 

یدفع   ٤ نقاط  الحصول علي 
 ۲ ۸٦٫۷ ۲٫٦۰ ۰٫٦٤٥ ۸٫۸ ۲۱ ۲۲٫۱ ٥۳ ٦۹٫۲ ۱٦٦ للاستمرار في اللعب 

٥ 
علي   الألعاب  احتواء 
للاستمرار   تدفع  تحدیات 

 في مواصلة اللعب 
۱۱۹ ٤۹٫٦ ۸۷ ۳٦٫۳ ۳٤ ۱٤٫۲ ۰٫۷۱۷ ۲٫۳٥ ۷۸٫۳ ۷ 

٦ 
تعلم   الألعاب  ممارسة 
تعلم   لا  مفیدة  أشیاء 

 بالمدرسة
۱۰۰ ٤۱٫۷ ۹۱ ۳۷٫۹ ٤۹ ۲۰٫٤ ۰٫۷٦۰ ۲٫۲۱ ۷۳٫۷ ۱۰ 

۷ 
الألعاب   ممارسة 
علي  تساعد  الالكترونیة 

 عدم الشعور بالوحدة
۱۰۹ ٤٥٫٤ ۷۹ ۳۲٫۹ ٥۲ ۲۱٫۷ ۰٫۷۸٥ ۲٫۲٤ ۷٤٫۷ ۹ 

۸ 
الألعاب   ممارسة 
الفرد   تجعل  الالكترونیة 

 بالنشاط یشعر 
۱۰٤٤٫ ٦۲ ۷٦ ۳۱٫۷ ٥۸ ۲٤٫۲ ۰٫۸۰٤ ۲٫۲۰ ۷۳٫۳ ۱۱ 

۹ 
تسلي   الألعاب  ممارسة 
القضاء علي  في  وتساعد 

 وقت الفراغ 
۱٥۹ ٦٦٫۳ ٥٤ ۲۲٫٥ ۲۷ ۱۱٫۳ ۰٫٦۸۹ ۲٫٥٥ ۸٥٫۰ ۳ 

۱۰ 
والسعي   الاستطلاع  حب 
في  الغموض  سبب  لحل 

 الألعاب یدفع للعب 
۱۱٤ ٤۷٫٥ ۱۰۱ ٤۲٫۱ ۲٥ ۱۰٫٤ ۰٫٦٦٦ ۲٫۳۷ ۷۹٫۰ ٥ 

11 
المتحركة   الصور 
لھا  الصوتیة  والمؤثرات 

 تأثیر لمواصلة اللعب 
۱۱٤ ٦۸٫۳ ۸۱ ۳۳٫۸ ٤۳ ۱۷٫۹ ۰٫۷٥۷ ۲٫۳۰ ۷٦٫۷ ۸ 

 ]x  ۱۰۰الدرجة العظمي للعبارة)الوزن النسبي =[(المتوسط الحسابي المرجح/   ∗     حسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآلي: رالمصد
 

 وفقا للدرجة الاجمالیة المعبرة عن دوافعھم لممارسة الألعاب الالكترونیة    -المبحوثین   –توزیع الطلاب الریفین   :) ٤جدول ( 
 % عدد الطلاب    الدرجة الاجمالیة المعبرة عن دوافع الطلاب لممارسة الألعاب الالكترونیة 

 ۲٫٥ ٦ ) درجة ۱۸ – ۱٤(  ضعیفة
 ۳۷٫۱ ۸۹ ) درجة ۲۳ – ۱۹متوسطة (

 ٦۰٫٤ ۱٤٥ ) درجة ۳۰ – ۲٤قویة (
 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 

 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة. المصدر : 
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الریفیین  :  ثالثاً الطلاب  ادراك    -المبحوثین    –درجة 

الألعاب   ممارسة  علي  المترتبة  للآثار 
 الالكترونیة

علي   المترتبة  للآثار  المبحوثین  ادراك  درجة  لقیاس 
ممارسة الألعاب الالكترونیة , اعتمد علي متغیرین فرعین  

الإشارة  – سبق  وتوصیف    -كما  عرض  یلي  وفیما 
الفرعیین تمھیداًللمتغیرین  ادراك    ،  درجة  لوصف 

الألعاب   ممارسة  علي  المترتبة  للآثار  المبحوثین 
 الالكترونیة: 

الریفیین  ۱[ الطلاب  ادراك  درجة    -المبحوثین    –] 
الألعاب  ممارسة  علي  المترتبة  للایجابیات 

 الالكترونیة
بجدول الواردة  النتائج  الطلاب  ٥(  تظھر  اتجاھات   (

عن   -المبحوثین    –الریفیین   المعبرة  العبارات  نحو 
ان  یتبین  ومنھا   ، الالكترونیة  للألعاب  ممارستھم  ایجابیات 
للألعاب  ممارستھم  علي  المترتبة  الایجابیات  أھم 

المرجح    -الالكترونیة   الحسابي  المتوسط  لقیمة  طبقا 
لا النسبي  المبحوثین  والوزن  "    -ستجابات  في:  تتمثل 

مھارة  تطویر  من  تمكن  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
" الالي  الحاسب  الألعاب  استخدام  ممارسة   " یلیھا   ،

الالكترونیة تزید من القدرة علي الفھم والتعرف علي طرق  
تفكیر جدیدة" ، یعقبھا " ممارسة الألعاب الالكترونیة تنشط  

الذك من  وتزید  الألعاب  الدماغ  ممارسة   " ذلك  یلي   ،  " اء 
القراءة والكتابة " ،   الالكترونیة تمكن من تطویر مھارات 
بینما احتلت المرتبة الأخیرة " ممارسة الألعاب الالكترونیة  
بالترتیب  یسبقھا   ، المذاكرة"  علي  الأقبال  زیادة  في  تسھم 
تساعد   الالكترونیة  الألعاب  ممارسة   "  : التالیة  الایجابیات 

الالكترونیة في   الألعاب  ممارسة   "   ،  " المشكلات  حل 
تسھم في تحسین وتعزیز مھارات التحكم في الوقت " ، "  
  "  ،  " مفیدة  سلوكیات  تعلم  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
 ،  " والحیویة  بالنشاط  تشعر  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 

الریفین   الطلاب  لدرجة    -المبحوثین    –وبتوزیع  وفقا 
یتضح    ادراكھم الالكترونیة,  الألعاب  ممارسة  لإیجابیات 

) المبحوثین  غالبیة  ادراك  درجة  ) ٪٥۳٫۸ارتفاع 
   , الالكترونیة  الألعاب  ممارسة  علي  المترتبة  للإیجابیات 

من المبحوثین لتلك   ٪۱٫۷مقابل انخفاض درجة ادراك فقط 
 ).  ٦الإیجابیات (جدول 

 

الریفیین  ۲[ الطلاب  ادراك  درجة    -المبحوثین    –] 
الألعاب  ممارسة  علي  المترتبة  للسلبیات 

 الالكترونیة
ممارسة   علي  المترتبة  بالسلبیات  المبحوثین  ویقصد 

أو   المھارات  او  السیئة  الصفات  الأكترونیة  للألعاب 
ممارسة   علي  المترتبة  المفیدة  وغیر  الضارة  السلوكیات 
تم   الاشارة  سبق  كما  و   ، الالكترونیة  للألعاب  المبحوثین 
بنود ، كل واحد   بالاعتماد علي  خمسة  المتغیر  قیاس ھذا 

الأل ممارسة  علي  المترتبة  السلبیات  یعكس  عاب  منھم 
عرض   یلي  وفیما   ، المجالات  احد  في  الالكترونیة 
المبحوثین  ممارسة  علي  المترتبة  السلبیات  وتوصیف 

 للالعاب الالكترونیة في كل مجال من تلك المجالات : 
 

الصحیة   للسلبیات  المبحوثین  ادراك  درجة  (أ) 
 المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة : 

بجدول الواردة  النتائج  الطلاب  )  ۷(  تظھر  اتجاھات 
نحو العبارات المعبرة عن السلبیات  -المبحوثین  –الریفیین 

 ، الالكترونیة  للألعاب  ممارستھم  علي  المترتبة  الصحیة 
علي   المترتبة  الصحیة  السلبیات  أھم  ان  یتبین  ومنھا 

الالكترونیة   للألعاب  المتوسط   -ممارستھم  لقیمة  طبقا 
النسبي لاستجاب  والوزن  المرجح  المبحوثین  الحسابي   -ات 

  ،  " الذاكرة  علي  تؤثر  الالكترونیة  الألعاب   " في:  تتمثل 
یلیھا " ممارسة الألعاب الالكترونیة تؤدي لضعف الأبصار  
الألعاب   ممارسة   " یعقبھا   ،  " الرؤیة  في  ومشاكل 
  ، " والعظام  الفقري  العمود  في  لمشاكل  تؤدي  الالكترونیة 

الالكترونیة   الألعاب  ممارسة   " ذلك  إلي  یلي  تؤدي 
  " الأخیرة  المرتبة  احتلت  بینما   ،  " النوم  في  اضطراب 
یسبقھا   ،  " السمنة  تؤدي إلي  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
الألعاب   ممارسة   " التالیة:  الصحیة  السلبیات  بالترتیب 
ممارسة    " و   ،  " نفسیة  مشاكل  إلي  تؤدي  الالكترونیة 

،  " التغذیة  سوء  إلي  تؤدي  الالكترونیة  وبتوزیع   الألعاب 
الریفین   ادراكھم    -المبحوثین    –الطلاب  لدرجة  وفقا 

للألعاب  ممارستھم  علي   المترتبة  الصحیة  للسلبیات 
المبحوثین  غالبیة  ادراك  درجة  أن  یتضح  الالكترونیة, 

) للسلبیات الصحیة المترتبة علي ممارسة الألعاب  ٥۸٫۳٪(
درجة   انخفاض  تبین  بینما    ، متوسطة  كانت  الالكترونیة 

 ). ۸من المبحوثین لتلك السلبیات (جدول  ٪۱٥٫۰دراك ا
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وفقا لاتجاھاتھم نحو العبارات المعبرة عن ایجابیات ممارسة     -مبحوثینال –توزیع استجابات الطلاب الریفین  :) ٥جدول ( 
 الألعاب الالكترونیة  

 م
العبارات المعبرة عن 

ایجابیات ممارسة الألعاب 
 الالكترونیة 

اتجاھات الطلاب نحو العبارات المعبرة عن ایجابیات  
 ممارسة الألعاب الالكترونیة 

الانحراف  
 المعیاري

المتوسط 
الحسابي 
 المرجح 

الوزن  ∗
 النسبي 

% 

 الترتیب 

 غیر موافق   محاید موافق
 % ن % ن % ن

۱ 
الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
مھارة   تطویر  من  تمكن 

 استخدام الحاسب الالي
۱٦۳ ٦۷٫۹ ٥۳ ۲۲٫۱ ۲٤ ۱۰٫۰ ۰٫٦٦۸ ۲٫٥۸ ۸٦٫۰ ۱ 

۲ 
الالكترونیة ممارسة   الألعاب 

مھارات   تطویر  في  تسھم 
 اللغة الانجلیزیة 

۱۰٤٤٫ ٦۲ ۱۰۱ ٤۲٫۱ ۳۳ ۱۳٫۸ ۰٫٦۹۹ ۲٫۳۰ ۷٦٫۷ ٥ 

الالكترونیة  ۳ الألعاب  ممارسة 
 ۷ ۷٥٫۰ ۲٫۲٥ ۰٫۷۳۹ ۱۷٫۹ ٤۳ ۳۹٫٦ ۹٥ ٤۲٫٥ ۱۰۲ تزید من الثقة بالنفس 

الالكترونیة  ٤ الألعاب  ممارسة 
 ۹ ۷۱٫۷ ۲٫۱٥ ۰٫۷۳۹ ۲۰٫۸ ٥۰ ٤۳٫۳ ۱۰٤ ۳٥٫۸ ۸٦ تعلم سلوكیات مفیدة 

الالكترونیة  ٥ الألعاب  ممارسة 
 ۱۱ ٦۱٫۷ ۱٫۸٥ ۰٫۷۹۹ ٤۰٫٤ ۹۷ ۳٤٫۲ ۸۲ ۲٥٫٤ ٦۱ تساعد في حل المشكلات 

ممارسة الألعاب الالكترونیة   ٦
 ٦ ۷٥٫۳ ۲٫۲٦ ۰٫۷۷۷ ۲۰٫٤ ٤۹ ۳۲٫۹ ۷۹ ٤٦٫۷ ۱۱۲ تعد وسیلة لتكوین صداقات 

الألعاب   ۷ الالكترونیة ممارسة 
 ۸ ۷۲٫۷ ۲٫۱۸ ۰٫۷۷٤ ۲۲٫٥ ٥٤ ۳۷٫۱ ۸۹ ٤۰٫٤ ۹۷ تشعر بالنشاط والحیویة 

۸ 
الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
مھارات   تطویر  من  تمكن 

 القراءة والكتابة 
۱۲۳ ٥۱٫۳ ٦۹ ۲۸٫۸ ٤۸ ۲۰٫۰ ۰٫۷۸٦ ۲٫۳۱ ۷۷٫۰ ٤ 

۹ 
الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
من  وتزید  الدماغ  تنشط 

 الذكاء 
۱۲٥ ٦۲٫٥ ۷٤ ۳۰٫۸ ٤۰ ۱٦٫۷ ۰٫۷٥۲ ۲٫۳٦ ۷۸٫۷ ۳ 

10 

الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
الفھم  علي  القدرة  من  تزید 
تفكیر  طرق  علي  والتعرف 

 جدیدة

۱۳۱ ٥٤٫٦ ۷٦ ۳۱٫۷ ۳۳ ۱۳٫۸ ۰٫۷۲۰ ۲٫٤۱ ۸۰٫۳ ۲ 

11 
الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
وتعزیز  تحسین  في  تسھم 

 مھارات التحكم في الوقت 
۷٥ ۳۱٫۳ ۹۷ ٤۰٦ ٫٤۸ ۲۸٫۳ ۰٫۷۷۳ ۲٫۰۳ ٦۷٫۷ ۱۰ 

12 
الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
علي  الأقبال  زیادة  في  تسھم 

 المذاكرة 
٦۹ ۲۸٫۸ ٦۰ ۲٥٫۰ ۱۱۱ ٤٦٫۳ ۰٫۸٥۰ ۱٫۸۳ ٦۱٫۰ ۱۲ 

 حسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآلي لمصدر : ا
   

 وفقا لدرجة ادراكھم لإیجابیات ممارسة الألعاب الالكترونیة   -المبحوثین -) توزیع الطلاب  ٦جدول ( 
 % عدد الطلاب    درجة ادراك إیجابیات ممارسة الألعاب الالكترونیة 

 ۱٫۷ ٤ ) درجة ۱۸ – ۱۲(  منخفضة

 ٤٤٫٦ ۱۰۷ ) درجة  ۲٦ – ۱۹متوسطة (
 ٥۳٫۸ ۱۲۹ ) درجة ۳٤ – ۲۷مرتفعة (

 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة. المصدر : 
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وفقا لاتجاھاتھم  نحو العبارات المعبرة عن السلبیات الصحیة المترتبة     -المبحوثین    –الطلابتوزیع استجابات    : )۷جدول (
 علي ممارستھم للألعاب الالكترونیة 

العبارات المعبرة عن   م
السلبیات الصحیة المترتبة  

الطلاب  علي ممارسة 
 للألعاب الالكترونیة 

اتجاھات الطلاب نحو العبارات المعبرة عن السلبیات  
 الصحیة المترتبة علي ممارستھم للألعاب الالكترونیة 

الانحراف  
 المعیاري

المتوسط  
الحسابي  
 المرجح  

الوزن  ∗
 النسبي 

% 

 الترتیب

 غیر موافق   محاید  موافق 
 % ن % ن % ن

تؤثر الألعاب الالكترونیة   ۱
 علي الذاكرة 

۱۲٥ ٦۲٦ ٫٥۸ ۲۸٫۳ ٤٦ ۱۹٫۲ ۰٫۷۸۰ ۲٫۳۳ ۷۷٫۷ ۱ 

الألعاب   ممارسة ۲
الالكترونیة تؤدي لمشاكل 
 في العمود الفقري والعظام 

۱۰۳ ٤۲٫۹ ۹۲ ۳۸٫۳ ٤٥ ۱۸٫۸ ۰٫۷٤۹ ۲٫۲٤ ۷٤٫۷ ۳ 

ممارسة الألعاب   ۳
الالكترونیة تؤدي لضعف  

الأبصار ومشاكل في 
 الرؤیة 

۱۲۳ ٥۱٫۳ ٦۲ ۲٥٫۸ ٥٥ ۲۲٫۹ ۰٫۸۱٥ ۲٫۲۸ ۷٦٫۰ ۲ 

ممارسة الألعاب   ٤
الالكترونیة تؤدي إلي 

 اضطراب في النوم 

۸۰ ۳۳٫۳ ۸٦ ۳۷٫۱ ۷۱ ۲۹٫٦ ۰٫۷۹٤ ۲٫۰٦ ٤۸٫۰ ٤ 

ممارسة الألعاب   ٥
الالكترونیة تؤدي إلي سوء  

 التغذیة 

۸۲ ۳٤٫۲ ۷٦ ۳۱٫۷ ۸۲ ۳٤٫۲ ۰٫۸۲۸ ۲٫۰۰ ٦٦٫۷ ٥ 

٦ 
ممارسة الألعاب  

الالكترونیة تؤدي إلي 
 السمنة 

٥٦ ۲۳٫۳ ۸٦ ۳٥٫۸ ۹۸ ٤۰٫۸ ۰٫۷۸۳ ۱٫۸۳ ٦۱٫۰ ۷ 

الألعاب  ممارسة  ۷
الالكترونیة تؤدي إلي 

 مشاكل نفسیة 

۷۳ ۳۰٥ ٫٤۹ ۲٤٫٦ ۱۰۸ ٤٥٫٥ ۰٫۸٥۸ ۱٫۸٦ ٥۱٫۷ ٦ 

        ]x  ۱۰۰الدرجة العظمي للعبارة)المتوسط الحسابي المرجح / [(الوزن النسبي =∗    حسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآلي: المصدر
 

الریفین    : )۸جدول ( الطلاب  المترتبة علي ممارسة   -المبحوثین  -توزیع  ادراكھم للسلبیات الصحیة  وفقا لدرجة 
 الألعاب الالكترونیة

 % عدد الطلاب    درجة ادراك السلبیات الصحیة المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة 
 ۱٥٫۰ ۳٦ ) درجة  ۱۱ – ۷(  منخفضة

 ٥۸٫۳ ۱٤۰ ) درجة  ۱٦ – ۱۲متوسطة (
 ۲٦٫۷ ٦٤ درجة)  ۲۱ – ۱۷مرتفعة (

 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة.  المصدر :

 
السلوكیة   للسلبیات  المبحوثین  ادراك  درجة  (ب) 
الألعاب  ممارسة  علي  المترتبة  والنفسیة 

 الالكترونیة : 
بجدول الواردة  النتائج  الطلاب  ۹(  تظھر  اتجاھات   (

نحو العبارات المعبرة عن السلبیات  -المبحوثین  –الریفیین 
للألعاب   ممارستھم  علي  المترتبة  والنفسیة  السلوكیة 

السلوكیة  الالكترونیة   السلبیات  أھم  ان  یتبین  ومنھا   ،
الالكترونیة   للألعاب  ممارستھم  علي  المترتبة    -والنفسیة 

النسبي   والوزن  المرجح  الحسابي  المتوسط  لقیمة  طبقا 

المبحوثین   الألعاب    -لاستجابات  ممارسة   " في:  تتمثل 
الارشاد   سماعھ  وعدم  الفرد  تمرد  من  تزید  الالكترونیة 

یلیھ  ،  " تشجع والتوجیھ  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة   " ا 
الألعاب   ممارسة   " یعقبھا   ،  " والعدوان  العنف  علي 
الالكترونیة قد تؤدي إلي المخاصمة بین الأفراد " ،  بینما  
قد   الالكترونیة  الألعاب  ممارسة   " الأخیرة  المرتبة  احتلت 
الصحیة   السلبیات  بالترتیب  یسبقھا   ،  " الكذب  من  تزید 

مم  " انطواء التالیة:  من  تزید  الالكترونیة  الألعاب  ارسة 
الفرد وكآبتھ " ، و " ممارسة الألعاب الالكترونیة قد تقود  
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البعض إلي التلفظ بعبارات غیر لائقة " ، وبتوزیع الطلاب 
للسلبیات    -المبحوثین    –الریفین   ادراكھم  لدرجة  وفقا 

للألعاب   ممارستھم  علي   المترتبة  والنفسیة  السلوكیة 
المبحوثین الالكتر غالبیة  ادراك  درجة  أن  یتضح  ونیة, 

) للسلبیات الصحیة المترتبة علي ممارسة الألعاب  ٥۲٫۹٪(
درجة   ارتفاع  تبین  بینما    ، متوسطة  كانت  الالكترونیة 

 ). ۱۰من المبحوثین لتلك السلبیات (جدول  ٪۲۱٫۳ادراك 

 
اھاتھم  نحو العبارات المعبرة عن السلبیات السلوكیة  وفقا لاتج  -المبحوثین  -توزیع استجابات الطلاب الریفین  :) ۹جدول ( 

 والنفسیة المترتبة علي ممارستھم للألعاب الالكترونیة 
العبارات المعبرة عن   م

السلبیات السلوكیة  
والنفسیة المترتبة علي  

ممارسة الطلاب  
 للألعاب الالكترونیة 

اتجاھات الطلاب نحو العبارات المعبرة عن السلبیات  
السلوكیة والنفسیة المترتبة علي ممارستھم للألعاب 

 الالكترونیة 

الانحراف  
 المعیاري

المتوسط  
الحسابي  
 المرجح  

الوزن  ∗
 النسبي 

% 

 الترتیب

 غیر موافق   محاید  موافق 
 % ن % ن % ن

ممارسة الألعاب   ۱
الالكترونیة تشجع علي  

 العنف والعدوان 

۷٥ ۳۱٫۳ ۸۲ ۳٤٫۲ ۸۳ ۳٤٫٦ ۰٫۸۱۲ ۱٫۹۷ ٦٥٫۷ ۲ 

الألعاب   ممارسة ۲
الالكترونیة تزید من 
 انطواء الفرد وكآبتھ 

٦٤ ۲٦٫۷ ۸۹ ۳۷٫۱ ۸۷ ۳٦٫۳ ۰٫۷۸۹ ۱٫۹۰ ٦۳٫۳ ٥ 

ممارسة الألعاب   ۳
الالكترونیة قد تقود  
البعض إلي التلفظ  
 بعبارات غیر لائقة 

۷٤ ۳۰٫۸ ٦٤ ۲٦٫۷ ۱۰۲ ٤۲٫٥ ۰٫۸٥۰ ۱٫۸۸ ٦۲٫۷ ٦ 

ممارسة الألعاب   ٤
الالكترونیة قد تؤدي  

المخاصمة بین  إلي 
 الأفراد 

۷٤ ۳۰٫۸ ۸۱ ۳۳٫۸ ۸٥ ۳٥٫٤ ۰٫۸۱٤ ۱٫۹٦٥٫ ٥۰ ۳ 

ممارسة الألعاب   ٥
الالكترونیة قد تزید من  

 الكذب 

٥۲ ۲۱٫۷ ۹٥ ۳۹٫٦ ۹۳ ۳۸٫۸ ۰٫۷٦۰ ۱٫۸۳ ٦۱٫۰ ۷ 

٦ 

ممارسة الألعاب  
الالكترونیة تؤدي  

لظھور بعض  
السلوكیات غیر 

مرغوب فیھا في  ال
 المجتمع 

۷۰ ۲۹٫۲ ۸۷ ۳٦٫۳ ۸۳ ۳٤٫٦ ۰٫۷۹۸ ۱٫۹٦٥٫ ٥۰ ٤ 

ممارسة الألعاب   ۷
الالكترونیة تزید من 

تمرد الفرد وعدم 
سماعھ الارشاد  

 والتوجیھ 

۷٤ ۳۰٫۸ ۱۰۳ ٤۲٫۹ ٦۳ ۲٦٫۳ ۰٫۷٥٦ ۲٫۰٦ ٥۸٫۳ ۱ 

 ]x  ۱۰۰الوزن النسبي = [(المتوسط الحسابي المرجح / الدرجة العظمي للعبارة)∗   حسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآلي المصدر :
 

الألعاب  وفقا لدرجة ادراكھم للسلبیات السلوكیة والنفسیة المترتبة علي ممارسة   -المبحوثین  -توزیع الطلاب الریفین  :)۱۰جدول (
 الالكترونیة 

 % عدد الطلاب    الالكترونیة  درجة ادراك السلبیات السلوكیة والنفسیة المترتبة علي ممارسة الألعاب
 ۲٥٫۸ ٦۲ ) درجة  ۱۱ – ۷(  منخفضة

 ٥۲٫۹ ۱۲۷ ) درجة  ۱٦ – ۱۲متوسطة (
 ۲۱٫۳ ٥۱ ) درجة  ۲۱ – ۱۷مرتفعة (

 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 
 بیانات الدراسة المیدانیة. جمعت وحسبت من  المصدر :
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الاجتماعیة   للسلبیات  المبحوثین  ادراك  درجة  (ج) 
 المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة :  

بجدول الواردة  النتائج  الطلاب  ۱۱(  تظھر  اتجاھات   (
نحو العبارات المعبرة عن السلبیات  -المبحوثین  –الریفیین 

المترتبة علي   ممارستھم للألعاب الالكترونیة ،  الاجتماعیة 
علي  المترتبة  الاجتماعیة  السلبیات  أھم  ان  یتبین  ومنھا 

الالكترونیة   للألعاب  المتوسط   -ممارستھم  لقیمة  طبقا 
المبحوثین   النسبي لاستجابات  والوزن  المرجح   -الحسابي 

من   تضعف  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة   " في:  تتمثل 
" الاجتماعي  یلی التواصل  الألعاب  ،  ممارسة   " ھا 

،   الالكترونیة  " الأسرة  أفراد  بقیة  عن  العزلة  إلي  تؤدي 

بینما احتلت المرتبة الأخیرة " ممارسة الألعاب الالكترونیة  
  " یسبقھا   ،  " المجتمع  في  المشاكل  زیادة  إلي  تؤدي  قد 
التفكك الأسري   إلي  تؤدي  قد  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 

الری  الطلاب  وبتوزیع   ، لدرجة    -المبحوثین    –فین  "  وفقا 
ممارستھم   علي   المترتبة  الاجتماعیة  للسلبیات  ادراكھم 
أكثریة   ادراك  درجة  أن  یتضح  الالكترونیة,  للألعاب 

) علي ٪٤۸٫۳المبحوثین  المترتبة  الاجتماعیة  للسلبیات   (
تبین   بینما  متوسطة،  كانت  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 

السلبیات من    ٪۲۱٫۳ارتفاع درجة ادراك   لتلك  المبحوثین 
 ). ۱۲(جدول 

 
) الریفین    :) ۱۱جدول  الطلاب  استجابات  لاتجاھاتھم    -المبحوثین   -توزیع  السلبیات  وفقا  عن  المعبرة  العبارات  نحو 

 لاجتماعیة المترتبة علي ممارستھم للألعاب الالكترونیة ا
العبارات المعبرة عن   م

السلبیات الاجتماعیة  
المترتبة علي  

ممارسة الطلاب  
 للألعاب الالكترونیة 

اتجاھات الطلاب نحو العبارات المعبرة عن السلبیات  
الاجتماعیة المترتبة علي ممارستھم للألعاب  

 الالكترونیة 

الانحراف  
 المعیاري

المتوسط  
الحسابي  
 المرجح  

الوزن  ∗
 النسبي 

% 

 الترتیب

 غیر موافق   محاید  موافق 
 % ن % ن % ن

ممارسة الألعاب   ۱
الالكترونیة تضعف  

من التواصل  
 الاجتماعي  

۹۲ ۳۸٫۳ ٦۲ ۲٥٫۸ ۸٦ ۳٥٫۸ ۰٫۸٦۳ ۲٫۰۳ ٦۷٫۷ ۱ 

الألعاب   ممارسة ۲
تؤدي إلي  الالكترونیة

العزلة عن بقیة أفراد  
 الأسرة 

۷۲ ۳۰٫۰ ۱۰۳ ٤۲٫۹ ٦٥ ۲۷٫۱ ۰٫۷٥۷ ۲٫۰۳ ٦۷٫۷ ۲ 

ممارسة الألعاب   ۳
الالكترونیة قد تؤدي  

 إلي التفكك الأسري 

٥۷ ۲۳٫۸ ۷٤ ۳۰٫۸ ۱۰۹ ٤٥٫٤ ۰٫۸۰٥ ۱٫۷۸ ٥۹٫۳ ٤ 

ممارسة الألعاب   ٤
الالكترونیة قد تؤدي  

المشاكل  إلي زیادة 
 في المجتمع 

۷۱ ۲٦٫٦ ۷٦ ۳۱٫۷ ۹۳ ۳۸٫۸ ۰٫۸۲۳ ۱٫۹۱ ٦۳٫۷ ۳ 

 ]x  ۱۰۰الوزن النسبي = [(المتوسط الحسابي المرجح / الدرجة العظمي للعبارة)∗   حسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآليالمصدر : 
 

) الریفین    :) ۱۲جدول  الطلاب  ممارسة  وفقا     -المبحوثین    –توزیع  علي  المترتبة  الاجتماعیة  للسلبیات  ادراكھم  لدرجة 
 الألعاب الالكترونیة 

 % عدد الطلاب    درجة ادراك السلبیات الاجتماعیة المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة 
 ۳۰٫٤ ۷۳ ) درجة  ٦ – ٤( منخفضة

 ٤۸٫۳ ۱۱٦ ) درجة  ۹ – ۷متوسطة (
 ۲۱٫۳ ٥۱ ) درجة ۱۲ – ۱۰مرتفعة (

 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة  المصدر :
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الاكادیمیة  للسلبیات  المبحوثین  ادراك  درجة  (ج) 

 المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة :  
بجدولتظھر الواردة  الطلاب  ۱۳(  النتائج  اتجاھات   (
السلبیات نحو العبارات المعبرة عن  -المبحوثین  –الریفیین 

  ، الالكترونیة  للألعاب  ممارستھم  علي  المترتبة  الاكادیمیة 
علي  المترتبة  الاكادیمیة  السلبیات  أھم  ان  یتبین  ومنھا 

الالكترونیة   للألعاب  المتوسط   -ممارستھم  لقیمة  طبقا 
المبحوثین   النسبي لاستجابات  والوزن  المرجح   -الحسابي 

الالكترونیة   الألعاب  ممارسة   " في:  من تتمثل  تقلل  قد 
الألعاب   ممارسة   " یلیھا   ،  " للدراسة  المخصص  الوقت 
الألعاب   ممارسة   " یعقبھا   ،  " للوقت  مضیعة  الالكترونیة 
المبكر  والذھاب  الاستیقاظ  عدم  إلي  تؤدي  قد  الالكترونیة 

ممارسة    " الأخیرة  المرتبة  احتلت  بینما   ،  " للمدرسة 
استیع علي  سلباً  تؤثر  قد  الالكترونیة  وفھم  الألعاب  اب 

الألعاب   ممارسة   " یسبقھا   ،  " الدراسیة  المقررات 
الالكترونیة قد تؤدي إلي الابتعاد عن الدراسة " ، وبتوزیع 

الریفین   ادراكھم    -المبحوثین    –الطلاب  لدرجة  وفقا 
للألعاب   ممارستھم  علي   المترتبة  الاكادیمیة  للسلبیات 

المبحوثی  أكثریة  ادراك  درجة  أن  یتضح  ن الالكترونیة, 
ممارسة  ٤٦٫۷٪( علي  المترتبة  الاكادیمیة  للسلبیات   (

انخفاض  تبین  بینما  متوسطة،  كانت  الالكترونیة  الألعاب 
من المبحوثین لتلك السلبیات (جدول    ٪۲۲٫٥درجة ادراك  

۱٤.( 

 
یات الأكادیمیة  نحو العبارات المعبرة عن السلب وفقا لاتجاھاتھم    -المبحوثین   -توزیع استجابات الطلاب الریفین :  )۱۳جدول ( 

 المترتبة علي ممارستھم للألعاب الالكترونیة 
العبارات المعبرة عن   م

السلبیات الأكادیمیة  
المترتبة علي  

ممارسة الطلاب  
 للألعاب الالكترونیة 

اتجاھات الطلاب نحو العبارات المعبرة عن السلبیات  
الأكادیمیة المترتبة علي ممارستھم للألعاب  

 الالكترونیة 

الانحراف  
 المعیاري

المتوسط  
الحسابي  
 المرجح  

الوزن  ∗
 النسبي 

% 

 الترتیب

 غیر موافق   محاید  موافق 
 % ن % ن % ن

ممارسة الألعاب   ۱
الالكترونیة قد تقلل 

من الوقت المخصص  
 للدراسة 

۱۱۷ ٤۸٫۸ ۷۱ ۲۹٥ ٫٦۲ ۲۱٫۷ ۰٫۷۹٦ ۲٫۲۷ ۷٥٫۷ ۱ 

الألعاب   ممارسة ۲
الالكترونیة قد تؤدي  

إلي الابتعاد عن 
 الدراسة 

۸۸ ۳٦٫۷ ۸٦ ۳٥٫۸ ٦٦ ۲۷٫٥ ۰٫۷۹۷ ۲٫۰۹ ٦۹٫۷ ٤ 

ممارسة الألعاب   ۳
الالكترونیة قد تؤدي  

إلي عدم الاستیقاظ  
والذھاب المبكر  

 للمدرسة 

۹۳ ۳۸٫۸ ۸٤ ۳٥٫۰ ٦۳ ۲٦٫۳ ۰٫۷۹۸ ۲٫۱۳ ۷۱٫۰ ۳ 

ممارسة الألعاب   ٤
تؤثر الالكترونیة قد 

سلباً علي استیعاب  
وفھم المقررات 

 الدراسیة 

۷٥ ۳۱٫۳ ۹٤ ۳۹٫۲ ۷۱ ۲۹٫٦ ۰٫۷۸۱ ۲٫۰۲ ٦۷٫۳ ٥ 

ممارسة الألعاب   ٥
الالكترونیة مضیعة  

 للوقت 

۱۰۱ ٤۲٫۱ ۹۱ ۳۷٫۹ ٤۸ ۲۰٫۰ ۰٫۷٥۸ ۲٫۲۲ ۷٤٫۰ ۲ 

 ]x  ۱۰۰النسبي = [(المتوسط الحسابي المرجح / الدرجة العظمي للعبارة)الوزن ∗   حسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآليالمصدر : 
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وفقا لدرجة ادراكھم للسلبیات الأكادیمیة المترتبة علي ممارسة الألعاب     -المبحوثین   -توزیع الطلاب الریفین    :)۱٤جدول ( 
 الالكترونیة 

 % عدد الطلاب    رونیةدرجة ادراك السلبیات الأكادیمیة المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكت
 ۲۲٫٥ ٥٤ ) درجة  ۸ – ٥(  منخفضة

 ٤٦٫۷ ۱۱۲ ) درجة  ۱۲ – ۹متوسطة (
 ۳۰٫۸ ۷٤ ) درجة  ۱٥ – ۱۳مرتفعة (

 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة المصدر : 

 
الدینیة   للسلبیات  المبحوثین  ادراك  درجة  (ھـ) 
الألعاب   ممارسة  علي  المترتبة  والشرعیة 

 الالكترونیة : 
بجدولتظھر الواردة  الطلاب  ۱٥(  النتائج  اتجاھات   (
نحو العبارات المعبرة عن السلبیات  -المبحوثین  –الریفیین 

للألعاب   ممارستھم  علي  المترتبة  والشرعیة  الدینیة 
الدینیة   السلبیات  أھم  ان  یتبین  ومنھا   ، الالكترونیة 

الالكترونیة   للألعاب  ممارستھم  علي  المترتبة   -والشرعیة 
النسبي   والوزن  المرجح  الحسابي  المتوسط  لقیمة  طبقا 

المبحوثین   الألعاب    -لاستجابات  ممارسة   " في:  تتمثل 
 ،  " وقتھا  في  الصلاة  أداء  عدم  إلي  تؤدي  قد  الالكترونیة 

تخالف  تلی  أشیاء  علي  الالكترونیة  الألعاب  تحتوي  قد   " ھا 
علي   الالكترونیة  الألعاب  تحتوي  قد   " ویعقبھا   ،  " الدین 
مشاھد غیر محتشمة " ، بینما احتلت المرتبة الأخیرة " قد  
تحتوي الألعاب الالكترونیة علي أعمال سحر وشعوذة " ،  

الریفین   الطلاب  لدرجة    -المبحوثین    –وبتوزیع  وفقا 
علي    المترتبة  والشرعیة  الدینیة  للسلبیات  ادراكھم 
ادراك   درجة  أن  یتضح  الالكترونیة,  للألعاب  ممارستھم 

) المبحوثین  والشرعیة  ٪٤٥٫٤أكثریة  الدینیة  للسلبیات   (
المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة كانت متوسطة،  

من المبحوثین لتلك    ٪۲۲٫۹بینما تبین ارتفاع درجة ادراك  
 ). ۱٦سلبیات (جدول ال
 

الریفین   الطلاب  ادراك  درجة     -المبحوثین    –(و) 
الألعاب  ممارسة  علي  المترتبة  للسلبیات 

 الالكترونیة : 
) بجدول  الواردة  البیانات  (۱۷تشیر  وجدول   ،  (۱۸  (

 –الي نتائج التحلیل الوصفي لمتغیر ادراك الطلاب الریفین  
الألعاب     -المبحوثین   ممارسة  علي  المترتبة  للسلبیات 

درجة  الالكترو أن  یتضح   ، ومنھا   , الفرعیة  ومكوناتھ  نیة 
) للسلبیات المترتبة علي  ٪٥۳٫۸ادراك غالبیة  المبحوثین (

تبین   كما  متوسطة،  كانت  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
ادراك   درجة  لتلك    ٪ ۱٤٫۲انخفاض  المبحوثین  من 

ادراك   درجة  ارتفاع  مقابل   ، من    ٪۳۲٫۱السلبیات 
المت  للسلبیات  الألعاب  المبحوثین  ممارسة  علي  رتبة 

ذكرھا  السالف  النتائج  إلي  ذلك  ویرجع   ، الالكترونیة 
   -المبحوثین    –والمتعلقة بكل من : ادراك الطلاب الریفین  

  ، والنفسیة  والسلوكیة   ، الصحیة  السلبیات  من  لكل 
المترتبة   والشرعیة  والدینیة   ، والاكادیمیة   ، والاجتماعیة 

 . نیة علي ممارسة الألعاب الالكترو

الریفین  ۳[ الطلاب  ادراك  درجة     -المبحوثین    –] 
 للآثار المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة 

التعبیر عن درجة ادراك   المترتبة  تم  المبحوثین للآثار 
  –كما سبق توضیحھ    –علي ممارسة الألعاب الالكترونیة  

في   المبحوثین  علیھا  حصل  التي  الدرجات  بمجموع 
) التالیین:  الفرعیین  المبحوثین ۱المتغیرین  ادراك  درجة   (

الالكترونیة،  الألعاب  ممارسة   علي  المترتبة  للإیجابیات 
للسل۲( المبحوثین  ادراك  درجة  علي  )  المترتبة  بیات 

الواردة  البیانات  وتشیر   ، الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
) ، وجدول (۱۹بجدول  الوصفي ۲۰)  التحلیل  نتائج  الي   (

الریفین   الطلاب  ادراك  للآثار    -المبحوثین    –لمتغیر 
ومكوناتھ   الالكترونیة  الألعاب  ممارسة  علي  المترتبة 

ادراك غال أن درجة  یتضح  المبحوثین الفرعیة ، ومنھا  بیة 
الألعاب  ٪٦۰٫٤( ممارسة  علي  المترتبة  للآثار   (

الالكترونیة كانت متوسطة، كما تبین انخفاض درجة ادراك  
درجة    ۱۰٫۸٪ ارتفاع  مقابل   ، الآثار  لتلك  المبحوثین  من 
من المبحوثین للآثار المترتبة علي ممارسة   ٪۲۸٫۸ادراك  

النتائج   إلي  ذلك  ویرجع   ، الالكترونیة  السالف الألعاب 
الریفین   الطلاب  ادراك  بدرجة  والمتعلقة    –ذكرھا 

المترتبة علي     -المبحوثین   والسلبیات  الایجابیات  لكل من 
 ممارسة الألعاب الالكترونیة. 
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وفقا لاتجاھاتھم  نحو العبارات المعبرة عن السلبیات الدینیة     -المبحوثین  -توزیع استجابات الطلاب الریفین    :) ۱٥جدول (
 والشرعیة المترتبة علي ممارستھم للألعاب الالكترونیة 

العبارات المعبرة عن   م
السلبیات الدینیة 

والشرعیة المترتبة  
ممارسة الطلاب  علي 

 للألعاب الالكترونیة 

اتجاھات الطلاب نحو العبارات المعبرة عن السلبیات  
الدینیة والشرعیة المترتبة علي ممارستھم للألعاب  

 الالكترونیة 

الانحراف  
 المعیاري

المتوسط  
الحسابي  
 المرجح  

الوزن  ∗
 النسبي 

% 

 الترتیب

 غیر موافق   محاید  موافق 
 % ن % ن % ن

قد تحتوي الألعاب   ۱
الالكترونیة علي  

 أشیاء تخالف الدین

۹۲ ۳۸٫۳ ٥۳ ۲۲٫۱ ۹٥ ۳۹٫٦ ۰٫۸۸٤ ۱٫۹۹ ٦٦٫۳ ۲ 

وي الألعاب  قد تحت ۲
الالكترونیة علي  

 مشاھد غیر محتشمة 

٦۷ ۲۷٫۹ ۸۰ ۳۳٫۳ ۹۳ ۳۸٫۸ ۰٫۸۱۱ ۱٫۸۹ ٦۳٫۰ ۳ 

ممارسة الألعاب   ۳
الالكترونیة قد تؤدي  
إلي عدم أداء الصلاة  

 في وقتھا 

۸۸ ۳٦٫۷ ۹۷ ٤۰٥٥ ٫٤ ۲۲٫۹ ۰٫۷٦۱ ۲٫۱٤ ۷۱٫۳ ۱ 

قد تحتوي الألعاب   ٤
الالكترونیة علي  

 أعمال سحر وشعوذة 

٦٤ ۲٦٫۷ ٦۰ ۲٥٫۰ ۱۱٤ ٦۸٫۳ ۰٫۸٤۰ ۱٫۷۸ ٥۹٫۳ ٤ 

 ]x  ۱۰۰الوزن النسبي = [(المتوسط الحسابي المرجح / الدرجة العظمي للعبارة) ∗ حسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآلي المصدر :
 

للسلبیات الدینیة والشرعیة المترتبة علي ممارسة  وفقا لدرجة ادراكھم     -المبحوثین   -توزیع الطلاب الریفین    :)۱٦جدول ( 
 الألعاب الالكترونیة 

درجة ادراك السلبیات الدینیة والشرعیة المترتبة علي ممارسة الألعاب  
 الالكترونیة 

 % عدد الطلاب   

 ۳۱٫۷ ۷٦ ) درجة  ٦ – ٤(  منخفضة
 ٤٥٫٤ ۱۰۹ ) درجة  ۹ – ۷متوسطة (

 ۲۲٫۹ ٥٥ ) درجة  ۱۲ – ۱۰مرتفعة (
 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 

 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة المصدر : 
 

للسلبیات المترتبة علي     -المبحوثین    –مقاییس الإحصاء الوصفي لمتغیر درجة ادراك الطلاب الریفین    :)۱۷(   جدول رقم
 ممارستھم للألعاب الالكترونیة ومكوناتھ الفرعیة 

 المتغیرات 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعیاري

اكبر 
 قیمة 

 المدى اقل قیمة 

الطلاب   ادراك  المترتبة علي ممارستھم -المبحوثین    –الریفیندرجة  للسلبیات 
 للألعاب الالكترونیة ، ویســاوي مجـموع  درجـات البنود الخمسة التالیة: 

٥٤٫۳۸ ۹٫٥۳ ۷٦ ۲۸ ٤۸ 

 ۱٤ ۷ ۲۱ ۳٫۰٦ ۱٤٫٥۸ درجة ادراك المبحوثین للسلبیات الصحیة  (أ)

 ۱٤ ۷ ۲۱ ۳٫۲٦ ۱۳٫٥۳ والنفسیة درجة ادراك المبحوثین للسلبیات السلوكیة  (ب)

 ۸ ٤ ۱۲ ۲٫۱۳ ۷٫۷٥ درجة ادراك المبحوثین للسلبیات الاجتماعیة  (ج) 

 ۱۰ ٥ ۱٥ ۲٫٦۷ ۱۰٫۷۳ درجة ادراك المبحوثین للسلبیات الاكادیمیة (د)

 ۸ ٤ ۱۲ ۲٫۲۰ ۷٫۸ درجة ادراك المبحوثین للسلبیات الدینیة والشرعیة  (ه)

 بیانات الدراسة المیدانیة. جمعت وحسبت من المصدر : 
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 وفقا لدرجة ادراكھم للسلبیات المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة  -المبحوثین -توزیع الطلاب الریفین   :)۱۸جدول ( 
 % عدد الطلاب    درجة ادراك السلبیات المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة 

 ۱٤٫۲ ۳٤ ) درجة ٤۳ – ۲۸(  منخفضة
 ٥۳٫۸ ۱۲۹ ) درجة  ٥۹ – ٤٤متوسطة (

 ۳۲٫۱ ۷۷ ) درجة  ۷٦ – ٦۰مرتفعة (
 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 

 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة  المصدر :
 

رقم الریفین    :) ۱۹(  جدول  الطلاب  ادراك  درجة  لمتغیر  الوصفي  الإحصاء  علي     -المبحوثین    –مقاییس  المترتبة  للآثار 
 الالكترونیة ، ومكوناتھ الفرعیة ممارستھم للألعاب 

 المتغیرات 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعیاري 

اكبر 
 قیمة 

 المدى  اقل قیمة 

للآثار المترتبة علي ممارستھم     -المبحوثین    –درجة ادراك الطلاب الریفین  
مجـموع ویســاوي  الرئیسي)  تابع  (متغیر  الالكترونیة  درجـات   للألعاب 

 الفرعیین التالیین: المتغیرین 
۸۰٫۸۸ ۱۰٫۳۸ ۱۰۸ ٤۸ ٦۰ 

درجة ادراك المبحوثین للآثار الایجابیة المترتبة علي ممارستھم للألعاب   ۱
 الالكترونیة 

۲٦٫٥ ۳٫۷۹ ۳٤ ۱۲ ۲۲ 

درجة ادراك المبحوثین  للآثار السلبیة  المترتبة علي ممارستھم للألعاب  ۲
 الالكترونیة 

٥٤٫۳۸ ۹٫٥۳ ۷٦ ۲۸ ٤۸ 

 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة. المصدر : 
 

 وفقا لدرجة ادراكھم للآثار المترتبة علي ممارستھم للألعاب الالكترونیة    -المبحوثین -توزیع الطلاب الریفین   :)۲۰جدول ( 
 % عدد الطلاب    درجة ادراك السلبیات المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة 

 ۱۰٫۸ ۲٦ ) درجة ٦۷ – ٤۸(  منخفضة

 ٦۰٫٤ ۱٤٥ ) درجة  ۸۷ – ٦۸متوسطة (
 ۲۸٫۸ ٦۹ ) درجة    ۱۰۸ – ۸۸مرتفعة (

 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة  المصدر :

 
 ً المبحوثین    –: درجة ممارسة الطلاب الریفیین    رابعا

 للألعاب الالكترونیة:    -
كما سبق الاشارة الیھ    -استخدم ثلاث متغیرات فرعیة  

الریفیین   – الطلاب  ممارسة  درجة  لقیاس  كمؤشرات 
عرض   یلي  وفیما  الالكترونیة،  للألعاب  المبحوثین 

ممارسة  وتوصیف لتلك المتغیرات ، تمھیداً لوصف درجة  
 الطلاب الریفیین المبحوثین للألعاب الالكترونیة : 

] الاجھزة الالكترونیة التي یستخدمھا المبحوثین  ۱[
 في ممارسة الألعاب الالكترونیة

) جدول  في  الواردة  بالأجھزة  ۲۱النتائج  والخاصة   (
لممارسة  كوسائل  المبحوثین  یستخدمھا  التي  الالكترونیة 

تشیر   الالكترونیة   القصوي  الألعاب  الغالبیة  ان  الي 

) من المبحوثین یستخدمون التلیفون المحمول في  ٪۹۰٫٤(
و    ، مقابل   ٪۸۷٫٥ممارستھم   ، الكمبیوتر  یستخدمون 

لممارستھم    ٦٫۷٪ ستیشن  البلاي  یستخدمون  فقط  منھم 
للألعاب الالكترونیة ، وھذه النتائج تؤكد علي أن  التلیفون  

استخ الاجھزة  أكثر  من  یعتبر  كوسیلة  المحمول  دامًا 
الریفین   الطلاب  للألعاب   -المبحوثین    -لممارسة 

الالكترونیة یلیھ جھاز الكمبیوتر.  وبتوزیع الطلاب الریفین 
الي فئات وفقاً لعدد الأجھزة المستخدمة في     -المبحوثین    –

ممارستھم للألعاب الالكترونیة ، یتبین ان غالبیة المبحوثین 
 –  ۱من تلك الأجھزة (  ) یعتمدون علي عدد قلیل٥۷٫۹٪(
مقابل    ۲  ، عدد   ٪۰٫۸جھاز)  یستخدمون  المبحوثین  من 

) الأجھزة  تلك  من  للألعاب    ٥كبیر  ممارستھم  في  أجھزة) 
 ). ۲۲(جدول  الالكترونیة
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 ) الأجھزة الالكترونیة التي یستخدمھا المبحوثین كوسائل لممارستھم للألعاب الالكترونیة۲۱جدول (
 % ۲٤۰عدد المستخدمین =  الالكترونیة المستخدمة كوسائل الأجھزة 

 ۱۸٫۳ ٤٤ تلیفزیون 

 ٦٫۷ ۱٦ بلاي ستیشن
 ۲٦٫۷ ٦٤ تابلت 

 ۸۷٫٥ ۲۱۰ كمبیوتر
 ۹۰٫٤ ۲۱۷ تلیفون محمول 

 ۹٫٦ ۲۳ آي باد 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة. المصدر : 

 
) الریفین    :)۲۲جدول  الطلاب  في     -المبحوثین    -توزیع  كوسائل  المستخدمة  الالكترونیة  الأجھزة  لعدد  وفقاً 

 ممارستھم للألعاب الالكترونیة
 % عدد المبحوثین المستخدمین للأجھزة  عدد الأجھزة الالكترونیة المستخدمة كوسائل 

 ٥۷٫۹ ۱۳۹ جھاز)   ۲ – ۱عدد قلیل ( 

 ٤۱٫۳ ۹۹ أجھزة)  ٤ – ۳عدد متوسط ( 

 ۰٫۸ ۲ أجھزة)  ٥عدد كبیر (

 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة.  المصدر :

 
 ] أماكن ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة.۲[

) بجدول  الواردة  التي ۲۳النتائج  بالأماكن  والمتعلقة   (
الریفین   الطلاب  علیھا  لممارستھم   -المبحوثین    –یتردد 

للألعاب الالكترونیة ، تشیر الي  ان منازل المبحوثین تأتي  
في المرتبة الأولي ، لكونھا المكان الذي یمارس فیھ الغالبیة  

) ، ٪۸٥٫٥القصوي  الالكترونیة  للألعاب  المبحوثین  من   (
بینما تأتي قاعات الانترنت في المرتبة الأخیرة ، حیث تبین  

اللأ  ٪ ٦٫٥أن   بھا  یمارسون  المبحوثین  لعاب من 
الریفین   الطلاب  وبتوزیع  الي    -المبحوثین    –الالكترونیة. 

الألعاب   فیھا  یمارسون  التي  الأماكن  لعدد  وفقاً  فئات 
(جدول   الغالبیة  ٦الالكترونیة  أن  یتبین   ،  (

) من المبحوثین یترددون علي مكان واحد ٪۷۷٫۹العظمي(
من المبحوثین    ٪۰٫۸لممارسة الألعاب الالكترونیة ، مقابل  

 ٤ارسون الألعاب الالكترونیة في عدد كبیر من الأماكن (یم
 ). ۲٤(جدول  أماكن) ٥ –
 

المبحوثین  ۳[ یفضل  التي  الالكترونیة  الألعاب   [
 ممارستھا

الطلاب   یفضل  التي  الالكترونیة  بالألعاب  یتعلق  فیما 
النتائج   –المبحوثین    -الریفین   أوضحت   ، ممارستھا 

) من المبحوثین  ٪۳٥٫۰) ان الأكثریة ( ۲٥(  الواردة بجدول
مقابل    ، الریاضیة  الألعاب  ممارسة  منھم    ٪۱٫۳یفضلون 

یفضلون الألعاب الترفیھیة ، والنتائج تؤكد علي ان الألعاب  
الطلاب   یفضلھا  التي  الألعاب  مقدمة  في  تأتي  الریاضیة 

، ب المغامرة، والعا، یلیھا الألعاب القتالیةالرفین المبحوثین
وفقاً   الأخیرة  المرتبة  في  الترفیھیة  الألعاب  تأتي  بینما 
لأولویات وتفضیلات المبحوثین. وبتوزیع الطلاب الریفین 

الالكترونیة    -المبحوثین    – الألعاب  لعدد  وفقاً  فئات  الي 
)  ٪۹۲٫۹، یتبین أن الغالبیة القصوي()۲٦المفضلة (جدول  

عدد   ممارسة  یفضلون  المبحوثین  الألعاب  من  من  قلیل 
من    ٪۰٫٤لعبة) ، مقابل    ۲  –  ۱الالكترونیة یتراوح بین (  

الألعاب   من  كبیر  عدد  ممارسة  یفضلون  المبحوثین 
 ألعاب).  ٦ – ٥الالكترونیة (
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 لممارستھم للألعاب الالكترونیة   -المبحوثین   –الأماكن التي یتردد علیھا الطلاب الریفین   :)۲۳جدول ( 
 %  ۲٤۰عدد المبحوثین  المترددین =  أماكن ممارسة اللألعاب الالكترونیة 

 ۸٥٫٥ ۲۰٤ منزل المبحوث 
 ۲۰٫٤ ٤۹ منزل صدیق المبحوث 

 ۸٫۸ ۲۱ المدرسة 
 ۷٫٥ ۱۸ قاعات الألعاب الالكترونیة (بلاي ستیشن)

 ٦٫۳ ۱٥ قاعات الانترنت 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة.  المصدر :

 

 وفقًا لعدد الأماكن التي یمارسون فیھا الألعاب الالكترونیة   -المبحوثین    -الریفین توزیع الطلاب    :)۲٤جدول ( 
 % عدد المبحوثین المترددین علي الأماكن  الأماكن التي یمارسون فیھا الألعاب الالكترونیة عدد 

 ۷۷٫۹ ۱۸۷ عدد قلیل ( مكان واحد فقط)  
 ۲۱٫۳ ٥۱ أماكن)  ۳ – ۲عدد متوسط ( 

 ۰٫۸ ۲ أمكان)   ٥ – ٤عدد كبیر (
 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 

 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة. المصدر : 
 

 ممارستھا  -المبحوثین   -الألعاب الالكترونیة التي یفضل الطلاب الریفین    :)۲٥جدول ( 
 %  ۲٤۰وثین  = عدد المبح  الألعاب الالكترونیة المفضلة 

 ۳۰٫۸ ۷٤ الألعاب القتالیة 

 ۲۹٫٦ ۷۱ ألعاب الألغاز
 ۱۷٫٥ ٤۲ الألعاب التعلیمیة 

 ۳٥٫۰ ۸٤ الألعاب الریاضیة 
 ۳۰٫۸ ۷٤ العاب المغامرة  

 ۱٫۳ ۳ الألعاب الترفیھیة 
 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة.  المصدر :

             
 وفقًا لعدد الألعاب الالكترونیة التي یفضلون ممارستھا    -المبحوثین    -توزیع الطلاب الریفین   :)۲٦جدول ( 

 % عدد المبحوثین  الألعاب الالكترونیة المفضلة عدد 

 ۹۲٫۹ ۲۲۳ لعبة)  ۲ – ۱عدد قلیل ( 
 ٦٫۷ ۱٦ ألعاب) ٤ – ۳عدد متوسط ( 

 ۰٫٤ ۱ ألعاب)   ٦ – ٥عدد كبیر (
 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 

 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة. المصدر : 
 

المبحوثین  ٤[ الریفیین   الطلاب  ممارسة  درجة   [
 للألعاب الالكترونیة 

) بجدول  الواردة  البیانات  (۲۷تشیر  وجدول   ,  (۲۸  (
ممارسة   درجة  لمتغیر  الوصفي  التحلیل  نتائج  الطلاب  الي 

ومكوناتھ   -المبحوثین    -الریفیین    الالكترونیة  للألعاب 
الغالبیة   ممارسة  درجة  انخفاض  یتضح  ومنھا   , الفرعیة 

،  ٪٦۷٫۹(  العظمي الالكترونیة  للألعاب  المبحوثین   من   (

فقط   ممارسة   درجة  ارتفاع  للألعاب   ٪٦٫۷مقابل  منھم 
ذكرھا  السالف  النتائج  إلي  ذلك  ویرجع   ، الالكترونیة 
التي   الالكترونیة  الاجھزة  عدد   : من  بكل  والمتعلقة 
  ، الالكترونیة  الألعاب  ممارسة  في  المبحوثین  یستخدمھا 
عدد أماكن ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة ، وعدد  

 الألعاب الالكترونیة التي یفضل المبحوثین ممارستھا.
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للألعاب الالكترونیة    -المبحوثین   -ممارسة الطلاب الریفیین مقاییس الإحصاء الوصفي لمتغیر درجة    :)۲۷(جدول  
 اتھ الفرعیة ومكون

 المتغیرات 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعیاري

 اكبر قیمة 
 المدى اقل قیمة 

) الالكترونیة  للألعاب  المبحوثین  ممارسة  الرئیسي)  المتغیر  الدرجة  تابع 
 للمتغیرات الفرعیة الثلاثة التالیة: الدرجـات التائیـة  ویســاوي مجـموع

۱٥۰ ۱۹٫۹۳٥ ۲۲۰٫۲۹ ۱۲۲٫۳۸ ۹۷٫۹۱ 

عدد الاجھزة الالكترونیة التي یستخدمھا المبحوثین في ممارسة   ۱
 الألعاب الالكترونیة 

۲٫۳۹ ۰٫۸٥ ٤٦ ۱ ٤ 

 ٤ ۱ ٥ ۰٫٥۹٤ ۱٫۲۸ عدد أماكن ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة  ۲
 ٥ ۱ ٦ ۰٫٦۹٥ ۱٫٤٥ الالكترونیة التي یفضل المبحوثین ممارستھا عدد الألعاب  ۳

 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة. المصدر : 
              

 وفقًا لدرجة ممارستھم للألعاب الالكترونیة   -المبحوثین    -توزیع الطلاب الریفین   :)۲۸جدول ( 
 % عدد المبحوثین  الألعاب الالكترونیة درجة ممارسة 

 ٦۷٫۹ ۱٦۳ درجة)  ۱٥٤٫٦ – ۱۲۲(منخفضة
 ۲٥٫٤ ٦۱ درجة) ۱۸۷٫۲ – ۱٥٤٫۷متوسطة(

 ٦٫۷ ۱٦ درجة)  ۲۲۱ – ۱۸۷٫۳مرتفعة(
 ۱۰۰ ۲٤۰ المجموع 

 جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة. المصدر : 
 

 ً درجة خامسا في  والمؤثرة  المرتبطة  المتغیرات   :
الریفیین   الطلاب     -المبحوثین    –ممارسة 

 للألعاب الالكترونیة: 

للألعاب    ]۱[ المبحوثین  ممارسة  درجة  بین  العلاقة 
المستقلة  المتغیرات  من  وكل  الالكترونیة 

 المدروسة :

للألعاب   المبحوثین  ممارسة  درجة  بین  العلاقة  (أ) 
 : المتغیرات المستقلة الفتریة الالكترونیة وكل من

لوصف العلاقة بین درجة ممارسة المبحوثین للألعـاب 
الالكترونیة (كمتغیـر تـابع) وكـل مـن المتغیـرات المسـتقلة 
الفتریة , اسـتخدم تحلیـل الارتبـاط البسـیط , وتبـین النتـائج 

ــواردة بجــدول ــة ۲۹( ال ــة معنوی ــات ارتباطی ) وجــود علاق
بین درجـة ممارسـة   ۰٫۰۱ي  موجبة عند المستوى الاحتمال

المبحـــوثین للألعـــاب الالكترونیـــة وكـــل مـــن المتغیـــرات 
والتى أمكن ترتیبھا تنازلیـاً باسـتخدام قـوة   -المستقلة التالیة  

العلاقات الارتباطیـة كمـا تعكسـھا قـیم معـاملات الارتبـاط 
وھـى علــى الترتیـب:: طــرق حصـول المبحــوث  -البسـیط 

**) ، ملكیـة المبحـوث   ۰٫۳۲۷علي الألعاب الالكترونیة (
) ، عــدد مقــدمي المســاعدة ۰٫۲۹۰للأجھــزة الالكترونیــة (

) ، ۰٫۲٤۱للمبحوث للحصول علـي الألعـاب الالكترونیـة (
ــت  ــوتر والانترن ــوث  للكمبی ــتخدام المبح ــادة اس ــة اج درج

ــة  (۰٫۲۲٥( ــتوى المعیشـ ــا تبـــین ۰٫۱۹۱) ، ومسـ ) ، كمـ
ــد مســتوى  ــة عن ــة ارتباطی ــین درجــة  ۰٬۰٥وجــود علاق ب

ممارسة المبحـوثین للألعـاب الالكترونیـة و سـن المبحـوث 
) ، كما أوضحت النتـائج أن جمیـع العلاقـات بـین ۰٫۱۲۷(

المتغیــرات المســتقلة ســالفة الــذكر، والتــي ثبــت معنویاتھــا 
والمتغیر التابع كانت  موجبة ، وھـذا یعنـى أن الزیـادة فـي 
أي مـن ھـذه المتغیـرات یــؤدى إلـى زیـادة درجـة ممارســة 

 للألعاب الالكترونیة.  -المبحوثین  –ب الریفین الطلا
 

للألعاب   المبحوثین  ممارسة  درجة  بین  العلاقة  (ب) 
المستقلة  المتغیرات  من  وكل  الالكترونیة 

 الإسمیة والرتبیة :
الإسمیة   المستقلة  المتغیرات  بین  العلاقة  على  للتعرف 
"المجازیة" (المرحلة التعلیمیة , ونوع المبحوث ، وحیازة  
المبحوثین  ممارسة  ودرجة  كمبیوتر)  لجھاز  المبحوث 
للألعاب الالكترونیة ، فقد استخدم اختبار " ت " للفرق بین 

ات  متوسطین، لتقدیر معنویة الفروق بین فئات تلك المتغیر
فیما یتعلق بدرجة ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة ، 
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) بجدول  الواردة  النتائج  توضحھا  یتبین ۳۰كما  ومنھا   ،  (
 ،: المرحلة التعلیمیةوجود فروق معنویة بین فئات متغیرات

 ، كمبیوتر  لجھاز  المبحوث  وحیازة   ، المبحوث  ونوع 
مستقلة   حده    -كمتغیرات  على  یتعلق     -كل  بدرجة  فیما 

 ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة (كمتغیر تابع).

وللتعرف علي العلاقة بین المتغیرات المستقلة الإسـمیة 
"غیر المجازیة" وھي : مھنة الأب ، ومھنة الأم ، وأسلوب 
حصــول المبحــوث علــي الألعــاب الالكترونیــة ، وأســلوب 

تغیرات ممارسة المبحوث للألعاب الالكترونیة ،  وكذلك الم
المستقلة الرتبیة التالیة (مستوي تعلیم الأب ، ومستوي تعلیم 
الأم) ودرجة ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة ، فقـد 

 One-Wayاســـتخدم تحلیـــل التبـــاین أحـــادي الإتجـــاه 

Anova"وإختبار ,"F لتقدیر معنویـة الفـروق بـین فئـات ،
ــق بدرجــة ممارســة المبحــو ــا یتعل ــرات فیم ــك المتغی ثین تل

للألعاب الالكترونیة ، كما توضحھا النتائج الواردة بجـدول 
) ، ومنھا یتبین وجود فروق معنویة بـین فئـات متغیـر ۳۱(

ــة ـ  ــاب الالكترونی ــي الألع ــوث عل ــول المبح ــلوب حص أس
فیمــا یتعلــق بدرجــة ممارســة المبحــوثین  -كمتغیــر مســتقل 

ائج للألعاب الالكترونیة (كمتغیر تابع) ، بینمـا اشـارت النتـ
ــة إحصــائیة فــي درجــة  الــي عــدم وجــود فــروق ذات دلال
ممارســة المبحــوثین للألعــاب الالكترونیــة تعــزي لكــل مــن 
ــة الأم ،  ــة الأب ، ومھن ــة : مھن ــتقلة التالی ــرات المس المتغی
وأسلوب ممارسة المبحوث للألعاب الالكترونیة ، ومستوي 

  . تعلیم الأب ، ومستوي تعلیم الأم
  

الریفین    :) ۲۹جدول ( المتغیرات المستقلة الفتریة المدروسة ودرجة ممارسة الطلاب  البسیط بین    –قیم معاملات الارتباط 
 للألعاب الالكترونیة.   -المبحوثین  

 قیم معاملات الارتباط  المتغیرات المستقلة الفتریة  

 * ۰٫۱۲۷ سن المبحوث   ۱

 ۰٫۰٦۳- حجم الأسرة  ۲
 ۰٫۰٦٦ المصروف الیومي  للمبحوث  ۳

 ** ۰٫۱۹۱    مستوى المعیشة ٤
 **۰٫۲۲٥ درجة اجادة استخدام المبحوث  للكمبیوتر والانترنت   ٥

 ** ۰٫۲۹۰  ملكیة المبحوث للأجھزة الالكترونیة  ٦
 ** ۰٫۳۲۷  طرق حصول المبحوث علي الألعاب الالكترونیة   ۷

 ** ۰٫۲٤۱ عدد مقدمي المساعدة للمبحوث للحصول علي الألعاب الالكترونیة   ۸
 ۰٫۰۹۹ دوافع ممارسة المبحوث للألعاب الالكترونیة  ۹

 ۰٫۰۰۳- الآثار المترتبة علي  ممارسة المبحوث للألعاب الالكترونیة  ۱۰
 ۰٫۰٥على مستوى  معنوي  ∗  ۰٫۰۱معنوي على مستوى  ∗ ∗حسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآلي.   المصدر:

   

 تقدیر معنویة الفروق بین فئات المتغیرات المستقلة الإسمیة "المجازیة"  فیما یتعلق بدرجة ممارسة المبحوثین  :)۳۰(جدول  
باستخدام اختیار (ت)  للفرق بـین متوسـطین، وقیمـة إحصـاء إیتـا تربیـع , و % للتبـاین ،    للألعاب الالكترونیة

 )للألعاب الالكترونیة المبحوثیندرجة ممارسة المفسر  في المتغیر التابع (

 المتغیرات المستقلة 
فئات  

المتغیرات  
 المستقلة 

 العدد = 
 ۲٤۰ 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
  t  قیمة  المعیاري

قیمة  
إحصاء إیتا 

 تربیع   

 % للتباین المفسر 
 في المتغیر التابع

 المرحلة التعلیمیة  
 ۱۹٬٦۷٥ ۱٤۷٬٥٥۳ ۱۳۳ الإعدادیة 

- ۲٬۱٤۱ * ۰٬۰۱۹ ۱٬۹ 
 ۱۹٬۹۲٦ ۱٥۳٬۰٥٤ ۱۰۷ الثانویة 

 نوع المبحوث
 ۲٥٬۱٥٥ ۱٥٤٬۸۲۱ ۸۰ ذكور

 ۲٬٦۸۰ ** ۰٬۰۲۹ ۲٬۹ 
 ۱٦٬۲۹۳ ۱٤۷٬٥۹۸ ۱٦۰ إناث 

حیازة المبحوث لجھاز 
 كمبیوتر

 ۱۹٬۷۱۰ ۱٥۱٬٤۷۷ ۲۱٥ یحوز
۳٬٤۲۸ ** ۰٬۰٤۷ ٤٬۷ 

 ۱۷٬٥۲٥ ۱۳۷٬۳٥۲ ۲٥ لا یحوز
 ۰٬۰۱** مستوى معنویة  ۰٫۰٥* مستوى معنویة   بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآلي.جمعت وحسبت من المصدر : 
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تقدیر معنویة الفروق بین فئات المتغیرات المستقلة الإسمیة والرتبیة فیما یتعلق بدرجـة ممارسـة المبحـوثین   :)۳۱جدول (
, وقیمـة  Fوإختبـار One-Way Anova للألعـاب الالكترونیـة ، باسـتخدام تحلیـل التبـاین أحـادي الإتجـاه 

 (درجة ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة) إحصاء إیتا تربیع, و % للتباین المفسر  في المتغیر التابع

مجموع   مصدر التباین المتغیرات 
 المربعات 

درجات  
 الحریة 

متوسط  
قیمة إحصاء  F  قیمة  المربعات 

 إیتا تربیع 

% للتباین  
 المفسر 

في المتغیر 
 التابع

 مستوي تعلیم الأب 
 ٥۷۸٬۲۰۲ ٥ ۲۸۹۱٬۰۰۸ بین المجموعات 

 ۳۹۳٬٥۳٤ ۲۳٤ ۹۲۰۸٦٬۹۷٤ داخل المجموعات  - ۰٬۰۳۰ ۱٬٤٦۹
 - ۲۳۹ ۹٤۹۷۷٬۹۸۲ الكلي 

 مستوي تعلیم الأم 
 ۷۹٥٬۲۸۷ ٥ ۳۹۷٦٬٤۳۰٦ بین المجموعات 

 ۳۸۸٬۸۹٥ ۲۳٤ ۹۱۰۰۱٬٥٤٥ داخل المجموعات  - ۰٬۰٤۲ ۲٬۰٤٥
 - ۲۳۹ ۹٤۹۷۷٬۹۸۲ الكلي 

 مھنة الأب 
 ۱٦۰٬۰۱٦ ٦ ۹٦۰٬۰۹۷ بین المجموعات 

 ٤۰۳٬٥۱۰ ۲۳۳ ۹٤۰۱۷٬۸۸٥ داخل المجموعات  - ۰٬۰۱۰ ۰٬۳۹۷
  ۲۳۹ ۹٤۹۷۷٬۹۸۲ الكلي 

 مھنة الأم 
 ٦۲۳٬۹۸٤ ۲ ۱۲٤۷٬۹٦۸ بین المجموعات 

 ۳۹٥٬٤۸٥ ۲۳۷ ۹۳۷۳۰٬۰۱۳ داخل المجموعات  - ۰٬۰۱۳ ۱٬٥۷۸
  ۲۳۹ ۹٤۹۷۷٬۹۸۲ الكلي 

اسلوب حصول  
المبحوث علي  

 الألعاب الالكترونیة 

 ۳۸۲۲٬٦۱۸ ۲ ۷٦٤٥٬۲۳٦ بین المجموعات 
۱۰٬۳۷٤ 

 ۳٦۸٬٤۹۳ ۲۳۷ ۸۷۳۳۲٬۷٤٦ داخل المجموعات  ۸٬۰۰ ۰٬۰۸۰ **
  ۲۳۹ ۹٤۹۷۷٬۹۸۲ الكلي 

اسلوب ممارسة  
المبحوث الألعاب  

 الالكترونیة 

 ۱۹۷٬۷٦۲ ۲ ۳۹٥٬٥۲٤ بین المجموعات 
 ۳۹۹٬۰۸۲ ۲۳۷ ۹٤٥۸۲٬٤٥۷ داخل المجموعات  - ۰٬۰۰٤ ۰٬٤۹٥

  ۲۳۹ ۹٤۹۷۷٬۹۸۲ الكلي 
 ۰٬۰۱** مستوى معنویة   جمعت وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآليالمصدر : 

 
فى  ]۲[ المؤثرة  المدروسة  المستقلة   المتغیرات 

 :  درجة ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة
لتحدید المتغیرات المـؤثرة فـي درجـة ممارسـة العنـف 
الاجتماعي ضد المرأة  كان من الضروري اختبار الفرض 
النظري والذي تم اختباره بالفرض الإحصائي التالي : " لا 
تتــأثر درجــة ممارســة المبحــوثین للألعــاب الالكترونیــة 

كمتغیــر تــابع ) بكــل مــن المتغیــرات المســتقلة المدروســة (
صحة ھذا الفـرض، اسـتخدم التحلیـل الانحـداري   ولاختبار

"  فیما F، واختبار "Step-wiseالمتعدد المتدرج الصاعد  
 interval یتعلق بـالمتغیرات التـي قیسـت بمقیـاس فتـرى 

variables أما المتغیرات المسـتقلة التـي قیسـت بمقیـاس ،
 او بمقیــاس رتبــي " Nominal Variables"إســمي  "

Variables  Ordinal "فقد أستخدم كل مـن إختبـار" ت "
للفرق بین متوسطین, وأسلوب تحلیل التباین أحادي الإتجاه 

One-Way Anova"وإختبـار ,"F وقیمـة إحصـاء إیتـا ,
 ) (Eta Squaredتربیع  

درجة  في  المؤثرة  الفتریة  المستقلة  المتغیرات  (أ) 
 ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة:  

تحلیل الارتبـاطي والانحـدارى المتعـدد أشارت نتائج ال
) ۳۲، الواردة بجدول رقـم (step-wise المتدرج الصاعد 

إلى معنویة ھذا النموذج حتى الخطوة الرابعة مـن التحلیـل، 
وھـى معنویـة   ۱۹٬٥٦٦وقد بلغت قیمة " ف " المحسـوبة  

وھـذا یعنـى أن ھنـاك أربعـة متغیـرات  ۰٬۰۱عند مسـتوى 
لمبحوثین للألعـاب الالكترونیـة ، مستقلة تؤثر فى ممارسة ا

)، = ۰٬٥۰۰Rوقد بلغـت قیمـة معامـل الارتبـاط المتعـدد (
ــد بلغــت  ــد ق ــى أن  ۰٬۲٥۰وقیمــة معامــل التحدی وھــذا یعن

المتغیرات المستقلة الأربعـة المـؤثرة تبلـغ نسـبة مسـاھمتھا 
مجتمعة فى تفسیر التباین الحـادث فـى ممارسـة المبحـوثین 

ــة  ــاب الالكترونی ــع ٪۲٥٬۰للألع ــى  ٪۱۰٬۳، یرج ــا إل منھ
طــرق حصــول المبحــوث علــي الألعــاب الالكترونیــة ، 

ــي  ٪٦٬۰و ــدمي المســاعدة لحصــول المبحــوث عل ــى مق إل
ــة ، و  ــاب الالكترونیـ ــوث  ٪٤٬۸الألعـ ــة المبحـ ــى ملكیـ إلـ

إلى اجادة المبحوث استخدام  ٪۲٬٦للأجھزة الالكترونیة ، و
 الكمبیوتر والانترنت.
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لتحدید المتغیرات المستقلة الفتریة   Step-wiseنتائج التحلیل الارتباطي والانحداري المتعدد المتدرج الصاعد    :)۳۲جدول (
 المؤثرة في درجة ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة

 خطوات 
 التحلیل  

 المتغیرات المستقلة  
 المؤثرة في المتغیرات التابعة 

معامل  
الارتباط  
المتعدد   

)R( 

معامل  
 التحدید 
(R²) 

معامل التحدید  
المعدل        

)(Adjusted 
R² 

% للتباین  
المفسر في     

المتغیر 
 التابع

) Fقیمة (
لاختبار معنویة  
 معامل الانحدار 

طرق حصول المبحوث علي  الخطوة الأولى 
 **۲۸٬٤۳۱ ۱۰٬۳ ۰٬۱۰۳ ۰٬۱۰۷ **۰٬۳۲۷ الألعاب الالكترونیة 

 الثانیة الخطوة 
مقدمي المساعدة لحصول  
المبحوث علي الألعاب  

 الالكترونیة 
۰٬٤۱۲** ۰٬۱۷۰ ۰٬۱٦۳ ٦٬۰ ۲٤٬۲۷٦** 

ملكیة المبحوث للأجھزة   الخطوة الثالثة 
 **۲۲٬۳٦۱ ٤٬۸ ۰٬۲۱۱ ۰٬۲۲۱ **۰٬٤۷۰ الالكترونیة 

اجادة المبحوث استخدام   الخطوة الرابعة 
 **۱۹٬٥٦٦ ۲٬٦ ۰٬۲۳۷ ۰٬۲٥۰ **۰٬٥۰۰ الكمبیوتر والانترنت 

 ۰٫۰۱حسبت من بیانات الدراسة المیدانیة باستخدام الحاسب الآلي                              ** معنوي على مستوى المصدر : 
 

(ب) المتغیرات المستقلة الاسمیة والرتبیة المؤثرة فى  
 درجة ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة: ـ
أظھــرت نتــائج اختبــار " ت " للفــرق بــین متوســطین 

) و نتائج تحلیل التباین احـادى الاتجـاه ۳۰(  الواردة بجدول
One Way-Anova  واختبــارF) وجــود ۳۱، بجــدول (

ــاب  ــة المبحــوثین للألع ــى درجــة ممارس ــة ف ــروق معنوی ف
ــن:  ــل م ــات ك ــى فئ ــزى إل ــابع) تع ــر ت ــة (كمتغی الالكترونی

لمبحــوث ، وحیــازة المبحــوث المرحلــة التعلیمیــة , ونــوع ا
لجھاز كمبیوتر ، وأسلوب حصول المبحوث علـي الألعـاب 
الالكترونیة ، مما یعنى أن ھذه المتغیرات تـؤثر فـى درجـة 
ممارسة المبحـوثین للألعـاب الالكترونیـة ، و لتقـدیر حجـم 

، والتـى Eta2)تأثیرھا استخدمت قیمة إحصاء إیتا تربیـع (
علـــــى  ۰٬۰۸۰،  ۰٬۰٤۷،   ۰٬۰۲۹،   ۰٬۰۱۹بلغـــــت  

الترتیب، مما یعنى أن تلـك المتغیـرات تفسـر علـى التـوالى 
مـــن التبـــاین فـــي درجـــة  ۸٬۰٪،  ٤٬۷٪،  ۲٬۹٪، ۱٬۹٪

 ممارسة المبحوثین للألعاب الالكترونیة.

وبصفة عامة، تشیر النتائج إلي أن المتغیرات المسـتقلة 
من التباین في   ٪٤۲٬٥الواردة بھذه الدراسة تستطیع تفسیر  

جة ممارسة المبحوثین للألعـاب الالكترونیـة ، أمـا بـاقي در
ترجـع إلـى متغیـرات أخـرى لـم   ٪٥۷٬٥النسبة والتي تبلغ  

تتضمنھا الدراسة وتحتاج إلى مزیـد مـن البحـث والتقصـي 
للتعرف علیھا. وبناء على تلك النتائج یمكن رفض الفـرض 
الإحصـائي المتعلـق بــالفرض النظـري بالنسـبة للمتغیــرات 

والتــي ثبــت تأثیرھــا فــي درجــة  -ســالفة الــذكر -ة المســتقل
ــاقي  ــھ لب ــة، وقبول ممارســة المبحــوثین للألعــاب الالكترونی

 المتغیرات المستقلة الواردة بھذه الدراسة.

 مناقشة عامة للنتائج 
ممارسة   درجة  انخفاض  إلي  الدراسة  نتائج  أشارت 

العظمي للألعاب  ٪٦۷٫۹( الغالبیة  المبحوثین  من   (
  ، فقط  الالكترونیة  ممارسة   درجة  ارتفاع   ٪ ٦٫۷مقابل 

ان غالبیة  الي  ذلك  یرجع  وقد   ، الالكترونیة  للألعاب  منھم 
) تلك  ٪٥۷٫۹المبحوثین  من  قلیل  عدد  علي  یعتمدون   (

) مقابل    ۲  –  ۱الأجھزة   ، المبحوثین    ٪۰٫۸جھاز)  من 
) الأجھزة  تلك  من  كبیر  عدد  في    ٥یستخدمون  أجھزة) 

الالكترونیة للألعاب  الغالبیة    ممارستھم  ان  الي  بالضافة   ،
) التلیفون  ٪۹۰٫٤القصوي  یستخدمون  المبحوثین  من   (

،  یستخدمون الكمبیوتر  ٪ ۸۷٫٥المحمول في ممارستھم ، و  
العظمي( الغالبیة  أن  یتبین  المبحوثین  ٪۷۷٫۹كما  من   (

  ، الالكترونیة  الألعاب  لممارسة  واحد  مكان  یترددون علي 
یمارسون  ٪۰٫۸مقابل   المبحوثین  الالكترونیة   من  الألعاب 

أماكن) ، كما أوضحت    ٥  –  ٤في عدد كبیر من الأماكن (
  ، الأولي  المرتبة  في  تأتي  المبحوثین  منازل  ان  النتائج 

) ٪۸٥٫٥لكونھا المكان الذي یمارس فیھ الغالبیة القصوي (
قاعات  تأتي  بینما   ، الالكترونیة  للألعاب  المبحوثین  من 

، الأخیرة  المرتبة  في  أن    الانترنت  النتائج  اظھرت  كما 
) من المبحوثین یفضلون ممارسة ٪۹۲٫۹الغالبیة القصوي(

  ) بین  یتراوح  الالكترونیة  الألعاب  من  قلیل    ۲  –  ۱عدد 
من المبحوثین یفضلون ممارسة عدد   ٪۰٫٤لعبة) ، مقابل  

) الالكترونیة  الألعاب  من  وان    ٦  –  ٥كبیر   ، ألعاب) 
) یفضلو٪۳٥٫۰الأكثریة  المبحوثین  من  ممارسة  )  ن 

مقابل    ، الریاضیة  الألعاب    ٪۱٫۳الألعاب  یفضلون  منھم 
متغیرات  ثماني  اھمیة  النتائج  أوضحت  كما  الترفیھیة. 
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المبحوثین   ممارسة  في  الحادث  التباین  تفسیر  في  مستقلة 
للألعاب الالكترونیة ، وھي : طرق حصول المبحوث علي  

حوث  الألعاب الالكترونیة ، ومقدمي المساعدة لحصول المب 
للأجھزة   المبحوث  وملكیة   ، الالكترونیة  الألعاب  علي 
الكمبیوتر   استخدام  المبحوث  واجادة   ، الالكترونیة 
والانترنت ، والمرحلة التعلیمیة , ونوع المبحوث ، وحیازة  
المبحوث لجھاز كمبیوتر ، وأسلوب حصول المبحوث علي  
الألعاب الالكترونیة ، حیث اسطاعت تلك المتغیرات تفسیر  

،  ٪۱٬۹,    ٪۲٬٦،    ٪٤٬۸،    ٪ ٦٬۰،    ٪۱۰٬۳على التوالي  
ممارسة    ۸٬۰٪،    ٤٬۷٪،    ۲٬۹٪ درجة  في  التباین  من 

اشارت   عامة،  وبصفة  الالكترونیة.  للألعاب  المبحوثین 
الدراسة   بھذه  الواردة  المستقلة  المتغیرات  أن  إلي  النتائج 

تفسیر   ممارسة    ٪٤۲٬٥استطاعت  درجة  في  التباین  من 
عاب الالكترونیة ، أما باقي النسبة والتي تبلغ المبحوثین للأل

الدراسة    ٪٥۷٬٥ تتضمنھا  لم  أخرى  متغیرات  إلى  ترجع 
 وتحتاج إلى مزید من البحث والتقصي للتعرف علیھا. 

الطلاب   ممارسة  بدوافع  المتعلقة  بالنتائج  یتعلق  وفیما 
أظھرت    -المبحوثین    –الریفیین    ، الالكترونیة  للألعاب 

) لدیھم دوافع ٪٦۰٫٤بیة الطلاب المبحوثین (النتائج أن غال 
مقابل   لممارسة  2.5قویة,  ضعیفة  دوافع  لدیھم  منھم   %

الفوز   " دافع  ان  أظھرت  كما   ، الالكترونیة   في  الألعاب 
"   مواصلة في للاستمرار یدفع الالكترونیة الألعاب اللعب 

یدفع   نقاط  الحصول علي   " یلیھ   ، المرتبة الأولى  احتل  قد 
تسلي   الألعاب  ممارسة   " یعقبھ   ،  " اللعب  في  للاستمرار 
ان   تبین  بینما   ،  " الفراغ  وقت  علي  القضاء  في  وتساعد 
یشعر   الفرد  تجعل  الالكترونیة  الألعاب  "ممارسة  دافع 

لترتیب دافع بالنشاط" قد احتل المرتبة الأخیرة ، یسبقھ في ا
 "ممارسة الألعاب تعلم أشیاء مفیدة لا تعلم بالمدرسة".  

المبحوثین  ادراك  بدرجة  المتعلقة  النتائج  اشارت  كما 
للآثار المترتبة علي ممارسة الألعاب الالكترونیة ، ارتفاع 

ادراك   المترتبة   ٪۲۸٫۸درجة  للآثار  المبحوثین  من  فقط 
الالكترونیة ویرجع الألعاب  ممارسة  النتائج   علي  إلي  ذلك 

لكل    -المبحوثین    –المتعلقة بدرجة ادراك الطلاب الریفین  
الألعاب   ممارسة  علي  المترتبة  والسلبیات  الایجابیات  من 
ادراك  درجة  ارتفاع  النتائج   اظھرت  حیث  الالكترونیة. 

) المبحوثین  علي  ٪٥۳٫۸غالبیة  المترتبة  للإیجابیات   (
كما    , الالكترونیة  الألعاب  أھم ممارسة  ان  النتائج  بینت 

الالكترونیة   للألعاب  ممارستھم  علي  المترتبة  الایجابیات 
تمثلت في " ممارسة الألعاب الالكترونیة تمكن من تطویر  

مھارة استخدام الحاسب الالي " ، یلیھا " ممارسة الألعاب  
الالكترونیة تزید من القدرة علي الفھم والتعرف علي طرق  

احت  بینما   ، جدیدة"  ممارسة  تفكیر   " الأخیرة  المرتبة  لت 
،  الألعاب الالكترونیة تسھم في زیادة الأقبال علي المذاكرة"

بالترتیب " ممارسة الألعاب الالكترونیة تساعد في  یسبقھا 
 حل المشكلات "  

في حین اظھرت النتائج المتعلقة بدرجة ادراك الطلاب  
ممارسة     -المبحوثین    –الریفین   علي  المترتبة  للسلبیات 

ادراك   درجة  انخفاض  الالكترونیة  من   ٪۱٤٫۲الألعاب 
ادراك   درجة  ارتفاع  مقابل   ، السلبیات  لتلك  المبحوثین 

ممارسة   ۳۲٫۱٪ علي  المترتبة  للسلبیات  المبحوثین  من 
ادراك   درجة  ارتفاع  ذلك  ویرجع   ، الالكترونیة  الألعاب 

۲٦٫۷٪    ،۲۱٫۳۰٪    ،۲۱٫۳۰٪    ،۳۰٫۸ ٪    ،۲۲٫۹۰ ٪   
لك المبحوثین  من  السلوكیة  فقط   ، الصحیة  السلبیات  من  ل 

والنفسیة ، الاجتماعیة , الأكادیمیة ، الدینیة والشرعیة علي 
 الترتیب. 

ممارسة   علي  المترتبة  السلبیات  بأھم  یتعلق  وفیما 
الالكترونیة   المبحوثین    -الألعاب  لاستجابات  تبین    –طبقا 

الالكترونیة   الألعاب   "  : كانت  الصحیة  السلبیات  أھم  ان 
علي الذاكرة " ، یلیھا " ممارسة الألعاب الالكترونیة    تؤثر

  " یعقبھا   ،  " الرؤیة  في  ومشاكل  الأبصار  لضعف  تؤدي 
العمود   في  لمشاكل  تؤدي  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
الألعاب   ممارسة   " ذلك  یلي   ،  " والعظام  الفقري 
الالكترونیة تؤدي إلي اضطراب في النوم " ، بینما تمثلت 

السلبی  الألعاب  أھم  ممارسة   " في:  والنفسیة  السلوكیة  ات 
الارشاد   سماعھ  وعدم  الفرد  تمرد  من  تزید  الالكترونیة 
تشجع  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة   " یلیھا   ،  " والتوجیھ 
الألعاب   ممارسة   " یعقبھا   ،  " والعدوان  العنف  علي 
في   ،  " الأفراد  بین  المخاصمة  إلي  تؤدي  قد  الالكترونیة 

أھ تمثلت  ممارسة  حین   " في:  الاجتماعیة  السلبیات  م 
 ،  " الاجتماعي  التواصل  من  تضعف  الالكترونیة  الألعاب 

العزلة عن  یلیھا " ممارسة الألعاب الالكترونیة تؤدي إلي 
بقیة أفراد الأسرة ". أما اھم السلبیات الاكادیمیة فكانت : "  
ممارسة الألعاب الالكترونیة قد تقلل من الوقت المخصص  

الالكترونیة مضیعة    للدراسة الألعاب  ممارسة   " یلیھا   ،  "
یعقبھا " ممارسة الألعاب الالكترونیة قد تؤدي   للوقت " ، 
واخیرا    . للمدرسة  المبكر  والذھاب  الاستیقاظ  عدم  إلي 
علي  المترتبة  والشرعیة  الدینیة  السلبیات  أھم  تمثلت 
الألعاب   ممارسة   " في:  الالكترونیة  الألعاب  ممارسة 
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، الالكترون   " وقتھا  في  الصلاة  أداء  عدم  إلي  تؤدي  قد  یة 
تخالف   أشیاء  علي  الالكترونیة  الألعاب  تحتوي  قد   " تلیھا 
علي   الالكترونیة  الألعاب  تحتوي  قد   " ویعقبھا   ،  " الدین 

 مشاھد غیر محتشمة ". 
 

 : ت الدراسة اتوصی
في ضوء النتائج التي تم التوصل إلیھا في ھذه الدراسة  

ب  الخروج  تفید  یمكن  قد  التي  التوصیات  من  مجموعة 
ممارسة   علي  المترتبة  والآثار  دوافع  بقضایا  المھتمین 

 الألعاب الالكترونیة ، ویمكن ذكرھا في النقاط التالیة : 
عامة,    -۱ بصفة  الاجتماعیة,  التنشئة  وسائط  دور  تفعیل 

 ، والمسجد  التعلیمیة،  والمؤسسات  الأسرة،  في  والمتمثلة 
لمنظمات غیر الحكومیة بصفة خاصة  ووسائل الإعلام، وا

بتنظیم مجموعة من الندوات لتوعیة اولیاء الامور وابنائھم  
  ، الالكترونیة  للألعاب  والسلبیة  الایجابیة  الجواب  بأھم 
وذلك بغرض العمل علي تعزیز الجوانب الایجابیة ، والحد 

 من الأثار السلبیة لتلك الالعاب.
البحوث    -۲ قومي لإجراء  بالألعاب  انشاء مركز  الصلة  ذات 

تعزز  الكترونیة  العاب  انتاج  علي  والعمل   , الالكترونیة 
للألعاب   السلبیة  الأثار  من  والحد   ، الایجابیة  الجوانب 
تتوافق   إلكترونیة  العاب  انتاج  الي  بالإضافة   ، الإلكترونیة 
 مع الدین وقیم وعادات وتقالید واعراف المجتمع المصري. 

مثل شرطة    -۳ الحكومیة  الرقابة  ھیئات  دور  تفعیل  ضرورة 
علي  الرقابي  بدورھا  الانترنت  وشرطة  المصنفات 
العاب   من  الاسواق  في  یطرح  ما  وتقییم   ، الاسواق 
الكترونیة ، عن طریق لجان علمیة مكونة من مجموعة من  
  ، الاجتماعي  النفس  وعلم  النفس  وعلم  الاجتماع  علماء 

لالعاب الالكترونیة المتداولة لضمان  بغرض تقییم محتوي ا
وعدم  المجتمع.  ثقافة  مع  الألعاب  تلك  محتوي  توافق 

بعقیدة   تضر  قد  أشرطة  أو  مواد،  بدخول    وأخلاق السماح 
 وثقافة الطلاب. 

عن    -٤ إرشادیة  معلومات  بوضع  التجاریة  المحلات  الزام 
المناسبة لھا،   العمریة  طبیعة الألعاب المعروضة، والفئات 

 ضرورة تفعیل العقوبات الرادعة تجاه من یخالف. مع 
من    -٥ مجموعة  طرق  عن  مصر  في  التعلیم  وزارة  قیام 

الخبراء بتصمیم بعض الالعاب الالكترونیة التعلیمیة الجیدة  
علي   الطلاب  وتشجیع   ، الدراسیة  المناھج  في  وتضمینھا 
والتي  المتداولة  الالكترونیة  الالعاب  من  بدلا  ممارستھا 

تویات لا تتناسب مع ثقافة المجتمع ، ولھا اثار  تتضمن مح
 سلبیة متعددة علي من یمارسھا من الطلاب. 

العاب    -٦ انتاج  علي  للتشجیع  ومكافئات  حوافز  وضع 
واعراف   وتقالید  وعادات  وقیم  الدین  مع  تتوافق  الكترونیة 
المجتمع المصري ، مع مراعاة ان تتضمن عناصر الجذب  

لجذب    ، والتشویق  من والاثارة  بدلا  لممارستھا  الطلاب 
الالعاب الالكترونیة الشائعة والتي تتضمن العدید من الاثار  

 السلبیة علي الطلاب. 
 ممارسة الاسرة لأدوارھا تجاه ابنائھا ، وذلك : -۷
بتنظیم الوقت المخصص لترفیھ الطفل بین ممارسة الالعاب    -

وممارسة    ، الریاضة"   مجال  في  "مثلا  الالكترونیة 
ة الریاضیة الحقیقیة ، مثل السباحة ، وممارسة كرة  الأنشط

  , الریاضیة  الانشطة  من  وغیرھا  والید  والطائرة  القدم 
من  الطفل  علي  بالفائدة  تعود  والتي   ، الرحلات  وكذلك 

 الناحیة الجسمیة والتفسیة والعقلیة. 
الالكترو  - الالعاب  اختیار  في  لأبنائھم  المساعدة  نیة تقدیم 

لأعمارھم یخل    المناسبة  محتوي  اي  من  تخلو  والتي   ،
بدینھم وصحتھم الجسمیة والنفسیة , ولا یتعارض مع تقالید 

 واعراف المجتمع.
لا   - وبما  الإلكترونیة  الالعاب  لممارسة  محدد  وقت  تحدید 

 یتعارض مع الواجبات المدرسیة. 
  ي مزاملتھم بناء علاقات ایجابیة مع ابنائھم مما یساعدھم عل  -

الال ممارسة  مراقبتھم اثناء  یستطیع  حتي  الالكترونیة  عاب 
لتلك  السلبیة  الاثار  من  الحد  ثم  ومن  قرب  وتوجیھھم عن 

 الألعاب. 
 

  المراجع
 أولاً: المراجع باللغة العربیة 

فھمي   .۱ وناھد  عبدالعزیز،  أبراربنت  صقر،  ابن 
) الألعاب  ۲۰۱۹عبدالمقصود  استخدام  واقع   ،(

الإلكترونیة في التعلیم من وجھة نظر معلمي الصفوف  
 الأولیة، المجلة الدولیة للتعلیم بالأنترنت، المجلد الأول. 

۲. ) سید  محمد  رندا  بین ۲۰۲۰أحمد،  العلاقة   ،(
خدمة الفرد وإدمان   المخططات المعرفیة اللاتكیفیة في

:  الألعاب الإلكترونیة لدي عینة من الطالبات الجامعیات 
الاجتماعیة   الخدمة  في  دراسات  مجلة  تنبئویة،  دراسة 

 ).۳)، مج (٥۱والعلوم الانسانیة، ع (
)، دور  ۲۰۱٦الأحمري، زھرة، ورجاء سعید باحاذق ( .۳

المشكلات   حل  مھارة  تنمیة  في  الإلكترونیة  الألعاب 
إبدا من  بطرق  الأطفال  لدي  مجلة    ٦-٥عیة  سنوات، 

 ). ۲۷)، ع (۸رابطة التربیة الحدیثة، مج (
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)، الألعاب  ۲۰۲۰الأنصاري، رفیدة بنت عدنان حامد ( .٤
الإلكترونیة ومدي تأثیرھا في تكوین ثقافة الطفل، مجلة  

) مج  الإنسانیة،  للدراسات  (۱۰مركزبابل  ع   ،(۱ ،(
والتاریخیة، الحضاریة  للدراسات  جامعة    مركزبابل 

 بابل.   
)، العلاقة بین الإدمان علي  ۲۰۱۹البدر، لیندا سلیمان ( .٥

ألعاب الإنترنت والسلوك العدواني والضبط الذاتي لدي  
طلبة الجامعات الأردنیة الخاصة في محافظة العاصمة  
جامعة   التربویة،  العلوم  كلیة  ماجستیر،  رسالة  عمان، 

 الشرق الأوسط، الأردن. 
عبدالع .٦ دلال  ممارسة  ۲۰۰۸زیز(الحشاش،  أثر   ،(

لدي   العدواني  السلوك  في  الإلكترونیة  الألعاب  بعض 
بدولة   الحكومیة  المدارس  في  الثانویة  المرحلة  طلبة 
التربویة   الدراسات  كلیة  ماجستیر،  رسالة  الكویت، 

 العلیا، جامعة عمان العربیة للدراسات العلیا.
الألعاب  .۷  ،( مبین  غیر  (تاریخ  معاذ  الحمصي، 

المجلد  الإلكترون  الإلكترونیة،  العربیة  الموسوعة  یة، 
 الثالث، سوریة. 

)، الإدمان ۲۰۱٦الدرعان، فرحان عبد العزیز سمیر ( .۸
بالمشكلات   وعلاقتھ  الإلكترونیة  الألعاب  علي 
الاكادیمیة والاجتماعیة والأنفعالیة لدي طلبة المدارس،  
الیرموك،  جامعة  التربیة،  كلیة  ماجستیر،  رسالة 

 الأردن.
(الدھمش .۹ عبدالله  بن  محمد  بن  خالد   ،۲۰۱۹ ،(

دورالألعاب الإلكترونیة عبرالأنترنت في تنامي العنف 
وجھة   من  المتوسطة  المرحلة  طلاب  لدي  التلقائي 

) مج  التربیة،  كلیة  مجلة  الأمور،  ع  ۳٥نظرأولیاء   ،(
 جامعة أسیوط.   –)، كلیة التربیة ٤(

۱۰. ) حسن  محمد  بسنت  الإفراط  ۲۰۱۸السمرة،  أثر   ،(
تخدام الألعاب الإلكترونیة علي بعض السمات في اس

الریاضیین  الإعدادیة  المرحلة  تلامیذ  لدي  النفسیة 
وغیر الریاضیین، مجلة أسیوط لعلوم وفنون التربیة  

)، كلیة التربیة الریاضیة، ۳)، ج (٤۷الریاضیة، ع (
 جامعة أسیوط. 

۱۱. ) محمد  علي  إیمان  إدراك  ۲۰۱۹السید،  مدي   ،(
ا لتأثیرات  علیھم  المراھقین  الإلكترونیة  لألعاب 

الإلكترونیة  الألعاب  ممارسي  من  بذویھم  مقارنة 
الثالث)   الشخص  تأثیر  نظریة  إطار  في  (وذلك 
القوي    : الآداب  لكلیة  السنوي  الدولي  المؤتمر 

 ) مج  المستقبل،  وصناعة  عین ۲الناعمة،  جامعة   ،(
 كلیة الآداب.   –شمس 

۱۲.  ) حسین  أبوالحسن  محاسن  العلا۲۰۱۸السید،  قة )، 
بین مستوي ممارسة الألعاب الإلكترونیة والمھارات  
الثالث   الصف  طالبات  من  عینة  لدي  الاجتماعیة 
المجلة   وصفیة،  دراسة   : ینبع  مدینة  في  المتوسط 

) والنفسیة، ع  التربویة  للعلوم  مارس، ۱۱الدولیة   ،(
 الجزء الأول. 

۱۳. ) حسني  مھا  أثرالألعاب  ۲۰۰۷الشحروري،   ،(
یات المعرفیة والذكاء الأنفعالي الإلكترونیة علي العمل

الأردن،   في  المتوسطة  الطفولة  مرحلة  أطفال  لدي 
العلیا،   التربویة  الدراسات  كلیة  دكتوراة،  رسالة 

 جامعة عمان العربیة، الأردن.
)، ۲۰۱۱الشحروري، مھا، ومحمد عودة الریماوي ( .۱٤

وحل   التذكر  عملیات  علي  الإلكترونیة  الألعاب  أثر 
ال واتخاذ  الطفولة  المشكلات  مرحلة  أطفال  قرارلدي 

مج  التربویة،  العلوم  مجلة  الأردن،  في  المتوسطة 
 ).  ۲)، ملحق (۳۸(

۱٥.  ) حمدان  محمد  فاطمة  تحلیل ۲۰۱۹الشدیفات،   ،(
أثر  علي  أجریت  التي  المنشورة  البحوث  نتائج 
رسالة   المدرسي،  التحصیل  في  الإلكترونیة  الألعاب 

ج العلیا،  الدراسات  عمادة  كلیة  آل ماجستیر،  امعة 
 البیت، الأردن.

۱٦. ) سعد  عبدالرحمن  الألعاب  ۲۰۱۹الشھري،  أثر   ،(
الابتدائیة   المرحلة  طلاب  سلوك  علي  الإلكترونیة 
وعلاقتھ بوضعھم  الاجتماعي وتحصیلھم الدراسي،  
القومي   المركز  والنفسیة،  التربویة  العلوم  مجلة 

 )، غزة. ۱۳)، ع (۳للبحوث، مج (
حمدي   .۱۷ حمید  بنت  مریم  أثر ۲۰۰۹(الصاعدي،   ،(

تدریس   في  التعلیمیة  الإلكترونیة  الألعاب  استخدام 
التفكیر   قدرات  وتنمیة  التحصیل  علي  التاریخ  مقرر 
جامعة  التربیة،  كلیة  ماجستیر،  رسالة  الإبداعي، 

 طیبة، السعودیة. 
۱۸. ) فرید  الإلكترونیة، ۲۰۱۳الصغیري،  اللعبة   ،(

دراسات   مجلة  بالعنف،  وعلاقتھا  الشبابیة  الممارسة 
 )، جامعة الجلفة، الجزائر. ۱۱أبحاث، ع (و

راشد   .۱۹ یسري  مفلح،  سلیمان  علي  الصوالحة، 
)، علاقة  ۲۰۱٦العویمر، وعلي مصطفي العلیمات (

العدواني   بالسلوك  العنیفة  الإلكترونیة  الألعاب 
مجلة   الروضة،  أطفال  لدي  الاجتماعي  والسلوك 
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جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربویة  
(والن  مج  (٤فسیة،  ع  القدس  ۱٦)،  جامعة   ،(

 المفتوحة، فلسطین. 
جاسم   .۲۰ جمال  ونداء  ستارجبارغانم،  العبودي، 

) من  ۲۰۰۸الساعدي  الأطفال  لدي  القلق   ،(
ع   الآداب،  مجلة  الإلكترونیة،  الألعاب  مستخدمي 

 )، كلیة الآداب، جامعة بغداد.  ۸٤(
۲۱. ) محیل  نادربن  تأثیرالألعاب ۲۰۲۰العتیبي،   ،(

من  الإلكترون  والمراھقین  الأطفال  علي    ۱۸  -٦یة 
للعلوم   الدولیة  المجلة  السیبراني،  الفضاء  في  سنة 

 ). ۱۹)، مج (۳۸، ع ( IJEPSالتربویة والنفسیة 
۲۲. ) عوض  عبدالله  تأثیرالألعاب ۲۰۱۷العجمي،   ،(

مجلة   الناشئة،  لدي  العقدي  التكوین  في  الإلكترونیة 
) مج  الإسلامیة،  والدراسات  ع ۳۲الشریعة   ،(

 )، مجلس النشرالعلمي، جامعة الكویت.  ۱۰۸(
۲۳. ) محمد  كامل  شھد  أستخدام  ۲۰۱۸العوادات،  أثر   ،(

الأول   الصف  تحصیل طلبة  في  الإلكترونیة  الألعاب 
نحوھا،   ودافعیتھم  الریاضیات  مادة  في  الأساسي 
الجامعة  العلیا،  الدراسات  كلیة  ماجستیر،  رسالة 

 الھاشمیة، الأردن.  
إبراھیم  .۲٤ لمیاء  حسن    الفرحان،  وعبدالصادق  عبدالله، 

)، استخدام أطفال الروضة  ۲۰۱۷عبدالصادق الشقر(
اللوحیة   الأجھزة  في  الإلكترونیة  للألعاب 
والإشباعات المتحققة : دراسة میدانیة علي عینة من  
الطفولة،   دراسات  مجلة  الكویت،  دولة  في  الأمھات 

) للطفولة،  ۷٦)، ع (۲۰مج  العلیا  الدراسات  )، كلیة 
 ن شمس. جامعة عی 

)، إدمان الألعاب ۲۰۱۲الفردان، زینب علي خلیل ( .۲٥
والتفكیر  الاجتماعیة  بالمھارات  الإلكترونیة وعلاقتھ 
طالبات   من  وغیرالموھوبات  الموھوبات  لدي  الناقد 
الكویت، رسالة ماجستیر، كلیة  بدولة  التاسع  الصف 

 الدراسات العلیا، جامعة الخلیج العربي، البحرین.
فھ .۲٦ آمنة  ( المتروك،  عبدالمحسن  فاعلیة ۲۰۱٦د   ،(

لتنمیة تحصیل وحدات   التعلیمیة الإلكترونیة  الألعاب 
في مادة الریاضیات لذوي صعوبات التعلم بالمرحلة 
كلیة   ماجستیر،  رسالة  الكویت،  دولة  في  الابتدائیة 
الدراسات العلیا، قسم صعوبات التعلم، جامعة الخلیج  

 العربي، البحرین. 
عایض .۲۷ بن  عادل  (  المغذوي،  عوض  )،  ۲۰۱٥بن 

قائم علي الألعاب الإلكترونیة  تعلیمي  فاعلیة برنامج 

تلامیذ   لدي  الإبتكاري  التفكیر  قدرات  تنمیة  في 
التربیة،   في  العلمي  البحث  مجلة  الابتدائیة،  المرحلة 

 ). ۳)، ج (۱٦ع (
۲۸. ) عایض  عادل  توظیف  ۲۰۱۸المغذوي،  معاییر   ،(

ي أطفال  الألعاب الإلكترونیة في تنمیة بعض القیم لد
المعلمین  نظر  وجھة  من  الابتدائیة  المرحلة 
كلیة   مجلة  المتغیرات،  بعض  ضوء  في  والمعلمات 

 )، الجزء الثاني.۱۷۷التربیة، جامعة الأزھر، ع (
صالح   .۲۹ محمود  ولمیعھ  أحمد،  محمد  مآرب  المولي، 

) الخامس  ۲۰۱۲العبیدي  الصف  تلامیذ  اتجاھات   ،(
ج الإلكترونیة،  نحوالألعاب  للبحوث  الابتدائي  رش 

) مج  (۱٤والدراسات،  ع  جرش،  ۲)،  جامعة   ،(
 الأردن.    

۳۰. ) نمرمحمد  خدیجة  استخدام  ۲۰۱٦النمر،  أثر   ،(
علي  الإلكترونیة  بالألعاب  مدعمة  إستراتیجیة 
وخفض   الأساسي  الخامس  الصف  طلبة  تحصیل 
ماجستیر،  رسالة  الأردن،  في  لدیھم  الریاضي  القلق 

التر العلوم  البیت، كلیة  آل  المناھج جامعة  قسم  بویة، 
 والتدریس، المملكة الأردنیة الھاشمیة. 

۳۱. ) نیف  بن  سلیمان  الألعاب ۲۰۱۷النیف،   ،(
الإلكترونیة وتداعیاتھا علي القیم التربویة لدي طلاب  
المرحلة المتوسطة، دراسة میدانیة، رسالة ماجستیر، 

 كلیة التربیة، جامعة القصیم، السعودیة.  القزاز،  
عبدالله   .۳۲ (الھاجري،  الألعاب  ۲۰۱۹محمد  ظاھرة   ،(

علي   وأثرھا  الحدیثة  الأجھزة  في  الإلكترونیة 
ماجستیر،  رسالة  الأطفال،  لدي  السلوكي  الإنحراف 

 كلیة الدراسات العلیا، جامعة مؤتة، الأردن.
۳۳. ) عبدالعزیز  بن  عبدالله  إیجابیات ۲۰۱۳الھدلق،   ،(

من  ممارستھا  ودوافع  الإلكترونیة  الألعاب  وسلبیات 
رطلاب التعلیم العام بمدینة الریاض، مجلة  وجھة نظ

التربیة،  كلیة  عین شمس،  جامعة  والمعرفة،  القراءة 
 ). ۱۳۸الجمعیة المصریة للقراءة والمعرفة، ع (

)، ۲۰۰۹الیعقوب، علي محمد، ومني یونس أدبیس ( .۳٤
العنف  تنمیة  في  المنزلیة  الإلكترونیة  الألعاب  دور 

ال بدولة  الابتدائیة  المدرسة  المركز  لدي طفل  كویت، 
 ). ٥۸)، ع (۱٦العربي للتعلیم والتنمیة، مج (

) التحلیل الاحصائي باستخدام  ۲۰۰۷بالانت، جولي ( .۳٥
العامري    spssبرنامج   خالد  ترجمة  الطبعة    –: 

 الأولي، دار الفاروق للنشر والتوزیع، القاھرة.
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بكیر( .۳٦ وملیكة  فتیحة،  علاقة ۲۰۱٤بلمھدي،   ،(
الأ وأستعمال  الدراسي  الإلكترونیة التحصیل  لعاب 

لدي عینة الأطفال، مجلة الحكمة للدراسات التربویة  
) ع  للنشر  ۲۹والنفسیة،  الحكمة  كنوز  مؤسسة   ،(

 والتوزیع.
نادیة ( .۳۷ القائم علي الألعاب ۲۰۱۹بوشلالق،  التعلم   ،(

العربیة   الجامعات  اتحاد  مجلة  الإلكترونیة،  التربویة 
 . )۱)، ع (۳۹للبحوث في التعلیم العالي، مج (

۳۸. ) محمد  حسن  محمد  آندي  )،  ۲۰۱۰حجازي، 
دورالألعاب الإلكترونیة في نموالطفل وتعلمھ، مجلة  

 ).  ٤۳)، ع (۱۱الطفولة العربیة، مج (
۳۹. ) نظمیة  الإلكترونیة  ۲۰۱۷حجازي،  أثرالألعاب   ،(

نظر   وجھة  من  الأطفال  عند  العنف  مستوي  علي 
المتغیرات  بعض  ضوء  في  الأمور  أولیاء 

مجلة (  الدیموجرافیة،  مج  والتنمیة،  ع ۸الطفولة   ،(
 )، المجلس العربي للطفولة والتنمیة.۲۹(

٤۰. ) صالح  عبدالتواب  أماني  تأثیر ۲۰۱۷حسن،   ،(
اللغوي   الذكاء  علي  الإلكترونیة  الألعاب  ممارسة 
تحلیلیة   وصفیة  دراسة   " الأطفال  لدي  والاجتماعي 
بالمملكة   المتوسطة  الطفولة  مرحلة  أطفال  علي 

السعودیة   الإسلامیة  العربیة  الجامعة  مجلة   ،"
) مج  والنفسیة،  التربویة  (۲٥للدراسات  ع   ،(۳  ،(

بغزة   الإسلامیة  العلمي    –الجامعة  البحث  شئون 
 والدراسات العلیا.

٤۱. ) مؤید  مرح  انتشارالألعاب  ۲۰۱۳حسن،  ظاھرة   ،(
الإلكترونیة في مدینة الموصل وتأثیراتھا علي الفرد،  

موصلیة إضاءات  الموصل،  دراسات  العدد  مركز   ،
 ھـ. ۱٤۳٤)، شوال ۷٥(

٤۲. ) أمین  محمد  وعزام  یوسف حسن،  )، ۲۰۱۹حسن، 
العدواني  بالسلوك  العنیفة  الإلكترونیة  الألعاب  علاقة 
الجامعة،  طلبة  من  عینة  لدي  المساعدة  وسلوك 

) مج  الاجتماعیة،  للعلوم  الأردنیة  ع  ۱۲المجلة   ،(
 عمادة البحث العلمي.  –)، الجامعة الأردنیة ۲(

(حمدان،   .٤۳ الرحمن  عبد  محمود  )،  ۲۰۱٦سارة 
أطفال   یمارسھا  التي  الإلكترونیة  الألعاب  إیجابیات 
من  وسلبیاتھا  والمراھقة  المتأخرة  الطفولة  مرحلتي 
رسالة   أنفسھم،  والأطفال  المعلمین  نظر  وجھة 
الشرق   جامعة  التربویة،  العلوم  كلیة  ماجستیر، 

 الأوسط، الأردن. 

وشود  .٤٤ لیلي،  ودیعلي  مھریة،  منوبیة  خلیدة،  ي 
باستخدام  ۲۰۲۰( الإلكترونیة  الألعاب  تأثیرات   ،(

وجھة  من  التلامیذ  تحصیل  علي  الذكیة  الھواتف 
الأمھات    –نظرأمھاتھم   من  لعینة  میدانیة  دراسة 

بمدینة تمنراست، المجلة العربیة للتربیة النوعیة، مج 
 ).  ۱۳)، ع (٤(

٤٥. ) مجید  سوزان  الألعاب  ۲۰۲۰دارخان،   ،(
ودور طلبة  الإلكترونیة  لدي  العنف  سلوك  في  ھا 

نظرالمعلمین  وجھة  من  الإبتدائیة  المرحلة 
) ع  العراقیة،  الجامعة  مجلة  ج  ٤٦والمعلمات،   ،(

)، مركز البحوث والدراسات الإسلامیة، الجامعة  ۲(
 العراقیة.  

٤٦. ) عادل  الإلكترونیة  ۲۰۱۱سلطاني،  الألعاب   ،(
في عصر  الشباب  ثقافة  تشكیل  إعادة  في    وتأثیراتھا 

جامعة  الع طلبة  من  عینة  علي  میدانیة  (دراسة  ولمة 
خیضر   محمد  جامعة  ماجستیر،  رسالة    –تبسة، 

قسم   والاجتماعیة،  الإنسانیة  العلوم  كلیة  بسكرة، 
الجزائریة   الجمھوریة  الاجتماعیة،  العلوم 

 الدیمقراطیة الشعبیة.  
٤۷. ) برتیمة  الإلكترونیة  ۲۰۱٦سمیحة،  الألعاب   ،(

مید (دراسة  المدرسي  من والعنف  عینة  علي  انیة 
المرارة   -تلامیذ متوسطة الشھید عروك قویدر بلدیة 

محمد   جامعة  ماجستیر،  رسالة  الوادي،  ولایة 
كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة،   –بسكرة    -خیضر

 قسم العلوم الاجتماعیة، الجزائر.      
٤۸. ) مصطفي  ھدي  العال،  إدمان ۲۰۱۹عبد  أثر   ،(

بعض علي  الإلكترونیة  النفسیة   الألعاب  الأمراض 
والاجتماعیة للمراھقین ( دراسة میدانیة علي طلاب  
مجلة   دمیاط،  محافظة  قري  إحدي  مدارس  بعض 

 ). ۲)،ع (٤٦الزقازیق للبحوث الزراعیة، مج (
(  عبد .٤۹ عطاالله  أحمد  الألعاب ۲۰۱٥الباسط،   ،(

فقھیة   دراسة   : والإدمان  الترویح  بین  الإلكترونیة 
ا اللغة  بأسیوط، ع (مقارنة، مجلة كلیة  )،  ۳٤لعربیة 

 )، جامعة الأزھر. ۱ج (
٥۰. ) ناجي  سامي  فاطمة  )، ۲۰۱۱عبدالعزیز، 

التي  الإلكترونیة  الألعاب  من  المخاطرالناجمة 
منھا، مجلة   الوقایة  الروضة وأسالیب  یمارسھا طفل 

 )، كلیة التربیة، جامعة طنطا. ٤۳كلیة التربیة، ع (
عبدالرحمن  .٥۱ محمد  طارق  رضوي  عبدالھادي، 

بالألعاب  ۲۰۱۷( المرتبطة  السلبیة  السمات   ،(



 
 
 
 
 

Motives and Effects of Students Playing Electronic Games:  A Field Study in Rural Areas of  ………… 

479 

من   للأطفال  الإلكترونیة  :   ۱۲:    ۹الترویحیة  سنة 
والدراسات   للبحوث  العلمیة  المجلة  تحلیلیة،  دراسة 

) ع  الریاضیة،  التربیة  التربیة ۳۳في  كلیة   ،(
 الریاضیة، جامعة بورسعید.

٥۲. ) محمد  خمیس  أماني  الألعاب ۲۰۱۸عثمان،  أثر   ،(
علي   الابتدائیة الإلكترونیة  المرحلة  أطفال  سلوكیات 

)، جامعة  ۱)، ع (۳٤العلیا، مجلة كلیة التربیة، مج (
 أسیوط، كلیة التربیة.  

)، تحلیل البیانات ۱۹۸٥علام، صلاح الدین محمود ( .٥۳
العربي،  الفكر  دار  والتربویة،  النفسیة  البحوث  في 

 القاھرة.
٥٤. ) بوشیربي  وإكرام  عقیلة،  العنف ۲۰۲۰عیسو،   ،(

الإلكترونیة  المدرسي   الألعاب  بإدمان  وعلاقتھ 
)، ۱۱العنیفة، مجلة أنسنة للبحوث والدراسات، مج (

 ). ۲ع (
٥٥. ) عرقابي  وفاطمة  منیر،  الألعاب ۲۰۲۰قھلوز،   ،(

الإلكترونیة وعلاقتھا بالتحصیل الدراسي لدي تلامیذ  
المرحلة الإبتدائیة، المجلة العربیة للتربیة النوعیة، ع  

)۱۲) مج  المؤسسة٤)،  والعلوم   )،  للتربیة  العربیة 
 والآداب. 

)، أثر الألعاب الإلكترونیة علي ۲۰۱۱قویدر، مریم ( .٥٦
تحلیلیة   وصفیة  دراسة   ) الأطفال  لدي  السلوكیات 
بالجزائر  المتمدرسین  الأطفال  من  عینة  علي 
والسیاسة   العلوم  كلیة  ماجستیر،  رسالة  العاصمة، 
جامعة   والاتصال،  الإعلام  علوم  قسم  والإعلام، 

 جزائر.  ال
وعبدالله  .٥۷ محمد،  جمعة  جاجان  قاسم،  أحمد  محمد، 

) مصطفي  الدین  استخدام  ۲۰۱۹جلال  أثر   ،(
التعلیمیة )   الإلكترونیة والأدوات  (الألعاب  نموذجین 
الأطفال   لدي  الأساسیة  التنس  مھارات  اكتساب  في 

الدولیة    ۱۲-۱۰بعمر   التربویة  المجلة  سنة، 
والأبح للدراسات  سمات  دار  مج  المتخصصة،  اث، 

 ). ۹)، ع (۸(
٥۸. ) حارث  شیماء  الأمھات  ۲۰۱۹محمد،  اتجاھات   ،(

شراء  حولیات    نحو  لأطفالھن،  الإلكترونیة  الألعاب 
جامعة عین شمس،  الآداب،  كلیة  آداب عین شمس، 

 ).٤۷مج (
)، الطفولة المبكرة ۲۰۱۸محمد، عبیر صدیق أمین ( .٥۹

مجلة   والإلكترونیة،  التقلیدیة  التعلیمیة  الألعاب  بین 

(الع التربویة، مج  الدراسات  ٤)، ع (۲٦لوم  كلیة   ،(
 العلیا للتربیة، جامعة القاھرة.

)، الطفل العربي  ۲۰۱۸محمود، خالد صلاح حنفي ( .٦۰
مجلة   تحلیلیة،  دراسة   : القاتلة  الإلكترونیة  والألعاب 

 ). ۳۲الطفولة والتنمیة، ع (
٦۱. ) محمود  عبیر  استخدام  ۲۰۱٥محمود،  أثر   ،(

في   الإلكترونیة  اللغة  الألعاب  مھارات  تنمیة 
الأول   الصف  طالبات  لدي  البدھیة  الإنجلیزیة 
التربویة،  العلوم  كلیة  ماجستیر،  رسالة  الأساسي، 

 جامعة الشرق الأوسط، الأردن. 
٦۲. ) أمیرة  الإلكترونیة  ۲۰۱٦مشري،  أثرالألعاب   ،(

للتلمیذ   الدراسي  التحصیل  علي  الذكیة  عبرالھواتف 
منظورع من  میدانیة  دراسة  من الجزائري،  ینة 

قسم  ماجستیر،  رسالة  البواقي،  أم  بمدینة  الأولیاء 
والإنسانیة،   الاجتماعیة  العلوم  كلیة  الإنسانیة،  العلوم 
التعلیم  وزارة  البواقي،  أم  مھیدي  بن  العربي  جامعة 
الجزائریة   الجمھوریة  العلمي،  والبحث  العالي 

 الدیمقراطیة الشعبیة. 
لألعاب  )، فاعلیة توظیف ا۲۰۱۸عدنان محمد (  منذر .٦۳

النقالة   الھواتف  علي  القائمة  التعلیمیة  الإلكترونیة 
والاحتفاظ   التكنولوجیة  المفاھیم  اكتساب  في  الذكیة 
رسالة   الأساسي،  العاشر  الصف  طلاب  لدي  بھا 
(غزة)،   الإسلامیة  الجامعة  التربیة،  كلیة  ماجستیر، 

 فلسطین.
٦٤. ) خمیس  ریم  العالمي ۲۰۲۰مھدي،  التصنیف   ،(

نیة، المجلة العربیة للتربیة النوعیة، للألعاب الإلكترو
 ). ۱۳)، ع (٤مج (

٦٥. ) حسن  یاسرسید  الألعاب  ۲۰۱٤مھدي،  فاعلیة   ،(
الإلكترونیة والألعاب الاجتماعیة في مجال العلوم في  
الأستطلاع   وحب  الأساسیة  التفكیر  عملیات  تنمیة 
لدي أطفال مرحلة الریاض، المجلة المصریة للتربیة 

 ). ۲)، ع (۱۷العلمیة، مج (
٦٦. ) عید  سھیرإبراھیم  تأثیر ۲۰۱۳میھوب،  دراسة   ،(

لدي   الاجتماعیة  المھارات  علي  الإلكترونیة  الألعاب 
سنوات،   ٦-٤عینة من الأطفال في المرحلة العمریة  

) مج  الطفولة،  دراسات  (۱٦مجلة  ع  كلیة  ٦۰)،   ،(
 الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عین شمس. 

٦۷. ) سالم  وسام  تأثیرالأ۲۰۱٥نایف،  لعاب )، 
تحلیلیة   وصفیة  دراسة   " الأطفال  علي  الإلكترونیة 

 سنة، بابل.   ۱٥ -۷للأطفال للفئات العمریة من 



 
 
 
 
 

Hamouda, Azeza M. 

480 

)، أثر الألعاب الإلكترونیة عبر ۲۰۱۹ھاني، كوثر ( .٦۸
من   لعینة  مسحیة  (دراسة  المراھقین  علي  الأنترنت 

مدینة خمیس ملیانة،    -تلامیذ ثانویة الأمیر عبدالقادر
جام ماجستیر،  خمیس  رسالة  بونعامة  الجیلالي  عة 

ملیانة، كلیة العلوم الأجتماعیة والإنسانیة، قسم العلوم  
 الإنسانیة، شعبة علوم الاعلام والاتصال، الجزائر. 

٦۹. ) فاطمة  عبر ۲۰۱۲ھمال،  الإلكترونیة  الألعاب   ،(
الطفل   في  وتأثیرھا  الجدیدة  الإعلامیة  الوسائط 

أطف من  عینة  علي  میدانیة  دراسة   ) ال الجزائري 
ابتدئیات مدینة باتنة، رسالة ماجستیر، جامعة الحاج  

والاجتماعیة    -لخضر الإنسانیة  العلوم  كلیة  باتنة، 
 والعلوم الإسلامیة، قسم العلوم الإنسانیة، الجزائر.

۷۰. ) یوسف  محمد  كرام  مستوي  ۲۰۱۷یونس،   ،(
بالعزلة  وعلاقتھا  الإلكترونیة  الألعاب  ممارسة 

الإعدادیة والثانویة في  الاجتماعیة لدي طلبة المرحلة  
العلوم  كلیة  ماجستیر،  رسالة  قرع،  كفر  منطقة 

 التربویة والنفسیة، جامعة عمان العربیة، الأردن.
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ABSTRACT: This study aimed basically at identifying the  degree of rural students’ practice of 
electronic games, their motives for playing electronic games, and the degree of their awareness of the 
positive and negative effects of playing electronic games and identifying the most important correlates 
and determinants of the rural students’ practice of electronic games.The study was carried out in six 
villages in Menoufia governorate are: Mit Khalaf, Tanbesha, Quesna Al-Balad, Toukh Dalkah, Al-
Iraqiya, and Kafr Fisha. 240 rural students were selected randomly from each village. Data were collected 
through personal interviews with respondents. The simple correlation coefficients, multiple correlation 
and regression (step-wise) analysis, percentages, range, mean, standard deviation, reliability estimate, F-
test, T- test , one-way anova, Eta squared, were used to analyze the data with SPSS(Statistical Package for 
Social Sciences). The most important findings of the study were: 
(1) In general, 67.9% from respondents have a low degree of practicing electronic games, while 6.7% of 

them have a high degree 
 (2) The most independent variables affecting the degree of rural students’ practice of electronic games, 

respectively, methods for the students to obtain electronic games , style of the students’ access to 
electronic games , the number of people providing assistance in obtaining electronic games , electronic 
equipment ownership , computer ownership , gender , students' ability to use computers and the Internet 
and educational stage . These eight significant independent variables explained about 43% of the total 
variance of degree of the rural students’ practice of electronic games. 

Finally, some recommendations were suggested.  
Key words: Electronic Games, Motives of Playing Electronic Games   , Electronic Games Advantages, 

And Electronic Games Disadvantages. 
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