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تقييم العلاقة بين البيئة التعليمية والكفاءة التدريسية لمعلمي التربية 
الرياضية بالمرحلة الثانية من التعليم الأساسي ببعض الادارات التعليمية 

  بمحافظة الدقهلية
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 
  

  
 

 
  : ملخص البحث 

یھѧѧدف البحѧѧث إلѧѧي التعѧѧرف علѧѧي العلاقѧѧة بѧѧین البیئѧѧة التعلیمیѧѧة والكفѧѧاءة التدریѧѧسیة لمعلمѧѧي التربیѧѧة الریاضѧѧѧیة              

بالمرحلѧѧѧѧة الثانیѧѧѧѧة مѧѧѧѧن التعلѧѧѧѧیم الأساسѧѧѧѧي، واسѧѧѧѧتخدم الباحѧѧѧѧث المѧѧѧѧنھج الوصѧѧѧѧفي لمناسѧѧѧѧبتھ لطبیعѧѧѧѧة إجѧѧѧѧراء البحѧѧѧѧث،      

، )٥٨٠(مѧѧѧن المجتمѧѧѧع الأصѧѧѧلي الѧѧѧذي یبلѧѧѧغ      % ٢٥یѧѧѧة بدنیѧѧѧة بنѧѧѧسبة    معلѧѧѧم ترب ) ١٢٠(وطبقѧѧѧت الدراسѧѧѧة علѧѧѧي عѧѧѧدد    

م ، وكانѧѧѧت أھѧѧѧم النتѧѧѧائج ھѧѧѧي عѧѧѧدم تѧѧѧوافر      ٣٠/٢/٢٠١٩م حتѧѧѧي١/١/٢٠١٩وتѧѧѧم تطبیѧѧѧق الاسѧѧѧتبیان فѧѧѧي الفتѧѧѧرة مѧѧѧن      

المѧѧѧѧѧساحات والملاعѧѧѧѧѧب الریاضѧѧѧѧѧیة المجھѧѧѧѧѧزة بالإسѧѧѧѧѧعافات الأولیѧѧѧѧѧة عنѧѧѧѧѧد حѧѧѧѧѧوث أي إصѧѧѧѧѧابة أثنѧѧѧѧѧاء حѧѧѧѧѧصة التربیѧѧѧѧѧة       

میѧѧѧة الحالیѧѧѧة لا تѧѧѧساعد معلѧѧѧم التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة علѧѧѧي توظیѧѧѧف الوسѧѧѧائل التعلیمیѧѧѧة بѧѧѧشكل جیѧѧѧد         الریاضѧѧѧیة، البیئѧѧѧة التعلی 

أثنѧѧѧѧاء تنفیѧѧѧѧذ درس التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة، وكانѧѧѧѧت أھѧѧѧѧم التوصѧѧѧѧیات ھѧѧѧѧي ضѧѧѧѧرورة تѧѧѧѧوافر البیئѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧة المناسѧѧѧѧبة          

لѧѧѧدعم المѧѧѧادي بالمѧѧѧدارس الحكومیѧѧѧة للنھѧѧѧوض بالتربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة فѧѧѧي جمیѧѧѧع النѧѧѧشاطات الممارسѧѧѧة، ضѧѧѧرورة تѧѧѧوفیر ا    

مѧѧن قبѧѧل وزارة التربیѧѧة والتعلѧѧѧیم لمعلمѧѧي التربیѧѧة البدنیѧѧѧة لتحفیѧѧزھم علѧѧي أداء واجѧѧبھم بأفѧѧѧضل بѧѧشكل جیѧѧد، ضѧѧѧرورة           

تѧѧѧوفیر الѧѧѧدعم المѧѧѧادي والمعنѧѧѧوي مѧѧѧن قبѧѧѧل وزارة التربیѧѧѧة والتعلѧѧѧیم لطѧѧѧلاب المѧѧѧدارس لتحفیѧѧѧزھم علѧѧѧي المѧѧѧشاركة فѧѧѧي        

 .الأنشطة الریاضیة
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 

  :مقدمة ومشكلة البحث

  عتبѧѧѧر البیئѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة نظامѧѧѧاً متكѧѧѧاملاً تتѧѧѧداخل    ت

 في العناصر المادیѧة والمعنویѧة فتѧوفر البیئѧة التعلیمیѧة       

  المناسѧѧѧѧѧبة أساسѧѧѧѧѧاً لتحѧѧѧѧѧسین نوعیѧѧѧѧѧة التعلѧѧѧѧѧیم فالبیئѧѧѧѧѧة  

المناسѧبة تتѧѧیح خیѧѧارات اوسѧѧع لكѧل مѧѧن المعلѧѧم والتلمیѧѧذ    

  علѧѧѧي حѧѧѧد سѧѧѧواء مѧѧѧن خѧѧѧلال إمكانیѧѧѧة تنویѧѧѧع الأنѧѧѧشطة       

یط الاتصال بین المعلم والتلمیذ من وإثارة الدافعیة وتنش

جھѧѧة وبѧѧین التلامیѧѧذ بعѧѧضھم الѧѧبعض مѧѧن جھѧѧة أخѧѧري،    

والبیئة التعلیمیة لا تقتصر فقط علѧي المنѧاھج الدراسѧیة       

  بѧѧѧل تѧѧѧشمل بالإضѧѧѧافة إلѧѧѧي ذلѧѧѧك كѧѧѧل مѧѧѧن شѧѧѧأنھ التѧѧѧأثیر     

في العملیة التعلیمیة سѧواء كѧان ذلѧك داخѧل المدرسѧة أو        

ھѧي التѧي تلعѧب الѧدور     خارجھا، كما أن البیئѧة التعلیمیѧة      

الأساسѧѧي فѧѧѧي العملیѧѧѧة التعلیمیѧѧة وكلمѧѧѧا تѧѧѧوفرت البیئѧѧѧة   

  )٢٦: ٦. (التعلیمیة الجیدة كلما زادت جودة التعلیم

وتعد مرحلة التعلیم الأساسي من أھم الفتѧرات فѧي     

  تكѧѧѧوین شخѧѧѧصیة الفѧѧѧرد فھѧѧѧي مرحلѧѧѧة تكѧѧѧوین وإعѧѧѧداد      

ملامѧѧح شخѧѧصیة الفѧѧرد مѧѧستقبلاً وفیھѧѧا تتѧѧشكل العѧѧادات     

اھات والمیول والاستعدادات، ومѧن خلالھѧا یتحѧدد     والاتج

مسار نمو التلمیذ الجسمي والنفسي والاجتماعي وطبقѧاً   

  )٢: ١٠. (لما توفره البیئة التعلیمیة المحیطة بھ

ومѧѧѧѧѧن خѧѧѧѧѧلال عمѧѧѧѧѧل البѧѧѧѧѧاحثین وجѧѧѧѧѧد أن ھنѧѧѧѧѧاك     

العدیѧѧѧѧد مѧѧѧѧن المѧѧѧѧشكلات التѧѧѧѧي تواجѧѧѧѧھ معلمѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧة  

   البدنیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧѧѧѧي إتمѧѧѧѧѧѧѧѧѧام درس التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة 

بѧѧѧѧѧشكل أمثѧѧѧѧѧل وأھѧѧѧѧѧم ھѧѧѧѧѧذه المѧѧѧѧѧشكلات عѧѧѧѧѧدم تѧѧѧѧѧوافر       

الإمكانѧѧѧѧѧѧات المادیѧѧѧѧѧѧة والأدوات وكѧѧѧѧѧѧذا قلѧѧѧѧѧѧة الحѧѧѧѧѧѧصص 

للتربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة حیѧѧѧѧث  تتѧѧѧѧراوح حѧѧѧѧصص التربیѧѧѧѧة    

الریاضѧѧѧیة مѧѧѧا بѧѧѧین حѧѧѧصة إلѧѧѧي حѧѧѧصتین فѧѧѧي الأسѧѧѧبوع    

وأیѧѧѧѧضاً وجѧѧѧѧود ھѧѧѧѧذه الحѧѧѧѧصص فѧѧѧѧي نھایѧѧѧѧة الجѧѧѧѧدول       

  الدراسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي، بالإضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧافة إلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي قیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧام بعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧض 

  ѧѧѧѧѧѧѧسئولین بتحویѧѧѧѧѧѧѧسادة المѧѧѧѧѧѧѧة   الѧѧѧѧѧѧѧصص التربیѧѧѧѧѧѧѧل ح

  الریاضѧѧѧѧѧѧیة إلѧѧѧѧѧѧي حѧѧѧѧѧѧصص لمѧѧѧѧѧѧواد دراسѧѧѧѧѧѧیة أخѧѧѧѧѧѧري    

  تحѧѧѧѧѧѧت مبѧѧѧѧѧѧرر أن المѧѧѧѧѧѧواد الدراسѧѧѧѧѧѧیة الأخѧѧѧѧѧѧرى ھѧѧѧѧѧѧي     

  تلѧѧѧѧѧك المѧѧѧѧѧواد التѧѧѧѧѧي تعѧѧѧѧѧین الطالѧѧѧѧѧب فѧѧѧѧѧي الحѧѧѧѧѧصول ع  

لѧѧѧѧي مجمѧѧѧѧوع درجѧѧѧѧات أعلѧѧѧѧي تѧѧѧѧساعد التلامیѧѧѧѧذ علѧѧѧѧي       

  .الالتحاق بالمرحلة التالیة بتفوق

وحیѧث أن قلѧѧة الأدوات والأجھѧѧزة تѧؤدي إلѧѧي عѧѧدم   

ربیة البدنیة من إنھاء المنھج المقرر علي   قدرة معلم الت  

الطلاب بالمرحلة التدریسیة، إضافة إلѧي الوضѧع الѧسیئ      

  لمعلѧѧѧم التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة مادیѧѧѧا ومعنویѧѧѧاً حیѧѧѧث لا یوجѧѧѧد     

ما یشجع معلم التربیة البدنیة علي الإعداد الجیѧد للفѧرق    

بطولѧة  (الریاضیة بالمدرسة في الأنشطة الخارجیة مثѧل    

سѧѧѧѧѧѧواء بالتقѧѧѧѧѧѧدیر المѧѧѧѧѧѧادي أو  ) وریѧѧѧѧѧѧة الجمھ–الإدارة 

المعنѧѧѧѧѧѧѧѧوي، وسѧѧѧѧѧѧѧѧوء تنظѧѧѧѧѧѧѧѧیم الأنѧѧѧѧѧѧѧѧشطة الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧیة  

حیѧث تقѧام ھѧذه البطѧولات     ) الѧدوري الخѧارجي  (الخارجیѧة 

علي مѧستوي الإدارة والمدیریѧة بنظѧام خѧروج المغلѧوب           

مѧѧѧن مѧѧѧرة واحѧѧѧدة ممѧѧѧا لا یتѧѧѧیح الفرصѧѧѧة أمѧѧѧام الفѧѧѧرق        

  .المشاركة للمحاولة مرة أخرى

المѧѧѧѧادي والمعنѧѧѧѧوي بالإضѧѧѧѧافة إلѧѧѧѧي قلѧѧѧѧة الحѧѧѧѧافز  

  للتلامیѧѧѧذ المѧѧѧشاركة فѧѧѧي الѧѧѧدوري الخѧѧѧارجي، وھѧѧѧذا أدي  
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إلي عدم مشاركة التلامیذ فѧي الѧدوریات الخارجیѧة التѧي          

یعلن عنھا توجیھ التربیѧة الریاضѧیة بѧالإدارة التعلیمیѧة،      

مما یؤدي إلي حضور الطلاب لحѧصة التربیѧة الریاضѧیة     

  ة فقѧѧط للتѧѧرویح بѧѧین الحѧѧصة والأخѧѧرى وعѧѧدم الاسѧѧتفاد      

  .  من درس التربیة الریاضیة

الأمѧѧѧѧر الѧѧѧѧذي دفѧѧѧѧع البѧѧѧѧاحثین إلѧѧѧѧي إجѧѧѧѧراء ھѧѧѧѧذه      

الدراسѧѧѧة للتعѧѧѧرف علѧѧѧي العلاقѧѧѧة بѧѧѧین البیئѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة    

والكفѧѧѧѧѧѧاءة التدریѧѧѧѧѧѧسیة لمعلمѧѧѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧیة   

بالمرحلѧѧѧѧѧѧة الثانیѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧن التعلѧѧѧѧѧѧیم الأساسѧѧѧѧѧѧي بѧѧѧѧѧѧبعض  

  .الادارات التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة

  :هدف البحث

بحѧѧѧث إلѧѧѧى تقیѧѧѧیم العلاقѧѧѧة بѧѧѧین البیئѧѧѧة        یھѧѧѧدف ال 

التعلیمیة وعلاقتھا بالكفѧاءة التدریѧسیة لمعلمѧي التربیѧة         

الریاضیة بالمرحلة الثانیة من التعلیم الأساسي بمحافظة 

  :الدقھلیة وذلك من خلال التعرف علي

واقع البیئة التعلیمیة بالمرحلة الثانیѧة مѧن التعلѧیم          .١

  .الأساسي

لحالیة بالكفѧاءة التدریѧسیة    علاقة البیئة التعلیمیة ا    .٢

 .لمعلمي التربیة الریاضیة

 : تساؤلات البحث

ھل تتوافر بیئة تعلیمیة فعالة تساعد علѧي تحقیѧق       -١

  أھدف التربیة الریاضیة؟

ھѧѧل توجѧѧد علاقѧѧة بѧѧین البیئѧѧة التعلیمیѧѧة والكفѧѧاءة      -٢

  التدریسیة لمعلمي التربیة الریاضیة؟

 مصطلحات البحث

 "Learning environment " البيئة التعليمية  

ھѧѧي منظومѧѧة فكریѧѧة وممارسѧѧات عملیѧѧة تتѧѧضمن     

  المѧѧѧѧѧدخلات والعملیѧѧѧѧѧات والإجѧѧѧѧѧراءات اللازمѧѧѧѧѧة لخلѧѧѧѧѧق    

  . مواقѧѧف یمكѧѧن أن یحѧѧدث فیھѧѧا التعلѧѧیم والѧѧتعلم بفاعلیѧѧة   

  تعریف إجرائي(*) 

"Teaching efficiency "  الكفاءة التدريسية -٢  

  ھѧѧѧي قѧѧѧدرة القѧѧѧائم بالعملیѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة علѧѧѧي أداء     

  .ملھ بفاعلیة مستخدماً أنѧسب الطѧرق لتحقیѧق أھѧدافھا        ع

)٧: ١(  

   " The second stage of basic education ٣- 

  " المرحلة الثانية من التعليم الأساسي

ھѧѧي مرحلѧѧة یحѧѧدث فیھѧѧا البلѧѧوغ لكѧѧل مѧѧن البنѧѧین       

  والبنѧѧѧѧѧات فѧѧѧѧѧي نھایѧѧѧѧѧة المرحلѧѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧѧة وبالتѧѧѧѧѧالي     

ت الفѧسیولوجیة  فطبیعة ھذه المرحلة الكثیѧر مѧن التغیѧرا       

  والنفѧѧѧѧسیة، كمѧѧѧѧا تѧѧѧѧشھد ھѧѧѧѧذه المرحلѧѧѧѧة فروقѧѧѧѧاً فردیѧѧѧѧة   

  كبیѧѧѧѧرة واختلافѧѧѧѧات فѧѧѧѧي النѧѧѧѧضج، كمѧѧѧѧا یحѧѧѧѧاول الطفѧѧѧѧل    

  . خѧѧѧلال ھѧѧѧذه المرحلѧѧѧة أن یكیѧѧѧف نفѧѧѧسھ لمجتمѧѧѧع الكبѧѧѧار  

)٢١٧: ٤(  
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  الدراسات المرجعية
 أھم النتائج العینة أھداف الدراسة عنوان الدراسة اسم الباحث م

١ 

أبѧѧѧو النجѧѧѧا  "
أحمѧѧѧѧѧد عѧѧѧѧѧز  

" الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدین
 ) م١٩٩٨(

دراسѧѧѧѧѧѧѧѧѧة مقارنѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  
للكفѧѧѧѧاءة التدریѧѧѧѧسیة  
لѧѧدي طلبѧѧة وطالبѧѧات   
كلیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  

 .الریاضیة

وتھѧѧѧѧدف إلѧѧѧѧي مقارنѧѧѧѧة  
الكفѧѧѧѧѧѧѧاءة التدریѧѧѧѧѧѧѧسیة  
والاتجѧѧѧѧاه نحѧѧѧѧو مھنѧѧѧѧة   
التѧѧدریس وتھѧѧدف إلѧѧي   
مقارنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الكفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاءة  
التدریѧѧѧѧѧѧسیة والاتجѧѧѧѧѧѧاه  

 نحو مھنة التدریس

اشѧѧѧѧتملت عینѧѧѧѧة  
البحѧѧѧѧѧѧѧث علѧѧѧѧѧѧѧي 

طالѧѧѧѧѧѧب ) ١٠٠(
 .وطالبة

وأشѧѧارت أھѧѧم النتѧѧائج إلѧѧي أن كفѧѧاءة التѧѧدریس مѧѧن  
أھداف تخطѧیط الѧدرس الأفѧضل للطلبѧة وللطالبѧات،       
وكفاءة التدریس من تنفیذ وأسѧالیب تقѧویم الѧدرس     

 .لھا أثر بالغ وھام نحو مھنة التدریس

٢ 

طѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارق "
" أنور عبѧده  

 )م٢٠٠٩(

اسѧѧѧѧتراتیجیة تفعیѧѧѧѧѧل  
البیئѧѧѧѧѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧѧѧѧѧة  
لتحѧѧѧѧѧѧѧسین خѧѧѧѧѧѧѧدمات 

 سیةالریاضة المدر

وتھѧѧѧدف إلѧѧѧي التعѧѧѧرف   
علي استراتیجیة تفعیل    
البیئة التعلیمیة لتحسن    
خѧѧѧѧѧѧѧѧѧدمات الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  

 المدرسیة

وبلغѧѧѧѧѧѧت عینѧѧѧѧѧѧة 
 ٦٠البحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧث 

مѧѧѧѧѧدرس تربیѧѧѧѧѧة 
 ٧ریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة، 

مѧѧوجھین تربیѧѧة  
 ٧٠ریاضѧѧѧѧѧѧѧѧیة، 
 مدیر مدرسة

أشѧѧѧارت  أھѧѧѧѧم النتѧѧѧѧائج إلѧѧѧѧي أن أھѧѧѧѧداف الریاضѧѧѧѧة   
المدرسѧѧѧѧیة تنبѧѧѧѧع مѧѧѧѧن الفلѧѧѧѧسفة العامѧѧѧѧة للدولѧѧѧѧة،      

لمالیѧѧѧة المخصѧѧѧصة لبѧѧѧرامج الریاضѧѧѧة   المیزانیѧѧѧات ا
المدرسѧѧیة غیѧѧر كافیѧѧة للتنفیѧѧذ، قلѧѧة الѧѧوعي بأھمیѧѧة   
ممارسѧة الریاضѧة المدرسѧیة، عѧدم إصѧدار نѧشرات       
ومجѧѧلات حѧѧائط عѧѧن الأنѧѧشطة الریاضѧѧیة بالمدرسѧѧة  
بصفة منتظمѧة، عѧدم الاسѧتفادة مѧن إمكانѧات البیئѧة        
عنѧد بنѧѧاء أھѧداف الریاضѧѧة المدرسѧیة، عѧѧدم وجѧѧود    

علي التقویم الذاتي للتحѧسن الحѧادث     نماذج تساعد   
في مستوي التلامیذ، إمكانات الریاضة المدرسیة لا 

 .تتسم بالجودة أو الكفاءة أو الحداثة

 تابع الدراسات المرجعیة

٣ 

محمѧѧد مالѧѧѧك  
" سѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧلیم

 )م٢٠١٥(

تقѧѧѧѧѧѧѧѧویم الكفѧѧѧѧѧѧѧѧاءات 
التدریѧѧسیة لمدرسѧѧي   
التربیѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧیة  
بالمرحلѧة المتوسѧطة   
فѧѧي محافظѧѧة میѧѧسان  

یѧѧѧѧة العѧѧѧѧراق  بجمھور
مѧѧѧѧѧن وجھѧѧѧѧѧѧة نظѧѧѧѧѧѧر  

 المشرفین

ھدف الدراسѧة التعѧرف     
علѧѧѧي تقѧѧѧویم الكفѧѧѧاءات  
التدریѧѧѧѧѧѧسیة لمدرسѧѧѧѧѧѧي 
التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة 
بالمرحلѧѧѧѧѧة المتوسѧѧѧѧѧطة 
فѧѧѧѧي محافظѧѧѧѧة میѧѧѧѧسان  
بجمھوریѧة العѧراق مѧѧن   

 وجھة نظر المشرفین

مدرسѧѧي التربیѧѧة 
الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة 
بالمرحلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة 
المتوسѧѧѧطة فѧѧѧي   
محافظѧة مѧسیان   
بجمھوریѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  

 العراق

 النتائج إلѧي أنѧھ یتمیѧز مدرسѧي التربیѧة       أشارت أھم 
الریاضیة أصحاب المستوى المرتفع فѧي الكفѧاءات         
التدریѧѧسیة بارتفѧѧاع مѧѧستوى سѧѧمات الانفتѧѧاح علѧѧي   
الخبرة والقبول ویقظة الضمیر بالمقارنة بمدرسѧي      
التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة أصѧѧѧحاب المѧѧѧستوي المѧѧѧنخفض   
بدرجѧѧة ذات دلالѧѧة إحѧѧصائیة عنѧѧد مѧѧستوي معنویѧѧة    

 أعلѧѧѧي مѧѧѧستوي للكفѧѧѧاءات التدریѧѧѧسیة  ، وأن٠٫٠٥
لدي مدرسي التربیة الریاضیة في محافظѧة میѧسان    
بجمھوریة العراق تمثل في كفاءة التخطیط والتنفیذ 

، ثѧم كفѧاءة الإعѧداد     %١٠٠بنسبة ترجیحیة بلغѧت     
المھني لمدرسي التربیة الریاضیة ، ثم كفاءة إدارة 

 ٩٥درس التربیة الریاضیة بنѧسبة ترجیحیѧة بلغѧت      
 ثم كفاءة أدوات ووسائل تقویم الطلاب بنѧسبة   ،%
٩٠ .%  

٤ 

دوفѧѧي دانیѧѧل  
Doffy  

Danial "
 )م٢٠٠٤(

تقویѧѧة بیئیѧѧة تعلیمیѧѧة  
مركѧѧѧزة حѧѧѧول الѧѧѧتعلم 
وتنѧѧѧѧѧѧسیق الѧѧѧѧѧѧشئون 
الأكادیمیѧѧѧѧة وشѧѧѧѧئون 
الطѧѧѧѧѧѧѧلاب لتحѧѧѧѧѧѧѧسین 
عملیѧѧѧѧѧѧѧѧة الإرشѧѧѧѧѧѧѧѧѧاد  

 الأكادیمي

تھѧѧѧѧѧدف إلѧѧѧѧѧي تخطѧѧѧѧѧیط   
وتنفیѧѧذ وتحلیѧѧل عملیѧѧة   
الإرشѧѧѧѧѧѧѧاد الأكѧѧѧѧѧѧѧѧادیمي  

 بصورة كاملة

بلغ حجѧم العینѧة     
طلاب الدراسات  
العلیا في جامعة   

 نیو جیرسي

وأشѧѧارت أھѧѧѧم النتѧѧѧائج إلѧѧي  تكѧѧѧوین بѧѧѧرامج تنمیѧѧѧة    
مھنیѧѧة للإرشѧѧاد الأكѧѧادیمي، تطѧѧویر خطѧѧوة إعطѧѧاء     
الإرشѧѧѧاد الأكѧѧѧادیمي مѧѧѧشتملة علѧѧѧي ورشѧѧѧة عمѧѧѧѧل      
التنمیѧѧة المھنیѧѧة للإرشѧѧاد الأكѧѧادیمي، ھنѧѧاك تحѧѧسن   

الѧѧѧѧشئون فѧѧѧѧي التركیѧѧѧѧز التنظیمѧѧѧѧي والتѧѧѧѧرابط بѧѧѧѧین   
الأكادیمیѧѧѧѧة وشѧѧѧѧئون الطѧѧѧѧلاب بخѧѧѧѧصوص عملیѧѧѧѧة    

 .الإرشاد الأكادیمي
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  خطة واجراءات البحث

اسѧѧѧѧѧѧتخدم الباحѧѧѧѧѧѧث : مѧѧѧѧѧنھج البحѧѧѧѧѧѧث المѧѧѧѧѧѧستخدم 

  المنھج الوصفي

: مجتمع البحث  

یمثل مجتمع البحث السادة معلمي التربیѧة البدنیѧة      

بالمرحلѧѧة الثانیѧѧة مѧѧن التعلѧѧیم الأساسѧѧي بѧѧبعض الادارات  

  افظѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الدقھلیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  التعلیمیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة بمح

م تم اختیارھم بالطریقѧة     ٢٠١٩ / ٢٠١٨للعام الدراسي   

  المدیریѧѧѧѧѧة، شѧѧѧѧѧرق، غѧѧѧѧѧرب،    (العѧѧѧѧѧشوائیة وھѧѧѧѧѧم إدارة  

.  معلѧѧم ومعلمѧѧھ٥٨٠وعѧѧددھم ) طلخѧѧا، بلقѧѧاس، دكѧѧرنس

  )   و(  مرفق

  عينة البحث  

   معلѧѧѧѧѧѧѧѧم ١٤٥حѧѧѧѧѧѧѧѧث علѧѧѧѧѧѧѧѧي )١(شѧѧѧѧѧѧѧѧملت رقѧѧѧѧѧѧѧѧم 

  تѧѧѧѧѧѧѧѧم اختیѧѧѧѧѧѧѧѧارھم بالطریقѧѧѧѧѧѧѧѧѧة العѧѧѧѧѧѧѧѧشوائیة الطبقیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   

  % ٢٥مѧѧѧѧع البحѧѧѧѧث وبلغѧѧѧѧت نѧѧѧѧѧسبتھا     مѧѧѧѧن أفѧѧѧѧراد مجت  

  ) ٥٨٠(مѧѧѧѧѧѧѧن مجتمѧѧѧѧѧѧѧع البحѧѧѧѧѧѧѧث الѧѧѧѧѧѧѧذي بلѧѧѧѧѧѧѧغ عѧѧѧѧѧѧѧدده   

  .معلم ومعلمة التربیة البدنیة في الإدارات السابق ذكرھا

  )١(جدول رقم  
   توصيف عينة البحث

   
 %٢١ ٢٥ الاستطلاعیة

 %٧٩ ١٢٠ الأساسیة
 %١٠٠ ١٤٥ الإجمالي

 أن عѧѧدد أفѧѧراد عینѧѧة   )١(یتѧѧضح مѧѧن جѧѧدول رقѧѧم  

مѧن مجتمѧع    % ١٠٠معلѧم یمثلѧون   ) ١٤٥(البحث بلغ  

  :البحث موزعون كالآتي

كعینة استطلاعیة  )  معلم ٢٥(تمثل: العینة الاستطلاعیة 

  . من عینة البحث % ٢١بنسبة مئویة قدرھا

كعینѧѧѧة أساسѧѧѧیة )  معلѧѧѧم١٢٠(تمثѧѧѧل: العینѧѧѧة الأساسѧѧѧیة

  .من عینة البحث % ٧٩بنسبة مئویة قدرھا

ئل جمع البياناتوسا  

  :المقابلة الشخصية

اسѧѧѧѧتخدم الباحѧѧѧѧث أسѧѧѧѧلوب المقابلѧѧѧѧة الشخѧѧѧѧѧصیة     

مѧѧѧѧع الѧѧѧѧسادة الخبѧѧѧѧراء وذلѧѧѧѧك بغѧѧѧѧرض التعѧѧѧѧرف علѧѧѧѧي       

تѧѧѧѧѧѧѧصوراتھم نحѧѧѧѧѧѧѧو المحѧѧѧѧѧѧѧاور الاسѧѧѧѧѧѧѧتراتیجیة التѧѧѧѧѧѧѧي    

 .یقترحھا الباحث

  تحليل الوثائق والسجلات

اسѧѧѧѧѧѧѧتخدم الباحѧѧѧѧѧѧѧث أسѧѧѧѧѧѧѧلوب تحلیѧѧѧѧѧѧѧل الوثѧѧѧѧѧѧѧائق  

یانѧѧѧات قیمѧѧѧة وقѧѧѧد   والѧѧѧسجلات لإمكاناتѧѧѧھ فѧѧѧي الإمѧѧѧداد بب  

: قѧѧѧѧѧام الباحѧѧѧѧѧث بفحѧѧѧѧѧص الوثѧѧѧѧѧائق والѧѧѧѧѧسجلات التالیѧѧѧѧѧة 

الѧѧѧѧسجلات الخاصѧѧѧѧة بأعѧѧѧѧداد معلمѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧة     

بالحلقѧѧѧѧѧة الثانیѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧن التعلѧѧѧѧѧیم الأساسѧѧѧѧѧي بمحافظѧѧѧѧѧة      

                                        )و( مرفق. الدقھلیة 

:الاستبيان  

قѧѧѧѧѧام الباحѧѧѧѧѧث بتѧѧѧѧѧصمیم الاسѧѧѧѧѧتبیان كأحѧѧѧѧѧد أدوات  

لبیانѧѧѧات والمعلومѧѧѧات التѧѧѧي یمكѧѧѧن مѧѧѧن خلالھѧѧѧا      جمѧѧѧع ا

تحقیѧѧѧѧق أھѧѧѧѧداف البحѧѧѧѧث، وقѧѧѧѧد قѧѧѧѧام الباحѧѧѧѧث بعѧѧѧѧرض       



  
 
 
  

 
 

 

محѧѧѧاور الاسѧѧѧتبیان علѧѧѧي بعѧѧѧѧض الѧѧѧسادة الخبѧѧѧراء فѧѧѧѧي      

مجѧѧال منѧѧاھج وطѧѧرق تѧѧدریس التربیѧѧة الریاضѧѧیة، ھѧѧذا       

وقѧѧѧѧѧѧد أشѧѧѧѧѧѧѧارت آراء الخبѧѧѧѧѧѧراء إلѧѧѧѧѧѧѧي أھمیѧѧѧѧѧѧة إعѧѧѧѧѧѧѧداد    

الاسѧѧتبیان للتعѧѧرف علѧѧي العلاقѧѧة بѧѧین البیئѧѧة التعلیمیѧѧة       

كفѧѧѧاءة التدریѧѧѧسیة لمعلمѧѧѧي التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة وعلѧѧѧي      وال

  :ذلك قام الباحث بتصمیم الاستبیان وفقا لما یلي

  البیئة التعلیمیة    .١

 . الإمكانات البشریة-ب .   الإمكانات المادیة-أ     

  الكفاءة التدریسیة  .٢

.          تنفیѧذ الѧدرس   -ب.            تخطیط الѧدرس   -أ

  )ج(مرفق.  تقویم الدرس–ج 

قѧѧѧѧѧد تمثѧѧѧѧѧل الاسѧѧѧѧѧتبیان فѧѧѧѧѧي صѧѧѧѧѧورتھ المبدئیѧѧѧѧѧة  و

عبѧѧѧѧѧارة موزعѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧي المحѧѧѧѧѧاور    ) ٥٠(علѧѧѧѧѧي عѧѧѧѧѧدد  

المѧѧذكورة، ثѧѧم عѧѧُرِضَ الاسѧѧتبیان علѧѧي بعѧѧض الخبѧѧراء        

للتعѧѧѧѧѧرف علѧѧѧѧѧي آرائھѧѧѧѧѧم ومقترحѧѧѧѧѧاتھم فѧѧѧѧѧي مناسѧѧѧѧѧبة      

العبѧѧѧѧѧѧارات للمحѧѧѧѧѧѧاور وإضѧѧѧѧѧѧافة أو حѧѧѧѧѧѧذف أو تعѧѧѧѧѧѧدیل     

العبѧѧѧѧارات، حیѧѧѧѧث تѧѧѧѧم تعѧѧѧѧدیل بعѧѧѧѧض العبѧѧѧѧارات وحѧѧѧѧذف  

ھا مѧѧѧن قبѧѧѧѧل الѧѧѧسادة الخبѧѧѧѧراء   بعѧѧѧضھا و إضѧѧѧافة بعѧѧѧѧض  

. عبѧѧѧѧѧѧѧارة للمحѧѧѧѧѧѧѧاور ) ٢٢(وجѧѧѧѧѧѧѧاء الاسѧѧѧѧѧѧѧتبیان بعѧѧѧѧѧѧѧدد  

  )د، ه(مرفق

  المعاملات العلمیة للاستبیان

اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتخدم الباحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧث  :Reliabilityالѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصدق 

صѧѧѧѧدق الاتѧѧѧѧساق الѧѧѧѧداخلي مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال إیجѧѧѧѧاد معامѧѧѧѧل       

الارتبѧѧѧѧѧاط بѧѧѧѧѧین العبѧѧѧѧѧارة  والدرجѧѧѧѧѧة الكلیѧѧѧѧѧة للمحѧѧѧѧѧور     

  .  الخاص بھا

  ) ٢(جدول
  ط بين العبارة والدرجة الكلية لمحاور استبيان البيئة التعليمة معامل الارتبا
  )٢٥=ن(                                   والكفاءة التدريسية لمعلمي التربية الرياضية                                     

  

       

٠٫٨٠٥ ١ ٠٫٦٧٦ ١ ٠٫٧٦١ ١ ٠٫٧٧٨ ١ 
٠٫٦٤٧ ٢ ٠٫٥٥٢ ٢ ٠٫٨٠٦ ٢ ٠٫٧٤٤ ٢ 
٠٫٧٦٦ ٣ ٠٫٤٢٢ ٣ ٠٫٧٤٤ ٣ ٠٫٧٥٣ ٣ 
٠٫٥٧٦ ٤ ٠٫٦٦٨ ٤ ٠٫٨١٣ ٤ ٠٫٧٧٧ ٤ 
   الدرستنفیذ    ٠٫٧٧٨ ٥
    ٠٫٧٥٤ ١   
    ٠٫٧٦١ ٢   
    ٠٫٧٥١ ٣   
    ٠٫٦٠٢ ٤   
    ٠٫٦٣٨ ٥   

  ) ٠٫٣٣٨)=(٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ر(قیمة* 



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

  وجѧѧѧѧѧѧѧѧود ارتبѧѧѧѧѧѧѧѧاط  ) ٢(یتѧѧѧѧѧѧѧѧضح مѧѧѧѧѧѧѧѧن جѧѧѧѧѧѧѧѧدول  

  ذات دلالѧѧѧѧѧѧѧѧة إحѧѧѧѧѧѧѧѧصائیة بѧѧѧѧѧѧѧѧین العبѧѧѧѧѧѧѧѧارة  والدرجѧѧѧѧѧѧѧѧة    

  الكلیѧѧѧѧѧѧѧة للمحѧѧѧѧѧѧѧور الخѧѧѧѧѧѧѧاص بھѧѧѧѧѧѧѧا؛ حیѧѧѧѧѧѧѧث أن قیمѧѧѧѧѧѧѧة   

   أكبѧѧѧѧѧر مѧѧѧѧѧن قیمتھѧѧѧѧѧا الجدولیѧѧѧѧѧة عنѧѧѧѧѧد     المحѧѧѧѧѧسوبة) ر(

ممѧѧѧѧѧا یѧѧѧѧѧدل علѧѧѧѧѧى صѧѧѧѧѧدق   ) ٠٫٠٥(مѧѧѧѧѧستوى معنویѧѧѧѧѧة  

  .المقیاس

  للتحقѧѧѧѧѧѧѧق مѧѧѧѧѧѧѧن معامѧѧѧѧѧѧѧل    : Stabilityالثبѧѧѧѧѧѧѧات 

  ثبѧѧѧѧѧѧات المقیѧѧѧѧѧѧاس قѧѧѧѧѧѧام الباحѧѧѧѧѧѧث باسѧѧѧѧѧѧتخدام معامѧѧѧѧѧѧل     

  .  ألفا كرونباخ ومعامل سبیرمان براون

  ) ٣(جدول
  لمي التربية الرياضيةقيمة الثبات لاستبيان البيئة التعليمة والكفاءة التدريسية لمع

  )٢٥=ن           (
    

 ٠٫٨٨٤ ٠٫٧٦٢ الامكانات المادیة ١
٢ 

البیئѧѧة : المحѧور الاول 
 ٠٫٨١٣ ٠٫٧٩٣ الامكانات البشریة التعلیمیة

 ٠٫٩٠٣ ٠٫٨٥٦ تخطیط الدرس ٣
 ٠٫٨٨٧ ٠٫٨٤٤ تنفیذ الدرس ٤
٥ 

: المحѧѧѧѧѧѧѧѧѧور الثѧѧѧѧѧѧѧѧѧاني
 الكفاءة التدریسیة

 ٠٫٨٣١ ٠٫٧١٨ تقویم الدرس
 ٠٫٩٢٢ ٠٫٨٠١ الدرجة الكلیة للمقیاس ٦

  ) ٠٫٣٣٨)=(٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ر(قیمة* 

ثبѧѧѧات محѧѧѧاور المقیѧѧѧاس، ) ٣(یتѧѧѧضح مѧѧѧن جѧѧѧدول 
  حیѧѧѧѧث بلѧѧѧѧغ معامѧѧѧѧل ثبѧѧѧѧات محѧѧѧѧاور المقیѧѧѧѧاس بطریقѧѧѧѧة      

، )٠٫٩٠٣(و) ٠٫٨١٣(ألفѧѧѧѧѧѧѧѧا كرونبѧѧѧѧѧѧѧѧاخ مѧѧѧѧѧѧѧѧا بѧѧѧѧѧѧѧѧین 
) ٠٫٧١٨(وبطریقѧѧѧѧѧѧة سѧѧѧѧѧѧѧبیرمان بѧѧѧѧѧѧراون مѧѧѧѧѧѧѧا بѧѧѧѧѧѧѧین   

  وللدرجѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الكلیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة للمقیѧѧѧѧѧѧѧѧѧاس بلغѧѧѧѧѧѧѧѧѧت   ) ٠٫٨٥٦(و
ممѧѧѧا یѧѧѧشیر لارتفѧѧѧاع معامѧѧѧل ثبѧѧѧات محѧѧѧاور     ) ٠٫٨٠١( 

 . المقیاس قید البحث

:تطبيق الاستبيان   

قѧѧѧѧѧام الباحѧѧѧѧѧث بتطبیѧѧѧѧѧق الاسѧѧѧѧѧتبیان مѧѧѧѧѧن خѧѧѧѧѧلال      
العدیѧѧد مѧѧѧن الزیѧѧѧارات المیدانیѧѧѧة للمѧѧѧدارس فѧѧѧي مختلѧѧѧف   

 التعلیمیѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧي محافظѧѧѧѧѧة الدقھلیѧѧѧѧѧة لتطبیѧѧѧѧѧق    الإدارات
الاسѧѧѧѧتبیان علѧѧѧѧي عینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث فѧѧѧѧي مختلѧѧѧѧف الإدارات   
التعلیمیѧѧѧة، وقѧѧѧد تѧѧѧم تطبیѧѧѧق الاسѧѧѧتبیان فѧѧѧي الفتѧѧѧرة مѧѧѧن   

م، ثѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧم قѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧام ٣٠/٢/٢٠١٩م حتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي ١/١/٢٠١٩
الباحѧѧѧث بتجمیѧѧѧع الاسѧѧѧتبیان وتفریѧѧѧغ البیانѧѧѧات لتحلیلھѧѧѧا  

  . إحصائیاً

:مفتاح التصحيح  

ح تѧѧѧѧصحیح بمیѧѧѧѧزان  اعتمѧѧѧѧد الباحѧѧѧѧث علѧѧѧѧي مفتѧѧѧѧا 
  بتقѧѧѧѧدیر ) نعѧѧѧѧم، إلѧѧѧѧي حѧѧѧѧد مѧѧѧѧا، لا (تقѧѧѧѧدیري ثلاثѧѧѧѧي ھѧѧѧѧو 

  ١ درجѧѧѧѧѧة لـѧѧѧѧـ إلѧѧѧѧي حѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧا،    ٢ درجѧѧѧѧة لـѧѧѧѧـ نعѧѧѧѧم،    ٣(
  ، وقѧѧѧѧѧد تكѧѧѧѧѧون الاسѧѧѧѧѧتبیان مѧѧѧѧѧن عѧѧѧѧѧدد  )  درجѧѧѧѧѧة لـѧѧѧѧѧـ لا

  ، )٦٦(حیѧѧѧѧѧѧث أن أعلѧѧѧѧѧѧي درجѧѧѧѧѧѧة ھѧѧѧѧѧѧي   )  عبѧѧѧѧѧѧارة٢٢(
  ).٢٢(وأقل درجة ھي 

  :المعالجات الإحصائية

  :صائیة التالیةقام الباحث باستخدام المعالجات الإح

  .                   معامل سبیرمان بروان .١
  .  معامل ألفا كرونباخ. ٢

 عرض وتفسیر ومناقشة النتائج

  البیئة التعلیمیة .١



  
 
 
  

 
 
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  ) ٤( جدول
  )١٢٠=ن(                التكرار والمتوسط والوزن النسبي والترتيب لعبارات الإمكانات المادية                    

 
      

 % ت % ت % ت
   

١ 

ھѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل یتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوفر بالمدرسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   
المѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧساحات والملاعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧب  
الخاصѧѧѧѧة بالأنѧѧѧѧشطة الریاضѧѧѧѧیة 
التѧѧѧѧي تѧѧѧѧساعد معلمѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧة 
البدنیѧѧѧة علѧѧѧي التخطѧѧѧیط الجیѧѧѧد    

 .یةلدرس التربیة الریاض

٩٫١٦ ١١
٦٥٫٠٠ ٧٨ ٧

٣ ٦١٫١١١ ١٫٨٣٣ ٢٥٫٨٣٣ ٣١ ٠ 

٢ 

ھѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل یتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوفر بالمدرسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   
المѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧساحات والملاعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧب  
الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة التѧѧѧѧѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧѧѧѧѧساعد  
معلمѧѧѧي التربیѧѧѧѧة البدنیѧѧѧة علѧѧѧѧي   
تحقیѧѧѧѧѧѧق الأھѧѧѧѧѧѧداف التعلیمیѧѧѧѧѧѧة  

 .لدرس التربیة الریاضیة

٢٠٫٠ ٢٤
٤٥٫٨٣ ٥٥ ٠

٢ ٦١٫٩٤٤ ١٫٨٥٨ ٣٤٫١٦٧ ٤١ ٣ 

٣ 

ھѧѧѧѧѧل یتѧѧѧѧѧوفر بالمدرسѧѧѧѧѧة عѧѧѧѧѧدد  
 الأدوات والأجھѧѧѧѧزة كѧѧѧѧافٍ مѧѧѧѧن 

الخاصѧѧѧѧة بالأنѧѧѧѧشطة الریاضѧѧѧѧیة 
المختلفѧѧة التѧѧي تѧѧساعد معلمѧѧѧي    
التربیѧѧѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧیة علѧѧѧѧѧѧѧѧѧي   
التنفیѧѧѧذ الجیѧѧѧد لѧѧѧدرس التربیѧѧѧة    

  .الریاضیة
 

٩٫١٦ ١١
٤٥٫٠٠ ٥٤ ٧

٥ ٥٤٫٤٤٤ ١٫٦٣٣ ٤٥٫٨٣٣ ٥٥ ٠ 

)٤(تابع جدول  
 الاستجــــــــــــــــابات

 العــــــــــــــــــــــــــبارات م لا إلى حد ما نعم
 ت % % ت % ت

الوزن  سطالمتو
 الترتیب النسبي

٤ 

ھѧѧѧѧѧل یتѧѧѧѧѧوفر بالمدرسѧѧѧѧѧة عѧѧѧѧѧدد  
كѧѧѧѧافٍ مѧѧѧѧن الأدوات والأجھѧѧѧѧزة   
الریاضѧѧѧѧѧیة بنѧѧѧѧѧا یتناسѧѧѧѧѧب مѧѧѧѧѧع  
الكثافѧѧة العددیѧѧة للتلامیѧѧذ أثنѧѧاء     
عملیѧѧѧة التعلѧѧѧیم والѧѧѧتعلم داخѧѧѧل     

 .حصة التربیة الریاضیة

٩٫١٦ ١١
٥٢٫٥٠ ٦٣ ٧

٤ ٥٦٫٩٤٤ ١٫٧٠٨ ٣٨٫٣٣٣ ٤٦ ٠ 

 
ھѧѧѧѧѧل للحѧѧѧѧѧѧافز المѧѧѧѧѧادي تѧѧѧѧѧѧأثیر   
إیجѧѧѧѧѧابي علѧѧѧѧѧي المعلѧѧѧѧѧم أثنѧѧѧѧѧاء   
تنفیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذه لѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدرس التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  

 .  الریاضیة
٧٥٫٠ ٩٠

١٨٫٣٣ ٢٢ ٠
١ ٨٩٫٤٤٤ ٢٫٦٨٣ ٦٫٦٦٧ ٨ ٣ 

  أن العبѧѧѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧѧѧѧم  ) ٤(ویتѧѧѧѧѧѧضح مѧѧѧѧѧѧن جѧѧѧѧѧѧѧدول   

  ھѧѧѧѧѧѧل للحѧѧѧѧѧѧافز المѧѧѧѧѧѧادي   "والتѧѧѧѧѧѧي نѧѧѧѧѧѧصت علѧѧѧѧѧѧي   ) ٥(

تѧѧѧѧѧأثیر إیجѧѧѧѧѧابي علѧѧѧѧѧي المعلѧѧѧѧѧم أثنѧѧѧѧѧاء تنفیѧѧѧѧѧذه لѧѧѧѧѧدرس    

حѧѧѧѧѧѧصلت علѧѧѧѧѧѧى أعلѧѧѧѧѧѧي نѧѧѧѧѧѧسبة  "اضѧѧѧѧѧѧیة التربیѧѧѧѧѧѧة الری

ولѧѧѧѧصالح %) ٨٩٫٤٤٤(اسѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧت قیمѧѧѧѧة  

  ).نعم(الاستجابة بـ 

والتѧѧѧѧي نѧѧѧѧصت  ) ٣(بینمѧѧѧѧا جѧѧѧѧاءت العبѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧم   

  ھѧѧѧѧѧѧل یتѧѧѧѧѧѧوفر بالمدرسѧѧѧѧѧѧة عѧѧѧѧѧѧدد كѧѧѧѧѧѧافٍ مѧѧѧѧѧѧن     "علѧѧѧѧѧѧي 

الأدوات والأجھѧѧѧزة الریاضѧѧѧیة بنѧѧѧا یتناسѧѧѧب مѧѧѧع الكثافѧѧѧة  

  العددیѧѧѧѧѧѧة للتلامیѧѧѧѧѧѧذ أثنѧѧѧѧѧѧاء عملیѧѧѧѧѧѧة التعلѧѧѧѧѧѧیم والѧѧѧѧѧѧتعلم    

  علѧѧѧѧѧѧѧى أقѧѧѧѧѧѧѧل  "حѧѧѧѧѧѧѧصة التربیѧѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧѧیة   داخѧѧѧѧѧѧѧل 

  نѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسبة اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧت قیمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   

  ولѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصالح الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتجابة %) ٥٤٫٤٤٤(



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

، ویعѧѧѧزي البحѧѧѧث ذلѧѧѧك مѧѧѧن خѧѧѧلال عѧѧѧدم تѧѧѧوافر       )لا(بѧѧѧـ 

  عѧѧѧѧدد كѧѧѧѧافِ مѧѧѧѧن الأدوات والأجھѧѧѧѧزة الریاضѧѧѧѧیة والتѧѧѧѧي  

لا تتناسѧѧѧѧب مѧѧѧѧع الكثافѧѧѧѧة العددیѧѧѧѧة للتلامیѧѧѧѧذ بالمѧѧѧѧدارس   

  یѧѧѧѧѧѧھ الحكومیѧѧѧѧѧѧة، وھѧѧѧѧѧѧذا یتفѧѧѧѧѧѧق مѧѧѧѧѧѧع مѧѧѧѧѧѧا توصѧѧѧѧѧѧلت إل  

، )٢(١٩٨٨" أبѧѧѧو النجѧѧѧѧا عѧѧѧز الѧѧѧѧدین  "نتѧѧѧائج دراسѧѧѧѧة  

، ودراسѧѧѧѧѧѧѧة )٦ (٢٠٠٩"طѧѧѧѧѧѧѧارق أنѧѧѧѧѧѧѧور "ودراسѧѧѧѧѧѧѧة 

  ).  ٧ (٢٠١٥"محمد مالك سلیم"

  ) ٥(جدول 
  )١٢٠=ن(                التكرار والمتوسط والوزن النسبي والترتيب لعبارات الإمكانات البشرية                     

 
     

      

   

١

ھѧѧѧѧѧѧѧѧل تھѧѧѧѧѧѧѧѧتم إدارة المدرسѧѧѧѧѧѧѧѧة  
بممارسѧѧѧة المتعلمѧѧѧین للأنѧѧѧشطة   
المختلفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي النѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧشاط  
الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧداخلي  

 .والخارجي

٢٫٤١ ٥٫٠٠٠ ٦ ٤٨٫٣٣٣ ٥٨ ٤٦٫٦٦٧ ٥٦
٢ ٨٠٫٥٥٦ ٧ 

٢

ѧѧѧѧѧѧل تعتѧѧѧѧѧѧة ھѧѧѧѧѧѧرف إدارة المدرس
بمѧѧواطن القѧѧѧوة والѧѧѧضعف التѧѧѧي  
تمیѧѧѧز البیئѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة الحالیѧѧѧة    
واسѧѧѧѧѧѧѧتعدادھا لѧѧѧѧѧѧѧدعم مѧѧѧѧѧѧѧواطن 
القѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوة وتلافѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧواطن   

 .الضعف

١٫٧٦ ٤٠٫٨٣٣ ٤٩ ٤١٫٦٦٧ ٥٠ ١٧٫٥٠٠ ٢١
٧ 

٥٨٫٨٨٩ 
 
 

٣ 

٣

ھѧѧѧل یوجѧѧѧد الѧѧѧدعم المѧѧѧادي مѧѧѧن    
وزارة التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة والتعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیم  
الكѧѧѧافِ للإنفѧѧѧاق علѧѧѧي الأنѧѧѧشطة  

درسѧѧѧѧیة لتحقیѧѧѧѧق  الریاضѧѧѧѧیة الم
 .الأھداف المنشودة منھا

١٫٣٦ ٦٥٫٠٠٠ ٧٨ ٣٣٫٣٣٣ ٤٠ ١٫٦٦٧ ٢
٤ ٤٥٫٥٥٦ ٧ 

٤
ھѧѧѧѧѧѧѧل یلتѧѧѧѧѧѧѧزم معلѧѧѧѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧѧѧѧة   
البدنیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة بالحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧضور إلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي  

 .المدرسة مبكراً
٢٫٧٥ ٠٫٠٠٠ ٠ ٢٥٫٠٠٠ ٣٠ ٧٥٫٠٠٠ ٩٠

٠ 
١ ٩١٫٦٦٧ 

  أن العبѧѧѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧѧѧѧم  ) ٥(ویتѧѧѧѧѧѧضح مѧѧѧѧѧѧن جѧѧѧѧѧѧѧدول   

  ھѧѧѧѧѧѧѧѧل یلتѧѧѧѧѧѧѧѧزم معلѧѧѧѧѧѧѧѧم  "والتѧѧѧѧѧѧѧѧي نѧѧѧѧѧѧѧѧصت علѧѧѧѧѧѧѧѧي  ) ٤(

   "ربیѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧѧة بالحѧѧѧѧضور إلѧѧѧѧѧي المدرسѧѧѧѧة مبكѧѧѧѧѧراً   الت

  حѧѧѧѧѧصلت علѧѧѧѧѧى أعلѧѧѧѧѧي نѧѧѧѧѧسبة اسѧѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧѧت   

  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٩١٫٦٦٧(قیمة 

  والتѧѧѧѧѧѧѧѧي ) ٣(بینمѧѧѧѧѧѧѧѧا جѧѧѧѧѧѧѧѧاءت العبѧѧѧѧѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧѧѧѧѧم   

  ھѧѧѧѧѧѧل یوجѧѧѧѧѧѧد الѧѧѧѧѧѧدعم المѧѧѧѧѧѧادي مѧѧѧѧѧѧن     "نѧѧѧѧѧѧصت علѧѧѧѧѧѧي  

  وزارة التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة والتعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیم الكѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧافِ للإنفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاق  

ة لتحقیѧѧѧق الأھѧѧѧداف علѧѧѧي الأنѧѧѧشطة الریاضѧѧѧیة المدرسѧѧѧی 

  " المنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧشودة منھѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا

  علѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧى أقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل نѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسبة اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧت  

  ، )لا(ولѧѧѧѧѧصالح الاسѧѧѧѧѧتجابة بѧѧѧѧѧـ    %) ٤٥٫٥٥٦(قیمѧѧѧѧѧة  

  ویعѧѧѧѧѧѧزي الباحѧѧѧѧѧѧѧث ذلѧѧѧѧѧѧѧك أن الѧѧѧѧѧѧѧدعم المѧѧѧѧѧѧѧادي الѧѧѧѧѧѧѧذي  

  تѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوفره وزارة التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة والتعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیم للإنفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاق  

  علѧѧѧي الأنѧѧѧشطة الریاضѧѧѧیة لا یكفѧѧѧي النѧѧѧشاط الریاضѧѧѧѧي      

   ѧѧѧѧѧѧѧزة ریاضѧѧѧѧѧѧѧاج لأدوات وأجھѧѧѧѧѧѧѧن احتیѧѧѧѧѧѧѧذلكمѧѧѧѧѧѧѧیة وك  

   لا یكفѧѧѧѧѧѧѧѧي للإنفѧѧѧѧѧѧѧѧاق علѧѧѧѧѧѧѧѧي الأنѧѧѧѧѧѧѧѧشطة الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة     



  
 
 
  

 
 

 

  سѧѧѧѧѧѧѧѧѧواء كانѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧت داخلیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة أو خارجیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة، ویتفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق   

  ذلѧѧѧѧѧѧѧك مѧѧѧѧѧѧѧѧع مѧѧѧѧѧѧѧѧا توصѧѧѧѧѧѧѧلت إلیѧѧѧѧѧѧѧѧھ نتѧѧѧѧѧѧѧѧائج دراسѧѧѧѧѧѧѧѧة   

  ، ودراسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  )٦ (٢٠٠٩" طѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارق أنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧور  "

  ).٧ (٢٠١٥"محمد مالك سلیم"

  :الكفاءة التدریسیة. ٢

  ) ٦(جدول
  )١٢٠=ن(                 نسبي والترتيب لعبارات تخطيط الدرسالتكرار والمتوسط والوزن ال                         

 
     

      
  

١ 

ھѧѧѧل تѧѧѧساعد البیئѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة المتاحѧѧѧة      
طѧѧѧѧѧة معلѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧة أن یعѧѧѧѧѧد خ  

الѧѧѧدروس الیومیѧѧѧة لتنفیѧѧѧذھا فѧѧѧي ضѧѧѧوء   
 ٤ ٤٣٫٨٨٩ ١٫٣١٧ ٧٠٫٠٠٠ ٨٤ ٢٨٫٣٣٣ ٣٤ ١٫٦٦٧ ٢ .الخطة العامة للتربیة الریاضیة

٢ 
ھѧѧل معلѧѧم التربیѧѧة البدنیѧѧة القѧѧدرة علѧѧѧي      
التخطѧѧѧѧیط الجیѧѧѧѧد للѧѧѧѧدرس قبѧѧѧѧل تنفیѧѧѧѧذه    

 .بوقتٍ كافِ
١ ٨٧٫٥٠٠ ٢٫٦٢٥ ١٫٦٦٧ ٢ ٣٤٫١٦٧ ٤١ ٦٤٫١٦٧ ٧٧ 

٣ 
البدنیѧѧѧѧѧѧة  ھѧѧѧѧѧѧل یقѧѧѧѧѧѧوم معلѧѧѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧѧѧة    

بتجھیѧѧѧѧز الأدوات والأجھѧѧѧѧزة قبѧѧѧѧل بѧѧѧѧدء    
 .حصة التربیة الریاضیة بوقت كافٍ

٣ ٨١٫٣٨٩ ٢٫٤٤٢ ٨٫٣٣٣ ١٠ ٣٩٫١٦٧ ٤٧ ٥٢٫٥٠٠ ٦٣ 

٤ 
ھѧѧѧل یѧѧѧشارك معلѧѧѧم التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة فѧѧѧي   
الاجتماعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات الخاصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة بالتربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   

 .الریاضیة
٢ ٨٦٫١١١ ٢٫٥٨٣ ٠٫٨٣٣ ١ ٤٠٫٠٠٠ ٤٨ ٥٩٫١٦٧ ٧١ 

) ٢( العبѧѧѧارة رقѧѧѧم  أن) ٦(  ویتѧѧѧضح مѧѧѧن جѧѧѧدول   

ھѧѧل لمعلѧѧم التربیѧѧة البدنیѧѧة القѧѧدرة    "والتѧѧي نѧѧصت علѧѧي  

علѧѧѧѧѧي التخطѧѧѧѧѧیط الجیѧѧѧѧѧد للѧѧѧѧѧدرس قبѧѧѧѧѧل تنفیѧѧѧѧѧذه بوقѧѧѧѧѧتٍ   

حѧѧѧѧصلت علѧѧѧѧى أعلѧѧѧѧي نѧѧѧѧسبة اسѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧث      " كѧѧѧѧافِ

  ولѧѧѧѧѧѧѧصالح الاسѧѧѧѧѧѧѧتجابة  %) ٨٧٫٥٠٠(بلغѧѧѧѧѧѧѧت قیمѧѧѧѧѧѧѧة 

  ).نعم(بـ 

والتѧѧѧѧي نѧѧѧѧصت  ) ١(بینمѧѧѧѧا جѧѧѧѧاءت العبѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧم   

ة المتاحѧѧѧѧة معلѧѧѧѧم ھѧѧѧѧل تѧѧѧѧساعد البیئѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧ "علѧѧѧѧي 

التربیѧѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧѧة أن یعѧѧѧѧѧد خطѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧدروس الیومیѧѧѧѧѧة      

لتنفیѧѧѧѧѧѧѧذھا فѧѧѧѧѧѧѧѧي ضѧѧѧѧѧѧѧوء الخطѧѧѧѧѧѧѧѧة العامѧѧѧѧѧѧѧة للتربیѧѧѧѧѧѧѧѧة    

  علѧѧѧѧѧѧѧى أقѧѧѧѧѧѧѧل نѧѧѧѧѧѧѧسبة اسѧѧѧѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧѧѧѧث    " الریاضѧѧѧѧѧѧѧیة

  ولѧѧѧѧѧѧѧصالح الاسѧѧѧѧѧѧѧتجابة  %) ٤٣٫٨٨٩(بلغѧѧѧѧѧѧѧت قیمѧѧѧѧѧѧѧة 

، ویعѧѧѧѧѧزي الباحѧѧѧѧѧث ذلѧѧѧѧѧك أن البیئѧѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧѧة )لا(بѧѧѧѧـ  

إعѧѧѧداد الحالیѧѧѧة لا تѧѧѧساعد معلѧѧѧم التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة علѧѧѧي     

خطѧѧة الѧѧدروس الیومیѧѧة، ویتفѧѧق ذلѧѧك مѧѧع مѧѧا توصѧѧلت        

 ٢٠٠٤" Duffy   Daniel "إلیѧѧھ نتѧѧائج دراسѧѧة  

  ).٦ (٢٠٠٩" طارق أنور"، ودراسة )١١(

  

  



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

  ) ٧(جدول
  التكرار والمتوسط والوزن النسبي والترتيب لعبارات تنفيذ الدرس  

  )١٢٠=ن(
 

     
      

  

١ 

ھѧѧѧل تѧѧѧساعد البیئѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة المتاحѧѧѧة    
معلѧѧѧم التربیѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧة أن یعمѧѧѧѧل علѧѧѧѧي  
توظیѧѧѧѧѧف الوسѧѧѧѧѧائل التعلیمیѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧشكل    
جیѧѧѧѧѧѧѧد أثنѧѧѧѧѧѧѧѧاء تنفیѧѧѧѧѧѧѧذ درس التربیѧѧѧѧѧѧѧѧة   

٢٢٫٥٠ ٢٧ ٩٫١٦٧ ١١ .الریاضیة
٦٨٫٣٣ ٨٢ ٠

٤ ٤٣٫٨٨٩ ١٫٣١٧ ٣ 

٢ 
ھѧѧѧل تѧѧѧساعد البیئѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة المتاحѧѧѧة    
معلѧѧѧѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧѧѧѧة أن یختѧѧѧѧѧѧѧار    
التѧѧѧѧѧѧشكیلات المناسѧѧѧѧѧѧبة أثنѧѧѧѧѧѧاء تنفیѧѧѧѧѧѧذ   

 .درس التربیة الریاضیة
١٨٫٣٣ ٢٢ ٧٫٥٠٠ ٩

٧٤٫١٦ ٨٩ ٣
٥ ٤١٫٩٤٤ ١٫٢٥٨ ٧ 

)٧(تابع جدول   
 الاستجـــــــــــــــــــابات

 العــــــــــــــــــبارات م لا إلى حد ما نعم
 % ت % ت % ت

الوزن  المتوسط
 لنسبيا

التر
 تیب

٣ 

ھѧѧѧل یقѧѧѧوم معلѧѧѧم التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة علѧѧѧي    
تѧѧѧѧѧѧѧѧصحیح الأخطѧѧѧѧѧѧѧѧѧاء فѧѧѧѧѧѧѧѧي الوقѧѧѧѧѧѧѧѧѧت   

فردیѧѧѧѧѧѧة أو (المناسѧѧѧѧѧѧب سѧѧѧѧѧѧواء كانѧѧѧѧѧѧت 
٥٧٫٥٠ ٦٩ ).جماعیة

٣٨٫٣٣ ٤٦ ٠
٨٤٫٤٤٤ ٢٫٥٣٣ ٤٫١٦٧ ٥ ٣ 

 
 

٣ 
 

٤ 
ھѧѧل یقѧѧѧوم معلѧѧѧم التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة بجعѧѧѧل   

ة أثنѧѧѧѧاء  التلامیѧѧѧѧذ فѧѧѧѧي حركѧѧѧѧة مѧѧѧѧستمر    
 . تنفیذ درس التربیة الریاضیة

٧٠٫٨٣ ٨٥
٢٥٫٨٣ ٣١ ٣

١ ٨٩٫١٦٧ ٢٫٦٧٥ ٣٫٣٣٣ ٤ ٣ 

٥ 
ھѧѧѧѧل یѧѧѧѧѧستخدم معلѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧѧة   
النѧѧѧѧѧداء لإثѧѧѧѧѧارة الدافعیѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧي الأداء    

 .أثناء شرح درس التربیة الریاضیة
٦١٫٦٦ ٧٤

٣٦٫٦٦ ٤٤ ٧
٢ ٨٦٫٦٦٧ ٢٫٦٠٠ ١٫٦٦٧ ٢ ٧ 

  مأن العبѧѧѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧѧѧѧ ) ٧(ویتѧѧѧѧѧѧضح مѧѧѧѧѧѧن جѧѧѧѧѧѧѧدول   
ھѧѧѧѧل یقѧѧѧѧوم معلѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧة  "والتѧѧѧѧي نѧѧѧѧصت علѧѧѧѧي  ) ٤ (

  البدنیѧѧѧѧѧѧѧة بجعѧѧѧѧѧѧѧل التلامیѧѧѧѧѧѧѧذ فѧѧѧѧѧѧѧي حركѧѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧѧستمرة      
  حѧѧѧѧѧѧѧصلت " أثنѧѧѧѧѧѧاء تنفیѧѧѧѧѧѧѧذ درس التربیѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧѧیة  

علѧѧѧѧѧѧى أعلѧѧѧѧѧѧي نѧѧѧѧѧѧسبة اسѧѧѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧѧѧت قیمѧѧѧѧѧѧة  
  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٨٩٫١٦٧(

  والتѧѧѧѧѧѧѧѧي ) ٢(بینمѧѧѧѧѧѧѧѧا جѧѧѧѧѧѧѧѧاءت العبѧѧѧѧѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧѧѧѧѧم   
علیمیѧѧѧة المتاحѧѧѧة   ھѧѧѧل تѧѧѧساعد البیئѧѧѧة الت   "نѧѧѧصت علѧѧѧي   

معلѧѧѧم التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة أن یختѧѧѧار التѧѧѧشكیلات المناسѧѧѧبة    

  " أثنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاء تنفیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذ درس التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة 
علѧѧѧѧѧѧى أقѧѧѧѧѧѧل نѧѧѧѧѧѧسبة اسѧѧѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧѧѧت قیمѧѧѧѧѧѧة       

  ، )لا(ولѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصالح الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتجابة بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧـ  %) ٤١٫٩٤٤(
ویعѧѧѧزي الباحѧѧѧث ذلѧѧѧك أن البیئѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة الحالیѧѧѧة مѧѧѧن  

البدنیѧѧѧѧة مѧѧѧѧساحات وملاعѧѧѧѧب لا تѧѧѧѧساعد معلѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧة   
  علѧѧѧѧѧي اختیѧѧѧѧѧار التѧѧѧѧѧشكیلات المناسѧѧѧѧѧبة أثنѧѧѧѧѧاء تنفیѧѧѧѧѧذه       
  لѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدرس التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة، ویتفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق ذلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧك      

دوفѧѧѧѧѧѧي "مѧѧѧѧѧѧع مѧѧѧѧѧѧا توصѧѧѧѧѧѧلت إلیѧѧѧѧѧѧھ نتѧѧѧѧѧѧائج دراسѧѧѧѧѧѧة     
، ودراسѧѧѧѧѧة )١١ (٢٠٠٤" Duffy Danielدانیѧѧѧѧѧل

  ).٦ (٢٠٠٩" طارق أنور"



  
 
 
  

 
 

 

  ) ٨(جدول
  )١٢٠=ن(            ب لعبارات تقويم الدرس  التكرار والمتوسط والوزن النسبي والترتي                            

 

     

      

  

١ 

ھѧѧѧѧѧѧل تتѧѧѧѧѧѧوافر البیئѧѧѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧѧѧة 
المناسѧѧѧѧѧبة التѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧساعد معلѧѧѧѧѧم    
التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة علѧѧѧي  اسѧѧѧتخدام     
أسѧѧѧѧѧالیب تقѧѧѧѧѧѧویم متنوعѧѧѧѧѧѧة بعѧѧѧѧѧѧد  
الانتھѧѧѧѧѧѧѧاء مѧѧѧѧѧѧѧѧن درس التربیѧѧѧѧѧѧѧѧة  

 .الریاضیة

٥ 
٤٫١٦

٧ 
٤ ٤٠٫٨٣٣ ١٫٢٢٥ ٧٧٫٥٠٠ ٩٣ ١٨٫٣٣٣ ٢٢ 

٢ 

ھѧѧѧل یقѧѧѧوم معلѧѧѧم التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة    
بكتابѧѧѧѧѧة تقریѧѧѧѧѧر فѧѧѧѧѧي نھایѧѧѧѧѧة كѧѧѧѧѧل  
حѧѧѧѧѧѧصة تربیѧѧѧѧѧѧѧة ریاضѧѧѧѧѧѧیة لكѧѧѧѧѧѧѧل   

 .تلمیذ

١١ 
٩٫١٦

٧ 
٣ ٥٦٫١١١ ١٫٦٨٣ ٤٠٫٨٣٣ ٤٩ ٥٠٫٠٠٠ ٦٠ 

٣ 
ھѧѧѧѧѧѧѧѧل یѧѧѧѧѧѧѧѧتم تقѧѧѧѧѧѧѧѧویم الأنѧѧѧѧѧѧѧѧشطة   

ریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة لѧѧѧѧѧѧѧѧѧدرس التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   ال
 .الریاضیة بصفة مستمرة

٤٦ 
٣٨٫٣
٣٣ 

٢ ٧٧٫٧٧٨ ٢٫٣٣٣ ٥٫٠٠٠ ٦ ٥٦٫٦٦٧ ٦٨ 

٤ 
ھѧѧѧѧѧѧѧل یعمѧѧѧѧѧѧѧل مѧѧѧѧѧѧѧدرس التربیѧѧѧѧѧѧѧة  
الریاضѧѧѧیة علѧѧѧي تѧѧѧشجیع التلامیѧѧѧذ 

 .وتقویم أدائھم ذاتیا
٦٧ 

٥٥٫٨
٣٣ 

١ ٨٥٫٠٠٠ ٢٫٥٥٠ ٠٫٨٣٣ ١ ٤٣٫٣٣٣ ٥٢ 

  أن العبѧѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧѧم  ) ٨(          ویتѧѧѧѧѧضح مѧѧѧѧѧن جѧѧѧѧѧدول   

  ھѧѧѧѧل یعمѧѧѧѧل معلѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧة   " نѧѧѧѧصت علѧѧѧѧي  والتѧѧѧѧي) ٤(

" البدنیѧѧة علѧѧѧي تѧѧشجیع التلامیѧѧѧذ وتقѧѧویم أدائھѧѧѧم ذاتیѧѧѧا    

  حѧѧѧѧѧصلت علѧѧѧѧѧى أعلѧѧѧѧѧي نѧѧѧѧѧسبة اسѧѧѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧѧت   

  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٨٥(قیمة 

والتѧѧѧѧي نѧѧѧѧصت  ) ١(بینمѧѧѧѧا جѧѧѧѧاءت العبѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧم   

  ھل تتوافر البیئة التعلیمیة المناسبة "علي 

  یѧѧѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧیة  التѧѧѧѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧѧѧѧساعد معلѧѧѧѧѧѧѧѧم الترب  

علѧѧѧي اسѧѧѧتخدام أسѧѧѧالیب تقѧѧѧویم متنوعѧѧѧة بعѧѧѧد الانتھѧѧѧاء     

علѧѧѧѧѧѧى أقѧѧѧѧѧѧل نѧѧѧѧѧѧسبة " مѧѧѧѧѧن درس التربیѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧیة 

ولѧѧѧѧصالح %) ٤٠٫٨٣٣(اسѧѧѧتجابة حیѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧت قیمѧѧѧѧة  

  ، ویعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧزي الباحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧث  )لا(الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتجابة بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧـ  

  ذلѧѧѧѧѧѧѧѧك أن البیئѧѧѧѧѧѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة الحالیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة لا تѧѧѧѧѧѧѧѧѧساعد  

  معلѧѧѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧѧي اسѧѧѧѧѧѧѧتخدام أسѧѧѧѧѧѧѧالیب   

یم المتنوعѧѧѧѧѧѧѧѧة لأنѧѧѧѧѧѧѧѧھ لا تتѧѧѧѧѧѧѧѧوافر المѧѧѧѧѧѧѧѧساحات  التقѧѧѧѧѧѧѧѧو

  والملاعѧѧѧѧѧѧѧѧѧب والأدوات والأجھѧѧѧѧѧѧѧѧѧزة التѧѧѧѧѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧѧѧѧѧساعده 

  علѧѧѧѧѧѧي القیѧѧѧѧѧѧام بعملیѧѧѧѧѧѧة التقѧѧѧѧѧѧویم، ویتفѧѧѧѧѧѧق ذلѧѧѧѧѧѧك مѧѧѧѧѧѧع  

  مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا توصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧلت إلیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧھ نتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧائج  

 ٢٠٠٤" Duffy Daniel دوفѧѧѧي دانیѧѧѧل "دراسѧѧѧة 

  ).٥ (٢٠٠٩" طارق أنور"، ودراسة ) ١١(
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  ) ٩(جدول 
   البيئة التعليمية واستمارة الكفاءة التدريسيةمعامل الارتباط الكلي بين استمارة

  )١٢٠= ن( 
  

 
   

 *٠٫٨٢٠ *٠٫٨٠٣ *٠٫٧٠٣ *٠٫٨٢٣ ١ الإمكانات المادیة
 البیـــئة التعلیمیة

 *٠٫٧٧٣ *٠٫٨٥٥ *٠٫٧٥٦ ١  الإمكانات البشریة
 *٠٫٩٠١ *٠٫٨٧١ ١   تخطیط الدرس
 *٠٫٨٨١ ١    تنفیذ الدرس

الكــــفاءة 
 التدریسیة

 ١     تقویم الدرس

  ٠٫٣٥٣ =٠٫٠٥الجدولیة عند مستوي معنویة " ر"قیمة *

انѧѧѧѧѧھ توجѧѧѧѧѧد علاقѧѧѧѧѧة  ) ٩(یتѧѧѧѧѧضح مѧѧѧѧѧن الجѧѧѧѧѧدول  

 ѧѧة دالѧѧاءة     طردیѧѧة و الكفѧѧة التعلیمیѧѧین البیئѧѧصائیاً بѧѧة اح

التدریѧѧѧسیة لمعلمѧѧѧي التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة حیѧѧѧث أن قیمѧѧѧة    

المحѧѧѧѧѧسوبة اكبѧѧѧѧѧر مѧѧѧѧѧن قیمتھѧѧѧѧѧا الجدولیѧѧѧѧѧة عنѧѧѧѧѧد  " ر"

، ویعѧѧѧѧزي الباحѧѧѧѧث ذلѧѧѧѧك لأنѧѧѧѧھ ٠٫٠٥مѧѧѧѧستوي معنویѧѧѧѧة 

عنѧѧѧѧد تѧѧѧѧوافر البیئѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧة المناسѧѧѧѧبة مѧѧѧѧن ملاعѧѧѧѧب  

أدوات وأجھѧѧѧѧѧزة ریاضѧѧѧѧѧѧیة تѧѧѧѧѧسمح بمѧѧѧѧѧѧشاركة جمیѧѧѧѧѧѧع   

لامیѧѧѧѧذ، وكѧѧѧѧذا تѧѧѧѧوفیر الѧѧѧѧدعم المѧѧѧѧادي للإنفѧѧѧѧاق علѧѧѧѧي  الت

النѧѧѧѧشاط الریاضѧѧѧѧي، ھѧѧѧѧذا یѧѧѧѧؤدي إلѧѧѧѧي ارتفѧѧѧѧاع الكفѧѧѧѧاءة  

التدریѧѧسیة لѧѧدي معلѧѧم التربیѧѧة الریاضѧѧیة، ویتفѧѧق ذلѧѧѧك       

 Duffy دوفѧѧي دانیѧѧل  "مѧѧع نتѧѧائج دراسѧѧة كѧѧلاً مѧѧن    

Danial "ة )١١ (٢٠٠٤ѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارق "، ودراسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧط

  ).٦ (٢٠٠٩" أنور

توصѧѧل  فѧѧي ضѧѧوء نتѧѧائج البحѧѧث : الاستخلاصѧѧات

  :الباحث إلي الاستخلاصات التالیة

عѧѧѧѧѧدم تѧѧѧѧѧوافر المѧѧѧѧѧساحات والملاعѧѧѧѧѧب الریاضѧѧѧѧѧیة     .١

المجھѧѧѧѧѧزة بالإسѧѧѧѧѧعافات الأولیѧѧѧѧѧة عنѧѧѧѧѧد حѧѧѧѧѧوث أي    

  .إصابة أثناء حصة التربیة الریاضیة

قلѧѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧѧدعم المѧѧѧѧѧѧادي مѧѧѧѧѧѧن وزارة التربیѧѧѧѧѧѧة    .٢

والتعلѧѧѧѧѧیم الكѧѧѧѧѧافِ للإنفѧѧѧѧѧاق علѧѧѧѧѧي الأنѧѧѧѧѧشطة      

الریاضѧѧѧѧѧѧѧیة المدرسѧѧѧѧѧѧѧیة لتحقیѧѧѧѧѧѧѧق الأھѧѧѧѧѧѧѧداف  

 . ة منھاالمنشود

البیئѧѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧѧة الحالیѧѧѧѧѧة لا تѧѧѧѧѧساعد معلѧѧѧѧѧم    .٣

التربیѧѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧي توظیѧѧѧѧѧف الوسѧѧѧѧѧائل      

التعلیمیѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧشكل جیѧѧѧѧѧد أثنѧѧѧѧѧاء تنفیѧѧѧѧѧذ درس     

 . التربیة الریاضیة

فѧѧي ضѧѧوء مѧѧا أسѧѧفرت عنѧѧھ نتѧѧائج      : التوصѧѧیات

 :البحث یوصي الباحث بما یلي

ضѧѧѧѧѧѧرورة تѧѧѧѧѧѧوافر البیئѧѧѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧѧѧة المناسѧѧѧѧѧѧبة      .١

لنھѧѧѧѧѧѧѧѧѧوض بالتربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة بالمѧѧѧѧѧѧѧѧѧدارس الحكومیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة ل

  .الریاضیة في جمیع النشاطات الممارسة

ضѧѧѧѧѧѧѧرورة تѧѧѧѧѧѧѧوافر المѧѧѧѧѧѧѧساحات والملاعѧѧѧѧѧѧѧب     .٢

الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧیة بالمѧѧѧѧѧѧѧѧدارس الحكومیѧѧѧѧѧѧѧѧة لكѧѧѧѧѧѧѧѧي  

 .تتناسب مع الفروق الفردیة للتلامیذ

عمѧѧѧل اجتماعѧѧѧѧات لمѧѧѧدیري المѧѧѧѧدارس لحѧѧѧѧثھم    .٣

 .علي أھمیة حصة التربیة الریاضیة
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ضѧѧѧѧرورة تѧѧѧѧوفیر الѧѧѧѧدعم المѧѧѧѧادي مѧѧѧѧن وزارة     .٤

التعلѧѧѧѧیم لمعلمѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧة    التربیѧѧѧѧة و

لتحفیѧѧѧزھم علѧѧѧي أداء واجѧѧѧبھم بأفѧѧѧضل بѧѧѧشكل    

 .جید

ضѧѧѧѧرورة تѧѧѧѧوفیر الѧѧѧѧدعم المѧѧѧѧادي والمعنѧѧѧѧوي      .٥

مѧѧѧѧѧѧѧѧѧن وزارة التربیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة والتعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧیم لطѧѧѧѧѧѧѧѧѧلاب  

المѧѧѧѧѧدارس لتحفیѧѧѧѧѧزھم علѧѧѧѧѧي المѧѧѧѧѧشاركة فѧѧѧѧѧي  

 .الأنشطة الریاضیة

 المراجع 

العلاقѧѧة بѧѧین :م١٩٨٨أبѧѧو النجѧѧا أحمѧѧد عѧѧز الѧѧدین،   .١

ري وكفѧѧѧѧѧاءة تѧѧѧѧѧدریس التربیѧѧѧѧѧة   التفكیѧѧѧѧѧر الابتكѧѧѧѧѧا 

، رسالة دكتوراه، الریاضیة بكلیة التربیة الریاضیة

 .منشورة، جامعة المنیا، كلیة التربیة الریاضیة

دراسة مقارنة : م١٩٨٨أبو النجا أحمد عز الدین،  .٢

للكفѧѧاءة التدریѧѧسیة والاتجѧѧاه نحѧѧو مھنѧѧة التѧѧدریس  

لѧѧѧѧدي طلبѧѧѧѧة وطالبѧѧѧѧات كلیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة،  

بحѧѧѧѧث علمѧѧѧѧي الرابѧѧѧѧع لكلیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة،  المѧѧѧѧؤتمر ال

منѧѧѧѧشور، تقѧѧѧѧویم لطѧѧѧѧلاب لمراحѧѧѧѧل التعلѧѧѧѧیم العѧѧѧѧام   

والجامعي، المجلد الأول، كلیة التربیѧة الریاضѧیة،         

 .جامعة المنیا

إیمان حسن الحاروني، وكوثر عبد المجید محمѧد،       .٣

تѧѧأثیر مѧѧشكلات التربیѧѧة الریاضѧѧیة    :  م  ٢٠٠٣

 ، كلیѧѧѧة المدرسѧѧѧیةالمدرسѧѧѧیة وعلاقتھѧѧѧا بالكفѧѧѧاءة   

، مجلѧѧة بحѧѧوث التربیѧѧة    التربیѧѧة الریاضѧѧیة للبنѧѧین  

، )٢(، الجѧزء  )٦٠(، العدد )١٣(الریاضیة، مجلد  

 .جامعة الزقازیق

م ٢٠٠٠أمین أنور الخولي، جمال الدین الѧشافعي        .٤

 الطبعѧѧة  منѧѧاھج التربیѧѧة البدنیѧѧة المعاصѧѧرة،    :  

 .الأولي، دار الفكر العربي

دراسѧѧѧѧة تطѧѧѧѧور  :  م٢٠٠٦سحر السید أبو العلا،  .٥

لتربیة البدنیة والریاضیة المدرسѧیة خѧلال نѧصف        ا

 رسالة ماجستیر كلیة التربیة ،)م١٩٥٢(قرن منذ 

 .الریاضیة للبنات جامعة الإسكندریة

اسѧتراتیجیة  :  م٢٠٠٩طارق أنور عبده محفѧوظ ،     .٦

تفعیѧѧل البیئѧѧة التعلیمیѧѧة لتحѧѧسین خѧѧدمات الریاضѧѧة  

، رسѧѧѧѧѧѧالة دكتѧѧѧѧѧѧوراه، كلیѧѧѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧѧѧة  المدرسѧѧѧѧѧѧیة

 .معة المنصورةالریاضیة، جا

تقѧѧѧѧویم الكفѧѧѧѧاءات : م٢٠١٥محمѧѧѧѧد مالѧѧѧѧك سѧѧѧѧلیم،   .٧

التدریѧѧسیة لمدرسѧѧي التربیѧѧة الریاضѧѧیة بالمرحلѧѧة    

المتوسطة في محافظة میѧسان بجمھوریѧة العѧراق      

، رسالة ماجѧستیر، كلیѧة   من وجھة نظر المشرفین   

  . التربیة الریاضیة، جامعة المنصورة

المѧѧѧѧدخل إلѧѧѧѧي  :  م٢٠٠٨میرفѧѧѧѧت علѧѧѧѧي خفاجѧѧѧѧة،   .٨

، دار الوفاء لدنیا دریس التربیة الریاضیة  طرائق ت 

 .الطباعة والنشر، الطبعة الأولي

نѧѧѧѧوال إبѧѧѧѧراھیم شѧѧѧѧلتوت، میرفѧѧѧѧت علѧѧѧѧي خفاجѧѧѧѧة      .٩

طѧѧرق التѧѧدریس فѧѧي التربیѧѧة الریاضѧѧیة،   : م٢٠٠٢

 الجزء الثѧاني، الاسѧكندریة، دار   التدریس للتعلیم ، 

 .الإشعاع الفنیة

دور محتѧѧѧѧѧѧѧѧѧوي :  م٢٠٠٤ھبة سعید عبد المنعم، .١٠

لتربیѧѧة الریاضѧѧѧیة ومعلمیھѧѧا فѧѧي اكѧѧѧساب    منѧѧاھج ا 

التربیѧѧة البیئیѧѧة لتلامیѧѧذ مرحلѧѧة التعلѧѧیم الأساسѧѧي      

 رسѧالة ماجѧستیر، كلیѧة    بجمھوریة مصر العربیѧة،  

 .التربیة الریاضیة، جامعة طنطا
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Summary 

  The study aimed at the reality of the educational environment in the second stage 
of basic education, the relationship of the current educational environment with the 
teaching competence of the teachers of physical education. The researcher used the 
descriptive approach to the nature of the research. The study applied to 120 teachers of 
sport education by 25% (580), and the questionnaire was applied in the period from 
1/1/2019 to 30/2/2019, The most important results are the lack of financial support from 
the Ministry of Education to spend on school sports activities to achieve the desired 
goals, the lack of available areas and sports fields equipped with first aid in the event of 
any injury during the share of physical education, the current educational environment 
does not help the teacher of physical education to employ means Educational well 
during the implementation of the lesson of physical education , The most important 
recommendations are the need for the appropriate educational environment in public 
schools to promote sports education in all activities, The Ministry of Education must 
provide material support to the teachers of sports education to motivate them to 
perform their duties in the best possible manner. The Ministry of Education must 
provide material and moral support to school students to encourage them to participate. 
In sports activities. 


