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 وعلاقته ببعض المتغٌرات مستوى التفكٌر التأملً 

 مدارس الفً المدموجٌن ى عٌنة من الطلاب الموهوبٌن لد

 ة الٌوبٌل الأردنٌةرسسعودٌة ومدالمدٌنة المنورة فً الالحكومٌة ب

 

 إعـداد                                                       

 د. جمال مثقال القاسم

 علم النفس التربوي قسم                                                          

 

 المستخلص:

أملً وتحدٌد أثر هدفت هذه الدراسة إلى التعرؾ على مستوى التفكٌر الت 
متؽٌري البدٌل التربوي والمرحلة الدراسٌة لدى عٌنة من الطلبب الموهوبٌن من 
المرحلتٌن الثانوٌة والمتوسطة المدموجٌن فً مدارس المدٌنة المنورة الحكومٌة 
فً السعودٌة، والمرحلتٌن الثانوٌة والإلزامٌة فً مدرسة الٌوبٌل الأردنٌة 

( موزعٌن وفقا 2ٕ( طالبا منهم )ٔٙٔراسة من )للموهوبٌن. تكونت عٌنة الد
( 6ٙلبرنامج الدمج فً المدارس الحكومٌة فً المدٌنة المنورة فً السعودٌة و)

طالبا من مدارس الٌوبٌل الخاصة بالموهوبٌن فً عمان فً الأردن. وقد استخدم 
مقٌاس أٌزنك وولسون بصورته المعدلة لتحدٌد مستوى التفكٌر التأملً لدى 

إلى أن الطلبب الموهوبٌن من المرحلتٌن  ة. وقد أشارت نتائج الدراسةالعٌن
الطلبب الموهوبٌن المدموجٌن فً مدارس المدٌنة المنورة، و الثانوٌة والمتوسطة

فً مدرسة الٌوبٌل الأردنٌة ٌقعون ضمن  من المرحلتٌن الثانوٌة والإلزامٌة
عدم وجود هرت النتائج المستوى المرتفع من مستوٌات التفكٌر التأملً. كما أظ

(  فً مستوى التفكٌر التأملً ٘ٓ.ٓ ≤ αفروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى )
 ي البدٌل التربوي والمرحلة الدراسٌة والتفاعل بٌنهما.تعزى لمتؽٌر

 الكلمات الدالة: ) التفكٌر التأملً / الموهوبون/ البدٌل التربوي/ الدمج(.

 

 



 
 

601 

The Level of reflective thinking among a Sample 

of Gifted Students Integrated in Al-Medina Al-

Munawarah Governmental Schools in Saudi 

Arabia  and Jordanian  Jubilee  School  
 

Dr. Jamal Methkal El-qasem 

 

Abstract 

This study aims to identify the level of reflective thinking 

and determine the impact of both the variables of educational 

alternative and grade among  a sample of integrated gifted students 

from the secondary and middle public schools in Al-Medina Al-

Munawarah in  Saudi, and also for those in secondary and 

mandatory students  in the Jubilee  School for gifted in Jordan. The 

sample consisted of (161) students  among were (92) distributed, 

according to the integration program from the secondary and middle 

stage in public schools in Al-Medina Al-Munawrah and (68) 

students from secondary and mandatory in the Jubilee school for 

gifted in Amman, Jordan. The Eysenck & Wilson Reflectiveness 

Scale  has been used to determine the level of reflective thinking 

among the study sample. The findings indicated that both the 

integrated gifted students of secondary and middle schools in Al-

Medina Al-Munawrah, as well as the talented students of the 

secondary and mandatory stages in Jubilee School fell into the high 

level of reflective thinking levels. results also showed the 

nonexistence of any statistically significant differences at the level 

of (α ≤ 0.05) in the level of reflective thinking ascribed to the 

variables of educational alternative and  studying stage and the 

interaction between them. 

Keywords : (reflective thinking / gifted/ educational alternative/ 

integration) 
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 مقدمة:

حول عدم قدرة الطلبة  ون خلبل السنوات الأخٌرة قلقا واضحاالتربوٌ أبدى
على التفكٌر نتٌجة لطرق التدرٌس التقلٌدٌة والتً لا تساعد الطلبة على تكوٌن 
الأطر الذهنٌة الخاصة بالتفكٌر بكافة أنواعه. فمهارات التفكٌر تتطور جراء 

استراتٌجٌات تدرٌس حدٌثة كالنقاش، والتساؤل، وؼٌر ذلك من أسالٌب  استخدام
 (1993التفاعل المثمر بٌن الطلبة أنفسهم، وبٌن الطلبة والمعلم. )ماٌرز ،

وسعٌا وراء زٌادة كفاءة الطلبب فً استخدام مهارات التفكٌر فً التعلم  
فً المدارس من خلبل  فقد قام التربوٌون بالتحقق من إمكانٌة تعلٌم مهارات التفكٌر

إجراء العدٌد من الدراسات والتً قادت  نتائجها إلى اتفاق عام بإمكانٌة زٌادة كفاءة 
الطلبب على استخدام مهارات التفكٌر؛ عن طرٌق تعلٌمها وممارستها. فالتعلٌم 
المباشر لتلك المهارات ٌنتج طلببا مفكرٌن. ومن هنا انطلقت حركة التفكٌر التً 

تربوٌة واعدة نصت على أنه ٌمكن للطلبب أن ٌتعلموا كٌؾ ٌفكرون أسست قاعدة 
بشكل أفضل؛ إذا ركزت المدارس على تعلٌمهم كٌؾ ٌفعلون ذلك. 

(Cotton,1992 ) 

وٌعرّؾ التفكٌر بأنه عملٌة ذهنٌة ٌتطور فٌها المتعلم من خلبل عملٌات  
بنٌة المعرفٌة التفاعل الذهنً بٌن الفرد وما ٌكتسبه من خبرات، بهدؾ تطوٌر الأ

 (ٕٔٓٓوالوصول إلى افتراضات وتوقعات جدٌدة. ) قطامً، 
التً اهتم بها التربوٌون جنبا إلى من أنواع التفكٌر التفكٌر التأملً وٌعتبر 

التفكٌر الناقد والتفكٌر الإبداعً لما ٌتضمنه من أنواع التفكٌر الأخرى كجنب مع 
-Wideen, Meyerسمث ومون ) –ذكر واٌدن وماٌر فقد ، عملٌات عقلٌة متقدمة

Smith, & Moon,1998  أن ممارسة التفكٌر التأملً قد أصبحت إطارا نظرٌا )

مرؼوبا للبرامج التربوٌة التً تركز على التطوٌر الاحترافً فً كافة المٌادٌن 
داو أكد مجال تأهٌل المعلمٌن. كما فً العلمٌة، وخاصة فً البرامج الخاصة 

على أن التفكٌر التأملً والتفكٌر الناقد هما ( Dawe et al, 2005)وآخرون 

التطور التعلٌمً فً مؤسسات مهارتان أساسٌتان فً العملٌة التربوٌة لتقوٌة وتدعٌم 
 .التعلٌم العالً
للطلبب العادٌٌن فً المدارس العادٌة بهدؾ تطوٌر التفكٌر تعلٌم إن 

الأهمٌة بمكان أن تتضمن  فمنوعلٌه  ؼاٌة ٌسعى إلٌها التربوٌون، ،قدراتهم بكافة
فقد أشارت خاصة بالتفكٌر؛  برامجالخاصة بالموهوبٌن على  الخطط التعلٌمٌة

تزداد بازدٌاد درة على التفكٌر إلى أن الق(Miens,1980) نتائج دراسة ماٌنز 

 المستوى التعلٌمً، وتزداد كذلك بازدٌاد درجة النمو العقلً.
خصائص عقلٌة ومعرفٌة متعددة، من الموهوبون نظرا لما ٌتمٌزون به و 

وتدرٌبهم على أنواع التفكٌر ٌعتبر من العناصر الرئٌسة فً  إن تطوٌر قدراتهمف
البرامج الخاصة بالموهوبٌن؛ وذلك ٌستدعً تدرٌب القائمٌن على البرامج 
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الخاصة بالموهوبٌن لتحقٌق أهداؾ تلك البرامج، وخلق بٌئة تعلٌمٌة مواكبة 
مجال رعاٌة الموهوبٌن، وإرساء منظومة علمٌة منهجٌة للتطورات الحدٌثة فً 

لرعاٌة الموهوبٌن داخل المؤسسة التعلٌمٌة تكون ملبئمة لأهداؾ وتوجهات هذه 
 (ٖٕٓٓالمؤسسة.)السلمً،

بؽض النظر عن  بالموهوبٌنابتكر التربوٌون  برامج تربوٌة خاصة  وقد
فً مدرسة خاصة نوع البدٌل التربوي الذي ٌتعلمون وفقا له سواء كانوا 

من أمثلة هذه ً مدارس عامة وفقا لبرنامج الدمج، وبالموهوبٌن أو موزعٌن ف
كبرنامج الإثراء " بنوعٌه الأفقً والعمودي، ( "226ٔ) البرامج ما ذكره الروسان

و"برنامج التسرٌع" الخاص بالطلبب الموهوبٌن فً المدارس العادٌة، كالدخول 
 ؾ، واجتٌاز المراحل الدراسٌة. المبكر للمدرسة، واجتٌاز الصفو

وقد حرصت المملكة العربٌة السعودٌة والمملكة الأردنٌة الهاشمٌة على 
للموهوبٌن على اختلبؾ البدٌل التربوي الذي  الخدمات والبرامج التربوٌةكافة تقدٌم 

العدٌد من  لذلك الؽرض أنشأت الدولتانتقدم من خلبله تلك الخدمات والبرامج، وقد 
ت والمراكز التً ترعى الموهوبٌن كمؤسسة الملك عبد العزٌز ورجاله المؤسسا

لرعاٌة الموهوبٌن فً السعودٌة والتً تدعم بكافة الأسالٌب البرامج الخاصة 
بالكشؾ عن الموهوبٌن وتعلٌمهم وتدرٌبهم، ومدرسة الٌوبٌل فً الأردن التً تطبق 

برامج إثرائٌة عدٌدة  تقدمالبرامج المتطورة لتعلٌم وتدرٌب الموهوبٌن، حٌث 
للموهوبٌن تقوم على أسس علمٌة حدٌثة تركز على تطوٌر قدرات الطلبب 
الموهوبٌن ومنها التفكٌر، ومن أمثلة هذه البرامج برنامج " فلٌعلموا لماذا ٌتعلمون: 

مادة للطلبة الموهوبٌن " الذي عرضه  أبو عذبة  –تطبٌقات العلوم فً الحٌاة 
قدمها فً المؤتمر العربً الثالث لرعاٌة الموهوبٌن  ( فً الورقة التًٖٕٓٓ)

والمتفوقٌن، والذي ٌشٌر فٌها إلى الدور الذي تلعبه هذه البرامج فً كسر الجمود 
التعلمٌة، وكذلك قدرتها على حفز الطلبب على ربط  –فً العملٌة التعلٌمٌة 

الإٌجابً  المعلومات ووضع البدائل والحلول وتطوٌر قدرتهم على البحث والتفاعل
 مع المادة العلمٌة وبالتالً تطوٌر قدرتهم على التفكٌر.

للطلبة بكافة أنواعه على ما سبق، ٌرى الباحث أن تعلٌم التفكٌر  بناء  
الموهوبٌن ٌأخذ مكانة مهمة فً البرامج الخاصة بهم، وبالتالً فإن تحدٌد مستوى 

خاصة  لبرامج المقدمة لهمٌعكس مدى فاعلٌة تلك اقد التفكٌر لدى الطلبة الموهوبٌن 
أنها فً أؼلبها قد بنٌت بؽرض تطوٌر قدراتهم على التفكٌر وحل المشكلبت، كما 

البدٌل التربوي المناسب الذي من خلبله نوع فً تحدٌد متخذي القرار قد ٌساعد 
 .بشكل ناجح تنفٌذ تلك البرامجٌمكن 

 مشكلة الدراسة:
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وى التفكٌر التأملً لدى عٌنة من تحدٌد مستتتلخص مشكلة الدراسة فً محاولة 
المدٌنة المنورة مدارس فً المدموجٌن  من المرحلتٌن المتوسطة والثانوٌة الطلبة الموهوبٌن

مدرسة الٌوبٌل فً لدى الطلبة الموهوبٌن من المرحلتٌن الإلزامٌة والثانوٌة و ،فً السعودٌة
المرحلة أثر و التربوي البدٌلقصً أثر كذلك تعمان فً الأردن، والخاصة بالموهوبٌن ب

 الإجابة على التساؤلات التالٌة:الدراسٌة على مستوى التفكٌر التأملً لدٌهم، وبالتحدٌد 

 مدارسفً المدموجٌن تأملً لدى الطلبب الموهوبٌن ما مستوى التفكٌر ال. ٔ
لدى طلبب المرحلتٌن الثانوٌة والمتوسطة والسعودٌة من  المدٌنة المنورة فً

 ؟الثانوٌة والإلزامٌة  لتٌنالأردنٌة من المرح ة الٌوبٌلرسمد
هل هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب . ٕ

مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة ومدرسة الٌوبٌل فً المدموجٌن الموهوبٌن 
 ؟ التربوي البدٌل الأردنٌة تعزى لمتؽٌر

ٌة فً مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب هل هناك فروق ذات دلالة إحصائ. ٖ
فً مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة ومدرسة الٌوبٌل المدموجٌن الموهوبٌن 
 المرحلة الدراسٌة ؟ تعزى لمتؽٌر الأردنٌة

التأملً لدى الطلبب هل هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً مستوى التفكٌر . ٗ
ة المنورة فً السعودٌة ومدرسة الٌوبٌل فً مدارس المدٌنالمدموجٌن الموهوبٌن 
  ؟والمرحلة الدراسٌة التربوي البدٌلتعزى للتفاعل بٌن متؽٌري  الأردنٌة

 أهداف الدراسة:

تحدٌد مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن المدموجٌن فً مدارس المدٌنة  .ٔ
لٌوبٌل الأردنٌة من المنورة فً السعودٌة من المرحلتٌن الثانوٌة والمتوسطة ومدرسة ا

 المرحلتٌن الثانوٌة والإلزامٌة.
مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب تحسٌن التربوي فً  البرنامجالكشؾ عن أثر  .ٕ

مدرسة الٌوبٌل فً فً مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة والمدموجٌن الموهوبٌن 
 .الأردنٌة

تأملً لدى الطلبب الموهوبٌن الكشؾ عن أثر المرحلة الدراسٌة فً مستوى التفكٌر ال .ٖ
 .المدموجٌن فً مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة وفً مدرسة الٌوبٌل الأردنٌة

مساعدة متخذي القرار فً اتخاذ القرارات المناسبة حول اختٌار البدٌل التربوي  .ٗ
 المناسب لتنفٌذ البرامج الخاصة بالموهوبٌن.

اختٌار البرامج التربوٌة المناسبة للموهوبٌن  مساعدة القائمٌن على تعلٌم الموهوبٌن على .٘
 بهدؾ تطوٌر التفكٌر التأملً لدٌهم.

 أهمٌة الدراسة:
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التً تلقً الضوء على نوع مهم من  من الدراسات تكمن أهمٌة هذه الدراسة فً أنها 
أنواع التفكٌر وهو التفكٌر التأملً ومدى امتلبك الموهوبٌن له، حٌث أن معظم الدراسات 

قد ربطت بٌن أنواع أخرى من التفكٌر كالتفكٌر الناقد  –حسب علم الباحث  –رٌت التً أج
والتفكٌر الإبداعً والموهوبٌن، ولم ٌجد الباحث أٌة دراسة عربٌة أو أجنبٌة ربطت بٌن 
التفكٌر التأملً والموهوبٌن. عدا أنه هذه الدراسة تعكس بشكل ؼٌر مباشر مدى فاعلٌة 

تلك  تنفٌذ الذي ٌتم من خلبلهالبدٌل التربوي مدى مناسبة عن و نالبرامج المقدمة للموهوبٌ
؛ وذلك عند قٌاسها لمستوى التفكٌر التأملً لدى الموهوبٌن الذٌن تطبق علٌهم تلك البرامج
وإضافة لذلك فإن هذه الدراسة تقارن ضمنٌا بٌن البرامج التربوٌة الخاصة  .البرامج

مستوى التفكٌر من خلبل قٌاس فً الأردن دمة المقبالموهوبٌن المقدمة فً السعودٌة و
 .للموهوبٌن فً كلب البلدٌن التأملً

نتائج هذه من المتوقع أن تعطً  لدراسة من الجانب التطبٌقً، فإنهأما أهمٌة ا
أهمٌة تدرٌب إلى  علٌم الموهوبٌنتالقائمٌن على رعاٌة وتلفت انتباه مؤشرات الدراسة 

كما  ، جنبا إلى جنب مع مهارات التفكٌر الأخرى تأملًالتفكٌر ال الموهوبٌن على مهارة
البرامج التربوٌة المناسبة لتطبٌقها اختٌار و ،فً اختٌار البدٌل التربوي المناسبتساعدهم 

فً تطوٌر مهارات  الفعالعلى الطلبة الموهوبٌن وذلك عند البحث عن أثر البدٌل التربوي 
الدمج كما فً السعودٌة أو المدارس الخاصة ذلك البدٌل هو سواء كان ، التفكٌر التأملً
 .ً الأردنهو فبالموهوبٌن كما 

 مصطلحات الدراسة:
هو الدرجة التً ٌحصل علٌها الطالب الموهوب على أداة الدراسة  التفكٌر التأملً: .1

 .تعدٌلها لتناسب عٌنة الدراسةوهً " مقٌاس أٌزنك وولسون للتفكٌر التأملً" بعد 
بتشخٌص من قبل المتخصصٌن لب الذي تم اختٌاره ذلك الطا هو الموهوب: .2

تحدٌده  على أنه طالب موهوب وفقا لمجموعة من المعاٌٌر وتم  ،الموهوبٌن
التً تشرؾ علٌها وزارة التربٌة وتم ضمه إلى برامج رعاٌة الموهوبٌن   ،العلمٌة
 من السعودٌة والأردن.ٍ   فً كلوالتعلٌم 

تعلٌمً الذي ٌتم إلحاق الطلبب ذوي هو ذلك البرنامج ال البدٌل التربوي: .3
وفقا للفروق الفردٌة بٌنهم فً كافة  به -ومنهم الموهوبٌن -الاحتٌاجات الخاصة

خصائصهم. وفً هذه الدراسة فالبدٌل التربوي على نوعٌن، الأول المدرسة 
 الخاصة النهارٌة، والثانً الدمج الأكادٌمً.

فً عمان مدرسة ل التربوي الأول، وهً وهً تمثل البدٌ مدرسة الٌوبٌل للموهوبٌن: .4
اٌ  وتقدم برنا (22ٖٔ)عام ال أسست فً مٌ ثٌة مجا  تعل اٌ   وفقا للؤسس العلمٌة الحد ن أكادٌم للطلبة المتفوقٌ

ً تبدأ مدته أربع سنوات   ثانوي.المن الصؾ التاسع وحتى الصؾ الثان
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ٌم الموهوبٌن، وٌقوم لتعلالثانً  ٌمثل البدٌل التربويهو و برنامج دمج الموهوبٌن: .5
على أساس توزٌع الطلبب الموهوبٌن على المدارس العامة لٌدرسوا مع الطلبة 

 العادٌٌن، مع تقدٌم برامج إثرائٌة مساندة لهم.
  المرحلة الدراسٌة: .6
المرحلة الثانوٌة التً تبدأ من الأول الثانوي حتى الثالث الثانوي فً السعودٌة  . أ

 والثانً الثانوي فً الأردن الثانوي  والأول لزامًالإ وٌقابلها الصفوؾ العاشر
 .على التوالً

المرحلة المتوسطة التً تبدأ من الأول المتوسط حتى الثالث المتوسط فً  . ب
على  السعودٌة، وٌقابلها الصفوؾ السابع والثامن والتاسع الإلزامً فً الأردن

 .التوالً

 محددات الدراسة:

والذٌن بلػ الدراسة، الذٌن كوّنوا عٌنة الدراسة أفراد بتتحدد نتائج هذه الدراسة 
فردا من الطلبة الموهوبٌن المدموجٌن فً مدارس المدٌنة  (ٔٙٔمجموعهم الكلً )

من طلبب الصؾ الثالث المتوسط وطلبب الصؾ الثالث الثانوي، المنورة فً السعودٌة 
لٌوبٌل فً مدرسة افً طلبب الصؾ التاسع الإلزامً وطلبب الصؾ الثالث الثانوي و

وهً العام الدراسً  ،الدراسة فترة الزمنٌة التً أجرٌت فٌهاالوب .عمان فً الأردن
وبأداة القٌاس المستخدمة، وهً " مقٌاس  .م(ٕٓٔٓ/2ٕٓٓ)هـ( الموافق ٖٔٗٔ/ٖٓٗٔ)

أسلوب التحلٌل الإحصائً المستخدم أٌزنك وولسون للتفكٌر التأملً" المعدل، وأخٌرا ب
 فً هذه الدراسة.

 طار النظري والدراسات السابقة:الإ

 (reflective Thinkingأولا: التفكٌر التأملً: )

ٌأخذ تعلٌم التفكٌر التأملً اهتماما قلٌلب من قبل المعلمٌن مقارنة بأنواع 
التفكٌر الأخرى كالتفكٌر الإبداعً والتفكٌر الناقد، فلب نكاد نلبحظ أٌة برامج 

التفكٌر لدى الطلبب فً حٌن أن تربوٌة تركز على تطوٌر هذا النوع من 
المنظرٌن أكدوا على أهمٌة تعلٌمه للطلبب، عدا أن بعضهم جعل منه أساس 

( الذي أشار إلى  أهمٌة التفكٌر Taylor, 2007عملٌة التعلٌم، مثل  تاٌلور)
 التأملً، وأعتبره بأنه التعلٌم الكلً للفرد.

ر تعقٌدا كونه ٌشترك ٌعتبر تحدٌد مفهوم التفكٌر التأملً من أكثر الأموو
، كالتفكٌر الناقد  من حٌث الخصائص مع العدٌد من أنواع التفكٌر العلٌا الأخرى

( أن هناك أربعة مشكلبت تجعل من تعرٌؾ Rodgers,2002فقد ذكر روجرز )

التفكٌر التأملً ؼٌر واضح بشكل دقٌق، أولها، عدم وضوح اختلبؾ الآلٌة التً 
لً عن أنواع التفكٌر الأخرى، وثانٌها، وهً مستندة تتم بها عملٌة التفكٌر التأم
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للمشكلة الأولى وتتمثل فً ما مدى دقة أدوات القٌاس المستخدمة فً قٌاس التفكٌر 
التأملً، وهل نكتفً بما ٌقدمه المفحوصٌن من معلومات، والثالثة، ضعؾ 

عدٌد من التعبٌرات اللؽوٌة التً توضح التفكٌر التأملً والتً تعتبر مشتركة مع ال
المفاهٌم الأخرى كمفهوم عملٌات ما وراء المعرفة والتفكٌر الناقد، حٌث ٌتم 
استخدام نفس الألفاظ والتعبٌرات عند توضٌح مفهوم التفكٌر التأملً ومفهوم 

، عدم قدرة المعلمٌن على عملٌات ما وراء المعرفة، الرابعةالتفكٌر الناقد ومفهوم 
لطلبب أثناء التعلٌم وهل هً تفكٌر تأملً أم ؼٌر تحدٌد العلمٌات التً ٌقوم بها ا

 ذلك من أنواع التفكٌر.
)العتوم، الجراح، بشارة،  هعرّفالتفكٌر التأملً، فقد  وقد تعددت تعرٌفات

( بأنه التفكٌر الذي ٌتأمل فٌه الفرد الموقؾ الذي أمامه، وٌحلله إلى 2ٕٓٓ
النتائج التً ٌتطلبها  عناصره، وٌرسم الخطط اللبزمة لفهمه بهدؾ الوصول إلى

عرفته رٌد النتائج فً ضوء الخطط الموضوعة. و الموقؾ، وتقوٌم
(Reid,1993ٌبأنه عملٌة نشطة اٌجاب )وتمحٌصها  ة تعتمد على مراجعة الخبرة

استنادا إلى المفاهٌم النظرٌة والتعلم السابق؛ بهدؾ الوصؾ والتحلٌل والتقوٌم، 
  الخبرات المستقبلٌة بمنظور جدٌد. وتطوٌر خطة عمل متكاملة للتعامل مع

( بمفهوم التأمل وتحلٌل عناصره؛ فقد حدد Schon,1987وقد عنً شون ) 

"، وهذه reflection-in-actionنمطٌن من التأمل هما: التأمل أثناء العمل "

 النمط ٌتطلب التفكٌر الواقعً، أما النمط الثانً فهو التأمل فً بالعمل نفسه

"reflection-on-action وهذا النمط ٌستند إلى التفكٌر القائم على استعادة ،"

الأحداث الماضٌة والتأمل فٌها بعمق من أجل مواجهة مواقؾ جدٌدة وفق عملٌة 
 ( ٕٗٓٓمنظمة أطلق علٌها التفكٌر ألاسترجاعً.) بٌدس،

كما اهتمت العدٌد من النظرٌات بالتفكٌر التأملً، ومن هذه النظرٌات  

(، والمشار إلٌها فً Klark & Peterson,1988ون )نظرٌة كلبرك وبترس

(، والقائمة على أساس الفرضٌة القائلة إن التفكٌر التأملً له 2ٕٓٓالشكعة )
علبقة بمرحلة النضج التً ٌبلؽها الشخص، من حٌث خصائصه البدنٌة والعقلٌة 
والانفعالٌة والاجتماعٌة إضافة إلى عوامل بٌئٌة معززة تدفع الشخص للتفكٌر 
التأملً، وبالتالً المساهمة فً اكتساب الاتجاهات والمهارات المهنٌة الفعالة، 
وبالتالً فإن القرارات التً ٌتخذها المتعلم سواء كانت آنٌة أم مستقبلٌة تمر فً 
أربعة مراحل هً: مرحلة التخطٌط، ومرحلة إعداد الإجراءات التنفٌذٌة، ومرحلة 

التطبٌق، حٌث أن مرحلة التطبٌق تمثل العودة القٌام بالتحلٌل والمقارنة، ومرحلة 
إلى الذات والتأمل بالمفاهٌم والمعلومات المقدمة للشخص من أجل تطبٌقها فً 

 مواقؾ جدٌدة مشابهة.
، (Russell, 2003) راسٌلأملً فً ثمانٌة مراحل حددها ٌمر التفكٌر التو

 :(Deweyوهذه المراحل هً توسٌع للمراحل التً حددها جون دٌوي )
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تعرٌؾ المشكلة: وٌتم ذلك من خلبل، صٌاؼة المشكلة بعبارة واضحة،  .ٔ
 وتعرٌؾ أٌة مصطلحات مرتبطة بها، وترتٌبها فً قائمة محددة.

لسبب تحلٌل المشكلة: وٌتم ذلك من خلبل تشخٌص المشكلة فً عبارات ا .ٕ
 والنتٌجة وربط كل عرض بسببه.

لحكم على الأفكار التً اختٌار المعٌار: وٌتم من خلبل تحدٌد عدة معاٌٌر ل .ٖ
 تعتبر حلب ممكن للمشكلة.

تحلٌل المعلومات: تعرٌؾ المعلومات المستخدمة فً حل المشكلة، والربط  .ٗ
 بٌن تلك المعلومات وترتٌبها لتسهٌل الحصول على معلومات إضافٌة.

افتراض الحلول: وٌتم اقتراح تلك الحلول من خلبل تقنٌات العصؾ  .٘
خاصة من المشكلة، ثم الحكم على تلك الحلول  الذهنً، وربط كل حل بجزئٌة

 وتقوٌمها بالاعتماد على المعاٌٌر التً تم وضعها فً الخطوة الثالثة.  
 اختٌار الحلول: وفٌها ٌتم تحدٌد الحلول الأنسب لتلك المشكلة. .ٙ
وفٌها ٌتم تطبٌق الحلول المقترحة من خلبل خطة ذات  تطبٌق الحلول: .2

اقتراح وسائل لمراقبة فاعلٌة ومناسبة تلك مراحل تمر بتوقٌت محدد، مع 
 الحلول.

التؽذٌة الراجعة التحلٌلٌة: وفٌها ٌتم تقوٌم الحلول ومدى نجاحها فً حل  .6
 المشكلة.

 (The Gifted) ثانٌا: الموهوبون:

سعٌا وراء تحدٌد من هم الطلبب الموهوبٌن؛ فقد ظهرت العدٌد من 
التً تعبر عن تنوع الاتجاهات التً  التعرٌفات الحدٌثة للموهوبٌن وفقا للمفاهٌم

فسرت مفهوم الموهبة، فمنها من اعتبر نسبة الذكاء هً المعٌار كالتعرٌفات 
"  ( والذي عرّؾ الموهوب على أنه226ٔتعرٌؾ الروسان ) ومنهاالسٌكومترٌة 

( ٖٓٔذلك الفرد الذي ٌتمٌز بقدرة عقلٌة عالٌة حٌث تزٌد نسبة ذكائه عن )
وكذلك ما ذكرته عبٌد ".  بقدرة عالٌة على التفكٌر الإبداعً درجة، كما ٌتمٌزون

من ٌتمتع بذكاء رفٌع ٌضعه فً الطبقة من أن الطالب الموهوب هو  (ٕٓٓٓ)
%( ممن هم فً سنه من الأطفال، أو هو الطفل الذي ٕالعلٌا التً تمثل أذكى )

توافر . ومنهم من نظر للموهبة على أنها ٌتسم بموهبة بارزة فً أٌة ناحٌة"
( ، Renzulli,1987مجموعة من القدرات أو الخصائص فقد اقترح رنزولً )

أن الموهبة هً حصٌلة  (،ٕٔٓٓ)كما أشار القرٌوتً و السرطاوي و الصمادي 
قدرة عقلٌة عامة فوق المتوسط، مستوى كال مجموعة من الخصائصالتفاعل بٌن 

 عالً من الالتزام بالمهمة، ومستوى عالً من الإبداع. 

وقد تمٌز الطلبب الموهوبون عن ؼٌرهم من العادٌٌن بالعدٌد من 
، فقد أشارت نتائج وأهمها الخصائص العقلٌة والمعرفٌة الصفات والخصائص
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الدراسات التً أجرٌت بهدؾ تحدٌد خصائص الموهوبٌن العقلٌة والمعرفٌة إلى 
الإدراك أنهم أكثر قابلٌة للتعلم من مستوى متمٌز، وتتمثل هذه القابلٌة فً 

الصحٌح للمواقؾ والإحداث الاجتماعٌة والطبٌعة والتعلم المستقل والسرٌع 
والفعال للحقائق والقوانٌن، والقدرة المتمٌزة فٌما ٌتصل بالتذكر واسترجاع 

(. كما أنهم أكثر انتباها وحبا 222ٔالمعلومات. )الخطٌب والحدٌدي،
وأكثر طرحا للؤسئلة  للبستطلبع، وأكثر سرعة فً حل المشكلبت التعلٌمٌة،

التً تفوق عمرهم، وأكثر دقة واستجابة للؤسئلة المطروحة علٌهم. 
كما ٌتسمون بقدرتهم الواضحة على إظهار مهارات ممٌزة . (226ٔ)الروسان،

مقارنة  المنتج التفكٌر الناقد أو التفكٌرأو  فً أنواع التفكٌر كالتفكٌر الإبداعً
ٌر الموهوبٌن. )القرٌوتً و السرطاوي ؼالطلبب العادٌٌن من بأقرانهم من 
 (.ٕٔٓٓوالصمادي،

( العدٌد من الممٌزات العقلٌة التً 2ٕٓٓ) القطامً، المشاعلة وقد ذكر 
دام العدٌد من ٌتمٌز بها الموهوبون عن ؼٌرهم من العادٌٌن والتً تتٌح لهم استخ

 :أنماط التفكٌر، منها

ٔ. خزٌن لدٌه، وسرعة عملٌات تتفوق الذاكرة الضمنٌة لدى الموهوب بسرعة الت
المعالجة الذهنٌة، واستٌعاب الظواهر والأحداث المحٌطة به، وهو بطبٌعته أمٌل 
ر فٌه، وٌعتبرها عملٌات استهلبك للزمن  ٌُفكِّ ٌُدركه أو  إلى تجنُّب التحدث عمّا 

 ؼٌر المُجدٌة لدٌه.

ٕ.  أمٌل إلى ٌتجنَّب الموهوب الذاكرة التقرٌرٌة وٌعتبرها مضٌعة للوقت؛ لأنَّه
ممارسة تنظٌماته الذهنٌة فً معالجة قضاٌا جدٌدة تتطلَّب عملٌات معالجة أعمق، 
فهو ٌسبق منْ حوله فً ملبحظة أشٌاء ؼٌر مرئٌة، وهو ٌقرأ ما بٌن السطور فً 

 الأحداث الماثلة له وللآخرٌن.

ٖ.  ُالموهوب تتوافر لدٌه خارطة ذهنٌة لأيِّ حدث أو معلومة أو خبرة؛ لما ٌمتلكه 
منْ عملٌات تنظٌمٌة متقدمة، وخرائط ذهنٌة رفٌعة المستوى وؼنٌة بالمواد 

 وعمٌقة فً طبٌعتها.

ٗ. ر الموهوب معالجة خ ٌلجأ إلى تولٌد  طٌة بهدؾ تزوٌد مخزونه الؽنً، وٌطوِّ
عملٌات ذهنٌة لتحقٌق معنى جانبً وؼٌر خطً، فهو ؼٌر محكوم بالمنطق، ولا 

ً ٌجعله المنطق عاجزا  عنْ إدراك  ٌُشاهده أو ٌسمعه، فهو خطِّ جوانب أخرى لما 
 وهو جانبً فً تولٌده للمعانً.

٘.  الموهوب المُثار معرفٌا ، ٌضعُ لنفسه إشارات استفهام دائما ؛ بهدؾ البحث لنفسه
 على الإجابات لما فً هذه العملٌة منْ متعة ذهنٌة.

ٌّا   الموهوب .ٙ ك منْ مكفهو  وذهنٌا ، جوّال حس  وهو فً مكانه. ،ان إلى مكانٌتحرَّ
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 ثالثا: البدائل التربوٌة:

تطوووورت موووع التقووودم فوووً المفووواهٌم والتطبٌقوووات التربوٌوووة كافوووة البووورامج التوووً 
تعنووى بووذوي الاحتٌاجووات الخاصووة، حٌووث بوودأت الأنظمووة التعلٌمٌووة تبوودي اهتمامووا 
كبٌووورا بنوعٌوووة الخووودمات التوووً ٌمكووون تقووودٌمها لوووذوي الاحتٌاجوووات الخاصوووة مووون 

وبٌن، ولووووم ٌقووووؾ الاهتمووووام بووووالموهوبٌن علووووى المتخصصووووٌن المعوووووقٌن والموهوووو
الفووروق مبوودأ بالتربٌووة الخاصووة ولكوون اهووتم علووم الوونفس التربوووي بهووم موون منظووور 

العملٌوووات العقلٌووووة المتطوووورة وعلووووى نشووواط الفردٌوووة بوووٌن الأفووووراد ومووون منظووووور 
ولقووود أشوووار  .وأثرهوووا فوووً تحسوووٌن عملٌوووة التعلوووٌم رأسوووها التفكٌووور بكافوووة أنواعوووه

( إلووووى أن  العقووووود الأربعووووة الماضووووٌة موووون القوووورن 222ٔب والحدٌوووودي )الخطٌوووو
السووابق قوود شووهدت اهتمامووا حقٌقٌووا بووذوي الاحتٌاجووات الخاصووة، وكووان نتووا  ذلووك 
الاهتمووووام ظهووووور مووووا ٌسوووومى البوووودائل التربوٌووووة أو البوووورامج التربوٌووووة الخاصووووة 

  وعلى رأسها مفهوم الدمج لذوي الاحتٌاجات الخاصة فً المدارس العامة.

ٌمكوووون أن البوووودائل التربوٌووووة أو البوووورامج التربوٌووووة ( ٕٓٓٓ) عبٌوووود وتووووذكر 
إلوووى الأقووول تقٌٌووودا علوووى  تقٌٌووودا ترتٌبهوووا وفقوووا لمعٌوووار مقووودار التقٌٌووود مووون الأكثووور

 النحو الآتً:

التربوٌووة، وهووً مراكووز معزولووة  مراكووز الإقامووة الكاملووة: وهووً موون أقوودم البوودائل .ٔ
تربٌووووة والإٌووووواء لووووذوي الاحتٌاجووووات وتقوووودم بوووورامج الرعاٌووووة وال عوووون المجتمووووع،

 الخاصة.

وفٌهووووا ٌتلقووووى ذوي الاحتٌاجووووات الخاصووووة  موووودارس التربٌووووة الخاصووووة النهارٌووووة: .ٕ
بوورامج الرعاٌووة والتربٌووة كوولط وفقووا لطبٌعووة ونمووط اختلبفووه سووواء كانووت معوووق أو 

 موهوب.

الصووووفوؾ الخاصووووة الملحقووووة بالموووودارس العادٌووووة: وهووووً صووووفوؾ خاصووووة لووووذوي  .ٖ
ة تتواجووود داخووول المووودارس العادٌوووة وهوووً شوووكل مووون أشوووكال الاحتٌاجوووات الخاصووو

 ج الجزئً لهم.الدم

الووودمج الأكوووادٌمً: وهوووو البرنوووامج الوووذي ٌقووووم بوضوووع ذوي الاحتٌاجوووات الخاصوووة  .ٗ
 .فً المدارس العادٌة وفً الصفوؾ العادٌة مع الطلبب العادٌٌن

وٌشوووٌر الووودمج إلوووى مجموعوووة مووون الإجوووراءات والممارسوووات التوووً تزٌووود مووون 
فوووورد موووون ذوي الاحتٌاجووووات الخاصووووة للمشوووواركة القصوووووى فووووً الحٌوووواة فوووورص ال

الثقافٌووووة والاجتماعٌووووة، وعلٌووووه فووووإن الوووودمج الأكووووادٌمً أو التعلٌمووووً ٌشووووٌر إلووووى 
الإجووووراءات المتخووووذة لتوووووفٌر خوووودمات التربٌووووة الخاصووووة موووون خوووولبل المدرسووووة 
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العادٌوووووة باعتبارهوووووا المؤسسوووووة التوووووً تعنوووووى بتربٌوووووة وتعلوووووٌم أبنووووواء المجتموووووع. 
 (ٌٕٔٓٓوتً و السرطاوي و الصمادي،)القر

وتجووووودر الإشوووووارة هنوووووا إلوووووى أن هوووووذه الدراسوووووة سووووووؾ تختبووووور بووووودٌلٌن أو 
برنوووامجٌن تربووووٌٌن ٌطبقووووان علوووى الموهووووبٌن وهمووووا: الووودمج الأكوووادٌمً، الووووذي 
ٌطبووووق فووووً موووودارس المملكووووة العربٌووووة السووووعودٌة، وموووودارس التربٌووووة الخاصووووة 

ل للموهووووبٌن فوووً المملكوووة الأردنٌوووة النهارٌوووة التوووً تعمووول وفقوووا لوووه مدرسوووة الٌوبٌووو
 الهاشمٌة، من حٌث فاعلٌتهما فً تطوٌر مهارات التفكٌر التأملً.

فٌموووا ٌخوووص الدراسوووات السوووابقة، فلوووم ٌجووود الباحوووث أٌوووة دراسوووة ربطوووت و
بووووٌن التفكٌوووور التووووأملً والموهوووووبٌن، وانحصوووورت الدراسووووات فووووً مجووووال التفكٌوووور 

والمعلموووٌن ومووودٌري المووودارس، التوووأملً لووودى الطووولبب الجوووامعٌٌن مووون العوووادٌٌن 
 أمووا الدراسووات التووً ربطووت بووٌن التفكٌوور الموهوووبٌن فقوود قاسووت التفكٌوور بأنواعووه

ٌوووور التووووأملً. وفٌمووووا ٌلووووً ولووووم تقووووس التفككووووالتفكٌر الناقوووود والتفكٌوووور الإبووووداعً، 
 :تلك الدراساتعرض ل

( دراسووووة هوووودفت إلووووى استقصوووواء أثوووور التوووودرٌب 22ٕٔأجوووورى مصووووطفى )
ً للمعلموووٌن علوووى فووواعلٌتهم التعلٌمٌوووة. وقووود حوووددت الفاعلٌوووة علوووى التفكٌووور التوووأمل

بتحقٌوووق المعلوووم لأربعوووة مؤشووورات تعلٌمٌوووة فوووأكثر مووون مؤشووورات الفاعلٌوووة السوووبعة 
الخاصوووة بكووول مهموووة مووون المهموووات التعلٌمٌوووة الأحووود عشووور التالٌوووة:" التخطوووٌط، 
الإٌمووواءات، التسلسووول فوووً سوووٌر الووودرس، إدارة الصوووؾ، تنظوووٌم الأنشوووطة التعلٌمٌوووة 
التعلمٌووووة، الأخووووذ بالتؽذٌووووة الراجعووووة، التفاعلٌووووة، الاسووووتناد إلووووى منحووووى تعلٌمووووً، 
توووووفٌر الدافعٌووووة، اسووووتثمار البٌئووووة التعلٌمٌووووة وإثرائهووووا، والوووووعً بنتووووائج الخبوووورة 
المكتسوووبة". تكونوووت عٌنوووة الدراسوووة مووون أربعوووا وثلبثوووٌن معلموووا ومعلموووة. ولتنمٌوووة 

ا تووودرٌبٌا تكوووون مووون مجموعوووة القووودرة علوووى التفكٌووور التوووأملً أعووود الباحوووث برنامجووو
مووووون الأنشوووووطة التدرٌبٌوووووة المتصووووولة بوووووالطرائق والأسوووووالٌب التالٌوووووة:" التخطوووووٌط 
المتأمووول، التفكٌووور بصووووت عوووال، تعلوووٌم الأقوووران، اسوووتخدام نظرٌوووة العوووزو وتحمووول 
المسوووؤولٌة، شوووبكة الوووذخائر، الاسوووتدعاء المسوووتثار، الإمسووواك بسٌاسوووة موووا، البحوووث 

وقووود صوووم الباحوووث اختبوووارا لقٌووواس تلوووك القووودرات.  الإجرائوووً، التربٌوووة العملٌوووة".
وقووود أظهووورت النتوووائج فروقوووا ذات دلالوووة إحصوووائٌة بوووٌن متوسوووطات المجمووووعتٌن 
التجرٌبٌوووة والضوووابطة علوووى أبعووواد الفاعلٌوووة التعلٌمٌوووة الإحووودى عشووور، وأن الأبعووواد 
التوووً اختلفوووت فٌهوووا المجوعتوووان سوووبعة فقوووط وهوووً " التخطوووٌط، الإٌمووواءات، تنظوووٌم 

التعلمٌووووة، الأخووووذ بالتؽذٌووووة الراجعووووة، الاسووووتناد إلووووى منحووووى  -لتعلٌمٌووووة الأنشووووطة ا
تعلٌموووً، تووووفٌر الدافعٌوووة، والووووعً بنتوووائج الخبووورة المكتسوووبة" وقووود كانوووت الفوووروق 

 لصالح المجموعة التً نمت فً قدرتها على التفكٌر التأملً.
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 Tiffanyكوول موون تٌفنووً وهووادٌوك وبوواربرا ) الدراسووة التووً قامووت بهووا أمووا 
& Dae-Deok & Barbara.2002( والمشوووار إلٌهوووا فوووً بٌووودس )ٕٓٓٗ )

والتوووً هووودفت إلوووى فحوووص تصووومٌم بٌئوووة الوووتعلم مووون أجووول ترقٌوووة التفكٌووور التوووأملً 
بطرٌقوووة الوووتعلم القوووائم علوووى المشوووكلبت. وقووود خلصوووت الدراسوووة إلوووى اسوووتنتاجات 
منهوووا: إدراك الطلبوووة لثلبثوووة عوامووول جوهرٌوووة تعمووول علوووى زٌوووادة فاعلٌوووة التفكٌووور 

تووووأملً لوووودٌهم، كالبٌئووووة التعلٌمٌووووة الؽنٌووووة، والمعلمووووون ذوي الكفوووواءة، والأدوات ال
والوسووائل المدعمووة. كمووا فضوول الطوولبب النشوواطات التعلٌمٌووة الجماعٌووة التووً ٌووتم 
خلبلهوووا اتخووواذ قووورارات تشووواركٌة، عووودا تأكٌووودهم أهمٌوووة حووول المشوووكلبت واتخووواذ 

تاجٌوووة خووولبل العمووول القووورارات، وأهمٌوووة تشوووجٌع الطلبوووة بحٌوووث ٌصوووبحون أكثووور إن
 التشاركً.

( والتً هدفت إلى التعرؾ على درجة فهم مدٌر المدرسة ٕٗٓٓأما دراسة بٌدس ) 
الثانوٌة الرسمٌة فً الأردن لمفهوم التفكٌر التأملً ومدى ممارسته له، وعلبقة ذلك 
باتخاذ القرار الإداري، ومدى اختلبفها وفقا لجنس المدٌر ومؤهله العلمً وخبرته 

( مدٌر ومدٌرة من مدٌري منطقة ٕٓٔته الإدارٌة. تكونت عٌنة الدراسة من )ودورا
درسة الثانوٌة مفهوم عمان الكبرى. وقد استخدمت الباحثة مقٌاس فهم مدٌري الم

التفكٌر التأملً و ممارسته له، ومقٌاس علبقة ممارسة التفكٌر التأملً باتخاذ القرار 
الإداري. أشارت نتائج الدراسة إلى ارتفاع مستوى التفكٌر التأملً وممارسته لدى 
مدٌري المدارس، أما بالنسبة لمتؽٌرات الدراسة التً شملت الجنس والمؤهل العلمً 

ة والتدرٌب وأثرها على مستوى التفكٌر التأملً؛ فلم تظهر فروق ذات دلالة والخبر
إحصائٌة لمتؽٌرات الجنس والخبرة والتدرٌب، فً حٌن وجدت فروق ذات دلالة 
إحصائٌة لمتؽٌر المؤهل العلمً لصالح البكالورٌوس والدبلوم. أما فٌما ٌخص علبقة 

ظهر فروق ذات دلالة إحصائٌة لمتؽٌرات التفكٌر التأملً باتخاذ القرار الإداري فلم ت
الجنس والخبرة والتدرٌب، فً حٌن وجدت فروق ذات دلالة إحصائٌة لمتؽٌر 

 المؤهل العلمً لصالح البكالورٌوس.
( والمشار إلٌها فً الشكعة ٕ٘ٓٓوفً الدراسة التً أجراها بركات )

ٌنة من ( والتً هدفت إلى التعرؾ على مستوى التفكٌر التأملً لدى ع2ٕٓٓ)
الطلبب الجامعٌٌن وطلبب الثانوٌة العامة فً ضوء بعض المتؽٌرات الدٌموؼرافٌة. 
لتحقٌق هدؾ الدراسة قام بتعرٌب وتقنٌن مقٌاس أٌزنك وولسون للتفكٌر التأملً. 

( من طلبب الجامعة، ٕٓٓ( طالب وطالبة بواقع )ٓٓٗتكونت عٌنة الدراسة من )
قد أشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق ( من طلبب الثانوٌة العامة. وٕٓٓو)

ذات دلالة إحصائٌة فً مستوى التفكٌر التأملً تبعا لمتؽٌر الجنس، بٌنما وجدت 
فروق ذات دلالة إحصائٌة فً مستوى التفكٌر التأملً تبعا لمتؽٌرات نوع الدراسة، 

 والمرحلة الدراسٌة، وعمل الأمل، ومهنة الأب.
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رى دراسة هدفت إلى تحدٌد مستوى التفكٌر ( فقد أج2ٕٓٓأما الشكعة )
التأملً وأثر متؽٌرات الكلٌة، والجنس، والمستوى الدراسً لدى طلبة البكالورٌوس 

( ٔٗٙوالدراسات العلٌا فً جامعة النجاح الوطنٌة. وتكونت عٌنة الدراسة من)
( من طلبة الماجستٌر. 2ٔ( من طلبة البكالورٌوس، و)ٓ٘٘طالب وطالبة، بواقع )

د استخدم مقٌاس أٌزنك وولسون للتفكٌر التأملً. وقد أشارت نتائج الدراسة إلى وق
( ٕٔ.ٖٕأن مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبة كان جٌدا بمتوسط حسابً بلػ )

(. وأشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة فً ٖٓدرجة من أصل )
كانت لصالح طلبب الكلٌات مستوى التفكٌر التأملً تبعا لمتؽٌر الكلٌة حٌث 

الإنسانٌة على حساب طلبب الكلٌات العلمٌة. وكذلك فً المستوى الدراسً حٌث 
كانت لصالح طلبب الماجستٌر على حساب طلبب البكالورٌوس. ولم تظهر فروق 

 فً مستوى التفكٌر التأملً تعزى لمتؽٌر الجنس.
والتً  (Gilstrap & Dupree, 2008جلستراب ودوبري )أما دراسة 

هدفت إلى معرفة أثر مجموعة من المتؽٌرات المستقلة على الدرجات الحرجة 
( ٕٖٔللتفكٌر التأملً فً برنامج تعلٌمً خاص بعلم المكتبات. تكونت العٌنة من )

. وقد استخدمت إستبانة تم تصمٌمها لتحقٌق هدؾ طالب تم توزٌعهم على أربع شعب
عدد للوصول إلى النتائج. وقد أشارت ثم استخدم حساب الانحدار المت الدراسة.

النتائج إلى وجود أثر ذو دلالة إحصائٌة للتحصٌل العلمً، والجنس، والمستوى 
الدراسً، على الدرجات الحرجة للتفكٌر التأملً، ولم ٌكن هناك أثر ذو دلالة 

 إحصائٌة لعامل العمر.

ن والتفكٌوووور فقوووود  ً اهتمووووت بووووالموهوبٌ ( ٕٙٓٓ) أجوووورى العنووووزيأمووووا الدراسووووات التوووو
ة الاجتماعٌوووة لووودى  دراسوووة هووودفت التعووورؾ علوووى مسوووتوى كووول مووون التفكٌووور الناقووود والمسوووؤولٌ
تٌلقوووون  ً السوووعودٌة، و اٌدٌوووة النظامٌوووة فووو ً المووودارس الاعت ن المتواجووودٌن فووو الطلبوووة الموهووووبٌ
وووة  هوووا وزارة التربٌ ً تشووورؾ علٌ ن التووو ً مراكوووز الموهووووبٌ ن فووو بووورامج خاصوووة كطلبوووة موهووووبٌ

م خوووار  أوقوووات ً مدارسوووهم، وأثووور كووول مووون الجووونس والصوووؾ  والتعلوووٌ اٌدٌوووة فووو الدراسوووة الاعت
نٌوووة الدراسوووة مووون ) ً ، تكونوووت ع ووواس 6ٙٔالدراسووو ( طالبوووا  وطالبوووة، وقووود اسوووتخدم الباحوووث مقٌ

ئٌوووة السوووعودٌة، وأشوووارت  وووتلبءم والب لٌوووه بمووواٌ  التفكٌووور الناقووود المعووود مووون قبووول الخطٌوووب بعووود تعد
ن، وعوودم وجووود فووروق ذات النتووائج إلووى ارتفوواع مسووتوى التفكٌوور الناقوود لوود ى الطلبووة الموهوووبٌ

ً )السوووادس  عوووزى لمتؽٌووور الجووونس ومتؽٌووور الصوووؾ الدراسووو دلالوووة لمسوووتوى التفكٌووور الناقووودٌ 
ً المتوسط(. ً، والأول والثان  الابتدائ

( والتوووً هووودفت إلوووى التعووورؾ 2ٕٓٓوفوووً دراسوووة كووول مووون الجعوووافرة ، الخرابشوووة )
الٌوبٌوول فووً الأردن لمهووارات التفكٌوور علووى درجووة امووتلبك الطلبووة المتفوووقٌن موون مدرسووة 

الناقووود، وقووود توووم اسوووتخدام مقٌووواس كالٌفورنٌوووا للتفكٌووور الناقووود لقٌووواس درجوووات التفكٌووور الناقووود 
ككووول، ومهاراتوووه الفرعٌوووة: الاسوووتنتا ، الاسوووتدلال، الاسوووتقراء، التحلٌووول، التقووووٌم، تكونوووت 
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تووم اختٌووارهم بطرٌقووة  ( طالبووا  وطالبووة موون الطلبووة المتفوووقٌن الووذٌن2ٗعٌنووة الدراسووة موون )
عشوووووائٌة، وقوووود أشووووارت النتووووائج إلووووى: توووودنً درجووووات الطلبووووة المتفوووووقٌن فووووً مجموووووع 
درجووات التفكٌوور الناقوود ككوول، وفووً مهاراتووه الفرعٌووة كووذلك، كمووا أشووارت النتووائج إلووى عوودم 
وجوووود فوووروق ذات دلالوووة إحصوووائٌة فوووً درجوووات التفكٌووور الناقووود تعوووزى لمتؽٌووور الجووونس، 

الدراسوووً )عاشووور، حوووادي عشووور(، بٌنموووا أشوووارت النتوووائج إلوووى ومتؽٌووور مسوووتوى الصوووؾ 
وجووووود أثوووور ذي دلالووووة إحصووووائٌة لتفاعوووول الجوووونس والصووووؾ الدراسووووً فووووً مهووووارتً 
الاسوووتنتا  والاسوووتقراء، إذ تفوقوووت إنووواث الصوووؾ العاشووور علوووى ذكوووور الصوووفٌن العاشووور 
والحووادي عشوور، وعلووى إنوواث الصووؾ الحووادي عشوور فووً مهووارة الاسووتنتا ، بٌنمووا تفوووق 

ور الصوووؾ العاشووور علوووى إنووواث الصوووؾ العاشووور وذكوووور الصوووؾ الحوووادي عشووور فوووً ذكووو
 مهارة الاستقراء.

ً تٌضوووح مووون الدراسوووات السوووابقة أنهوووا أكووودت علوووى أهمٌوووة   ممارسوووة التفكٌووور التوووأمل
ٌٌن، وكووووذلك أهمٌووووة  ن والموووودراء  والطوووولبب الجووووامع م التفكٌوووور للطلبووووة موووون قبوووول المعلمووووٌ تعلووووٌ

موووت أثووور أسوووا ٌٌن، كموووا أنهوووا قٌ ً نجووواح العووواد ب التووودرٌس ودور المعلوووم، ودور الطالوووب فووو لٌ
ٌٌن،  م التفكٌوووور للطوووولبب العوووواد التووووً ربطووووت بووووٌن أنووووواع الدراسووووات  ومنهووووابوووورامج تعلووووٌ

ن  كووووالتفكٌر الناقوووود  والتفكٌوووور الإبووووداعً لوووودى الطوووولبب الأخوووورىالتفكٌر الموهوووووبٌ
اٌت التفكٌوور لوودٌهم.  وواس مسووتو ٌوور ربطووت بووٌن التفكٌجوود الباحووث أٌووة دراسووات  ولووموقٌ

ً لووودى الطلبوووة  .التوووأملً والموهووووبٌن س مسوووتوى التفكٌووور التوووأمل ً هوووذه الدراسوووة لتقوووٌ وتوووأت
ً كمؤشووور علوووى الموهووووبٌ ووواس التفكٌووور التوووأمل وووة ن، واسوووتخدام نتوووائج الطووولبب علوووى مقٌ فاعلٌ

ً السووووعودٌة  ن فوووو ً تخووووص الطلبووووة الموهوووووبٌ البوووودائل والبوووورامج التربوٌووووة المتخصصووووة التوووو
 والأردن. 

 فرضٌات الدراسة:

توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة تبعا للبدٌل التربوي على مستوى لا  لفرضٌة الأولى:ا
 التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن.

على مستوى  ةالدراسٌ رحلةتوجد فروق ذات دلالة إحصائٌة تبعا للملا  الفرضٌة الثانٌة:
 التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن.

تأثٌر دال إحصائٌا لعاملً البدٌل التربوي والمرحلة الدراسٌة  ٌوجدلا  الفرضٌة الثالثة:
 والتفاعل بٌنهما فً التأثٌر المشترك على مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن.

 إجراءات الدراسة:

  منهج الدراسة:
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اتبع الباحث المنهج الوصفً بإحدى صوره التحلٌلٌة الذي ٌصؾ الظاهرة كما هً فً 
 وٌعبر عنها كمٌا وكٌفٌا بحٌث ٌؤدي ذلك إلى الوصول إلى فهم أفضل لتلك الظاهرة. الواقع، 

  الدراسة: أداة

 & Eysenck)مقٌاس أٌزنك وولسون للتفكٌر التأملً لتحقٌق أهداؾ الدراسة تم استخدام 

Wilson Reflectiveness Scale )، ( فً دراس2ٕٓٓالذي استخدمه الشكعة )على  هت
والمعرب والمعاد صٌاؼته لٌناسب البٌئة العربٌة من قبل بركات ٌة، البٌئة الفلسطٌن

لؽته الأصلٌة الإنجلٌزٌة، وقد تم التحقق من صدق وثبات النسخة  مقٌاسالو .(ٕ٘ٓٓ)
( ٖٓالأصلٌة من قبل المصممٌن لهذا المقٌاس. وٌتكون المقٌاس بصورته الأصلٌة من )

وٌتكون من  تجاها إٌجابٌا للتفكٌر التأملًفقرة مقسمة إلى مجالٌن، ٌمثل المجال الأول ا
( فقرات. ٓٔوٌتكون من ) ( فقرة، أما المجال الثانً فٌمثل اتجاها سلبٌا للتفكٌر التأملًٕٓ)

بخٌارٌن )نعم، لا(، بحٌث ٌحصل المستجٌب على درجة واحدة كل فقرة  نوتتم الاستجابة ع
بً )نعم(، وإجابته على فقرات عن كل فقرة؛ إذا كانت إجابته على فقرات المجال الإٌجا

وٌحصل المستجٌب على درجة صفر عن كل فقرة؛ إذا كانت إجابته  المجال السلبً )لا(.
على فقرات المجال الإٌجابً )لا(، وإجابته على فقرات المجال السلبً )نعم(. وعلٌة 

ذه الأداة وٌنقسم الطلبب وفقا له (.ٖٓ – ٓ)   تتراوح الدرجة الكلٌة على هذا المقٌاس بٌن 
 إلى ثلبثة مستوٌات: 

 (فما دون 2المستوى الضعٌؾ ، وتتراوح درجات هذا المستوى بٌن  ) .ٔ
 (2ٔ – ٓٔالمستوى المتوسط ، وتتراوح درجات هذا المستوى بٌن ) .ٕ
 (فما فوق – ٕٓالمستوى المرتفع ، وتتراوح درجات هذا المستوى بٌن  ) .ٖ

، فقد قام الباحث بحساب معامل لتطبٌقها على العٌنةوللتأكد من مناسبة الأداة 
 ثباتها وصدقها وفقا لما هو موضح لاحقا.    

 ثبات الأداة: 

على عٌنة استطلبعٌة تكونت من طرٌقة إعادة الاختبار فٌما ٌخص الثبات فقد تم استخدام 
( طالب من طلبب جامعة طٌبة، حٌث تم تطبٌق الأداة للمرة الأولى ثم إعادة التطبٌق ٖ٘)

موعد التطبٌق الأول. وبعد تحدٌد درجات الطلبب فً المرتٌن تم حساب بعد شهر من 
.  (αٓ0ٓٔ( وقد كان ذو دلالة عند مستوى )06ٕٓٓ) معامل الارتباط بٌرسون حٌث بلػ

 تمنح الأداة ثباتا مقبولا لتطبٌقها. ةجوهذه النتٌ

فً فٌما ٌخص الصدق، فقد تم عرض المقٌاس على أربعة من المتخصصٌن  صدق الأداة:
علم النفس التربوي للتأكد من صدق المحتوى ومدى ارتباطه بمجال التفكٌر التأملً، حٌث 
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أشاروا إلى ارتباطه بمجال التفكٌر التأملً وتم تعدٌل صٌاؼة بعض الفقرات بما لا 
 ٌتعارض مع المحتوى الأصلً للمقٌاس.

وفقا لبرنامج الودمج  الموهوبٌن الموزعٌنطلبب الالدراسة من  أفرادتكون   الدراسة: أفراد
لكوة مفً المدارس الحكومٌة من المورحلتٌن الثانوٌوة والمتوسوطة فوً المدٌنوة المنوورة فوً الم

العربٌة السوعودٌة، ومون الطولبب الموهووبٌن المسوجلٌن فوً مودارس الٌوبٌول الحكومٌوة  فوً 
عمان فً المرحلتٌن الإلزامٌة والثانوٌة والتً تقدم برامج خاصة برعاٌة الطلبب الموهوبٌن 

هووـ( ٖٔٗٔ/ ٖٓٗٔفووً العووام الدراسووً ) والووذٌن ٌدرسووون المملكووة الأردنٌووة الهاشوومٌة.فووً 
 الدراسة على النحو الآتً: أفرادتم اختٌار وقد  م(.ٕٓٔٓ/ 2ٕٓٓالموافق )

فً  الدراسة فً المدٌنة المنورةلاختٌار عٌنة  القصدٌةتم استخدام أسلوب العٌنة  .ٔ
مشرؾ برامج الموهوبٌن فً المدٌنة المنورة لاختٌار حٌث تم التعاون مع  ،السعودٌة 

من الطلبة الموهوبٌن الثالث المتوسط الصؾ الصؾ الثالث الثانوي والعٌنة من 
 .وفقا لبرنامج الدمج الحكومٌة المدارس الموزعٌن فً

تم استخدام أسلوب العٌنة القصدٌة كذلك لاختٌار عٌنة الدراسة فً الأردن، حٌث تم  .ٕ
وهو عضو هٌئة تدرٌس فً إحدى الجامعات  -قٌق الباحث فً عمان التعاون مع ش

 طلبب الصؾ الثانً الثانوي والصؾ التاسع الإلزامً منلاختٌار العٌنة من  -الأردنٌة
 .فً عمان فً الأردن الٌوبٌل ةرسمد

ٌبٌن توزٌع أفراد  (ٔرقم ) والجدول(. ٔٙٔ) لأفراد الدراسةوقد بلػ المجموع الكلً 
 العٌنة:

 
 ( 1جدول رقم )ال

 توزٌع أفراد العٌنة

 المجموع   عدد أفراد العٌنة المرحلة الدراسٌة   طلاب

 السعودٌة      
 )طلاب الدمج(   

 2ٕ ٖٗ الثانويالثالث 

 2ٗ المتوسطالثالث 

 الأردن       
 )المدرسة الخاصة(

 2ٙ ٖ٘ الثانويالثانً 

 ٖٗ الإلزامًالتاسع 

 161  الكلً المجموع  

 

 متغٌرات الدراسة:

 أولا: المتؽٌرات المستقلة:

 .المدرسة الخاصة،  الأكادٌمً الدمج ، وله مستوٌان :البدٌل التربوي .ٔ
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فً ممثلة بالصؾ الثالث الثانوي  المرحلة الثانوٌة: ا مستوٌان، ولهالمرحلة الدراسٌة .ٕ
 لسعودٌةفً اممثلة بالصؾ الثالث المتوسط  المرحلة المتوسطة، الأردنفً السعودٌة و

 التاسع الإلزامً فً الأردن.المرحلة الإلزامٌة ممثلة بالصؾ و
 :ر التابعثانٌا: المتؽٌ

المستوى  ثلبثة مستوٌات: درجة واحدة ٌتم الحكم علٌها ضمن وله التفكٌر التأملً
 الضعٌؾ، المستوى المتوسط، المستوى المرتفع.

لإجراء المعالجات  (SPSSبرنامج ) للئجابة عن أسئلة الدراسة تم استخدامو 

 التالٌة:

لعٌنة والمدى حساب المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة  .ٔ
 الدراسة.

 . (ANOVA)الثنائً تحلٌل التباٌن إجراء  .ٕ

 .-إن وجدت  -لتحدٌد اتجاهات الفروق  (Scheffeاختبار شافٌه ) .ٖ

 كما اتبع الباحث الإجراءات التالٌة لتنفٌذ الدراسة:

 ا.ق من صدقها وثباتهقتحراسة والاختٌار أداة الد .ٔ
 تم اختٌار أفراد الدراسة بأسلوب العٌنة القصدٌة. .ٕ
 على النحو الأتً: أفراد الدراسةعلى  داةلأتطبٌق أجمع البٌانات من خلبل تم  .ٖ
تم تطبٌق الأداة من قبل الباحث : الطلبب الموهوبٌن فً المدٌنة المنورةفٌما ٌخص  . أ

 ٌن فً المدٌنة المنورة.بالتعاون مع مشرؾ برامج الموهوب
 الطلبب الموهوبٌن فً الأردن: تم تطبٌق الأداة من قبل شقٌق الباحثفٌما ٌخص  . ب

 .جامعة البتراءعضو هٌئة التدرٌس فً 
وتم تفرٌػ درجات الطلبب فً  على الأداة أفراد الدراسةاستجابة تصحٌح  تم .ٗ

 جداول تمهٌدا لتحلٌلها إحصائٌا.
 المناسبة.صائٌات تم تحلٌل البٌانات وفقا للئح .٘
 تفسٌر النتائج ومناقشتها والتوصٌات. تم  .ٙ

 نتائج الدراسة:
عٌنة من الطلبب تحدٌد مستوى التفكٌر التأملً لدى هدفت هذه الدراسة إلى   

مدرسة الٌوبٌل السعودٌة والمدٌنة المنورة فً مدارس فً المدموجٌن الموهوبٌن 
البدٌل الكشؾ عن أثر و لإلزامٌة(،وٌة والمتوسطة )االأردنٌة من المرحلتٌن الثان

ولتحقٌق هدؾ الدراسة . ٌهملتأملً لدوالمرحلة الدراسٌة فً مستوى التفكٌر ا التربوي
 فرادوالمدى لدرجات أالباحث بحساب المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة  قام

 .الدراسة على مقٌاس التفكٌر التأملً
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طات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة ( ٌوضح ملخص المتوسٕوالجدول رقم ) 
لكل  ةالدراسٌ المرحلةو للبدٌل التربويموزعة وفقا  أفراد الدراسةلدرجات والمدى 

 .الدراسة فرد من أفراد

 (2جدول رقم )

 المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة 

 لدرجات الطلاب على مقٌاس التفكٌر التأملًوالمدى 

المرحلة  طلاب
 الدراسٌة

المتوسط  العدد
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 المدى

 السعودٌة

 )الدمج(

 ٕ٘ – 2ٔ 0ٕٕٔ 0ٓ2ٕٓ ٖٗ الثانوي

 2ٕ – ٙٔ 0ٕٙٓ 0ٕٕٔٓ 2ٗ المتوسط

 الأردن

)المدرسة 
 الخاصة(

 ٕٙ – 2ٔ 02ٕٔ 0ٕٗ٘ٓ ٖ٘ الثانوي

التاسع 
 إلزامً

ٖٗ ٕٓ0ٓ٘ ٕ0ٕٓ ٔٙ – ٕ٘ 

       

لمعرفة الدلالة الإحصائٌة للفروق الظاهرة  لثنائًابإجراء تحلٌل التباٌن ثم قام 
والتفاعل  ةالدراسٌ المرحلةو البدٌل التربويي بٌن المتوسطات وفقا لمتؽٌر

 (.ٖ، كما هو مبٌن فً الجدول رقم )بٌنهما

 (3جدول رقم )

 نتائج تحلٌل التباٌن الثنائً بٌن المتغٌرات

مصدر 
 التباٌن

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

ط متوس
 المربعات

 قٌمة 

 ) ف (

 الدلالة

البدٌل 
 التربوي

ٓ0666 ٔ ٓ0666 ٓ0ٔ٘ٔ ٓ.ٙ26 

 مرحلةال
 ةالدراسٌ

ٔ0ٖٖ2 ٔ ٔ0ٖٖ2 ٓ0ٕٕ2 ٓ0ٖٙٗ 

×  البدٌل
 رحلةالم

ٔ06ٓٓ ٔ ٔ06ٓٓ ٓ0ٖٓ٘ ٓ0٘6ٔ 
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)داخل 
المجموعات( 

 الخطأ

2ٕ٘0ٗٙٔ ٔ٘2    

    161 664545666 المجموع

 

 سلة وفقا لأسئلة الدراسة:متسلوفٌما ٌلً نتائج الدراسة 

فً المدموجٌن ما مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن  السؤال الأول :
مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة من المرحلتٌن الثانوٌة والمتوسطة ومدرسة 

 الٌوبٌل الأردنٌة من المرحلتٌن الثانوٌة والإلزامٌة ؟

 لى أن:( إٕتشٌر النتائج فً الجدول رقم )

فً المدموجٌن الموهوبٌن من المرحلة الثانوٌة  الطلببمجموع متوسطات  .ٔ
،  (0ٓ2ٕٓ) السعودٌة على مقٌاس التفكٌر التأملًمدارس المدٌنة المنورة فً 

وهذا ٌشٌر إلى أنهم ٌقعون ضمن المستوى المرتفع من مستوٌات التفكٌر 
 التأملً.

مدرسة الٌوبٌل الثانوٌة فً مجموع متوسطات الطلبب الموهوبٌن من المرحلة  .ٕ
وهذا ٌشٌر إلى أنهم ٌقعون  ،(0ٕٗ٘ٓالأردن على مقٌاس التفكٌر التأملً )فً 

 ضمن المستوى المرتفع من مستوٌات التفكٌر التأملً.

فً المدموجٌن مجموع متوسطات الطلبب الموهوبٌن من المرحلة المتوسطة  .ٖ
( ، 0ٕٕٔٓكٌر التأملً )فً السعودٌة على مقٌاس التفمدارس المدٌنة المنورة 

وهذا ٌشٌر إلى أنهم ٌقعون ضمن المستوى المرتفع من مستوٌات التفكٌر 
 التأملً.

التاسع( الصؾ مجموع متوسطات الطلبب الموهوبٌن من المرحلة الإلزامٌة ) .ٗ
( ، وهذا 0ٕٓ٘ٓعلى مقٌاس التفكٌر التأملً ) الأردنمدرسة الٌوبٌل فً فً 

 ستوى المرتفع من مستوٌات التفكٌر التأملً.ٌشٌر إلى أنهم ٌقعون ضمن الم

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً مستوى التفكٌر التأملً لدى  السؤال الثانً:
فً مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة ومدرسة الٌوبٌل المدموجٌن الطلبب الموهوبٌن 

 ؟ البدٌل التربويالأردنٌة تعزى لمتؽٌر 
( للتأكد من وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن تلك ٖ)بالرجوع إلى جدول رقم   

( هً ٔبدرجات حرٌة ) تبٌن أن قٌمة "ؾ" المحسوبة للبدٌل التربوي المتوسطات؛
(، وهً قٌمة لم تتجاوز القٌمة الحرجة؛ مما ٌعنً عدم وجود فروق ذات دلالة 0ٔ٘ٔٓ)
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 عند البدٌل التربوي ٌعزى إلى متؽٌر مقٌاس التفكٌر التأملً فً الأداء على إحصائٌة 
 (.26ٙ.ٓحٌث كان مستوى الدلالة ) (٘ٓ.ٓ ≤ αمستوى )

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً مستوى التفكٌر التأملً لدى السؤال الثالث: 
فً مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة ومدرسة الٌوبٌل المدموجٌن الطلبب الموهوبٌن 

 سٌة ؟الأردنٌة تعزى لمتؽٌر المرحلة الدرا
( إلى عدم وجود فروق ٖلقد أشارت نتائج الدراسة كما هو مبٌن فً الجدول رقم )      

تعزى  التفكٌر التأملً(  فً مستوى ٘ٓ.ٓ ≤ αذات دلالة إحصائٌة عند مستوى   )

هً  (ٔ)حٌث بلؽت قٌمة "ؾ" المحسوبة بدرجات حرٌة  المرحلة الدراسٌةلمتؽٌر 
 (.0ٖٙٗٓقٌمة الحرجة؛ حٌث كان مستوى الدلالة )وهً قٌمة لم تتجاوز ال ،(0ٕٕ2ٓ)

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً مستوى التفكٌر التأملً لدى السؤال الرابع: 
فً مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة ومدرسة الٌوبٌل المدموجٌن الطلبب الموهوبٌن 

 لدراسٌة؟ والمرحلة ا البدٌل التربويالأردنٌة تعزى للتفاعل بٌن متؽٌري 

( إلى عدم وجود فروق ٖلقد أشارت نتائج الدراسة كما هو مبٌن فً الجدول رقم )      
تعزى  التأملً(  فً مستوى التفكٌر ٘ٓ.ٓ ≤ αذات دلالة إحصائٌة عند مستوى   )

حٌث بلؽت قٌمة "ؾ" المحسوبة  والمرحلة الدراسٌةالبدٌل التربوي  لمتؽٌر التفاعل بٌن
وهً قٌمة لم تتجاوز القٌمة الحرجة؛ حٌث كان  ،(0ًٖٓ٘ٓ )ه (ٔ)بدرجات حرٌة 
 (.0٘6ٔٓمستوى الدلالة )

 (؛ ٌمكن تلخٌص النتائج كالآتً:ٖوبالاعتماد على النتائج فً الجدول رقم )     

مستوى التفكٌر (  فً ٘ٓ.ٓ ≤ αعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى ). ٔ
 .ويالبدٌل التربتعزى لمتؽٌر  التأملً

 (  فً مستوى التفكٌر٘ٓ.ٓ ≤ αعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى ). ٕ
 .المرحلة الدراسٌةتعزى لمتؽٌر  التأملً

(  فً مستوى التفكٌر ٘ٓ.ٓ ≤ αعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى ). ٖ
 .والمرحلة الدراسٌة البدٌل التربويالتفاعل بٌن تعزى لمتؽٌر  لتأملًا

 مناقشة النتائج:
فٌما ٌخص السؤال الأول أشارت نتائج الدراسة فٌما ٌخص مناقشة النتائج فقد 

فً المدموجٌن ما مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن والذي نص على " 
مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة من المرحلتٌن الثانوٌة والمتوسطة ومدرسة الٌوبٌل 

من  وقوع كافة الطلبب الموهوبٌنإلى ؟" رحلتٌن الثانوٌة والإلزامٌة الأردنٌة من الم
فً السعودٌة المدموجٌن فً مدارس المدٌنة المنورة  المرحلتٌن الثانوٌة والمتوسطة

فً  الموهوبٌن من المرحلتٌن الثانوٌة والإلزامٌة فً مدرسة الٌوبٌل فً عمان فً الأردنو
حٌث أنها توافقت  . وتعتبر هذه نتٌجة مقبولةالتأملً المستوى المرتفع من مستوٌات التفكٌر
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( والتً أشارت إلى امتلبك الطلبب الموهوبٌن لدرجة ٕٙٓٓمع نتائج دراسة العنزي )
نوعً التفكٌر الناقد والتفكٌر التأملً أنهما  ٌعتبر، حٌث مرتفعة من مستوى التفكٌر الناقد

كما أشار إلى المتشابهة، د من الخصائص بالعدٌ ، والذٌن ٌشتركانمن أنواع التفكٌر العلٌا
 . (Rodgers,2002)ذلك روجرز

لكون الطلبب الموهوبٌن ٌخضعون لبرامج تدرٌبٌة كما قد تعزى هذه النتٌجة  
خاصة من قبل وزارة التربٌة والتعلٌم فً كلب الدولتٌن )السعودٌة ، الأردن( لتطوٌر 

وقد ٌرجع  .ضمنها التفكٌر التأملً قدراتهم على استخدام أنواع التفكٌر بشكل عام ومن
( عند 226ٌٔتمٌزون بقدرات عقلٌة خاصة، كما أشار الروسان ) ذلك إلى أن الموهوبٌن

، وكما أشارت نتائج دراسة تعرٌفه للموهوب بأنه الفرد الذي ٌتمٌز بقدرة عقلٌة عالٌة 

د تزداد بازدٌاد إلى أن القدرة على التفكٌر وبالأخص التفكٌر الناق (Miens,1980) ماٌنز 

  درجة النمو العقلً.

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة  السؤال الثانً الذي نص على "وفٌما ٌخص 
فً مدارس المدٌنة المدموجٌن فً مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن 

ي والذ ؟" دنٌة تعزى لمتؽٌر البدٌل التربويالمنورة فً السعودٌة ومدرسة الٌوبٌل الأر
عبرت عنه الفرضٌة الأولى " لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة تبعا للبدٌل التربوي 

إلى عدم وجود على مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن"، فقد أشارت النتائج 
 وبالتالً قبول الفرضٌة.  ؛البدٌل التربويفروق ذات دلالة إحصائٌة تعزى لمتؽٌر 

البرامج المتطورة التً تنفذها البلدان بهدؾ تطوٌر  قد ٌرجع ذلك إلى مستوىو
 بٌئة ؼنٌة ومعلمٌن متمٌزٌن، خلبل هذه البرامج من قدرات الموهوبٌن، وما توفره من

بؽض النظر عن البدٌل التربوي، سواء كانت تلك البرامج  واستراتٌجٌات تدرٌس حدٌثة
ج خاصة بالموهوبٌن تنفذ فً مدرسة خاصة كما فً مدرسة الٌوبٌل، أو تنفذ كبرام

دراسة كل من وهذا ما أشارت إلٌه  .المدموجٌن فً المدارس العامة كما فً السعودٌة
أن إدراك إلى ( Tiffany & Dae-Deok & Barbara.2002تٌفنً وهادٌوك وباربرا )

الطلبة لثلبثة عوامل جوهرٌة تعمل على زٌادة فاعلٌة التفكٌر التأملً لدٌهم، كالبٌئة 
 وبالتالً  لؽنٌة، والمعلمون ذوي الكفاءة، والأدوات والوسائل المدعمة.التعلٌمٌة ا

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً  السؤال الثالث الذي نص على " أما
فً مدارس المدٌنة المنورة فً المدموجٌن مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن 
والذي عبرت عنه ٌر المرحلة الدراسٌة ؟ السعودٌة ومدرسة الٌوبٌل الأردنٌة تعزى لمتؽ

الفرضٌة الثانٌة " لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة تبعا للمرحلة الدراسٌة على مستوى 
فلم تظهر فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن"، 

(α ≥ ٓ.ٓ٘ فً مستوى التفكٌر التأملً تعزى لمتؽٌر  ) الدراسٌة؛ وبالتالً قبول المرحلة

 الفرضٌة.
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قد تعزى هذه النتائج إلى أن الطلبة الموهوبٌن ٌتمٌزون بقدرات عقلٌة تكسبهم عمرا و
عقلٌا أعلى من عمرهم الزمنً؛ مما ٌلؽً أثر المرحلة الدراسٌة المعتمدة وفقا للعمر 

راتٌجٌات  الزمنً، وكذلك فإن الموهوبٌن فً المرحلتٌن ٌتعرضون لبٌئة تعلٌمٌة واست
نظرٌة كلبرك وهذا ما أٌدته تدرٌسٌة متشابهة بؽض النظر عن المرحلة الدراسٌة. 

(، والقائمة على أساس الفرضٌة القائلة إن التفكٌر Klark & Peterson,1988وبترسون )

التأملً له علبقة بمرحلة النضج التً ٌبلؽها الشخص، من حٌث خصائصه البدنٌة والعقلٌة 
 جتماعٌة إضافة إلى عوامل بٌئٌة معززة تدفع الشخص للتفكٌر التأملً. كماوالانفعالٌة والا

عدم وجود ( التً أشارت إلى ٕٙٓٓتشابهت نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة العنزي )
ن تعزى لمتؽٌر الصؾ الدراسً )السادس  فروق ذات دلالة لمستوى التفكٌر الناقد لدى الطلبة الموهوبٌ

ً، والأول  ً المتوسط(.الابتدائ  والثان

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً مستوى  وفٌما ٌخص السؤال الرابع "
التفكٌر التأملً لدى الطلبب الموهوبٌن المدموجٌن فً مدارس المدٌنة المنورة فً السعودٌة 
ومدرسة الٌوبٌل الأردنٌة تعزى للتفاعل بٌن متؽٌري البدٌل التربوي والمرحلة الدراسٌة؟" 

عبرت عنه الفرضٌة الثالثة التً نصت على " لا ٌوجد تأثٌر دال إحصائٌا لعاملً  والذي
البدٌل التربوي والمرحلة الدراسٌة والتفاعل بٌنهما فً التأثٌر المشترك على مستوى التفكٌر 

عدم وجود فروق ذات دلالة  "، فقد أشارت النتائج إلىالتأملً لدى الطلبب الموهوبٌن
متؽٌر (  فً مستوى التفكٌر التأملً تعزى للتفاعل بٌن ٘ٓ.ٓ ≤ αإحصائٌة عند مستوى )

وبالتالً قبول الفرضٌة.  وهذه نتٌجة منطقٌة  البدٌل التربوي ومتؽٌر المرحلة الدراسٌة؛
لعدم وجود أثر لكل متؽٌر على حده على مستوى التفكٌر التأملً، وبالتالً فلن ٌكون هناك 

  ى التفكٌر التأملً.مستو تفاعل بٌنهما علىلأثر مشترك ل

 التوصٌات:
 بالأمور التالٌة:من خلبل نتائجها توصً الدراسة 

. ضرورة إجراء دراسات لبحث امتلبك الموهوبٌن للتفكٌر التأملً؛ وذلك لندرة الدراسات ٔ
 فً هذا المجال.

. ضرورة تطبٌق برامج حدٌثة للموهوبٌن تتوافر فٌها بٌئة ؼنٌة واستراتجٌات حدٌثة ٕ
 ٌها معلمون مدربون ومن ذوي الكفاءة.ٌشرؾ عل

 . التنوٌع فً البدائل التربوٌة الخاصة بالموهوبٌن ، وعدم التركٌز على بدٌل واحد.ٖ
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 . ٕٙٔٔ – ٘ٗٔٔ(. ص: ٗ) ٕٔالمجلد  ب )العلوم الإنسانٌة(،
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610 

 الأردن.

. (ٕٔٓٓ.)الصمادي، جمٌل و والسرطاوي، عبد العزٌزالقرٌوتً، ٌوسؾ  .2
 .دار القلم للنشر والتوزٌع، دبً .المدخل إلى التربٌة الخاصة

درجة فهم مدٌر المدرسة الثانوٌة الرسمٌة فً " (.ٕٗٓٓ.)بٌدس، هالة .ٓٔ
علبقة ذلك باتخاذ القرار الأردن لمفهوم التفكٌر التأملً ومدى ممارسته له، و

كلٌة العلوم التربوٌة، الجامعة  ،توراه ؼٌر منشورة رسالة دك ".الإداري
 الأردن.عمان، الأردنٌة.

ة دار صفاء للطباع .تربٌة الموهوبٌن والمتفوقٌن (.ٕٓٓٓ.)عبٌد، ماجدة .ٔٔ
 ، الأردن.عمان .والتوزٌع والنشر

. دار تعلٌم الأطفال ذوي الاحتٌاجات الخاصة (.ٕٓٓٓعبٌد، ماجدة.) .ٕٔ
 ر. عمان، الأردن.صفاء للطباعة والتوزٌع والنش

. دار الفكر تعلٌم التفكٌر للمرحلة الأساسٌة(. ٕٓٔٔقطامً، ناٌفة.) .ٖٔ
 الأردن. عمان ، للطباعة والنشر والتوزٌع.

(. الموهبة والإبداع وفق 2ٕٓٓقطامً، ٌوسؾ والمشاعلة، مجدي.) .ٗٔ
ماغ  ، عمان، الأردن.والتوزٌع للنشر دٌبونو دار .نظرٌة الدِّ

 ،ترجمة عزمً جرار ،ٌم الطلبب التفكٌر الناقدتعل (.22ٖٔ.)ماٌرز، شٌت .٘ٔ
 عمان، الأردن.مركز الكتب الأردنً، 

أثر تنمٌة التفكٌر التأملً عند معلمً العلوم  (.22ٕٔ.)مصطفى، شرٌؾ  .ٙٔ
، تعلٌم. رسالة دكتوراه ؼٌر منشورةفً المرحلة الأساسٌة على فاعلٌتهم فً ال
 الأردن.، عمانكلٌة العلوم التربوٌة، الجامعة الأردنٌة. 
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