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 إدارة التعلن أثر استخذام برناهج تذريبي هقترح لتفعيل 

 هادة التربيت الإسلاهيت لطلبت الصف العاشر الأساسي في الصفي 

 إعـــداد                                                       

 لؤي حسن هحوذ أبو لطيفت د/ 

 ملخص البحث:

دارة الدتلمن أثر برنامج تددرٌبً مقتدرل لتيلٌد  إلى تقصً هدف هذا البحث إ       

ساسدً بمدٌرٌدة التربٌدة سلامٌة  لطمبة الصف اللاشدر اأالإالصيً فً مادة التربٌة 

جابدة ندن ة الهاشمٌة، وقد حاو  البحث الإردنٌلمان الثالثة فً المممكة اأمٌن لوالتل

مدادة دارة الدتلمن الصديً فدً ٌبً مقتدرل لتيلٌد  إما أثر برنامج تددرالسإا  التالً: 

سددلامٌة نمددى تحصددٌ  طمبددة الصددف اللاشددر اأساسددً  بمدٌرٌددة التربٌددة التربٌددة الإ

 والتلمٌن للمان الثالثة؟  

لدددى ( طالبدددا تدددنم تقسدددٌمهن إ33بحدددث نمدددى  فدددراد  نٌندددة النددددد أوقدددد بمددد         

خرى ضابطة تتكون من ، واأا  ( طالب33مجمونتٌن، إحداهما تجرٌبٌة تتكون من  

، وقددد تددنم اختٌددار نٌنددة البحددث بطرٌقددة قصدددٌة مددن مدرسددة القوٌسددمة ( طالبددا  33 

 الثانوٌة لمبنٌن.    

لدى النررٌدة برندامج تددرٌبً ٌسدتند إ باحدث ببندا ولتحقٌق هدف البحث قدان ال       

مدن ثدانً ، وقد تنم تطبٌقه خدلا  اليصد  الحصة صيٌة( 63الملرفٌة، وٌتكون من  

ن اختبار تحصٌمً (. كما قان الباحث بتطوٌر ن8002/ 8002اللان الدراسً   ٌتكدوم

نمدى التحصدٌمً  الاختبدار وقدد طبدق. ( سإالا من نوع الاختٌار من متلددد82من  

، ً، فً بداٌة اليص  الدراسدً الثدانًالتجرٌبٌة والضابطة كاختبار قبم المجمونتٌن

وبلدها تنم تطبٌق البرنامج التدرٌبً نمدى المجموندة التجرٌبٌدة، وبلدد الانتهدا  مدن 

ة التجرٌبٌدة نمدى طمبدة المجموند الاختبدار التحصدٌمًتدنم تطبٌدق التدرٌبً البرنامج 

 بلدي .والضابطة  كاختبار 

ت نتابج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصابٌة بٌن متوسطات وقد أرهر        

ولصدال   الاختبدار التحصدٌمًأدا  المجمونة التجرٌبٌة والمجمونة الضابطة نمدى 

 . المجمونة التجرٌبٌة
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 النظري:  الإطار

من نناصر المنرومة التربوٌة  هاما   دارة التلمن الصيً ننصرا  تشك  إ       

ً ك  نناصر هذه المنرومة من مدخلات ومخرجات وتغذٌة الحدٌثة، أنها تإثر ف

راجلة، كما ٌندرج تحتها كثٌر من المياهٌن التربوٌة كالتخطٌط لمتدرٌس وتنيٌذ 

تدرٌس إضافة إلى التلام  مع الطمبة التدرٌس وتقوٌن النتاجات النهابٌة للممٌة ال

مراهر الشخصٌة ثارة دافلٌتهن لمتلمن ومساندتهن نمى النمو الشام  فً كافة لإ

لدٌهن من نقمٌة واجتمانٌة وانيلالٌة وجسمٌة، لهذا اهتن التربوٌٌن بضرورة 

تحسٌن الرروف والشروط الصيٌة الملابمة لتلمن متقن فلا ، بحٌث تسم  لمطمبة 

 بالنمو والتطور والتوافق والتكٌف. 

لنمو لٌة فً تحقٌق هذا ان تسهن بيلامن أهن الوسابط التً ٌمكن أ ولل        

كإدارة دوار مختمية داخ  غرفة الصف وخارجها من أالملمن ما ٌقون به والتطور 

، وتنرٌن التيان  الصيً بٌن الطمبةنشطة المناسبة ، وتدرٌس واختٌار وتصمٌن للأ

جرا ات التغذٌة الراجلة ، إضافة إلى ما ٌقون به من إأنيسهنٌنه وبٌن الطمبة وب

المرغوبة بالرهور، وتكرار الرهور  توكٌالمسموالتلزٌز المناسب بحٌث ٌسم  

ٌر ، وكذلك ٌلم  نمى تطوغٌر المرغوبة وحذفها  لدى الطمبة تالسموكٌاومحو 

ثٌر من القضاٌا اأخلاقٌة والدٌنٌة ٌجابٌة نحو كأنرمة قٌمٌة ودٌنٌة واتجاهات إ

 .  (Leigh,1997  نسانٌة بشك  نانوالاجتمانٌة والإ

لصيً فً إشانة جو من اأمن والدف  والمناخ المناسب إدارة التلمن اوتسهن       

لمحصو  نمى النتاجات التلمٌمٌة المرغوبة، وٌسهن فً ترسٌخ الممارسات 

ٌجابٌة نحو قدراتهن لذات لدى الطمبة، وتطوٌر مشانر إالدٌمقراطٌة واحتران ا

 التلمٌمٌة والخبراتٌة. 

 

 

 : التعلم الصفًمفهوم إدارة 
 

لتقمٌدي لهذا الميهون كان ٌركز نمى الضبط والنران الذي ٌكي  إن الملنى ا       

الهدو  التان لمتلامٌذ فً الصف من أج  أن ٌتمكن الملمن من تحقٌق النتاجات 
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المرجوة من اللممٌة التلمٌمٌة ، وأما الميهون الحدٌث لإدارة التلمن الصيً فهو 

 ٌتضمن المهمات التالٌة : 

 حفظ النظام:  -
 

ان المطموب لٌس الصمت التان الذي ٌكون مصدره الخوف والرنب من النر       

الملمن ، ب  الهدو  والنران الذي ٌنبع من رغبة الطمبة أنيسهن بؤن ٌتلمموا وأن 

 ٌستغموا ك  فرصة تتال رغبة فً التقدن والنمو . 

وخٌر نران هو ذاك الذي ٌقون نمى أساس الاحتران والتقدٌر المتبادلٌن بٌن        

 ( .  Jacobsen , 1993الملمن والطمبة وبٌن الطمبة أنيسهن   

فالنران قٌمة أساسٌة نمى الطمبة اكتسابها والاقتناع بؤهمٌتها لسٌر اللم  ،        

ك  فرد الحق فً اللم  وٌلتبر كذلك جز ا  لا ٌتجزأ من احتران الطالب لغٌره ، فم

خرٌن هذه اجب احتران رغبة الآمقاب  نمٌه وخرٌن له ، وبالبهدو  دون إزناج الآ

 . 

 الاهتمام بالبٌئة المادٌة فً الصف لتسهٌل عملٌة التعلم والتعلٌم:  -
 

ٌقضً الطالب ملرن ٌومه الدراسً داخ  حجرة الصف ، لذا ٌجب أن        

ٌتوافر فٌها ندة أمور حتى ٌكون جوها مرٌحا لمطالب ، ولا ٌدخ  السؤن والمم  

صور الطالب مقبلا نمى التلمن والتلمٌن  فً جو غٌر مرٌ  نيسه ، فلا ٌمكن ت إلى

ة غٌر كافٌة ضا ر نرٌية وأرضٌتها غٌر مستوٌة والإتكون فٌه حجرة الصف غٌ

ثاث قدٌن مهشن والجمسة نمى المقاند غٌر مرٌحة والتهوٌة ميقودة واأ

 Zabel,1996  . ) 

 

 

 م: توفٌر المناخ النفسً والاجتماعً الذي ٌشجع على التعل -
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المإثرة فً نتابج التلمن ، حٌث  إن المناخ الصيً هو أحد اللوام  الربٌسٌة       

متاع بها لى الاستط بمثٌرات سارة ، فٌسلى التممٌذ إن المناخ الصيً قد ٌرتبإ

لٌه التلمن وٌصب  الصف فً ذهنه صورة سارة أي واستمرارها وبذلك ٌحبب إ

            لى نتابج سارة ة بؤن أي تلمن ٌإدي إمن هذه الخبرخبرة تلمٌمٌة ، وبذلك ٌل

  Cotton , 1997  . ) 

نسانٌة السوٌة والمناخ النيسً والاجتمانً الذي ٌتن وبالتالً فإن الللاقات الإ       

بالمودة والتراحن والوبان ضرورات أساسٌة فً حجرة الصف ، وذلك لتؤثٌرها 

من ناحٌة وتقبمهن    بلضهن بلضا  الكبٌر فً تماسك أفراد الصف وتلاونهن وتقب

 لمملمن ، وتلمن ما ٌقدمه من ناحٌة أخرى .

وتزداد دافلٌة الطالب لمتلمن إذا أحس بؤنه نضو فً جمانة ، ودوافع هذه        

حساس بالانتما  ورناٌته نن طرٌق توفٌر ة لمتلمن ، ونمى الملمن تنمٌة الإالجمان

الآخرٌن وتقدٌن القدوة والمث  ر لية والحرص نمى مشانجو من المحبة واأ

 ن تكون نمٌه  الللاقات بٌن الطلاب . اأنمى لما تجب أ

وبالتالً فإن الملمن نمٌه أن ٌوفر لمطالب جوا ٌكون فٌه راضٌا ننه ونن        

نيسه ، واثقا بها ، بلٌدا نن ك  ما ٌثٌر فً نيسه التوتر والصراع الداخمً ، وٌتن 

 المختمية بصورة ترضً اليرد وتحثه نمى التيان  الصيً ذلك بإشباع دوافع اليرد

  . 

 توفٌر الخبرات التعلٌمٌة: -
 

وٌتن ذلك بتوفٌر اللدٌد من الخبرات التلمٌمٌة المتنونة وحسن التخطٌط لها        

فلا ٌلم  أحدهن وٌنتج ، ومتابلة الطمبة وتوجٌه أدابهن ، ومراناة اليروق اليردٌة ، 

سن أدا  المطموب منه ، فؤفض  التنرٌن ذلك الذي ٌلم  الجمٌع خر لا ٌحبٌنما الآ

 فٌه ك  وفق سرنته واستلداده ومٌوله . 

وبالتالً فإن الملمن نمٌه أن ٌقدن خبرات تلمٌمٌة لمطالب تشلره بؤنه ٌتلمن        

أشٌا  جدٌدة فً ك  حصة ، ولهذا فإن الملمن نمٌه أن ٌتزود بالملرفة المستمرة 

جدم من تقدن وما ٌنشر من بحوث فً الموضوع الذي ٌلممه أن حٌوٌة وٌتابع ما ٌ

 . (Burke,1995الملمومات تساند فً توطٌد الللاقة الطٌبة بٌنه وبٌن الطالب  
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 ملاحظة التلامٌذ ومتابعة تقدمهم وتقوٌمهم:  -
 

من أج  تحقٌق تلمن ذو ملنى تندمج فٌه الخبرات الجدٌدة مع الخبرات        

فإنه لا بد لمملمن من أن ٌكون قادرا نمى متابلة تلامٌذه بشك  مستمر وأن السابقة 

ٌكون قادرا نمى اكتشاف ما لدٌهن ن مواهب وقدرات لملم  نمى تنمٌتها ،  وما 

لى تلمن جدٌد ، وهنا لا بد لمملمن من قاط ضلف لملالجتها قب  الانتقا  إلدٌهن من ن

من التؤكد من مدى نجال تنيٌذ النشاط  تحدٌد أداة التقوٌن المناسبة التً تمكنه

 التلمٌمً وتحقٌقه أهدافه . 

وبنا   نمى ما تقدن فان دور الملمن قدٌما اقتصر نمى تحقٌق الكياٌة التلمٌمٌة        

لذي لدٌه ملمومات ٌقون بتقدٌمها إلى والملرفٌة حٌث كان دوره دور الخبٌر ا

ن ٌضمن نممٌة الضبط كما ان نمٌه أالطالب ملتمدا فً ذلك نمى أسموب التمقٌن ، 

، وأما هداف التلمٌمٌةأوالنران فً غرفة الصف حتى ٌكون قادرا نمى تحقٌق ا

 مهٌؤنه قادر نمى أدابها فهو ملمن له أدوار متلددة ، وٌيترض أ الملمن الحدٌث فهو

سبمة وذج ٌتلمن منه التلامٌذ ومصدر للأومنرن لمتيانلات داخ  الغرفة الصيٌة ونم

ن واجه تلامٌذه من مشكلات تلمٌمٌة أو تكٌيٌة ، لذلك ٌمكن أوهو ملنً بك  ما ٌ، 

 . (6222و مرشدا لتلامٌذه  مرسً ، الملمن موجها أٌكون 

تلد  مهمته تمقٌن  وبالتالً فإن الملمن وسٌط ذو فلالٌات مختمية حٌث لن       

ممة من خلا  ما ٌهٌؤ صب  وسٌطا ٌساهن فً تنمٌة التممٌذ تنمٌة متكاالملمومات ب  أ

له من بٌبات ورروف ووسابط تلمٌمٌة تسم  لهذا النمو بالبزوغ والسلً نحو 

 التكام  . 

 أنماط إدارة التعلم الصفً: 
 

هن اللوام  المإثرة فً المناخ النيسً ٌلتبر نمط إدارة التلمن الصيً من أ       

روري التلرف نمى ــلذي ٌسود غرفة الصف ، وبالتالً فإن من الضوالاجتمانً ا

 : نماط نمى التلمن والتلمٌنلمن الصيً وأثر ك  نمط من هذه اأدارة التإ أنماط

 النمط التسلطً:  -أ
 

الملمن والطمبة تكون  ن البٌبة التً ٌتن فٌها التيان  بٌنمطً بؤٌتسن النمط التس       

ن ٌلبروا ة أد الملمن برأٌه ولا ٌسم  لمطمبرهاب وتخوٌف ، حٌث ٌستببٌبة قسر وإ
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  المسإولٌة ، وٌهم  الللاقات الإنسانٌة بٌنه نن آرابهن ولا ٌثق بقدراتهن نمى تحم

لى الحوافز من من حٌث الافتقار إمر الذي ٌنلكس سمبا نمى نممٌة التلوبٌنهن اأ

والمشجلات نمى التيان  الصيً ورهور بلض المراهر السمبٌة نمى الطمبة 

رغبة فً التلاون واضطرار الطالب إلى كبت نقص الكالشرود الذهنً والاتكالٌة و

 . (,kizlik  1999لى نيوره من التلمن والتلمٌن  رغباته ومٌوله مما ٌإدي إ

 النط الدٌمقراطً:  -ب
 

ن البٌبة التً ٌتن فٌها التيان  بٌن الملمن وطمبته تتمٌز ٌتسن هذا النمط بؤ       

ده رول الصداقة والثقة والتيكٌر بتوفٌر مناخ تلمٌمً غٌر مثٌر لمقمق ، وتسو

المشترك ، وٌحرص الملمن فً ر  هذا النمط نمى إٌجاد جو ميلن بالمودة 

والطمؤنٌنة واحتران قٌن المتلممٌن ومشانرهن ، وإشراكهن فً الحوار والمناقشة 

 ( . Leigh , 1997ورسن الخطط واتخاذ القرارات   

ان  يٌر البٌبة المناسبة والمشجلة لمتفوبالتالً فإن هذا النمط ٌلم  نمى تو       

را  ما بٌن الملمن والطمبة وما الصيً ، وذلك أنه ٌساند نمى التواص  وتباد  الآ

بٌن الطمبة أنيسهن ، مما ٌسهن فً تطوٌر مستوٌات تيكٌرهن ، وٌزٌد من حٌوٌة 

ا ونشاط  الطمبة فً الموقف التلمٌمً وٌبلد ننهن حالة الصمت والسمبٌة ، وٌحوله

ر ، وٌساندهن نمى تطوٌر ٌجابٌة والتلاون وتباد  وجهات النرإلى حالة تتسن بالإ

إلى الآخرٌن والانتياع ٌجابٌة كضبط النيس وتحم  المسإولٌة والاستماع اتجاهات إ

تاحة اليرصة أمان الطمبة لمتلبٌر نن أبنٌتهن الملرفٌة بؤفكارهن إضافة إلى إ

 ونرض أفكارهن . بآرابهندلا  الإياهٌن التً ٌمتمكونها من خلا  والم

 النمط الفوضوي:  -ج
 

تتمٌز البٌبة الصيٌة التً ٌسودها النمط اليوضوي بؤن اأنشطة التلمٌمٌة        

ن الملمن فً ر  هذا النوع وٌمارسها الطمبة دون قٌد ، حٌث إ تكون غٌر موجهة

رات المتلمقة بة لاتخاذ القرادارة التلمن الصيً ٌترك الحرٌة كاممة لمطممن إ

ن جهد  لتقوٌن سموك  الطمبة ، كما أنشطة الجمانٌة واليردٌة ، ولا ٌقون بؤي باأ

 (.  6222الاقتراحات والمبادلات التً ٌقدمها الملمن تكون قمٌمة جدا   ندس ، 
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وبالتالً فإن هذا النمط من إدارة التلمن الصيً ٌترك آثارا سمبٌة نمى نممٌة        

قمق نتٌجة حساسهن بال، لل  من أبرزها ضلف إنتاجٌة الطمبة وإ ن والتلمٌنالتلم

 دراكهن بؤنهن ٌمارسون أنشطة غٌر موجهة . إ

ن نجال نممٌة التلمن والتلمٌن ٌلتمد بدرجة كبٌرة نمى ٌتض  مما سبق أ       

نيسهن ، بٌن الملمن والطمبة وبٌن الطمبة أالتيان  الذي  ٌجري داخ  غرفة الصف 

ارة التلمن دمنشود فإنه لا بد من مراناة نمط إلتيان  الصيً الوحتى ٌحدث ا

 لٌه . الصيً التً تإدي إ

 : التخطٌط للأنشطة الصفٌة
 

دا  الزمنً لصيٌة بالنسبة لمملممٌن خرٌطة اأنشطة اتلد مهمة التخطٌط للأ       

بصورة تزٌد من ثقتهن  المبرمج التً ٌهتدون بها فً تنيٌذ المواقف التلمٌمٌة

نيسهن وتساندهن نمى تحقٌق أهدافهن نمى نحو آمن لا ٌتلرضون فٌه إلى مواقف بؤ

 ( .  Zabel , 1996غٌر محسوبة أو نبو ات غٌر مدروسة  

هداف المنرمة لملم  التربوي لبموغ اأ ن التخطٌط ٌلتبر اللممٌةوبالتالً فإ       

مٌمٌة ، وما ٌقون بٌن هذه المنشودة بكياٌة وفانمٌة ورإٌة وانٌة للناصر اللممٌة التل

 تقوٌمٌة . وأدواتصر من نلاقات ارتباطٌة متداخمة وأنشطة أدابٌة اللنا

وتبرز أهمٌة التخطٌط فً جوانب متلددة أهمها تجنٌب الملمن اللشوابٌة        

بثقة ورول ملنوٌة نالٌة وتنرٌن نناصر  ةالتلمٌمٌنانته نمى مواجهة المواقف وإ

ن كما أراكمٌة ٌحكمها التسمس  المنطقً . ة بنابٌة تالموقف التلمٌمً بصور

ن الملمن من اكتساب مهارات متجددة فً مجالات التخطٌط للأ نشطة الصيٌة ٌمكم

التلمن الجٌد والضبط  وأدواتلدادات المياهٌمٌة لممتلممٌن ، متلددة مث  تحدٌد الاست

نشطة ة نمى اأبحٌث ٌقب  الطمباليروق اليردٌة بٌن المتلممٌن الصيً ومراناة 

( . وٌضاف إلى ذلك  8000ذاتٌة   سلادة ، التً تنسجن مع استلدادهن وقدراتهن ال

مراناة الوزن القٌمً لموحدات واأهداف الدراسٌة ، ن التخطٌط ٌمكمن الملمن من أ

 دوات التقوٌن المناسبة . سالٌب وأواختٌار أ

نشاط تلمٌمً فإنه لا بد من  ومن الجدٌر بالذكر أنه قب  الشروع فً تنيٌذ أي       

، مامه بمزٌد من الكياٌة واليانمٌةتنمى اللناصر والمحددات اللازمة لإالوقوف 

 وأهمها : 
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تحدٌد النتاجات التلمٌمٌة المتوقع تحقٌقها لدى المتلممٌن نمى صورة أهداف  -

لى الخبرة ة قابمة لمملاحرة والقٌاس وذلك أنها توجه اهتمان المتلمن إسموكٌ

 دا  السموكً المترتب نمى تبنٌه لها .بها واأتً ٌراد منه اكتساال

الوقوف نمى المتطمبات اللممٌة السابقة التً ٌجب توافرها بحد ما لدى المتلممٌن  -

 قب  تنيٌذ النشاط التلمٌمً الجدٌد . 

تضمنها النشاط إن كانت افتراضٌة إنلانٌة ، أو تحدٌد أنواع الملارف التً ٌ -

 و شرطٌة ذات نلاقات ارتباطٌة .ت طابع تطبٌقً أإجرابٌة ذا

دوات تراتٌجٌات التلمٌمٌة اأنسب فً تنيٌذ النشاط واختٌار اأتحدٌد الاس -

 والوساب  والمصادر الضرورٌة اللازمة للممٌة التلمن .

  دوات التقوٌن المناسبة   اختبارات مقالٌة ، موضونٌة ، بطاقات اختٌار أ -

 . ال تنيٌذ النشاط وتحقٌقه أهدافهممٌة ... ( لبٌان مدى نجملاحرة ، تطبٌقات ن

تدوٌن الملمومات المترتبة نمى التغذٌة الراجلة والتً تكون لدى الملمن فً نهاٌة  -

، دور المتلمن ، الزمن ، اأسالٌب ملمن ،تنيٌذ النشاط التلمٌمً حو    دور ال

 ( .  6222،  القلا أخرى  نشطة تلمٌمٌةوات ( للاستيادة منها فً مواقف وأداأ

 
لى مجمونة من وقد أجملت الدراسات نمى أنه لا ٌمكن أن ٌوجه التلمٌن إ       

ك الحاجات التً الطمبة بالكٌيٌة ذاتها نررا لتباٌن حاجات الطمبة ورغباتهن ، تم

ن خبرات ٌوجه التلمٌن من أج  تمبٌتها إضافة إلى سبب ربٌس آخر ٌتمث  فً أ

 . (8006  قطامً ، استلداداتهن تختمف فٌما بٌنهن بصورة واضحة هإلا  الطمبة و

ن ٌتكٌف مع اليروق اليردٌة بٌن غً أنشطة الصيٌة ٌنبا فإن التخطٌط للأولذ       

المتلممٌن كً تتال لك  منهن فرصة التلمن وفق حاجاته وقدراته ، وهذا ٌستدنً 

فً قاندتها البنٌوٌة نمى  نشطة التً تتيقالملمن تطوٌر نماذج متلددة من اأمن 

 إلىنها ترتبط بهدف نان محدد ولكنها متباٌنة فً مستواها فمنها ما هو موجه أ

ط وآخر لبطً  التلمن ولكن الطالب المتمٌز ومنها ما هو خاص بالطالب المتوس

الكياٌة دنى حدود تتحقق فً اأنشطة الموجهة لممستوٌات الثلاثة أن شرٌطة أ

 ود .اللازمة لمهدف المنش
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نشطة الصيٌة ٌتطمب القٌان بلدد من ومن الجدٌر بالذكر أن التخطٌط للأ       

هداف المحددة مٌات البنابٌة والتً تجل  تمك اأنشطة قادرة نمى تحقٌق اأاللم

 لممناهج الدراسٌة ، وتتضمن تمك اللممٌات ما ٌؤتً: 

هٌن و الوحدة الدراسٌة لموقوف نمى المياتحمٌ  محتوى الموضوع أ -

 والمصطمحات والمبادئ والتلمٌمات والقواند الواردة فً الوحدة . 

ولٌة وتنمٌتها لدى المتلممٌن ، ه  هً أتحدٌد المهارات والقدرات المراد بناإها  -

لى المهارات اللقمٌة اللمٌا ة نمى التذكر واليهن والاستٌلاب أن تتجاوز ذلك إقابم

 من تحمٌ  وتركٌب وتقٌٌن .

مستوٌات الطمبة بنا   نمى استلداداتهن المياهٌمٌة وخبراتهن   خرٌطة تمث  -

 التلمٌمٌة السابقة . 

لى اللممٌات السابقة لٌختار الطمبة منها ما ٌتيق مع بنا  أنشطة متنونة مستندة إ -

 ( .  8000استلداداتهن وقدراتهن   سلادة ، 

 
لتبر الضان فً ضو  ما تقدن ٌلاحر بؤن التخطٌط للأنشطة الصيٌة ٌ       

ٌجاد تيان  بنا  اأساسً لنجال الملمن فً إدارة التلمن الصيً والذي ٌسلى إلى إ

 نيسهن وتحقٌق تلمن ذو ملنى . بٌن الملمن والطمبة وبٌن الطمبة أ

 : العوامل  التً تؤثر فً التعلم الصفً
 

ٌُلنإ        ن لممتلمن ن التلمن الصيً   ا   تلممه سالٌبوأى بالخبرات التً تُقدم

وملالجتها ، واللوام  التً تإثر فً زٌادة فانمٌتها ، وبالتالً فإن ملرفة اللوام  

لملممٌة التلمٌمٌة ،  دارتهن الصيً تساند الملمن نمى تحسٌن إالتً تإثر فً التلم

قصى أدا  لدٌه ، كياٌته التلمٌمٌة واستغلا  أ وتولٌد اليرص أمان التممٌذ لزٌادة

 لوام  : وفٌما ٌمً أبرز هذه ال

 : الانتباه -أولاا 
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ٌلتبر الانتباه من اللممٌات التً ٌنبغً نمى الملمن الاهتمان بها فً إدارته        

ى اللممٌات الملرفٌة التً تمً الإحساس بوصو  أول أنهالمتلمن الصيً ، وذلك 

 لى مركز الحاسة فً الدماغ ، ونمٌه ٌتوقف حدوث ما ٌمً : المثٌر إ

  النشاط اللقمً ونممٌاته ، ساسٌا فً تناوفقد أصب  الانتباه محورا أالتالً وب       

اللمٌقة نمى التلمن  التؤثٌراتنه ٌلتبر من الموضونات الحٌوٌة ذات كما أ

ن ٌحدث كلات ، فؤي نشاط تلمٌمً لا ٌمكن أوالاحتيار والتذكر والتيكٌر وح  المش

الذي أدركته حواسه كمه أو بصورة هادفة وفانمة إذا لن ٌركز المتلمن نمى الشً  

 بلضه . 

كما أن الانتباه ٌقون بلدة ورابف من أبرزها أنه ٌلم  نمى تنشٌط اللممٌات        

واليسٌولوجٌة السٌكولوجٌة واليسٌولوجٌة اللازمة ، وٌكب  اللممٌات السٌكولوجٌة 

، وٌإمن لى الانتباه الهادف المنرن لمملمومات غٌر اللازمة ، كما أنه ٌمهد السبٌ  إ

 ( .  8000التركٌز الطوٌ  لمنشاط نمى نيس الشً    شحروري ، 

لى بٌبته وما أهمٌة الانتباه فً كونه الشرط اأو  لتلرف الإنسان إوتتمث         

ملها واستغلالها وحماٌة نيسه من أخطارها ، وهو فٌها حتى ٌتسنى له التكٌف 

و اه لما استطاع الإنسان أن ٌدرك أ، فمولا الانتب ساس لسابر اللممٌات اللقمٌةاأ

ن ٌنتبه يكر أو ٌتذكر أو ٌتخٌ  أو ٌتلمن شٌبا من اأشٌا  ، إذ كٌف ٌتلمن شٌبا قب  أٌ

 له فٌدركه . 

ن الانتباه ٌتركز نمى ناحٌة واليرق بٌن الإحساس باأشٌا  والانتباه لها هو أ       

حساس ٌكون شاملا لك  ر مكونات المجا  الحسً ، فً حٌن أن الإملٌنة من ساب

 مكونات المجا  المدركة حسٌا  .

الانتباه هو توجٌه بإرة الشلور إلى نقطة محددة بالذات من بٌن  وبالتالً فإن       

حسً لخصابص مثٌرات المجا  دراك الساسات الكمٌة ، فهو نممٌة تمً الإحالإ

لى وتحوٌمها إ درة الحاسة نمى تمقٌهاو المجالات التً تقع ضمن مساحة قالحسً أ

نصاب الرابطة ما بٌن الحاسة ومركزها فً ر نبر اأموجات قادرة نمى السٌ

 ( .  Solso , 1999الدماغ   

ن تركٌز بإرة الشلور نمى نقطة ( إلى أ 6221وقد أشار الزٌات          

  بلممٌة ملرفٌة من نوع مغاٌر مصطياة من بٌن نقاط كثٌرة ٌمٌه فورا انشغا  اللق
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دراك باسن الإ( تلرف  Scnsory perceptionالحسً    دراكللإ

 perception  ٌها لٌها بالتلرف نمن نممٌة فهن تمك النقطة المنتبه إ( بها تت

ة قصٌرة المدى لٌه اليرد نبر هذه اللممٌة فً الذاكروتيسٌرها والاحتيار بما ٌص  إ

 المتلمن .و درجة انتباه ، وتلتبر نممٌة الإدراك ملٌار نكشف به نن قوة أ

ن ٌكون نمى ونً كام  باللوام  الملمن ٌنبغً نمٌه أن وفً ضو  ذلك فإ       

 .التً تإثر نمى الانتباه حتى ٌستيٌد من ذلك فً داخ  الغرفة الصيٌة 

 الاستعداد:  -ثانٌاا 

من النضج ٌمكنه من تحصٌ  لى مستوى وصو  اليرد إ إلىٌشٌر الاستلداد        

ن طرٌق نوام  التلمن المإثرة ، وٌحدد قدرة اليرد نمى التلمن و المهارة نالخبرة أ

 ناملان هما : نضجه   المستوى اللازن من النمو ( وخبراته السابقة . 

ن الاستلداد مرتبط بالمرحمة النمابٌة التً ٌمر بها وقد أشار بٌاجٌه إلى أ       

اللقمٌة التً ٌستطٌع المتلمن ، حٌث أن المرحمة النمابٌة هً التً تحدد اللممٌات 

سابها و اكتلملرفٌة التً ٌمكن له استخدامها أاليرد إجرا ها وما التركٌبات ا

ن الاستلداد ٌتحدد بما لدى اليرد من تراكٌب ملرفٌة وتخزٌنها فً ذاكرته ، كما أ

 ( .  Salvin,1988سابقة   

مابٌة التً ن اليروق فً الاستلداد هً فروق فً المرحمة النوٌرى بٌاجٌه أ       

ن تساند لا . وبالتالً فإن البٌبة ٌمكن أ نسم  لميرد اكتساب تراكٌب ملرفٌة أت

المتلمن نمى النمو الملرفً السوي ، ولكن طاقات النمو الملرفً  متصمة بالمرحمة 

 . (Woolfolk , 1997النمابٌة ، وهً محددة سميا ولا ٌمكن تسرٌلها   

 : لها تحدٌد الاستلداد فهً كالتالًً ٌمكن من خلاوأما بالنسبة للأسالٌب الت       

ملاحرة أدا  الطمبة للأنما  التً تلد متطمبات أساسٌة ٌبنى نمٌها تلمن  -أ

ن ٌنرن موقيا  ٌستدنً من الطمبة الجدٌد ، وهذا ٌتطمب من الملمن أالموضوع 

و وبة أان به من خلا  التمارٌن الشيوٌة أو المكتسموكا  ٌمكن ملاحرته أثنا  القٌ

 التلبٌر الشيوي . 

سبمة ومناقشة الطمبة ، وٌجب نمى الملمن أن ٌؤخذ استخدان أسموب طرل اأ -ب
 سموب اأمور التالٌة : اأبلٌن الانتبار نند استخدان هذا 
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جابات الطمبة ننها التً تكشف إ اأسبمةأن ٌولً نناٌة فابقة لإنداد  -

 مدى استلدادهن لتلمن موضوع ملٌن . 

 ن ٌشترك أكبر ندد ممكن من الطمبة فً المناقشة . أ  -

سبمة التً ٌوجهها لهن وأن لطً الطمبة اليرصة لمتيكٌر فً اأأن ٌ -

 جابة والمناقشة . نمى الإٌشجع المترددٌن 

 
 الاختبارات المقننة الموضونة لهذا الغرض .  -ج
 
 
 
 
 

 الثقة بالنفس: -ثالثاا 
 

فراد بؤنهن قادرون بما فٌه تلكس مدى انتقاد اأ ً حالة نقمٌةالثقة بالنيس ه      

ث النجال وحده غٌر كاف لتحقٌق الكياٌة نمى تحقٌق هدف ما ، وإن حدو

               النجال ٌجب أن تكون موضونٌة أٌضا   ة بالنيس وذلك أن أسبابحساس بالثقالإ

  Covington , 1998  . ) 

طالب بنيسه وذلك من خلا  تقب  مشانر ولمملمن دور مهن فً تنمٌة ثقة ال       

ٌلبر نن ذاته وتشجٌله نمى طرل اأسبمة الطالب وأفكاره وتهٌبة المجا  له ل

 ( .8000جوبته   المحاسنة ، ن أرهار الاستحساوإ

لى الاحتران والانتراف به وتقدٌره ٌولد لدٌه مشانر ن إشباع حاجة اليرد إإ       

الثقة بالنيس ، وأما فً حالة إناقة هذه الحاجات فإنها تولد لدى اليرد شلورا بلدن 

 الثقة الناتج نن إحساسه بالضلف والدونٌة . 

وٌمكن لمملمن بذ  ك  جهد لإنادة ثقة الطالب بنيسه من خلا  إشباع حاجته        

وجه من فض  تقدٌره ، فمث  هذه الحاجات ٌمكن أن تشبع نمى أوللانتراف به 
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لى تنمٌة دافلٌة ات لبنا  الثقة بالنيس مما ٌإدي إجرا خلا  ما ٌقدمه الملمن من إ

 ( . Kaplan , 1990التحصٌ  الدراسً لدٌه   

 :الدافعٌة -رابلا  

استثارتها ن ا تربوٌا تنشده النرن التربوٌة أتلد الدافلٌة فً ذاتها هدف     

هداف التلمٌمٌة لللاقتها توجٌهها ٌجل  الطمبة ٌقبمون نمى أنشطة التلمن وإنجاز اأو

 . وكهن وتحثهن نمى اللم  بشك  فلا بمٌولهن ورغباتهن ، إذ تإثر فً سم

وجه السموك نحو ساسٌة وتمث  الطاقة التً تاأوالدوافع تنبلث من حاجاتنا        

ان السموك الملقد لا ٌنبلث من حاجة واحدة ، ن نيهن بغرض ملٌن ، وٌجب أ

فمثلا الطي  الذي ٌقون بتحرٌر مجمة المدرسة قد ٌقضً وقتا طوٌلا فً مطاللة 

الصحف وفً كتابة المقالات ، وٌمضً فً ذلك سانات طوٌمة بلد المدرسة ، 

ن مرتبطا بلدة حاجات مث  الحاجة إلى النجال والتقدٌر وهذا النشاط قد ٌكو

مٌته والحاجة للاستقلا  والحاجة إلى الإنجاز وهكذا ، كما لى الشلور بؤهإوالحاجة 

ون وسٌمة لخيض ن الكتابة فً صحٌية المدرسة وما ٌرتبط بذلك من نشاط قد ٌكأ

 .(6223مواقف أخرى   أبو نلان ، حباط الحاجة فً التوتر الناجن نن إ

ليرد ٌلتبر شً  وجود دافع نند ا ن( إلى أ 8008وقد أشار محمود          

فض  المواقف التلمٌمٌة ونمٌه فإن أ، ن تتن بدونه أساسً فً نممٌة التلمن لا ٌمكن أ

حٌانا غٌر نند المتلممٌن ، وقد ٌكون اليرد أهً تمك التً تلم  نمى تكوٌن دوافع 

و لمقٌان بنشاط ملٌن وغالبا فع الذي ٌدفله لتلمن موضوع ما أمدرك فً وضول لمدا

تلمن فً مث  هذه المواقف مجهودا كالذي ٌبذله حٌن ٌشلر بوضول ما لا ٌبذ  الم

 بدوافله . 

س نمى استثارة سس التلمن بان ٌلم  المدروٌقتضً هذا اأساس من أ        

ن ٌوفر لهن فً الدروس المختمية خبرات تثٌر دوافلهن الحالٌة دوافع المتلممٌن وأ

 وتشبع حاجاتهن ورغباتهن . 

  الدراسات السابقة:

لى ملرفة مدى فانمٌة استخدان الخرابط ( دراسة هدفت إ 8006أجرى اللبسً   -

اأساسً ،   المياهٌمٌة فً تدرٌس مادة اللمون   الكٌمٌا  ( لطمبة الصف اللاشر
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( طالبا وطالبة تن تقسٌمهن إلى 682فراد نٌنة الدراسة   وقد بم  ندد أ

خرى ضابطة البة ، واأطالبا وط ( 31حداهما تجرٌبٌة تضمنت  مجمونتٌن إ

رهرت نتابج الدراسة تيوق المجمونة (طالبا وطالبة . وقد أ 32تضمنت  

التجرٌبٌة التً تن تدرٌسها وفق استراتٌجٌة الخرابط المياهٌمٌة مقارنة 

 بالمجمونة الضابطة التً درست بالطرٌقة التقمٌدٌة .

امج تدرٌبً ثر برن( دراسة هدفت إلى ملرفة إ8006شادن اللٌسوي  جرت أ -

مقترل فً استخدان مهارات التيكٌر فوق الملرفٌة نمى التحصٌ  فً مادة 

ساسً وذلك بالمقارنة مع طرٌقة رٌاضٌات لدى طمبة الصف التاسع اأال

( طالبا وطالبة 632  فراد نٌنة الدراسةأ لتدرٌس التقمٌدٌة ، وقد بم  نددا

حداهما المجمونة شلب ، شلبتان لمذكور بحٌث تمث  إ ربعموزنٌن نمى أ

. ناثالتجرٌبٌة واأخرى المجمونة الضابطة ، وكذلك اأمر بالنسبة لشلبتً الإ

رهرت نتابج الدراسة تيوق المجمونة التجرٌبٌة التً طبق نمٌها البرنامج وقد أ

 تدرٌب .  أيالتدرٌبً نمى المجمونة الضابطة التً لن تتمقى 

التلرف نمى فانمٌة برنامج  لى( دراسة هدفت إ8000مها شحروري   جرت أ -

 أفرادطيا  الروضات ، وقد بم  ندد تنمٌة القدرة نمى الانتباه لدى أ تدرٌبً فً

( طيلا من أطيا  الروضة تن تقسٌمهن إلى مجمونتٌن  83نٌنة الدراسة   

( 63تجرٌبٌة تن تطبٌق البرنامج التدرٌبً نمٌها ، وقد اشتممت نمى   حداهماإ

( 63ن ٌطبق نمٌها البرنامج ، وقد اشتممت نمى  ل ضابطة واأخرىطيلا ، 

نتابج الدراسة تيوق المجمونة التجرٌبٌة نمى المجمونة  أرهرتطيلا  ، وقد 

 الضابطة . 

ثر استخدان ( دراسة هدفت إلى التلرف نمى أ Martin,1991جرى مارتن   أ -

دٌهن توجه حٌا  الذٌن لالمياهٌمٌة فً تحصٌ  طمبة قسن اأاستراتٌجٌة الخرابط 

احث نٌنة ( ، وقد اختار الب(Field-Dependent ملرفً ملتمد نمى المجا  

نامة ، وقد تن  أحٌا دة امحٌا  الذٌن ٌدرسون نشوابٌة من طمبة قسن اأ

خرى تجرٌبٌة ، وقد تن تدرٌس إحداهما ضابطة واأ لى مجمونتٌنتقسٌمهن إ

ن المجمونة فً حٌن أ ان الخرابط المياهٌمٌة ،المجمونة التجرٌبٌة باستخد

رهرت نتابج الدراسة تيوق ستخدان الطرٌقة التقمٌدٌة ، وقد أالضابطة درست با

  المجمونة التجرٌبٌة نمى الضابطة . 
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 :بحثمشكلة ال

دارة التلمن لتيلٌ  إٌهدف هذا البحث إلى بٌان أثر برنامج تدرٌبً مقترل           

  طمبة الصف اللاشر لدى حصٌ  تالنمى  سلامٌةالتربٌة الإ مادةالصيً فً 

، ردنٌة الهاشمٌة مٌن للمان الثالثة فً المممكة اأبمدٌرٌة التربٌة والتلساسً اأ

 جابة نن السإا  الربٌس التالً: تحدٌد فإن البحث الحالً ٌحاو  الإوبال

مادة التربٌة دارة التلمن الصيً فً لتيلٌ  إما أثر برنامج تدرٌبً مقترل  -

بمدٌرٌة التربٌة والتلمٌن  تحصٌ  طمبة الصف اللاشر اأساسً  ىنم سلامٌةالإ

 ؟     للمان الثالثة

 وٌتيرع نن هذا السإا  الربٌس السإا  اليرنً التالً:          

بٌن  اختبار التحصٌ  ه  هناك فروق ذات دلالة إحصابٌة فً اأدا  نمى  -

والمجمونة الضابطة  ً التً طبق نمٌها البرنامج التدرٌبالمجمونة التجرٌبٌة 

 ؟التً لن تتمقى أي تدرٌب 

 :بحثأهمٌة ال

خ  تطوٌر نممٌة التلمن والتلمٌن داإلى نه ٌسلى تنبع أهمٌة هذا البحث من أ       

دارة الملمن للممٌة التلمن والتلمٌن . وكذلك فإن هذا الغرفة الصيٌة من خلا  تيلٌ  إ

والتربوٌٌن باأدب النرري والدراسات البحث ٌزود الباحثٌن والملممٌن والمدربٌن 

بؤسس دب النيسً والتربوي ، كما تزودهن لبحوث والممارسات التً تضمنها اأوا

 دارة التلمن الصيً .بنا  برنامج تدرٌبً لتيلٌ  إ

همٌة البحث الحالً تنبع من خلا  جدة الموضوع ومن ناحٌة أخرى ، فإن أ         

اث والدراسات التً تتناو  تيلٌ  إدارة التلمن اأبحالنسبٌة ، نررا  لوجود نقص فً 

برنامج تدرٌبً ٌمكن ن هذا البحث ٌزود الملممٌن بالصيً . وإضافة لما تقدن فإ

تربٌة دارة الملمن للممٌة التلمن الصيً فً مادة الاستخدامه من أج  تيلٌ  إ

 ساسً . الإسلامٌة لدى طمبة الصف اللاشر اأ

 هداف البحث: أ

 لى:هدف البحث الحالً إٌ       
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التلمن الصيً فً دارة دان برنامج تدرٌبً مقترل لتيلٌ  إدراسة فانمٌة استخ (6

 ساسً .التحصٌ  لدى طمبة الصف اللاشر اأسلامٌة نمى مادة التربٌة الإ

 تحسٌن اللممٌة التلمٌمٌة.  (8

 دا  الملمن والطالب داخ  الغرفة الصيٌة . الارتقا  بمستوى أ (3

 لمناسبة للممٌة التلمن والتلمٌن . توفٌر البٌبة ا (1

 إبلاد المم  والسؤن نن الطالب أثنا  نممٌة التلمن والتلمٌن .  (2

الخروج بتوصٌات ومقترحات قد تساند الملممٌن نمى استخدان البرامج  (3

 دارتهن لمتلمن الصيً .   إ التدرٌبٌة فً تيلٌ 

 : حـدود البحث

 تتحدد نتابج هذا البحث بما ٌمً:           

 : حدود بشرٌة -1

هن أفراد المجمونة الضابطة والمجمونة التجرٌبٌة ، الذٌن ٌدرسون فً           

بمدٌرٌة التربٌة القوٌسمة الثانوٌة لمبنٌن فً مدرسة   ساسًاللاشر اأالصف 

 . والتلمٌن للمان الثالثة 

 حدود زمنٌة:  -2

ً من اللان الدراسً تن تطبٌق هذا البحث فً اليص  الدراسً الثان           

 ن . 8002/8002

 حدود موضوعٌة:  -3

 :التً تن استخدامها فً البحث وهً دواتتتحدد نتابج البحث باأ           

 رٌبً المقترل .دالبرنامج الت -

 . الاختبار التحصٌمً -
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 مصطلحات الـبحث: 

تضمن هذا البحث مجمونة من المصطمحات اأساسٌة وفٌما ٌمً           

 تلرٌف بها: ال

لغرفة الصيٌة تنرٌن نممٌة التلمن والتلمٌن داخ  اٌقصد بها : دارة التعلم الصفًإ -

 اليلالة . المتنونة ونشطة والاستراتٌجٌات التدرٌسٌة من خلا  استخدان اأ

الاختبار الدرجة التً ٌنالها الطالب نمى  لىر إ: ٌشٌالاختبار التحصٌلً -

 بحث .فً هذا ال التحصٌمً الملتمد 

الهادفة إلى الصيٌة  الحصص: هو نبارة نن مجمونة من البرنامج التدرٌبً -
ص استخدان الحص، وتتضمن هذه  التلمن الصيًالملمن للممٌة دارة تيلٌ  إ

المادة التلمٌمٌة بطرٌقة مشوقة   نشطة متنونة للرضاستراتٌجٌات تدرٌسٌة وأ
 . لمطمبة 

 

 منهجٌة البحث:

 : مجتمع البحث

بمدٌرٌة التربٌة  ساسًاللاشر اأن مجتمع البحث من طمبة الصف تكوم        

ن 8002/8002ردنٌة الهاشمٌة لملان الدراسً فً المممكة اأ  والتلمٌن للمان الثالثة

    . 

 عٌنة البحث: 

لى مجمونتٌن ، إحداهما ( طالبا تنم تقسٌمهن إ33  تشتم  نٌنة البحث نمى         

( طالبا ،  33خرى ضابطة تتكون من   ( طالبا ، واأ 33تجرٌبٌة تتكون من   

    اختٌار نٌنة البحث بطرٌقة قصدٌة من مدرسة القوٌسمة الثانوٌة لمبنٌن .  وقد تنم 

 :بحثأدوات ال

 تنم بنا  وتطوٌر أداتٌن لتحقٌق أهداف البحث الحالً وهما:         

 :الاختبار التحصٌلًأ _  
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ن تكوم ٌساسً لاشر اأاللطمبة الصف  اختبار تحصٌمً قان الباحث ببنا            

نطاإها لمطمبة تن إٌمث  المادة التً  سإالا من نوع الاختٌار من متلدد ( 82من   

سبمة واضحة ودقٌقة وتخمو أن تكون اوقد رانى الباحث نند إنداده للاختبار أ .

لإضافة إلى ذلك ، وبامن الغموض وتلابن المرحمة اللمرٌة التً ٌمرم بها الطالب . 

تخمو من الإطالة ، وذلك من أج   فقد رانى الباحث أن تكون أسبمة الاختبار

ٌصا  اليكرة المطموبة بصورة مباشرة ، وإبلاد المم  نن الطالب أثنا  قرا ة إ

 السإا  .

 : صدق الاختبار -

جدو  مواصيات د قان الباحث بلم  الاختبار فق قلمحصو  نمى صد        

سبمة التً ٌتضمنها هذا الاختبار تن بنا  الاختبار وتحدٌد اأ وفً ضوبهللاختبار 

سبمة ، وقد انتبر ذلك دلٌلا نمى صدق ٌات الملرفٌة التً تقٌسها هذه اأوالمستو

 المحتوى للاختبار .

فقد قان الباحث بلرض  للاختبار ج  الحصو  نمى الصدق الراهرين أوم        

حكمٌن ، وقد انتبرت موافقتهن نمى الاختبار دلٌلا الاختبار نمى مجمونة من الم

 . نمى صدق الاختبار   

 :ثبات الاختبار -

من  أسبونٌنإنادة تطبٌق الاختبار بلد تن التؤكد من ثبات الاختبار من خلا         

ساسً فً مدرسة   من الصف اللاشر اأ ( طالبا   82و  نمى    لتطبٌق اأتارٌخ ا

وقد كان ملام  بمدٌرٌة التربٌة والتلمٌن للمان الثالثة ، (  ٌنالجوٌدة الثانوٌة لمبن

ختبار ٌتمتع بملام  ثبات مناسب ن الا، وهو ٌد  نمى أ.(  ,26الثبات ٌساوي  

 البحث .    غراضلتحقٌق أ

 :ختبارح الاتصحٌ -

 من نوع الاختٌار من متلدد ، سإالا(  82   الاختبار التحصٌمًتضمن        

ن ٌختار بدٌلا واحدا من بٌن البداب  المتلددة التً تتبع الب أحٌث ٌطمب من الط

ربع وفً حا  اختٌار البدٌ  الصحٌ  فإن هذا البدٌ  ٌحص  نمى أ السإا  ،

درجات ، وفً حا  اختٌار الطالب لمبدٌ  الخاطا فإن هذا البدٌ  لا ٌحص  نمى 
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تراول ما بٌن وبالتالً فإن الللامة الكمٌة نمى الاختبار ت، شً  من الدرجات 

  ( درجة .600 – صير 

  :المقترحً البرنامج التدرٌب ب_

 : أهداف البرنامج -

دة التربٌة دارة الملمن لمتلمن الصيً فً ماٌهدف البرنامج إلى تيلٌ  إ       

 ساسً.الإسلامٌة لطمبة الصف اللاشر اأ

 ساس النظري للبرنامج: الأ -

ا واستراتٌجٌاتها اأساس النرري لمبرنامج تشكم  النررٌة الملرفٌة ومبادبه      

 . التدرٌبً المقترل فً هذا فً البحث

 الافتراضات التً ٌقوم علٌها البرنامج التدرٌبً المقترح:  -

 . نن تلممه  مسبو متلمن  (6

 سمبً لمملرفة .غٌر متمقً  لمتلمنا (8

 لتلمن نممٌة نشطة ٌقون بها المتلمن .ا (3

 لب غٌر مباشر . ور الملمن فً تكوٌن ملرفة الطاد (1

 حداث التلمن .مث  والموابمة لهما دور كبٌر فً إلتا (2

 ٌجاد التوازن . تنشٌط المتلمن لإ إلىلملرفً ٌإدي التوازن ا (3

سدددتثارة الطمبدددة تلتمدددد نمدددى جاذبٌدددة الهددددف التحصدددٌمً ونمدددى تدددوقلهن ا (7

 بإحرازه . 

 : التدرٌبً المقترحخطوات بناء البرنامج  -

سابقة تن  سابق والاطلاع نمى برامج ودراساتالنرري الساس بنا  نمى اأ       

امج تدرٌبً لطمبة الصف اللاشر اأساسً ٌساند الملمن نمى لى بنا  برنالتوص  إ

 سلامٌة . لمتلمن الصيً فً مادة التربٌة الإدارته تيلٌ  إ

 الاستراتٌجٌات المستخدمة فً البرنامج: -
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ق ننها من افتراضات ومبادئ ، فإن النررٌة الملرفٌة وما انبث فً ضو        

 إدارةهناك نددا  من الاستراتٌجٌات التً تنم استخدامها فً هذا البرنامج لتيلٌ  

 :وهذه الاستراتٌجٌات هً ،سلامٌة يً فً مادة التربٌة الإلتلمن الصللممٌة االملمن 

 :سئلةتوجٌه الأ ةستراتٌجٌا -1

التً ٌمكن لمملمن  ٌجٌات الهامةتلتبر هذه الاستراتٌجٌة من الاسترات       

الب نحو المادة التلمٌمٌة ، كما أن هذه ج  زٌادة انتباه الطاستخدامها من أ

ر الطالب وتشجع نمى تباد  الآرا  لدفع الطمبة ثارة تيكٌالاستراتٌجٌة تلم  نمى إ

سما  دن فً هذه الاستراتٌجٌة نددا من أ، وٌستخ إجاباتهنو إلى تغٌٌر اتجاهاتهن أ

ومن خلا  بنا  سإا   ؟ من ؟ كٌف ؟ . أٌنستيهان وهً: ماذا ؟ لماذا ؟ متى ؟ الا

كثر فً ار أفكنمى آخر ٌسبقه ٌمكن تطوٌر اليكرة إلى فكرة أكثر نمقا وتولٌد أ

 . نيس الموضوع

www.ozmail.com.au/caveman/Creative/Techniques

/ask-question.htm// http: 

 

 :هاتٌجاد المتشابإستراتٌجٌة ا -2

تلتبر هذه الاستراتٌجٌة مهمة فً جل  الملمومات غٌر المؤلوفة وذات ملنى        

، وٌتن هذا من خلا  التيكٌر بؤشٌا  نلرفها تذكرنا بالملمومات الجدٌدة . وٌمكن 

و بٌن خبراته السابقة وموضوع مقارنات والترابطات بٌن ما ٌلرف ألممتلمن نم  ال

إن سلان فالإلمثا  نند تلمن موضوع نران الحكن فً التلمن الجدٌد ، فلمى سبٌ  ا

سرة كنران حكن ٌدٌره اأب بمساندة أفراد اأسرة الطالب ٌمكن أن ٌيكر بنران اأ

سرة هو نممٌة تجسٌر بٌن  اأ ونرانالتشابه بٌن نران الحكن  إٌجادالتالً فإن ، وب

 ( .  6227موضونٌن بٌنهما نوع من التشابه   قطامً ، 

إن استراتٌجٌة إٌجاد التشابهات ضرورٌة فً تجسٌر اليجوة بٌن الملمومات        

القدٌمة السابقة والملمومات الجدٌدة ، وتلم  نمى مقاومة النسٌان والاحتيار 

 بالملمومات فترة طوٌمة . 

  :هدافتوضٌح الأستراتٌجٌة ا -3
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نتاج التلمن الذي ٌراد  ٌقصد باأهداف الغاٌة النهابٌة للممٌة التلمن والتلمٌن أو       

تحقٌقه نند المتلمن أو نتاج التلمن الذي ٌراد تحقٌقه نند المتلمن . إن استثارة الطمبة 

 إلىتلتمد نمى جاذبٌة الهدف التحصٌمً ونمى توقلهن بإحراز الهدف ، وهذا ٌقود 

كافة اأشخاص ستتن إثارتهن لملم  إذا كان هناك فرصة ملقولة لحصولهن نمى  أن

رٌدونه ، وإن تناقص التوقع بتحقٌق الهدف المرغوب فٌه ٌقم  الجهود شً  ٌ

 ( .   Covington , 1998المبذولة لإحرازه   

إن مستوى الهدف من حٌث الصلوبة والسهولة ٌحدده ناملان هما: محتوى        

ن فٌة ، وبالتالً فإن الملمن نمٌه أالمادة ، ونمر الطالب ومستوى قدراته  الملر

بغٌة توضٌحها ، وقد ٌمجؤ الملمن إلى أن دافا منطقٌة وٌناقشها مع طمبته ٌضع أه

هداف المتوقع تحقٌقها من المادة الدراسٌة الملنٌة ٌشرك طمبته فً صٌاغة اأ

مر الذي ٌساهن فً زٌادة القدرة التحصٌمٌة درٌب لهن نمى صٌاغة اأهداف ، اأكت

 .  لدى الطالب

 : استراتٌجٌة الخرائط المفاهٌمٌة -1

تلتبر الخرابط المياهٌمٌة استراتٌجٌة فلالة لمساندة الطمبة نمى تنرٌن        

داة تلزز التلمن اليلا  المتضمن ربط اهٌن بطرٌقة ذات ملنى ، لذا فهً أالمي

المياهٌن الجدٌدة بالبٌبة المياهٌمٌة السابقة لدى المتلمن . وقد وصف نوفاك 

 Novak,1996 ن فٌها تحدٌد وتنرٌن المياهٌن الواردة فً ( الخرٌطة بؤنها نممٌة ٌت

ة التلمٌمٌة فً ترتٌب هرمً من اأكثر نمومٌة وشمولٌة إلى اأق  نمومٌة الماد

المياهٌن بخطوط ٌكتب نمٌها كممة أو كثر خصوصٌة ، وٌتن الوص  بٌن هذه واأ

 و رابطة .  جممة أ

 : التدرٌبً المقترحالمحتوى المعرفً للبرنامج   -

مٌة سلامن محتوٌات مادة التربٌة الإالبرنامج التدرٌبً المقترل ن تكوم        

سلامٌة المقرر من وزارة التربٌة والتلمٌن لمصف الواردة فً كتاب التربٌة الإ

 تقسٌمها تنم ، حٌث  واأخلاقبتناو  وحدتً اليقه  ساسً . وقد قان الباحثاأاللاشر 

 ة . ( حصة صيٌ 63لى ندد من الحصص بم  مجمونها   إ
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هداف ٌة فقد تكونت من ننوان الدرس واأوبالنسبة لمكونات الحصة الصي       

قون بها ك  من ٌدوات التً تراتٌجٌات التدرٌس المستخدمة واأالتدرٌسٌة واس

 الملمن والمتلمن . 

 جراءات تطبٌق البرنامج: إ  -

(  63تطبٌق البرنامج التدرٌبً نمى شك  حصص صيٌة ٌبم  نددها    تنم        

ستغرق تطبٌق البرنامج شهرٌن ( دقٌقة ، وا 12ة ، مدة ك  حصة   حصة صيٌ

وقد تن فً ك  حصة تطبٌق استراتٌجٌة واحدة . . كما  أسبوعفً ك   لقا ٌنواقع ب

مبة حصة تلرٌيٌة بالبرنامج حو  الط بإنطا ن الباحث قب  تطبٌق البرنامج اق

 . همٌتهوأ ومكوناتههدافه أ

نمى تن تطبٌق الاختبار التحصٌمً المقترل ٌق البرنامج التدرٌبً وقبٌ  تطب       

 8002أفراد نٌنة البحث كاختبار قبمً فً بداٌة اليص  الثانً من اللان الدراسً  

بً نمى طمبة المجمونة التجرٌبٌة ن(. وبلد ذلك تنم تطبٌق البرنامج التدر8002ٌ/ 

تبار التحصٌمً كاختبار تطبٌق الاخ، وبلد الانتها  من تطبٌق البرنامج التدرٌبً تن 

 فراد نٌنة البحث فً المجمونة التجرٌبٌة والمجمونة الضابطة .  بلدي نمى أ

 : صدق البرنامج التدرٌبً –

تنم نرض البرنامج التدرٌبً المستخدن فً هذا البحث نمى ندد من            

ٌلا نمى صدق الخبرا  التربوٌٌن ، وقد انتبرت موافقتهن نمى البرنامج  ، دل

 البرنامج صدقا  راهرٌا  .

 تصمٌـم البحث: 

  . تنم تنيٌذ هذا البحث باستخدان المنهج شبه التجرٌبً          

ٌّرات البحث  :متغ

 تضمن البحث المتغٌرات التالٌة:      

 المتغٌرات المستقمة وتشم :  -6

 . المقترل المتغٌر المستق : البرنامج التدرٌبً     
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 . التحصٌ  التابع:  المتغٌر -8

 : المعالجة الإحصائٌة

تمت الملالجة الإحصابٌة باستخدان تحمٌ  التباٌن الثنابً المشترك        

 ANCOVA  .) 

 

 ائـج:تنال

 : بحثللإجابة نن سإا  ال         

 نمى الاختبار التحصٌمً" ه  هناك فروق ذات دلالة إحصابٌة فً اأدا            

والمجمونة التً طبق نمٌها البرنامج التدرٌبً المقترل تجرٌبٌة بٌن المجمونة ال

 ؟ التً لن تتمقى أي تدرٌبالضابطة 

أرهرت نتابج البحث من خلا  استخدان تحمٌ  التباٌن الثنابً المشترك           

وجود فروق ذات دلالة إحصابٌة  بحثلممتوسطات البلدٌة الملدلة أفراد نٌنة ال

( فً اأدا  بٌن المجمونة التجرٌبٌة والمجمونة 02,0نند مستوى دلالة   

ولصال  المجمونة التجرٌبٌة ، حٌث بم   الاختبار التحصٌمًالضابطة نمى 

( ، بٌنما كان المتوسط  8,28المتوسط البلدي الملد  لممجمونة التجرٌبٌة   

فانمٌة البرنامج  إلى( ، مما ٌشٌر  1,72البلدي الملد  لممجمونة الضابطة   

التلمن الصيً فً مادة التربٌة دارة الملمن للممٌة تيلٌ  إفً المقترل التدرٌبً 

 . ساسًللاشر اأسلامٌة  لدى طمبة الصف االإ

 وفً ضو  نتابج هذا البحث ٌمكن تقدٌن التوصٌات التالٌة:           

 دارة التلمن الصيًبتيلٌ  إالتً تهتن  واأبحاثا  المزٌد من الدراسات إجر -
 .فً مختمف المواد الدراسٌةلطمبة لدى ا

 ضرورة التنوٌع فً الاستراتٌجٌات التدرٌسٌة التً ٌستخدمها الملمن. -
 فكاره.إتاحة اليرصة لمطالب لمتلبٌر نن أ -
 نطا  الملمومة . ضرورة ابتلاد الملمن نن أسموب التمقٌن فً إ -
 جرا  نممٌات البحث والتقصً والاكتشاف. تشجٌع الطمبة نمى إ -
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التلمن دارة لتيلٌ  إتخدان هذا البرنامج فً المدارس ما أمكن ذلك تلمٌن اس -
 . سلامٌةالصيً فً مادة التربٌة الإ
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